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DIESES BUCH ENTHALT EINEN SPEZIELLEN CODE.
JE OFTER SIE ES LESEN, DESTO SCHNELLER WERDEN
SICH IHRE PROBLEME LOSEN!

Dieses Buch ist tatsdchlich in der Lage, das Schicksal zu verdndern.
In ihm befinden sich so viele niitzliche Weisheiten! Nachdem ich das
Buch durchgelesen hatte, 16sten sich viele meiner Krankheiten. Mein
Hausarzt bestitigte mir dies vor kurzem.

Auch die Beziehung zu meinem Ehemann verdnderte sich positiv.
Er schenkte mir sogar eine romantische Reise nach Thailand, die
einfach zauberhaft war. Fiir manche Menschen ist dies vielleicht nichts
Besonderes, doch fiir mich war es ein Geschenk des Schicksals!

Noch etwas Auflergewohnliches geschah in meinem Leben. Vor
kurzem wollte man mir meinen Arbeitsplatz kiindigen, woraufhin ich
beschloss, das Buch ,Nach dem Tod“ noch einmal durchzulesen. Und
das Ergebnis ist erstaunlich — ich habe nicht nur meinen Job behalten,
sondern wurde auch noch zur Abteilungsleiterin beférdert!

Doch das Wichtigste ist, dass ich endlich Spaf§ an meinem Leben habe!
Ich kann es in vollen Ziigen genieflen, ohne grundlos zu existieren!
Deshalb rate ich allen, dieses Buch zu lesen und bestenfalls nicht nur
einmal!

Marilyn, Los Angeles
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VORWORT

Als erfahrene Channeling-Expertin war ich Teil einer Forschungsgruppe,
welche die Moglichkeiten der Hypnose intensiv studierte.

Diese Gruppe bestand aus in Russland sehr anerkannten Experten auf
dem Gebiet der Hypnose. Eingehend untersuchten wirin dieser
Zeit auch die Methode des Channeling, fiir die ich eine besondere
Gabe besitze.

Eines Tages fand eine Séance fiir die Kontaktaufnahme mit korperlosen
Seelen statt, wiahrend dieser mich die Seele eines jungen Mannes
namens Jan kontaktierte, welcher zur Hauptfigur dieses Buches wurde.
Er bat mich, seine Geschichte iiber sein Leben und seinen Tod zu
erzdhlen. DarauThin ergab sich eine sehr lichtvolle und ungewohnliche
Erzdhlung iiber das jenseitige Leben, welche mir durch andere Kontakte
wihrend spaterer Séancen bestatigt wurde.

Jan bat mich auferdem, iiber das Ende seines Lebens zu erzdhlen und
beschrieb mir seine Selbstmordgedanken. Anfangs wollte ich diese nicht
Inhalt dieses Buches werden lassen, aber Jan bestand darauf. Er erklarte,
dass sich auf diese Weise viele Menschen, die zu Selbstmordgedanken
neigen, besser selbst erkennen und verstehen wiirden, was ihnen helfen
wird, diese Neigung zuvermeiden. Dariiber hinauswird esden Menschen
in ihrem Umfeld leichter fallen, sie zu verstehen. Und so werden diese
wiederum dazu beitragen, das Phanomen zu reduzieren, da es in Folge
eines fehlenden Verstiandnisses der Menschen untereinander und sich
selbst gegeniiber entsteht.

Nach Gesprichen mit fithrenden Psychiatern und Psychologen, welche
mir bestdtigten, dass diese Beschreibung hilfreich sein wiirde, das
Problem der Selbstmordgedanken zu mindern, machte ich sie zu einem
Teil dieses Buches, so wie Jan es forderte.

Auflerdem bringt dieses Buch Licht in die enge Verbindung zwischen
uns und den Wesen der Astralwelt. Das wird helfen, die Ursachen fiir
verschiedene psychische

Zustainde und Handlungen zu verstehen, die eine Person unter
dem Einfluss solcher Wesen und Seelen der Toten begehen kann.
Dieses Wissen ist wichtig, um die Griinde unserer Gedanken und
Handlungsimpulse zu verstehen.

Stella Arno



GEHEIMNISSE DER
Toten

Jan schritt zwischen Grdbern und Denkmélern eines mit gelbem
Herbstlaub tibersaten Friedhofs entlang. Es war bewolkt. Es nieselte,
aber er liebte dieses Wetter. Er mochte es, in Ruhe, vor allem abends,
iiber den Friedhof zu spazieren, wenn kein Mensch mehr dort war.
Er ging und dachte iiber das Leben und den Tod nach. Er hatte heute
bemerkt, dass er wieder an diesen Ort kommen wollte, um seine
Gedanken ein wenig zu beruhigen. Sie raubten ihm den Schlaf, wiihlten
wie Kifer in seinem Kopf. Unter seinen Schuhen raschelten sanft die
bunten Blatter, die der Wind zu Boden geworfen hatte und damit fremde
Griber tiberdeckte. Vom Himmel nieselten feine Regentropfen. Jan hob
den Kopf, um einen Regentropfen mit seinen Lippen zu fangen. Nasse
Blatter fielen auf eingravierte Gesichter und Bilder, auf die Buchstaben
der Grabinschriften und auf den schwarzen Marmor der Grabsteine.
All das entsprach vielleicht einer gewissen Schonheit, aber in diesem
Moment hinderte ihn diese Schonheit daran, sich zu konzentrieren.
Ab und zu blieb er stehen, nahm einen Zug von seiner Zigarette, las
die Grabinschriften uns starrte auf die Todesdaten. Aus irgendeinem
Grund war es fiir ihn wichtig.

,Ivanowa Tatjana Iwanowna, geboren 1918, gestorben im Jahr 1999."
»Sehr gut, Tatjana Iwanowna, du hast ein sehr langes Leben hinter dich
gebracht.Indeinem Leben fanden Revolutionen, Kriege, wahrscheinlich
auch Evakuierungen oder Besetzungen statt, es herrschte Hunger und
das Brot wurde rationiert. Du, Tatjana Iwanowna, hast nicht gelebt,
sondern musstest tiberleben und trotz dessen hattest du nicht die
Gedanken, die ich in meinem Kopf habe. Hier ist ein Kindergrab: Sergej
Stepanov. Du, Sergej, bist ein Gliickspilz, du hast nichts verstanden.
Bist hierher gekommen, hast geldchelt und bist dann auch schon
wieder gegangen. Ich denke, du bist wihrend deiner Zeit nicht dazu
gekommen, zu verstehen, dass das Leben die wahre Holle ist. Sergej,
ich aber bin noch véllig jung, doch schon jetzt mochte ich nicht mehr
leben. Ich habe das alles satt, Sergej, verstehst du? Nein, du Sergej,
wirst mich nicht verstehen. Diese Tatjana Iwanowna, die vielleicht
noch. Obwohl”

»Ach, ich bin noch so jung®, dachte er, ,aber ich habe schon jetzt
genug vom Leben. Wahrscheinlich ist das seltsam. Erwachsene sagen,
dass ich nicht richtig ticke, aber ich bin ja nicht der Einzige. Und jetzt
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gibt es ganze Jugendbewegungen, Gothics oder Emos. Sie befinden
sich auch in einem dhnlichen Zustand, schreiben Gedichte und singen
tiber den Tod, {iber ihren Unwillen in dieser Welt zu bleiben. Warum
ist das so? Frither gab es so etwas nicht. Offensichtlich ist diese Welt
vollig verfault, falsch, kiinstlich geworden, sodass mehr sensible
Menschen wie ich, Emos und Gothics in dieser toten, kiinstlichen
Welt unter den Toten und Zombies, die wie Roboter funktionieren
und aus ihrem Schlaf nicht erwachen wollen, nicht mehr leben wollen.
Sie liigen. Sie liigen stdndig und tun so, als ob alles gut wire. Dabei ist
doch bereits jedem klar, dass die Welt zugrunde geht. Doch sie haben
die rosarote Brille aufgesetzt, um vor der Wahrheit und der Realitét
zu flichten.”

Es war dunkel geworden, der Regen verstirkte sich. Jan stellte seinen
Kragen auf, um sich vor den kalten Regentropfen zu schiitzen und ging
Richtung Ausgang. Er sah sich noch einmal die bekannten Grabsteine
an und verabschiedete sich. ,Ihnen geht's gut, fiir sie ist alles schon
vorbei, ich muss immer noch leiden. Und das Schlimmste ist, es ist un-
klar, was die Zukunft mit sich bringt“, dachte er.

&k K

In einer leeren Halle der Hochschule probte die Amateurband
“Notzustand” auf einer kleinen Biihne. Ihre Musik war fiir sie mehr
ein Ausdrucksmittel als ein Versuch, Aufmerksamkeit zu erregen. Jan,
der Frontsidnger der Gruppe — grof, blond, mit langen Haaren und
blauen Augen — spielte Gitarre und sang mit einer jenseitigen rockigen
Stimme. Jans Freundin, Inna, saf§ im Saal und schaute Jan bei seinem
Auftritt zu. Sie setzte sich immer hierher, denn hier konnte sie Jan gut
sehen und er wusste sofort, dass sie da war. Fiir Inna war es Liebe auf
den ersten Blick. Nun waren sie schon ein Jahr zusammen und Inna
dachte wieder daran, wie sehr sie ihn liebte. Sie liebte ihn und er wollte
sterben. Schon bei dem Gedanken daran musste sie beinahe weinen. Sie
senkte den Kopf und betrachtete ihre Hiande."

,Alles wird gut“, murmelte sie vor sich hin und schaute wieder zur
Biihne.

Als Jan mit seinen diinnen Fingern Gitarre spielte und zu singen begann,
ertonte das Gerdusch klatschender Hdnde im Saal als Reaktion auf
seine Worte. Inna erkannte einen Freund von Jan, er hieff Sascha. Jan
hatte ihr erzahlt, dass Sascha Gras mehr liebe als Mddchen. Jan rauchte
auch gerne ab und zu. Deshalb dachte Inna, dass der heutige Abend
traditionell enden wiirde: Die Jungs wiirden wieder Gras rauchen und
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so tun, als wiirden sie {iber den Sinn des Lebens sprechen. Tatsdchlich
aber sprach jeder von ihnen nur iiber die Sinnlosigkeit der eigenen
Existenz und suchte einen Halt — einen Anker, den Inna erst seit der
Begegnung mit ihrem Lehrer gefunden hatte. Doch fiir Jan waren
solche einfachen und klaren Wege nicht interessant. Er bevorzugte die
Gedanken, dass das Leben eine Bewegung ins Nirgendwo sei. In letzter
Zeit dachte Inna oft dariiber nach, dass sie Jan nicht hielt, sondern
sich an ihn klammerte. Sie kam sich vor wie ein dummer Fisch, der an
einem spitzen Haken hing. Dieser Haken zerkratzte ihr den Hals und
sie wollte noch mehr weinen.

,Weiflt du, Jan“, wollte sie manchmal zu ihm sagen, ,du bist nicht der
Einzige, der eine sinnlose Leere vor sich sieht. Ich selbst war mit ihr
konfrontiert, als ich fiinfzehn war und pl6tzlich in der Nacht durch ein
seltsames Gefiihl erwachte. Mein gesamter Korper schmerzte, das Blut
stieg mir in den Kopf. Es schien, als gibe es fiir mich keine Luft zum
Atmen. Ich setzte mich im Bett auf und dachte, dass ich gleich sterben
wiirde. Und das war ein rettender Gedanke...

Danach schnitt sich Inna die Haare ab, farbte ihren Pony rosa und
trug schwarzen Lidschatten. Ihre Eltern waren schockiert: Was war
blof§ aus ihrer Tochter geworden, sie sah wie eine Vogelscheuche
aus! Und sie begann ,seltsames Geheule* zu horen, das sie als Musik
bezeichnete. Inna glaubte zu diesem Zeitpunkt, dass sie endlich das
gefunden hatte, wonach sie so lange gesucht hatte: Liebe, Trdnen und
Tod — all dies ist sich, wenn man dariiber nachdenkt, sehr dhnlich.
Sie lernte Gleichgesinnte kennen. Sie rauchten Gras, sprachen viel
tiber sich selbst und horten dabei nur wenig einander wirklich zu. Die
Midchen litten beinahe alle an Magersucht. Sie sprachen iiber den Kult
eines diinnen Korpers und schon bald horte auch Inna fast mit Essen
auf. Zuerst wurden ihre Hinde diinn, dann zog sich ihr Bauch ein und
die Rippen guckten hervor. Inna sah aus wie ein kleines, ungliickliches
Gespenst mit einem roten Mund und eingesunkenen Augen.

So ging es ein halbes Jahr lang weiter. Ihre Eltern schleppten sie zu
Psychotherapeuten und sie versteckte das Essen, welches ihre Eltern
beim Mittagessen in sie hineinstopfen wollten. Anschliefend warf sie
es heimlich, Stiick fiir Stiick, in den Miilleimer. Psychotherapeuten
unterhielten sich mit ihr iiber Verantwor tung und Liebe. Inna lachte:
,Was wissen diese dicken, schwermiitigen Frauen von Liebe?* Es
war lustig, wirklich lustig, bis sie Jan traf. Er hatte breite Schultern
und blonde Haare, die leicht seine Schultern beriihrten. Zum ersten
Mal wollte Inna fremde Haare beriihren, mit dem eigenen Gesicht in
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sie eintauchen und an ihnen schnuppern. Jan drehte sich um und sie
sah seine blauen, wehmdiitigen Augen. Fiir einen Moment erstickte sie
formlich. Sie kam sich schwach und hilflos vor. Und genauso war es
auch.Eine Woche nach der ersten fliichtigen Begegnung mit Jan sprach
Inna ihn an. Doch Jan entgegnete, dass solche Schwichlinge, wie Emos,
ihn nicht interessieren wiirden auch wenn es Madchen sind!

,Ich bin kein Schwichling“, antwortete Inna.

,Dann beweise es mir.“ Skeptisch schaute Jan auf Inna herab, doch die
Wehmut lag immer noch in seinen Augen.

,Wie Schmelzwasser, dachte sie, blickte ihm ins Gesicht, neigte
plétzlich ihren Kopf in seine Richtung und kiisste Jan auf den Mund.
Wie sich Inna dies wagen konnte, verstand sie bis heute nicht. Jan
erschrak und sie sah, wie er im ersten Moment iiberrascht zuriickwich,
doch schon im nichsten Moment erwiderte er den Kuss. So fing alles an.
Jetzt betrachtete Inna Jan aus dem dunklen Saal heraus und erinnerte
sich an ihre erste Nacht. Thre Eltern fuhren weg und sie lud Jan zu sich
nach Hause ein. Als er ankam, sah Inna bereits im ersten Moment seine
erweiterten Pupillen und sie wusste sofort, dass er ein paar Tabletten
genommen hatte. Seitdem wunderte sie sich nicht mehr — Drogen
waren langst Teil ihres Sexlebens und ihrer Liebe geworden.

,Die machen einen wirklich high®, erklarte ihr Jan, aber seitdem es in
ihrem Leben den Lehrer gab, wusste Inna, was wirklich high machte.
Damals, in dieser Nacht, war er unsanft, ungeduldig und {iberdreht.
Jan riss ihr die Kleider herunter, biss ihr in die Schulter und lachte
die ganze Zeit. Sie wehrte sich nicht, denn ihre Seele und ihr Kérper
warteten schon lange auf diesen Moment. Sie erinnerte sich, wie er ihre
Briiste quetschte, als ob er nicht wiisste, was er damit machen solle.
,Ich liebe dich®, fliisterte sie, um seinen Andrang irgendwie zu
mafligen, doch ihre Worte entflammten Jan noch mehr. Er warf sie
auf das Bett und drang ruckartig in sie ein, ohne Riicksicht auf ihre
Schmerzen zu nehmen. Inna presste ihre Lippen zusammen, um nicht
laut aufzuschreien und schlang ihre Beine um ihn. Spiter entschuldigte
sich Jan eine Zeit lang und umarmte sie, doch Inna glaubte ihm nicht
mehr. So verliefen auch ihre weiteren Treffen. Seelische Sehnsucht
zersprengte Jan von Innen heraus.

Er kdmpfte mit dieser Sehnsucht, so wie er konnte. Er bereitete ihr
Schmerzen, verlangte Geld fiir eine weitere Dosis oder driickte sie
hoffnungslos ins Bett und zwang sie, ihm vollig zu gehorchen. Zu viel
Waut, zu viel Sehnsucht. Er flog wie eine Motte hartnéckig dem Feuer
entgegen, doch auch das erleichterte ihn nicht. Aus dem dunklen Saal
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heraus starrte Inna ihn an. Jan stand in der Mitte des Lichts. ,Wie
ein Engel”, flisterte sie und ldchelte. Inna versank wieder in ihren
Erinnerungen. Diesmal erinnerte sie sich an die Szene, als er das erste
Mal zu ihr kam, um Geld zu verlangen. Sie versuchte Jan zu erkléren,
dass sie kein Geld habe. Thre Eltern verwOhnten sie nicht, gaben ihr
aber jeden Monat einhundert bis zweihundert Euro Taschengeld, die
Inna in der Regel sofort Jan gab. Aber diesmal wollte er nichts horen:
~Miststiick, Miststiick!", schrie er sie an. ,,Gib mir das Geld, du dreckige
Schlampe!“ Sie weinte nicht, starrte nur in seine Augen, sah sinnlos
erweiterte Pupillen und eine feine blaue Ader auf seiner Stirn. ,Was
guckst du?“, fragte er, dann packte er sie unvermittelt an ihrem rosa
Pony und zog sie nach unten. Ihr Gesicht schlug gegen sein Knie und
Blut floss aus ihrer Nase. Inna versuchte das Blut abzufangen, doch ihre
Hinde zitterten. Das Blut tropfte auf den Boden und lief eine rosarote
Pfiitze vor ihren Fiiflen entstehen. ,Das Blut hat die gleiche Farbe wie
mein Pony*, dachte Inna und iibergab sich.

Eine Woche spiter versohnten sie sich wieder. Sie wunderte sich
immer noch, wie sie Jan verzeihen konnte. Aber wahrscheinlich tat sie
dies dank ihres Lehrers und sie erinnerte Jan nie an diese schmutzige
Geschichte. Nur ihren Pony féarbte sie nun hellbraun, wodurch sie
wieder wie ein vorbildliches Mddchen aussah vor allem neben Jan.
Inna wusste, dass sie ihn nicht aufhalten konnte und fiihlte, dass er sie
nicht so liebte, wie sie es sich in ihren romantischen Teenagertraumen
vorstellte. Na und? Es war ihr egal. Es war ihr schon lange egal, was
ihre Eltern und ihre wenigen Freunde dachten. Es blieben sowieso
nur noch sehr wenige Freunde iibrig, seitdem sie mit Jan zusammen
war. Er forderte alles: Zeit, Emotionen, Kraft. Manchmal schien es
ihr, als wire sie so miide von all dem geworden, dass sie bereit sei,
mit ihm Schluss zu machen, um sich einfach zu erholen. Doch dann
kam Jan wieder, lidchelte und umarmte sie, driickte sie an sich, Inna
roch den Duft seines jugendlichen Kérpers und vergafl wieder alles.
Sie schaute ihn an, aber er starrte wie immer irgendwo in den Raum
hinein.

Nach dem improvisierten Konzert setzten sich die Freunde zusammen,
quatschten, lachten laut und pafften dabei Rauschmittel. Inna ging zu
Jan und legte ihre Arme um ihn. Er l4chelte, als er sie sah und legte
seinen Arm auf ihre Schultern.

,Ich habe dich gesehen*, fliisterte er ihr ins Ohr.

Ich dich auch®, sagte Inna und kiisste ihn, ohne es zu verbergen.Die
Jungs drehten einen Joint und lielen ihn durch die Runde gehen. Inna
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lehnte den Joint ab und driickte sich noch mehr an Jan. In solchen
Momenten dachte sie, dass nichts in der Welt sie beide trennen konnte.
Aber Jan hatte bereits keine Zeit mehr fiir sie. Er stritt mit Wanja, der in
seiner Band Schlagzeug spielte.

,Jeder kann selbst entscheiden, Sein oder Nichtsein“, emporte
sich Jan.

,Du bist ja wie Hamlet*“, lachte Wanja.

,Was hat es mit Hamlet zu tun?*, keifte Jan und Inna erkannte sofort,
dass er stinksauer war. ,Wir haben die Freiheit der Wahl, zu leben
oder zu sterben. Und in erster Linie muss klargestellt werden, ob es
sich lohnt, hier zu sein, wo iiberall die Liigen der Politiker, Schmutz,
Verrat und Ausbeutung von Menschen herrschen. Was fiir eine Welt
ist das? Und wir leben ohne Krieg und Hunger und trotzdem leiden die
Menschen. Warum das alles?”

,Jan, beruhige dich“, entgegnete ihm Anton und schlug ihm auf die
Schulter.

,Du hast offensichtlich zu viel geraucht. Hier, nimm eine Amphetamin-
Pille und lass dich ein bisschen aufmuntern.“ Er reichte ihm den Joint.

,Nein danke, ich will nicht“, wehrte Jan seine Hand ab. ,Es wird mir
nicht helfen. Ich werde trotzdem die Realitdt sehen. Du bist noch nicht
reif dafiir, hast noch die rosarote Brille auf. Ich aber habe sie schon
langst abgenommen.“

In diesem Moment betrat der Dekan die Halle. Als er merkte, wie sehr
die Jungs berauscht waren, begann er sie aus der Halle zu treiben. Er
nahm den von Zigarettenstummeln iiberfiillten Aschenbecher und
warf ihn mit einem zielgenauen Wurf in den Miilleimer. Anschliefend
wandte er sich zu den Jungs und zischte durch seine Zihne: ,Was
macht ihr hier?! Sofort raus! Ich werde alles dem Rektor melden und
eure Eltern zum Gespréch einladen!” In diesem Moment erkannte er
Inna, die vergeblich versuchte, sich hinter Jans Riicken zu verstecken.

,Und du, Inna, du bist doch so ein braves Madchen!“ Die Stimme
des Dekans hatte einen leicht weinerlichen Ton angenommen. ,Was
machst du bei diesem Abschaum?“ Jan konnte diese Tirade nicht
langer ertragen und schrie dem Dekan ins Gesicht: ,Ich habe nicht mal
vor, an dieser Uni zu studieren! Sie bemiihen sich also umsonst. Was
unterrichten Sie hier? Ich will Milliondr werden, wie kdnnen Sie mir
das beibringen? Ich will gesund, gliicklich sein, will wissen, wie man
Midels richtig kennenlernt. Und was unterrichten Sie?*

Der Dekan war von einem solchen Angriff leicht iiberrascht, erwiderte
aber:
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,Wir geben dir einen Beruf, damit du nicht irgendwo als ein ungelernter
Arbeiter tdtig bist, sondern normal arbeiten und Karriere machen
kannst.”

,Normal arbeiten... dffte Jan ihn nach. ,Die Hilfte der Absolventen
findet diese Arbeit doch nicht einmal, weil es keine freien Arbeitsplatze
gibt. Sie fiillen die Reihen der Obdachlosen oder arbeiten in anderen
Berufen! Der Rest schuftet das ganze Leben lang fiir einen Hungerlohn!
Ich brauche doch keine Ausbildung, die mir nichts bringt! Ich gehe!®
,Dann geh“, sagte der Dekan. ,Wozu brauchen wir bei uns einen
Drogensiichtigen?*

,Komm schon, Jan.“ Inna zog ihn an der Hand. ,Warum machst du
wieder so einen Krawall?*

,Ok“, warf Jan ein. ,Leben Sie wohl!“ Er fluchte, spuckte in die Ecke
und verlieff zusammen mit seinen Freunden den Saal.

,Dem hast du aber ganz schon eingeheizt!“, sagte Anton gliicklich
zu Jan.

Das kannst du laut sagen®, sagte Kirill. ,Wenn meine Alten nicht
wiren, wiirde ich schon ldngst die verdammte Uni schmeiflen.
Intelligente Menschen hatten immer Fiinfen und wurden zu
Milliarddren. Musterschiiler leben dagegen ihr ganzes Leben lang
nur mit einem Gehalt oder werden obdachlos.“ Inna sorgte sich, dass
Jan in solch einem Zustand etwas anstellen wiirde und entschied sich,
ihn nach Hause zu begleiten. ,Jan, lass uns zu dir gehen®, schlug sie
vor. ,Okay, gehen wir®, sagte er. ,Tschau Leute!“ Draufien auf der
Strafle verabschiedeten sich die Freunde voneinander und gingen
nach Hause. Inna legte sich neben Jan, umarmte ihn, kuschelte sich
an ihn, versuchte ihn immer noch zu halten und so zu tun, als ob
nichts geschehen wire. Schon bald schlief sie ein, erschopft von den
Ereignissen diesen schweren Tages.

Sie hatte einen Traum. In diesem Traum sagte ihr eine Stimme, dass
Jan sterben wiirde. Die Polizistin, die ihr dies mitteilte, hatte einen
glasigen Blick. ,Sie miissen zur Identifizierung mitkommen®, sagte
sie. Inna hatte furchtbare Angst. So etwas war in ihrem Leben zuvor
noch nie geschehen. Im néchsten Augenblick befand sie sich in einer
kalten Leichenhalle in der alle Toten Nummern an ihren Fersen
hatten: 1, 2, 3, 4... Inna wurde schwindlig, sie stiitzte sich an einer
kalten Wand ab, um nicht umzufallen. ,Sie sind hier falsch“, sagte die
Frau gleichgiiltig und schob sie weiter zur weiflen Tiir. Inna griff nach
der Klinke, 6ffnete langsam die Tiir und trat ein. Auf dem Tisch, der
mit einer zerschlissenen Gummiunterlage bedeckt war, saf§ ein Kind.
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Er hatte helle, flauschige Haare und riesige, blaue Augen. Er lichelte
freudig mit seinem zahnlosen Mund, als er Inna sah und streckte ihr
die Hinde entgegen.

st er das?“, fragte die Frau mit einem strengen Ton.

,Ja“, schrie Inna. ,Jan, Jan, Jan!“

Als Inna aufwachte, bemerkte sie, dass Jan nicht mehr da war. Sie
strich {iber das zerknitterte Kissen und umarmte es, wahrend sie sich
immer noch unter den Ein-driicken ihres eigenen Traumes befand. Auf
dem Wecker war es vier Uhr morgens. Das Mondlicht blendete in den
Augen. Inna stand auf und schlich leise in den Flur.

Selbstmord

Jan liebte Inna, aber die eigene Wehmut liebte er noch viel mehr. Seit
seinem ersten erfolglosen Selbstmordversuch, bei dem er ein paar Pillen
eingenommen hatte, dachte Jan die ganze Zeit {iber den Tod nach. Er
betrog Inna mit dem Tod, stellte sich vor, wie er in ihn eintauchte, wie
in eine zdhe Dunkelheit, und die Idee einer sinnlosen Existenz der
Menschen wuchs immer mehr in ihm. Das heutige Gesprich mit dem
Dekan machte ihn endgiiltig fertig. Er wartete bis Inna schlief, lag noch
eine Weile mit ihr zusammen und lauschte ihrer ruhigen Atmung. ,Es
tut mir leid.“, sagte Jan leise und ging auf Zehenspitzen ins Bad.

Jan sperrte sich im Badezimmer ein. Er fiillte die Badewanne mit
warmem Wasser, legte sich hinein, nahm eine Rasierklinge und
schlitzte sich die Adern auf, indem er einen Schnitt quer tiber seine
Handgelenke zog.

,Das ist das Ende”, dachte er. Das Blut floss an seinen Handen
entlang ins Wasser. Er zog an seinem Joint, setzte seine Kopfhorer
auf und begann, sein Lieblingslied aus dem Konzert eines bekannten
Rockmusikers zu horen. Er zog noch einmal an seinem Joint. Das
Rauschmittel begann zu wirken, es schien ihm, als wiirde er in einem
Meer aus Blei schwimmen. Blutige Schlangen krochen aus seinen
Hinden und schwammen weg. Sein Korper l6ste sich auf und er
wurde zu geschmolzenem Blei. Sein Verstand zerbrach in hundert
Teile einzelner Gedanken, es gab ihn einfach nicht mehr, es gab
nur noch den Blick, die Vision und nichts mehr. Ein seltsames Wort
ertonte und zerfloss in tausende Farbtone: Klindling, Slindling,
Mnindling, Glindling... Alles wurde unwirklich, als wiirde er vom
Nebel verschluckt werden...
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Als Inna die geschlossene Tiir vor sich sah, verstand sie schlagartig
alles. Sie weckte Jans Eltern. Blass wie eine Kalkwand stand sie da und
schaute zu, wie Jans Eltern die Badezimmertiir aufbrachen und ins Bad
eindrangen... Jan lag mit geschlossenen Augen und mit einem Lécheln
auf dem Mund im vom Blut geréteten Wasser. Inna nahm ihm langsam
seine Kopfhérer ab. Sie fasste sich an den Kopf, sank langsam auf den
kalten, weiflen Kachelboden und schloss ihre Augen.

Jan erwachte auf einem Krankenbett liegend und war an einer Infusion
angeschlossen. ,Ich bin schon wieder am Leben®, dachte er. ,,Ihr Bastarde,
ihr habt mich zuriick ins Leben gebracht!“, schrie er und versuchte sich
zu befreien, aber seine Hinde und Fiifle waren ans Bett gefesselt. ,Schon
wieder bin ich im Irrenhaus®, dachte Jan zdhneknirschend. ,Ihr sollt
mich losbinden, ihr Mistkerle!“, briillte er. Der Arzt kam und gab ihm
eine Spritze. ,,Ihr sollt aufhoren, mich zu beruhigen! Lasst mich sterben,
wie ich es will ,,, tobte er und tauchte in einen Traum ein...

ok k

Am folgenden Tag safd er in einer Zwangsjacke einem Psychologen
gegeniiber und schrie: ,Was wollt ihr? Ich entscheide selbst, ob ich lebe
oder nicht! Ich bin ein freier Mensch!“

,Denke an deine Eltern.“, belehrte der Psychologe Jan.

Wieso soll ich an sie denken?! Sie verbieten mir nur alles und zwingen
mich, das zu tun, was ich nicht will: studieren und arbeiten! Sie erlauben
mir nicht, mit meiner Freundin zusammenzuleben, in der Nacht laut
Musik zu horen oder Drogen zu nehmen! Ich habe sie nicht darum
gebeten, mich auf die Welt zu bringen, sie sollen sich nicht in mein
Leben einmischen!*

,Selbstmord ist eine grofe Siinde, Jan“, belehrte ihn der Psychologe.
,Eine Siinder“, fragte Jan ironisch. ,Das sind alles Marchen von
Pépsten, damit die Menschen Angst haben, nicht aus dem Spiel geraten
und weiter fiir jemanden schuften! Und Gott, wo ist er?! In der Welt
passiert nur Scheifle: Kriege, Revolutionen, Terrorismus, Kriminalitét,
Hunger, Krankheiten, Elend, Alkoholismus und Liigen der Politiker!
Es scheint, als wiirden wir Gott entweder vollig am Arsch vorbei gehen
oder er ist tot! Ich will in solch einer Welt nicht leben! Und Sie! Was
hilt Sie hier?! Die Angst vor dem Tod? Oder eine Illusion, dass es
bald besser wird?! Mich halt hier nichts mehr auf! Also komm, binde
diese Zwangsjacke los!“ Der Psychologe winkte miide mit der Hand,
es kamen mehrere Krankenwirter und gaben Jan wieder ein paar
Spritzen Neuroleptika.
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Rechtsstaat

Nachdem Inna von Jans Mutter erfahren hatte, dass er schon
wieder Selbstmord begehen wollte, wandte sie sich niedergeschlagen an
die geistige Schule des Lehrers, um ihn um Rat zu fragen.

,Erinnern Sie sich an Jan®, fragte sie den Lehrer. ,Wir waren einmal
gemeinsam beim Unterricht.”

,Ja, natiirlich erinnere ich mich®, antwortete der Lehrer mit grofler
Freundlichkeit in seiner Stimme.

,»Also, er hat schon wieder Drogen genommen und versucht, Selbstmord
zu begehen. Warum passiert das?“, Inna brach in Trénen aus.

,Mach dir keine Sorgen!“, der Lehrer umarmte sie. ,Er hat einfach
seinen Lebenssinn noch nicht gefunden. Der angebliche Sinn, der ihm
von unserer kranken Gesellschaft vorgespielt wird, ist fiir ihn nicht
geeignet. Dies ist sein Protest gegen das Bose und die Ungerechtigkeit,
die er sieht. Er hat keine Lust darin zu leben. Man soll ihm zeigen, dass
er diese Welt verdndern kann, wenn er mit sich selbst beginnt. Die
Drogen nimmt er, um in eine andere Wahrnehmung zu geraten, die
frei von Einschrankungen, Widerspriichen, Problemen, Komplexen
und Liigen ist, die uns eine falsche Erziehung aufgezwungen hat.
Das Gift unterdriickt jenen Gehirnteil, in dem sich die soziale
Personlichkeit befindet und der Mensch fiihlt sich erleichtert. Er geht
in die Astralwelt und bekommt dort ungewohnliche Erfahrungen.
Doch um dies zu erreichen, muss man nicht unbedingt von solcher
Chemie abhidngig sein: er sollte einfach beginnen, Tranceund
Meditationspraktiken auszuiiben. Sie werden ihm helfen, fiir immer
die Unterdriickung und die Probleme seiner sozialen Personlichkeit
loszuwerden und ohne Drogen in die Astralwelt zu gelangen. Bringe
ihn zum Unterricht zu uns und vielleicht schaffe ich es, ihm rechtzeitig
zu helfen.” Nach dem Gesprich mit dem Lehrer fiihlte Inna wie
immer eine Erleichterung und Freude. Nun verstand sie, dass es das
Wichtigste war, sich zu beeilen. Als Jan endlich die psychiatrische
Klinik verlassen durfte, sah er beim Anziehen aus dem Fenster und
erblickte in diesem Moment Inna, die in der Ndhe der AufSentreppe
stand. Sie wartete auf ihn. Jan betrachtete sie vom Fenster aus und sah
eine schlanke Silhouette, einen hellen Mantel und dunkle Locken, die
unter der Kapuze hervorschauten. Pl6tzlich erkannte er, wie sehr sie
ihm in diesen Tagen gefehlt hatte.

,Wenn ich sterbe, dann werde ich sie niemals mehr wiedersehen
konnen*, dachte er und etwas zog sich in ihm zusammen. Als Jan das
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Krankenhaus verlie, ldchelte Inna und kam auf ihn zu. Sie umarmten
sich und standen eine lange Zeit im Wind, ohne die erstaunten Blicke
der vorbeigehenden Arzte zu bemerken.

,Du héltst mich fiir einen Idioten, oder?*, fragte Jan und versuchte Inna
in die Augen zu schauen. Inna schiittelte den Kopf.

,Weiflt du“, sagte sie und legte eine Pause ein. ,Ich habe dich in der
Nacht als Kind gesehen.“

,Wo?“, fragte Jan.

,In meinem Traum...“, antwortete Inna.

Am Sonntag nahm Inna den aus der psychiatrischen Klinik entlassenen
Jan mit zum Vortrag des Lehrers. In einem groflen hellen Raum
versammelten sich eine beachtliche Menge Menschen. Jan schaute
verlegen zu Inna.

,Ich hitte nicht gedacht, dass hier so viele Menschen sein werden.“
,Man liebt ihn sehr. Vielen von diesen Menschen hat der Lehrer sehr
geholfen®, antwortete Inna und zeigte auf die Menschenmassen in der
Halle. Der Lehrer war in ein schwarzes Gewand gekleidet, welches auf
der Brust mit einem goldenen ,S“Zeichen bestickt war und trug eine
hohe Priesterkappe. Er begann zu predigen:

,All das menschliche Leiden, all das Bose in der Welt, all die Blindheit
und Unwissenheit basieren auf dem Gefithl der Abspaltung des
Menschen von Gott, von anderen Menschen, von der ganzen Welt.
Der Mensch nimmt sich abgesondert wahr. Er sieht nicht, dass die
ganze Welt eine Einheit ist, dass alles miteinander verbunden ist,
dass dieses Getrenntsein eine Illusion ist, die nicht existiert und
diese falsche Wahrnehmung Egoismus erzeugt. Und wenn ein paar
egoistische Menschen zusammenkommen, beginnt der Konflikt die
Klirung der Frage “wer Recht hat”, wer stérker ist und dann beginnt
ein Krieg. Einer will den anderen unterordnen und missbrauchen, ihn
bestehlen, ihn zwingen, etwas zu tun, was der andere nicht will. Wenn
es mit Gewalt nicht gelingt, dann betriigt man unter dem Deckmantel
der Politik, der Religion, einer Idee des allgemeinen Gliicks oder
einer schnellen Bereicherung. So entstehen Invaliden und die
Ungerechtigkeit einer kranken Gesellschaft von Egoisten. Wenn
wir die wahrhaftige Weltbetrachtung, Gliickseligkeit, Gottlichkeit
erreichen wollen, so miissen wir diese Illusion der Abspaltung
iberwinden. Und dies kann nur mit Liebe, mit Liebe zu allem und
jedem, zu sich selbst, zu den Menschen, zu Gott und zu der Natur
tiberwunden werden*, sprach der Lehrer mit grofer Hingabe. ,Und
ich fordere euch alle auf, eure Herzen zu 6ffnen und die verborgene
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Liebe aus euren Herzen zu befreien. Und lasst sie wie eine Sonne aus
euch heraus in alle Richtungen strahlen. Lasst uns mit der Meditation
der Liebe beginnen, in dem wir uns beim Einatmen mit ihr auftiillen
und sie beim Ausatmen nach Auflen richten.”

Die Menschen begannen sich auf die Meditation vorzubereiten, als
plotzlich ein Klirren der Fensterscheiben ertonte und Polizisten mit
Gesichtsmasken und Sturmgewehren in den Hinden durch die Fenster
eindrangen. Manche erschraken, andere versuchten zu fliehen. Jan
und Inna bewegten sich nicht von der Stelle und beobachteten das
Geschehen.

»Alle mit dem Gesicht auf den Boden! Hande hinter den Kopf!“, schrie
einer der Polizisten. Sie schlugen und traten diejenigen, die sich nicht
sofort hinlegten.

,Ah, hier ist er, der Hauptterrorist!“, schrie der Polizist und trat auf
den ruhig liegenden Lehrer ein. In diesem Moment konnte Jan das alles
nicht mehr aushalten.

,Finger weg von ihm!“, schrie Jan. Er lief zu dem Polizisten und stief ihn
von dem Lehrer weg. ,Das ist ein heiliger Mensch! Er hat nichts Boses
gemacht! Und ihr versteckt eure Gesichter hinter Masken wie Banditen,
damit ihr ungestraft alles mégliche verbrechen konnt, wozu euch die
Déamonen in der Uniform beauftragt haben, damit ihr spéter dafiir nicht
zur Verantwortung gezogen werdet!“ Daraufthin schlug man Jan mit dem
Gewehrkolben auf den Kopf. Er verlor das Bewusstsein und wurde zum
Ausgang geschleift. ,,Jan!“, schrie Inna und brach in Trinen aus.
,Versucht auch diese Situation mit Liebe wahrzunehmen®, sprach der
Lehrer.

,Der Liarm unterstreicht die Stille, die Bewegung unterstreicht die
Ruhe.”

,Halt die Klappe, Hexer!", ein Polizist begann ihn zu schlagen. ,Du hast
schon allen Leuten das Gehirn vollgeschissen! Hier werden Terroristen
ausgebildet! Wir bringen dich in den Knast und werden deine Sekte
vertreiben!”

kK

Jan wachte auf dem Boden einer schmutzigen Gefangniszelle auf.
Neben ihm saf ein verdreckter Obdachloser mit einer zerrissenen Hose
und einem offenen Hosenstall und betrachtete neugierig den neuen
Zellengenossen.
,Hast du eine Kippe?“, fragte er Jan, als er sah, dass dieser seine Augen
endlich 6ffnete.
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,Fick dich!“, Jan versuchte sich hinzusetzen. Er hatte unertrigliche
Kopfschmerzen. Der Obdachlose kroch gehorsam in die Ecke und
versuchte, seinen Hosenstall zu schlieRen. Jan konnte die Ubelkeit
nicht mehr ertragen. Das Aufund Abschlieflen der Tir rettete ihn
davor, sich zu tbergeben. Jan wurde zum Verhor geholt. Beim
Verhor wurde Jan von einem fetten Bullen gequélt. Er warf seinen
Zahnstocher weg und schob ein leeres Blatt Papier und einen Stift
zu ihm:

,Komm schon, schreib, wie ihr auf den Terror vorbereitet wurdet.
Wenn du alles aufschreibst, dann werden wir dich nicht verhaften,
ansonsten finden wir einen Grund. Wie sagt man so schon:
Hauptsache es gibt einen Menschen, der Paragraph wird sich schon
finden. Uns wurde der Befehl erteilt, eure Sekte dicht zu machen.
Thr sollt gestoppt werden, ansonsten werden die Menschen noch
auf euch horen! Wie sonst kdnnen wir sie noch in Schach halten?
Komm, unterschreib, dass es bei euch Orgien und Vergewaltigungen
gab, dass ihr euer Geld abgeben und eure Immobilien verschenken
musstet und dass jemand von euch aufgehdngt wurde. Dariiber haben
wir bereits einen Film gemacht.” Jan schaute ihn schweigend an, um
seine Anspannung zu verstecken. Seine zitternden Hinde ballte er
unwillkiirlich zu Féusten.

Jrgendwie verstehe ich nicht. Warum sitzt du hier? Worauf wartest
du? Es wird keinen Film geben.“ Der Bulle lachte iiber seinen eigenen
Scherz und hielt ihm wieder einen Stift unter die Nase.

,Ich habe gesehen, was hier vorgeht, ich werde nichts unterschreiben®,
sagte Jan aufgebracht. ,Es ist euer Problem, dass ihr einen Befehl von
der Regierung habt. Ich weif aber, dass dies ein heiliger Mann ist und
er in keiner Weise schuldig ist. Er hat nichts von dem getan, was ihr ihm
zuschreibt. Und eure Filme habe ich gesehen, die konnt ihr euch in den
Arsch stecken. Ich wusste schon immer, dass man im Fernsehen nur
Liigen und Propaganda zeigt. Dort arbeiten auch nur die Leute von der
CIA, was ist von denen schon zu erwarten? Ich war hier und ich habe
alles mit eigenen Augen gesehen. Also leckt mich am Arsch. Ich werde
keine falschen Aussagen machen.*

,In die Zelle mit ihm!“, schrie der Bulle wiitend. ,Fesselt ihn mit
Handschellen an das Gefangnisgitter und verpriigelt ihn mit
Schlagstocken. Mal sehen, was er uns dann sagen wird, der verdammte
Sektenanhinger!*

,Zu Befehl!“, briillte der Fahndungsbeamte und schleppte Jan
zusammen mit drei anderen Arbeitskollegen aus dem Kabinett.
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Gespenst

Ganz blau gepriigelt humpelte Jan mit Mithe nach Hause. Er wurde
lange gefoltert, aber er weigerte sich, Falschaussagen zu machen und
so mussten ihn die Bullen gehen lassen. Man hatte ihn am Morgen aus
der Polizeistation geworfen. Der Oberleutnant grinste schief und stief§
ihn scherzhaft mit der Faust in die Seite. Jan verzog das Gesicht vor
Schmerzen. Man hatte ihn mehrere Stunden lang geschlagen und jede
Korperberiihrung brannte. Er drehte sich um und sah diesem Mann mit
seinen ganzen angesammelten Hass in die Augen. Der Oberleutnant
hielt Jans Blick nicht stand und senkte seinen Blick. Jan schob die
schwere Tiir auf und ging hinaus.

,Das ist die Welt“, argerte sich Jan. ,Es gibt keine Gerechtigkeit, es
triumphieren Liigen und Gewalt! Ich glaube an diese scheifs Demokratie
nicht, das alles ist Betrug! Osho wurde in den USA genauso inhaftiert
und aus demselben Grund aus dem Land vertrieben. Er lehrte die
Wabhrheit, befreite die Menschen von den Liigen. Im Gefangnis wurde
er vergiftet und starb. Jetzt wollen sie den Lehrer fiir das Gleiche
einsperren. Bald werden sie alle im Armageddon verrecken. Ich bin
miide von meinem Leben hier ,, Er kaufte Wodka, 6ffnete die Flasche
direkt im Laden und trank sie mit einem Zug aus. ,Ich habe in dieser
beschissenen Welt nichts mehr zu suchen. Soll ich auf den Untergang
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der Erde, den dritten Weltkrieg oder auf Meteoriten warten? Die
Gletscher schmelzen, Delfine stranden, sie wollen auch nicht mehr in
dieser Scheifle leben. Schluss jetzt, genug von mir!*

Stockbesoffen kam er nach Hause, seine Eltern waren wie immer in der
letzten Zeit nicht da. Sie interessierten sich seit langem nicht mehr fiir
seine nichtliche Abwesenheit. Sie waren mit ihren eigenen endlosen
Auseinandersetzungen beschiftigt und versuchten zu klaren, wo all
ihre Liebe hin sei, ohne die es plétzlich so langweilig in ihrem Leben
geworden ist. Eine heisere Frauenstimme sang. Jan sang mit und
dachte dariiber nach, wo er ein robustes Seil bekommen konnte. Sich
wieder die Adern aufschlitzen wollte er nicht mehr, das war dumm
und nutzlos. Er entschied sich fiir einen anderen Weg. Uber Inna
versuchte er nicht mehr nachzudenken. ,Sie wird es iiberleben®, sagte
er sich laut und drehte die Musik noch mehr auf. ,Immerhin hat sie
die Beziehung begonnen®, fiigte er hinzu. Er trank noch einen Schluck
Wodka und machte sich auf die Suche nach einem Seil. Er 6ftnete
den Abstellraum, nahm ein Seil heraus und begann eine Schlinge zu
knoten, wiahrend er weiter seine Lieblingsmusik horte. ,Es reicht!
Ich hab’s satt!“, sagte Jan entschlossen. Er befestigte das Seil, stieg
auf einen Stuhl, steckte seinen Kopf durch die Schlinge und stief} mit
einer Beinbewegung den Stuhl unter sich weg. Die Schlinge zog sich
fest um seinen Hals und das schreckliche Brennen des Erstickens
tiberwiltigte Jan. Er spiirte wildes Erschrecken und die Qual, nicht
mehr einatmem zu kénnen. Mit den Beinen und Hénden zappelte er
chaotisch in der Schlinge.

Seine schier unendliche Qual schien eine Ewigkeit zu dauern. Doch
dann horte er ein Brausen und bekam das Gefiihl, als ob er sich rasant
im Inneren eines Rohres bewegen wiirde. Er spiirte sofort Leichtigkeit
und Freiheit... und befand sich wieder im Zimmer. ,Verflucht!®,
schimpfte er. ,Wieder nicht verreckt! Warum bin ich noch am Leben?“
Er schaute sich um und sah seine Leiche am Seil baumeln. ,Da bin ich
ja! Ich habe mich erhidngt! Und warum bin ich jetzt neben der Leiche?
Offenbar befinde ich mich in einem Energiekorper... Vielleicht gibt es
tatsdchlich keinen Tod!?“, {iberkam ihn ein schrecklicher Gedanke.
,Ich habe so darauf gehofft, dass jetzt endlich alles vorbei ist. Aber ich
bin unsterblich. Was ist das fiir ein Korper, in dem ich jetzt lebe? Er ist
irgendwie seltsam. Es gibt keine Schwerkraft.*

Er nahm seine Haut zwischen die Finger und zog an ihr. Der Korper
war wie aus weichem Gummi und man konnte ihn in alle Richtungen
dehnen. Er fing an sich zu beugen und konnte sich biegen und bewegen,
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wie er wollte. Er streckte seinen Arm aus und dieser begann sich zu
verldngern.

,Wie interessant“, dachte Jan. Es schien, als ob sein Korper gleichzeitig
ein Sinnesorgan wire. Er konnte mit seiner Hand sehen. Er strich mit
ihr iiber ein Buch, das auf dem Tisch lag. Er konnte mit seiner Hand
lesen und sogar die nichste Seite sehen, ohne umzublittern. Er sah
eine Tasse Kaffee auf dem Tisch und konnte mit seinem Blick den Ge-
schmack des Kaffees spiiren. Er versuchte, das Buch in die Hand zu
nehmen, doch seine Hand griff hindurch. Er ging durch die Gegenstin-
de hindurch. Er versuchte zu gehen, aber die Beine stiefSen sich nicht
vom Fuflboden ab, sondern versanken darin. Er wollte ans Fenster ge-
langen und tauchte pl6tzlich direkt daneben auf. Nach einigen Experi-
menten begriff er, dass sein Korper sich nach seinem Wunsch bewegte:
sein Korper tauchte genau an dem Ort auf, an den er sich gerade bewe-
gen wollte. Die neuen Empfindungen faszinierten ihn so sehr, dass er
vergafl, dass er sterben wollte. Er fiihlte sich so leicht in dieser neuen
Realitdt und frei wie nie zuvor.

So brach unbemerkt die Ddmmerung herein. Jemand begann an der
Tiir zu klopfen. Er sah durch die Tiir hindurch, dass dies seine Eltern
waren, die ihn riefen. Er antwortete, dass es ihm gut ging, aber niemand
horte ihn. Endlich gelang es den Eltern die Tiir aufzubrechen. Entsetzt
blieb seine Mutter an der Tiirschwelle stehen. Der Vater beeilte sich, die
Leiche aus der Schlinge zu nehmen. ,Mutter, Vater, ich bin hier!*, schrie
Jan und versuchte, sie mit den Hinden zu berithren, um ihre Aufmerk-
samkeit auf sich zu ziehen. Aber niemand sah oder spiirte ihn. Letzt-
endlich erkannte er die Sinnlosigkeit seiner Handlung und schaute dem
Ganzen einfach zu. Seine Eltern rannten in der Wohnung herum.
Neugierige Nachbarn schauten in die Wohnung hinein, jemand rief ei-
nen Krankenwagen. Jan sah, wie sein Vater jemanden anrief und in den
Horer schrie.

,Mein Sohn“, sagte die Mutter leise und legte seinen Kopf auf ihre Knie.
Sie war sehr blass und Jan hatte diesmal wirklich Angst. Er kniete sich
neben sie und beriihrte sanft ihre Hande. Es schien, als hétte die Mutter
dies gespiirt, da sie plotzlich ihren Kopf hob und Jan direkt anschaute.
,Mutter®, sagte er. ,Mami, ich liebe dich, es tut mir leid.“ Aber sie wand-
te sich schon wieder ab und starrte nur auf seine Leiche.

Jan bemerkte einen Schwarm seltsamer Fliegen in seinem Zimmer.
Dann verstand er, dass dies seine Gedanken waren. Grofe Kifer und
Nacktschnecken von der Grofie eines Kinderkopfes flogen herbei. Sie
saugten sich an die Eltern und tranken gierig eine Substanz aus ihnen
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aus. ,Es scheint, als erndhrten sie sich von Emotionen, Erlebnissen und
Leiden®, dachte Jan und begann, sie zu vertreiben. Er schlug auf die
Fliegen und Kaifer ein und sie flogen weg, aber dann griffen sie seine
Eltern erneut an.
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Jan betrachtete seine Eltern. Er war iiberrascht, dass er ihre nackten
Korper durch die Kleidung hindurch sehen konnte und fiihlte sich
unwohl bei diesem Anblick. Noch mehr {iberraschte es ihn, dass er im
Inneren der Korperalle Organe, Blutgefdfie und Nerven sehen konnte. Er
sah auch die pulsierenden Lichtkanile, die in Biichern iiber Akupunktur
beschrieben werden, aber hier gab es viel mehr davon. Sie umflochten
buchstiblich die gesamten Korper seiner Eltern. Um ihre Kérper herum
gab es Ellipsen mit Lichterscheinungen, die ihren Farbton wechselten.
Rings um die Kopfe waren kugelartige Lichtsphéren zu sehen.

,Das ist wahrscheinlich die Aura®, dachte er. Sie firbten sich von einem
zum ndchsten Licht. Im Inneren schwammen merkwiirdige dunkle
Flecken. Verwir-belungen entstanden, die mal an Tornadosédulen, mal
an Spiralen erinnerten. Jan bemerkte, dass er nach Belieben entweder
die Aura, die Kanile, die Innereien oder einen nackten Kérper sehen
konnte. Er konnte ebenso weiterhin alles wie gewohnt sehen, es hing
davon ab, wie er sein Sehvermdgen einstellte.

Als seine Verwandten ankamen, spiirte er unangenehme
Gemiitsregungen und Besorgnis, die mit jedem Moment wuchs. Bald
begriff er, dass er nicht nur die Emotionen der Anwesenden fiihlte,
sondern auch die Emotionen der Verwandten, die seine Mutter
angerufen hatte, um sie tiber seinen Tod zu benachrichtigen. Er spiirte
aber auch die Emotionen von Innas Verwandten. Inna war bereits
eingetroffen und umarmte weinend seine Leiche.

,Ich bin hier, ich bin am Leben! Warum kiimmert ihr euch alle nur
um die Leiche? Das bin ich nicht!“, schrie Jan, aber keiner horte ihm
zu. Dafiir erkannte er, dass er ihre Gedanken lesen konnte, vor allem
die Gedanken {iber ihn. Er begann die Gedanken seiner Verwandten
einzufangen, die sich zwar nicht in der Wohnung befanden, aber
begonnen hatten, tiber ihn nachzudenken, nachdem sie von seinem
Tod erfahren hatten.

Inna rannte aus dem Haus und Jan wusste sofort, dass sie zum Lehrer
ging, obwohl sie niemandem etwas davon sagte. Er wurde neugierig und
entschloss sich, ihr zu folgen. Unterwegs sah er wieder, wie die Leu-
te um ihn herum von all diesen Kéfern, Nacktschnecken und Quallen
verschlungen wurden. Diese Geschopfe drangen in die Menschen ein
und 16sten in ihnen verschiedene negative Emotionen aus, indem sie
den Menschen schwere Gedanken einredeten und sich von ihren Sor-
gen erndhrten. Er betrachtete die Innereien der Menschen direkt durch
ihre Kleidung hindurch. Bei vielen waren sie schwarz. Nur bei Inna und
anderen jungen Menschen waren sie heller. ,Anscheinend deutet die
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dunkle Farbe auf eine Krankheit hin“, dachte Jan. Inna stiirzte in den
Raum, in dem der Lehrer seine Schiiler unterrichtete. Sie stand vor ihm
und brach in Trdnen aus. Er verstand sofort alles und umarmte sie.
,Warum?*“, fragte Inna ihn? Thre Stimme war taub, sie erstickte formlich
an ihrem Geschluchze. ,Warum, warum, warum?*“, wiederholte sie. Der
Lehrer driickte sie weiterhin fest an sich, als ob er diese unertraglichen
Schmerzen von ihr nehmen wiirde. Als Inna sich ein wenig beruhigt
hatte, begann der Lehrer zu sprechen:

»,Mach dir keine Sorgen®, sagte er. ,Er ist nicht tot, er lebt, er ist in
deiner Ndhe und es geht ihm gut. Er ist in einer besseren Welt. Aber
deine Sorgen ertragt er nur schwer, er spiirt sie.“ Er winkte alle seine
Schiiler heran. Sie umarmten Inna, indem sie die junge Frau in die Mitte
ihres engen Kreises nahmen und sie in ihre Arme schlossen, wihrend
sie ihr Liebe und Mitgefiihl iibergaben. Der Lehrer selbst strahlte
Licht wie die Sonne aus. Er war von einem dichten Ring dieses Lichtes
umgegeben, an dessen Rand ein Regenbogen erschien. Auf dem Kopf
des Lehrers war ein Heiligenschein zu sehen. Seine Schiiler waren auch
mit Licht umgeben, im Vergleich zu gew6hnlichen Menschen, die von
einer grauen Wolke umhiillt sind. Anstatt Kdfern und Larven waren in
dem Raum, in dem sich der Lehrer befand, Lichtkugeln anwesend. Sie
richteten ihre Strahlen an jeden seiner Schiiler und tibergaben ihnen
positive Gedanken.
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Schlieflich horte Inna auf zu weinen und begann zu lacheln. Jan, der
Inna folgte, spiirte sofort eine ausgesprochene Erleichterung und
sogar Leichtigkeit. Sehr bald nachdem er den Raum betreten hatte,
wurde ihm klar, dass der Lehrer ihn sehen und seine Anwesenheit
spiiren konnte. ,Wie gut“, dachte Jan wieder. In diesem Augenblick
hob der Lehrer seinen Kopf und umarmte mit seinem Blick den
gesamten Raum. ,Lasst uns fiir Jan beten und seine Seele mit Freude
in eine bessere Welt begleiten®, sagte er. Die Schiiler begannen zu
beten. Und wihrend dieses Gebets entstand neben jedem von ihnen
eine Lichtsdule, die in den Himmel hinauffithrte. Jans seelischer
Zustand verbesserte sich sofort. In diesem Moment schwamm er
formlich in dieser Gliickseligkeit und Liebe. Zum Schluss jubelten alle
und wiinschten ihm alles Gute.

Als der Unterricht endete und die Menschen nach Hause gingen,
iberfielen Jan wieder die finsteren Gedanken seiner Verwandten.
Er rief sie sich ins Geddchtnis und fand sich augenblicklich in seiner
Wohnung wieder. Jans Mutter lag auf der Couch und schluchzte leise
vor sich hin. Es schien, als hitte sie einen hysterischen Anfall. Jans Vater
stand neben ihr und tropfte mit zitternden Handen ein iibelriechendes
Arzneimittel in ein Glas. Rundherum war Entsetzen und Angst in der
Luft zu spiiren. Jan versank wieder in diesen Emotionen. Er fiihlte die
unendliche Miidigkeit seiner Mutter und die Verwirrung seines Vaters.
Er konnte ihnen nicht entkommen. Die Hysterie fiillte ihn vollig aus, es
schien ihm, als wiirde er gleich davon platzen.

,Ich kann es nicht glauben, ich will es einfach nicht glauben.”, fing
seine Mutter an zu schreien. ,Du!“, Jans Mutter zeigte plotzlich auf
seinen Vater. ,Du hast ihn nicht halten kdnnen. Hast nur gearbeitet
und gearbeitet, fiir deinen eigenen Sohn hattest du keine Zeit. Nimm
das scheufliche Zeug weg von mir.“ Sie warf das Glas weg und der
Geruch des Arzneimittels fiillte das gesamte Zimmer aus. Jans Mutter
fing wieder an zu weinen.

,Wenn ihr nur wiisstet, wie schlecht es mir geht“, dachte Jan. ,Dann
wiirdet ihr authoren zu leiden und wiirdet euch fiir mich freuen, so
wie der weise Lehrer. Wieso sind die Menschen so blind und seelenlos?
Sie weinen um ihre verstorbenen Verwandten und ahnen nicht, dass
sie ihnen damit unertrédgliche Schmerzen bereiten. Jans Mutter horte
immer noch nicht auf zu weinen und der Vater rief den Notarzt. Die
Arzte kamen schnell zur Hilfe, sie gaben der Mutter eine Spritze und
sie schlief endlich ein. Vollig bekleidet fiel auch der Vater auf das Bett
und schlief ein.
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Erst in der Nacht, als alle endlich eingeschlafen waren, wich diese
bedngstigende Unruhe von Jan. Er experimentierte weiter mit seinem
Kérper, stellte sich einen Hund vor und verwandelte sich in einen Hund.
Dann stellte er sich vor, ein Frosch zu sein und sein Kérper gehorchte
augenblicklich. Er nahm wieder seine menschliche Gestalt an, stellte sich
ein Kleidungsstiick vor und es erschien sofort an ihm. Alle schliefen,
doch Jan hatte kein Bediirfnis zu schlafen, er wurde nicht miide.

Begrabnis

Jans Familie kam zu seiner Beerdigungszeremonie zusammen. Seine
Eltern trugen schwarze Trauerkleidung. Jans Mutter konnte sich kaum
auf den Beinen halten und sein Vater stiitzte sie vorsichtig. Nun wurde
seine Leiche auf den Friedhof gebracht. Jan entschloss sich interessiert,
seinem leblosen Korper zu folgen. Auf dem Weg nahm er wieder einige
Menschen und Angehdrige wahr, welche von Larvas in Gestalt von
Quallen, Kifern, Wiirmern und Schlangen angegriffen wurden. Er
spiirte, dass all die Ungliicke und Misserfolge der Menschen mit diesen
Unwesen in Zusammenhang standen, die die Menschen zu dummen und
negativen Taten verleiten. Sobald sich ein Mensch {iber einen anderen
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argerte oder ihn beneidete, ihm etwas {ibel nahm oder ihn verfluchte, war
es, als ob er diese Bestien auf jene Person hetzte. Sie griffen ihr Opfer
an und versuchten, es zu fressen so wie Hunde, die von ihrem Halter
das Kommando ,Fass“ erteilt bekommen. Aber wenn das Opfer positiv
eingestimmt war, gelang den Bestien ihr Angriff nicht und sie flogen
zuriick zu ihrem Herren. Sehr selten sah Jan leuchtenden Kugeln bei
Menschen. Er dachte, dass dies anscheinend gute Geister oder Engel sein
miissten.

Nun wurde der Sarg in das Grab heruntergelassen und man begann,
ihn mit Erde zu bedecken. Bei ndherer Betrachtung erkannte Jan einen
weiflen Schatten mit den Konturen seines eigenen Gesichtes iber dem
Grab. ,Ist das ein Gespenst, oder was?“, dachte Jan. Bei anderen Grabern
sah er weitere solche Erscheinungen. Er erinnerte sich, wie Inna ihm
von einem dtherischen Doppelgédnger erzahlt hatte. ,Wahrscheinlich
ist das ein Atherleib®, stellte Jan fest. Einige Gespenster waren heller
und andere, bei den alten Grabstitten, waren ganz triibe, vielleicht
verblassten sie vom Alter.

Auch Inna war bei Jans Begrdbnis anwesend. Sie hatte sich bereits
beruhigt und in Gedanken zu Gott fiir ihn gebetet. Jans Mutter und
seine Verwandten gingen zu seiner Trauerfeier in die Kirche. Uber dem
Gotteshaus sah Jan eine grofle weifle Wolke, zu welcher die Gebete der
Menschen flossen. Von Zeit zu Zeit trat aus dieser Wolke ein Wirbelwind
aus Energie heraus und richtete sich auf einen der Betenden.
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“Was ist das? Gott?“, dachte Jan. Aber irgendwie hatte er nicht das
Gefiihl, dass es wirklich so war. Plétzlich brach ein Blitz aus der
Wolke und schlug danach in eine andere ein. ,Was ist das?“, Jan flog
in Richtung des Blitzes und sah eine Moschee, iiber der ihre eigene
Wolkelag. Diese Wolken tauschten Blitze untereinander aus. Ahnliche
Wolken sah er iiber einer Synagoge und iiber einem Gebetshaus der
Baptisten: ,Offensichtlich sind das die Geister der Egregor, die sich
gegenseitig bekdmpfen. Sie sind so weit von Gott entfernt.“ Jan war
bereits in der Lage zu fliegen und brauchte sich nur den Ort oder den
gewiinschten Menschen vorzustellen und schon fand er sich neben
ihm wieder.

ok k

Einmal stimmte er sich auf Inna ein und geriet in einen Unterricht, der
vom Lehrer {iber das System Sampo gehalten wurde. Der Lehrer erzéhlte
gerade, wie man sich nicht nur von Larvas befreite und seine eigene
Aura von verschiedenen Bestien mit Hilfe von energetischen Schligen
reinigte, sondern auch, wie man Sans-Kontakte mit bésen Menschen
oder mit Egregors abbrechen kann. Jan erkannte, dass jeder Mensch
gewisse Drihte besaf, die ihn mit anderen Menschen verbanden, meist
mit Verwandten oder diesen wolkenartigen Egregors. Durch diese
Drdhte flossen Stromstofle, welche die Menschen wie Marionetten
lenkten. Der Mensch war von ihnen und sdmtlichen Larvas so sehr
umgarnt, dass von ihm selbst so gut wie nichts {ibrigblieb. Er dachte
und erlebte nicht, was er wollte und was ihm eigen war, sondern machte
sich Sorgen um verschiedenste Dinge, die ihm aufgedrangt wurden. Er
verlor sich vollstdndig darin.

WEG ZUR
Holle

Eines Tages besuchte Jan sein altes Institut und sah dort seinen Feind,
welcher vor seinen Freunden damit prahlte, wie er Jan einst gedemiitigt
hatte. Er erzdhlte, dass Jan schwul sei und er ihn gefickt hitte. Jan
wurde so unheimlich wiitend, dass er diesen Bastard umbringen wollte.
In diesem Augenblick sah Jan, wie er von schwarzen Wolken umgeben
wurde. Er hatte noch nicht einmal Zeit verbliifft zu sein, so schnell
zogen sie ihn hinter sich her. ,Was ist das?“, dachte Jan. Er fand sich an

-30 -



einem diisteren Ort mit vielen seltsamen Wesen wieder, Ddmonen und
einigen Tieren, die Hydnen mit Fliigeln dhnelten. Sie griffen ihn an und
begannen ihn zu verschlingen. Er erfuhr Schrecken und grauenvolle
Schmerzen. Seine Angst heizte sie noch mehr auf und sie begannen ihn
zu zerreiflen und ihn mit ihren Stacheln zu durchbohren. Aus ihren
Maiulern brach ein Feuer hervor, das Jan verbrannte.

Jan erkannte mit Schrecken, dass er in der Holle gelandet war und wusste
nicht, wie er von hier entkommen sollte. Dabei erfuhr er unvorstellbares
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Leid. Je mehr er litt, desto mehr hetzten sich die Teufel auf ihn, indem
sie Jan noch stirkere Qualen bereiteten, vor allem Psychologische: Er
hatte Visionen, wie Inna von diesen Monstern vergewaltigt wurde, wie
sein Feind ihn verpriigelte, wie er von anderen Menschen ausgelacht
wurde. Und er tauchte immer mehr in diese Illusion ein, nicht ahnend,
dass es Tduschungen der Teufel waren.

Endlich kam er zu sich und erinnerte sich an den Lehrer. Er begann mit
groflem Glauben und Hoffnung zu rufen: ,Helfen Sie mir, mein Retter!
Hilfe! Ich flehe Sie an!* Plotzlich erschien der Lehrer wie eine Wolke
des Lichts, die sofort alle Bestien verjagte.

,Sieh mein Gesicht an, sieh mich an!“, sagte der Lehrer. Jan heftete seinen
Blick an sein Gesicht, wie sich ein Ertrinkender an einen Strohhalm
klammert, und blickte voller Glauben und Hoffnung zu dem Lehrer.
“Beruhige dich, erinnere dich an eine schéne Landschaft in der
Natur oder an unsere Seminare. Stimme dich auf etwas Positives ein.”
Jan fiihlte sich ruhig und erleichtert, als ob eine schwere Last von
seinen Schultern gefallen wire.

,und jetzt schau dich um®, sagte der Lehrer. Jan drehte sich um und
sah Wiesen, den ruhig fliefenden Fluss, den Himmel mit seinen
Wolken und das leichte Abendrot. In der Ferne leuchteten die Kuppeln
des Tempels.

,Siehst du!“, sprach der Lehrer zu ihm. ,Ein Ort in der Astralwelt, an
dem du dich befindest, hingt allein von deiner Einstellung ab: sei es
das Himmelreich oder die Holle oder die Welt der Vergangenheit oder
Zukunft. Jeder Ort auf der Erde oder in den Parallelwelten ist deinen
Wiinschen unterstellt. Du wanderst dort mit der Geschwindigkeit
des Gedankens hin. Aber das, was du hier siehst, ist ein Produkt
deines Geistes oder der Geister anderer Wesen. Versuche deinen
Blick zu fokussieren, so wie du es getan hast, als du die Aura der
Kerze betrachtet hast. Das ist nur ein Feld der Energie.“ Jan folgte
den Worten des Lehrers und sah einen flimmernden Schein, welcher
wie riesige Wellen schwankte. Sie wechselten langsam ihre Farben
und Konturen.

,und was hitte es zu bedeuten, wenn Fliisse und Tempel nicht real
sind?“, fragte Jan.

,Sie sind genauso real wie die Holle, du kannst im Fluss baden oder
den Tempel betreten. Aber sie wurden aus dieser Energie, mit der Kraft
deiner Einbildung, deiner Einstellung oder mit der Kraft des Geistes
anderer Lebewesen hervorgebracht, die dich zwingen, das zu sehen,
was sie sich vorgestellt haben.”
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,Und was ist dann eigentlich wahr? Wie kann man die Welt so sehen,
wie sie ist?“, fragte Jan, erstaunt iiber das Geschehene.

,Die wahre Realitdt, das ist Gott. Aber ihn zu begreifen ist nicht
einfach. Du weift dich noch nicht so einzustimmen, dass du mit ihm
in Berithrung kommen kannst. Warst du nicht gestorben und héttest
du unsere Schule besucht, hitte ich dir Meditationen und das Eingehen
in den Samadhi, die Vereinigung mit Gott, beigebracht. Aber die
feinstoffliche Welt ist aufgeteilt. Die Lehrer stehen auf einer Ebene und
die restlichen Wesen befinden sich jeweils auf ihrer eigenen Ebene, je
nach ihrer Gesinnung. Sie treffen sich sehr selten, nur mit Hilfe einer
besonderen Einstellung und nur fiir kurze Zeit. Aber ich kann dich in
mein Samadhi mitnehmen, damit du fiir eine Weile mit der wahren
Realitdt in Berithrung kommst. Und wenn du dir Miihe gibst, wirst
du im nédchsten Leben ein anderes Schicksal haben und es wird dir
gelingen, die Ewigkeit zu begreifen. Aber jetzt sieh mir in die Augen
und lass dich durch nichts ablenken.*

Jan schaute in die bodenlosen Augen des Lehrers und begann, in diesem
Blick zu versinken. Plétzlich sah er eine weifle Kugel aus Licht, aus
der helle Strahlen in alle Richtungen ausstromten. Sie strahlte vor dem
Hintergrund eines unbeschreiblichen Abgrunds, der dem grenzenlosen
Kosmos dhnelte. Vor Jan lief sein ganzes Leben noch einmal ab und
er sah den Schrecken und die Scham seiner Existenz. Es machte ihn
traurig, wie er diese Jahre verbracht hatte. Aber Gott, so schien es,
verurteilte ihn nicht dafiir. Er umhiillte ihn mit grenzenloser Liebe und
Hoffnung, dass er die Wahrheit verstehen und grofie Gliickseligkeit
erreichen wird. Sie blieb wortlos, aber Jan schien sie ohne Worte zu
verstehen, indem er Gottes Zustand und sein Verhéltnis zu ihm mit
seinem Herzen und mit seinem gesamten Wesen spiirte.

,Mein Sohn, dies hittest du erreichen kénnen, wenn du zu mir gestrebt
warst. Du héttest ich werden kénnen!, es schien, als ob Gott in seinem
Schweigen mit ihm sprach. Und obwohl keine Worte ausgesprochen
wurden, verstand Jan ihn besser, als wenn er die Worte gehort hatte. Er
empfand den Sinn der Ubertragung sofort mit seinem ganzen Wesen. Es
war nicht notig nachzudenken, ob es richtig war oder nicht, er verstand
ihn, das war ein ganzheitliches Erlebnis.

Und dann begann dieser Schein sich auszubreiten und umhiillte Jan.
Er spiirte solch eine unendliche Liebe, dass er begann, sich darin
aufzulésen und vollstindig zu verschwinden, ohne eine Spur zu
hinterlassen. In seinem Dasein gab es nur noch die Grenzenlosigkeit
des Universums. Obwohl er nicht existierte war er Gott. Er war in dem
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gesamten grenzenlosen Raum, der kein Ende und keinen Rand hatte.
In allen Welten, unzdhligen Galaxien, Sternen, in allen Wesen, die
diese Welten besiedelten. Zeitgleich wusste er alles iiber jeden, indem
er all diese Wesen war und ihre Leben lebte. Er war gleichzeitig in
der Vergangenheit und Zukunft jeder in seiner Schopfung. Und diese
Vergangenheit und Zukunft waren ohne Anfang und ohne Ende. Das
Wesen selbst nahm er nicht als einen Punkt wahr, wie es im Moment
ist. Er sah sein Leben ganzheitlich in all seinen Wiederverkdrperungen,
von der Verschmelzung mit ihm bis hin zur Erleuchtung.

Auf diese Weise nahm er ihn wahr, genauer gesagt sich selbst, in jeder
Erscheinungsform. Er war erfiillt von der grofen Schopfungskraft,
die in einem Augenblick Tausende von Welten schuf, von dem
unbegreiflichen Verstindnis der Allwissenheit, voll ausgefiillt mit den
unerschopflichen Emotionen der Liebe, Gliickseligkeit, Heiligkeit und
aller moglichen Zustdnde jedes Wesens.

Und dies war nur eine kleine Erfahrung von Gott. Alles andere kénnte
in Worten oder anderen Begrifflichkeiten nicht ausgedriickt werden. Es
war ein dermaflen grenzenloser, machtiger, allumfassender Zustand,
dass eine ganze Ewigkeit erforderlich sein wiirde, um ihn zu beschreiben
und zu begreifen. Dieser Zustand verdnderte sich jedoch in jedem
Augenblick, wandelte sich, als ob er wuchs. Um dies zu beschreiben
und den nichsten Augenblick Gottes zu begreifen, wiirde die nichste
Unendlichkeit der Zeit gebraucht werden. Es war unbegreiflich und
unermesslich.

Aber nun verblasste der Schein allmahlich. Jan kam mittlerweile wieder
etwas zu sich selbst. Es schien ihm, als ob er in einem engen Sarg liegen
und von allen Seiten zusammengedriickt wurde, so als ob er sich in in
einem Grab befinde. Im Vergleich zu dem vorherigen Erlebnis fiihlte er
sich, als ob er tot wire und nie existiert hétte. Es war so herzensschwer
Gott zu verlieren, dass er in diesem Moment und in dieser Zeit wieder
sterben wollte. Jan gliihte vor Liebe und Seligkeit ihm gegeniiber. So
wie er jetzt war, konnte er nicht weiter leben. Aber er wusste auch
nicht, wie er anders leben sollte. Er befand sich in einem unsagbar
bedriickenden Zustand.

,Dies geschieht, wenn jemand, der unvorbereitet ist, Gott sieht*,
horte er die Stimme des Lehrers. Als Jan sich umblickte, sah er
sein Gesicht vor sich. Er hatte das Gefiihl, wieder langsam in einen
normalen Zustand iiberzugehen und das momentane Geschehen
schien ihm wie ein Traum zu sein. Er konnte nicht glauben, dass er
Gott gesehen hatte.
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,Soist esbesser!“, sagte der Lehrer lichelnd zuihm. ,Ansonsten wiirdest
du dich auch hier mit Selbstmordgedanken beschiftigen“, brachte er
lachend hervor.

,Obwohl das hier eigentlich gar nicht mehr méglich ist. Nun kehre in
den feinstofflichen Korper zuriick, mit dem du entsprechend deiner
Fihigkeiten, die du in deinem kurzen Leben entwickelt hast, umgehen
kannst. Und denke daran, dass du deine Emotionen und Gedanken
kontrollieren musst, da du ansonsten wieder in der Holle landest und
es sehr schwer fiir dich sein wird, wieder herauszukommen. Vergiss
nicht, dass alles, was du hier siehst, ein Erzeugnis deines Geistes ist.
Lass ihn nicht solche schlechten Witze mit dir reiflen. Und jetzt lebe
wohl, obwohl ich denke, dass wir uns noch einmal sehen werden...“ Der
Lehrer I6ste sich auf.

Jan blickte sich iiberrascht um und sah vor sich die bekannte Landschaft
mit den Wiesen, dem Fluss und dem Tempel. Er sah, dass Menschen ihm
in der Luft entgegen schwammen. Einige erkannte er, es waren seine
verstorbenen Verwandten. Die Verstorbenen begriifften Jan erfreut.
,Nun bist du also endlich in deine Heimat zurtickgekehrt!”, sagte sein
Grofdvater zu ihm und umarmte ihn.

L,Jetzt sind wir wieder zusammen®, sagte seine GrofSmutter und kiisste
ihn. ,Deine Strapazen auf der Erde haben nun ein Ende.“ Jan war
iberrascht, dass seine Grofleltern so jung aussahen, nicht &lter als 30
Jahre, und obwohl er kein einziges Wort gesagt hatte, verstanden sie
seine Gedanken.

,Ja, mein Junge“, antwortete ihm sein Grofivater. ,Die Seele ist
nicht wie der Korper, sie hat kein Alter. Wir alle hier sind fiir immer
jung. Der irdische Korper erreicht das Erscheinungsbild der Seele
erst zum 18. Lebensjahr, bei manchen Menschen sogar erst zum 32.
Lebensjahr. Aber selbst ein Baby kann eine Seele mit dem Aussehen
eines Erwachsenen haben. Nur der Kérper und das Gehirn lassen es
nicht sofort zu, ein Erwachsener zu sein. Hier gibt es keine kranken
und behinderten Menschen. Die Seele bleibt hier fiir immer gesund,
obwohl wir jede Form annehmen konnen.“ Jans Grofivater wurde zu
einem alten, gebeugten Mann auf Kriicken und hustete schwer, doch
dann brach er mit allen anderen zusammen in Lachen aus.

,Und jetzt lass uns in unser Haus gehen!“, lud ihn seine Grofimutter
ein. Und sie fanden sich in der alten Hiitte der Grofmutter wieder, in
der Jan als Kind oft gewesen war.

,2Warum wohnt ihr in solch einer alten Hiitte?“, fragte er.

,Weil wir es gewohnt sind“, antwortete ihm sein Grofivater.
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,Obwohl wir natiirlich wohnen kénnen, wo immer wir wollen: in
einem Palast oder in der Mitte des Meeres, wir brauchen es uns blof§
vorzustellen.“ Die Grofimutter holte eine Schiissel mit gefiillten
Pfannkuchen, Jan kostete sie und erinnerte sich sofort an den ldngst
vergessenen Geschmack aus seiner Kindheit. Als er in das Brotchen
biss, nahm er plétzlich die erstaunlichen Eigenschaften der regionalen
Kiiche wahr. Es schien ihm, als konne er den Zustand der Groffmutter
fithlen, als sie diese Brétchen gebacken hatte und war {iberwaltigt von
dieser Erfahrung. Er kannte alle ihre Gefiihle und Gedanken.

Als die GrofSmutter dies bemerkte, reichte sie ihm einen Apfel: ,Nimm,
probiere ihn. Er ist nicht materialisiert. Von einem heimischen Baum.*
Jan nahm den Apfel, aber konnte immer noch nicht verstehen, worin
der Unterschied eines materialisierten und eines nicht-materialisierten
Apfels bestand. Nachdem er jedoch ein Stiick von ihm abgebissen
hatte, erlebte er sofort den gesamten inneren Zustand des Apfels, sein
Leben, so etwas wie seine Gefiihle, Gedanken, sein Verhéltnis zum
Leben. Er spiirte auch den Baum, an dem er gewachsen war, dessen
Leben und Stimmung, sein ganzes Sein. Es tiberraschte ihn noch mehr,
durch einfaches Essen solche Kenntnisse zu erlangen. Im Allgemeinen
bemerkte er, dass alle Gegenstande hier lebendig zu sein schienen, wie
im Mirchen, und er konnte sogar mit ihnen kommunizieren. Etwas
Ahnliches hatte er bei der Einnahme von LSD erlebt — die Welt lebte
auf und begann, mit ihm zu sprechen. Es war wie in seiner Kindheit,
als er alle Gegenstdnde ganz lebendig und erstaunlich wahrnahm, er
kommunizierte mit ihnen und sie schienen ihm zu antworten.
,Esstimmt“,antwortetedie GrofmutteraufJans Gedanken. ,Allesumuns
herum ist voll von Leben. Aber der Mensch vergisst das durch das Leben
in der Zivilisation. Jene Menschen, die in der Natur leben und die wir als
Wilde bezeichnen, bewahren sich eine solche Existenzwahrnehmung.
Kleine Kinder wundern sich noch dariiber, warum das, was sie sich
vorstellen, nicht in der Luft erscheint. Diese Gewohnheit ist ihnen aus
ihrem Leben in der Astralwelt erhalten geblieben, wo alles erscheint,
was wir uns in unseren Gedanken vorstellen. Aber die Erwachsenen
erziehen ihnen diese Wahrnehmung ab, weil sie es als Kinderdummheit
betrachten und denken, dass das Kind noch nicht versteht, dass so etwas
unmoglich ist. Aber alles auf der Welt lebt, es gibt nichts Totes. Alles
lebt nur auf eine ganz andere Art als der Mensch. Doch die Zivilisation
hat den Menschen diese Wahrnehmung entzogen.

Sie kamen sogar zu dem Punkt, Tieren und Frauen keine Seele
zuzuschreiben. Aufgrund dieser falschen Wahrnehmung entsteht so
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viel Boses, das wir jetzt gerade erleben, die gegenseitige Vernichtung
und die der Erde. Priester entschieden durch Abstimmung, dass Frauen
und Tiere iiber keine Seele verfiigen. Dies zeugt von ihrer kompletten
Blindheit, infolge dessen das Feuer der Inquisition und die Kreuzziige
hervorkamen. Obwohl Moses und Jesus ihnen sagten: “T6te nicht!”,
horten sie nicht zu und interpretierten alles auf ihre eigene Weise. Sie
segneten den Krieg und die Soldaten, die an die Front zum Sterben
marschierten, weil der Herrscher auf dem Thron seinen Platz zu
verlieren fiirchtete und seine Machtgier mit Heimatverteidigung oder
dhnlichen Parolen erklirte. Jetzt gerade kimpfen sie gegen jegliche Art
von nicht konformen Gedanken und Taten. Denke nur daran, was sie
mit dem Lehrer gemacht haben. Sie brauchen Sklaven. Aber jetzt haben
sie keine Eisenketten mehr und verwenden stattdessen Informationen,
um Menschen zu versklaven. Sie haben das Gehirn der Menschen
vollig in Informationen ertrinkt und der Mensch erkennt das nicht
mal. Er denkt, dass er frei wire. Andersartige Gedanken und Divergenz
zerstoren ihre Ketten, deswegen fiirchten sie sich davor. Sie bemiihen
sich, alle Andersdenkenden in schlechtes Licht zu setzen, ihre guten
Namen zu beschmutzen und das Publikum gegen sie zu hetzen, um die
Menschen in der Sklaverei zu halten und alles zu vernichten, was sie
befreien konnte.”

Jan horte seiner Groffmutter mit Erstaunen zu und wunderte sich, wie
sich ihre Weltanschauung veridndert hatte. Sie war doch christlich-
orthodox gewesen, besuchte oft die Kirche, schmahte Sekten und alle
Menschen, die anders dachten. Sie wollte nie etwas iiber irgendwelche
neuen Ansichten und Theorien horen.

,Ja, mein Enkel“, erwiderte sie seine Gedanken. ,Alle auf der Erde
leben in fast volliger Blindheit, indem sie sich in einer Knechtschaft
der Ideologen befinden. Aber hier haben wir unsere Augen fiir die
Wahrheit geoffnet.”

,Und was macht ihr hier?“, fragte Jan.

,Wir ruhen uns aus, mein Enkel, beobachten, wie die Leute auf der
Erde leben, reisen in die Vergangenheit und fliegen durch verschiedene
Welten.”

,Das ist ein Leben!“, staunte Jan. ,Und warum haben wir dann
iiberhaupt auf der Erde gelebt? Was haben wir dort verloren? Wofiir
das alles?*

,Hier ist unser zu Hause, aber die Erde ist eine Art Dienstreise!”,
antwortete sein Grofvater. ,So etwas wie die Turnhalle, in der wir
die von Gott gegebenen Lektionen lernen und Erfahrungen sam-
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meln, die hier nicht zu finden sind. Gott backt unsere Seele wie einen
Kuchen und nicht alle Stufen dieses Verfahrens sind angenehm,
aber sie sind notwendig, um unsere Seele reifen zu lassen, damit sie
Weisheit erlangt.”

,Das bedeutet, dass es falsch von mir war, Selbstmord zu begehen®,
iiberlegte Jan nachdenklich.

,Vieles im Leben wurde von Gott vorherbestimmt und du trigst keine
Schuld daran, sowie auch deine Tat. Doch du héttest ein anderes Leben
fithren konnen, wenn du gleich auf Inna gehort und begonnen hittest,
dich geistig zu entwickeln. Dann wire dein Schicksal anders verlaufen
und vielleicht héttest du eine hohere Stufe des Daseins erreicht, auf der
Engel, Gurus und Heilige in ewiger Wonne leben.“

Jan erinnerte sich an den Unterricht beim Lehrer und an Inna,
spiirte grofle Sehnsucht und fand sich gleich neben ihr wieder.
Sie war zusammen mit weiteren Schiilern des Lehrers in einem
Meditationsraum. Sie saflen im Kreis, hielten einander an den Héanden
und iibten Pranayama, wihrend sie sich auf den Guru einstellten, der
sich in dieser Zeit im Gefingnis befand. Dennoch sendete er ihnen die
Strome seiner Liebe.

Plétzlich erschien Jans Grofivater neben ihm. ,Aha, hier bist du also!
Wir haben dich schon gesucht. Warum bist du einfach so vom Tisch
aufgestanden und verschwunden? Hier ist ja auch Inna. Zusammen
mit deiner Groffmutter haben wir euch oft beobachtet und uns iiber
eure Freundschaft gefreut. Sie lernt sich auf die hthere Vibration der
Liebe einzustellen. Vielleicht wird sie einmal unter Engeln sein.“ Inna
safs und weinte leise. Sie trauerte um Jans Tod und die Festnahme des
Lehrers. Und nur die Flut der gottlichen Liebe trostete sie. Jan flog zu
ihr, umarmte sie und versuchte sie zu beruhigen. Aber sie sah ihn nicht.
Seine Hande gingen durch ihren Kérper hindurch.

,Beriihre sie nicht!“, sagte der alte Mann. ,Unsere Energie ist auf
der Erde fremd und wirkt sich negativ auf sie aus. Auflerdem wird
ihre Energie zu dir ausflieflen. Erinnerst du dich an Vampire? Fiir
die Erdenbiirger sind wir wie diese Vampire. Aber wir trinken kein
Blut, sondern nehmen ihnen mit jeder unserer Berithrungen Energie
ab. Einige von uns, die besonders mit der Erde verbunden sind,
beginnen tatsdchlich sich von dieser Energie zu erndhren, um sich in
der irdischen Welt befinden zu konnen. Fiihlst du, wie schwer es ist,
sich hier aufzuhalten? Jan flog etwas von Inna weg und spiirte, dass
es tatsdchlich schwieriger war, hier zu sein, als in der Welt, in der er
gerade noch mit seiner GrofSmutter gewesen war.
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,Fir uns ist hier alles schwierig.“, erkldrte ihm sein Grofvater. ,Fiir
jede beliebige Sache braucht man viel Kraft und wir haben davon keine
Quelle. Sie schopfen ihre Kraft durch Pranayama aus der Arbeit mit
dem Korper, aber wir kénnen sie nur als Vampire aussaugen.*

,Und wie kommen wir von hier weg?*, fragte Jan.

,Stell dir das Gesicht deiner Grofimutter vor. Das ist alles!” Jan tat es
und war auf der Stelle wieder in der Hiitte bei der Groffmutter.

,Und ich warte schon auf dich!“, sagte sie zu ihm. ,Iss die Pfannkuchen,
obwohl sie hier sowieso nicht kalt werden, aber dennoch!”, lachelte
sie. Jan erinnerte sich an Sex mit Inna und errétete sofort vor Scham,
als er erkannte, dass sein Grofivater und seine Grofimutter alle seine
Gedanken kannten.

,Schime dich nicht!”, sagte der Grofivater. ,Gewthne dich daran, dass
hier alle die Gedanken voneinander kennen. Hier gibt es keinen Platz
fiir Liigen. Die Leute wissen alles voneinander, und dies erleichtert
die Seele.“ Fiir Jan war es trotzdem unheimlich, dass all seine Gedan-
ken bekannt waren, er war es gewohnt, alles in sich zu tragen und zu
unterdriicken.

,Sehr viel davon, was wir fiir schlecht hielten, zeigte sich als vollig in
Ordnung®, sagte der alte Mann. ,Die wirklich schlechten und bdsen
Gedanken und negativen Emotionen aus dieser Welt versetzen den
Menschen sofort in die Holle. Deswegen lernt er langsam, sich von
ihnen zu befreien und seine Seele zu reinigen.*

,Und wie leben die Engel?“, fragte Jan. ,Kann man das auch
erfahren?*

,Es ist nicht so einfach, da wir zu wenige erhabene Gefiihle in uns
tragen, um auf ihre Ebene zu gelangen. Aber hier gibt es den Priester
namens Kajur. Er weif}, wie man es schaffen kann.*

,Kann man ihn treffen?, fragte Jan.

,Klar!“, antwortete sein Grofivater.

,Halte einfach mein Gesicht vor deinem inneren Auge, und ich
werde euch einander vorstellen.“ Der alte Mann rief sich Kajur ins
Gedichtnis und kam direkt neben ihm zum sitzen, Jan fand sich
neben seinem Grofivater wieder. Kajur safl zusammen mit einigen
Menschen, die genau wie er in ungewdhnliche Gewénder gekleidet
waren, welche wie Tunikas aussahen, in einem wunderschonen
Tempel, der einer Pyramide dhnlich war und von Innen mit Mandalas
und magischen Symbolen verziert war. Er verstand sofort, warum
sie hier landeten und wer Jan war. Kajur schaute Jan eindringlich
an und sagte:
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“Ja, du konntest ein geistiger Mann werden. Du hast eine grofle
Gabe dafiir, aber Du bist auf den falschen Weg geraten. Ich spreche
dich nicht schuldig, denn nicht jeder kann in so jungen Jahren seine
Vorherbestimmung finden. Aber es wird trotzdem die Méglichkeit fiir
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dich geben, die Engel zu besuchen, denn Du hattest das Gliick, einen der
grofiten Lehrer der Menschheit getroffen zu haben. Er wird dir bereits
jetzt helfen. Setze dich in unseren Kreis.“ Jan setzte sich neben eine
sehr schone Frau und einen schméchtigen, baumlangen Kerl. ,Maxim®,
stellte sich der junge Mann vor.

,Und ich bin Saphira“, sagte die Frau.

,Fasst euch an den Hidnden und bildet einen Kreis“, sprach der
Priester.

,Stimmt euch auf das Gefiihl der Liebe und Hingabe fiir Gott ein,
empfindet dieses Gefiihl von ganzem Herzen, mit eurem gesamten
Wesen und legt diese Emotion in die héchste Absicht, in die Welt der
Engel zu gelangen. Singt das Mantra "Illa"!*

Jan stimmte sich ein und empfand ein andéchtiges Gefiihl. In diesem
Moment spiirte er eine erstaunliche Verdnderung: Jan sah sich in einem
Meer von Gliickseligkeit, um ihn herum flossen regenbogenfarbige
Spiele der Energie, in welchen leuchtende Kugeln schwammen. Um ihn
herum erklang wunderschéne Musik und der Wind trug den Duft von
besonderen Gewdirzen heran.

Allméhlich verwandelte sich das regenbogenfarbige Strahlen in einen
riesigen Tempel und die Kugeln wurden zu Kriegern des Lichts, die im
Lotossitz schwebten. Jeder von ihnen trug einen Heiligenschein {iber
dem Kopf und um ihre Kérper glinzte regenbogenfarbene Aura. Sie
waren mit Blumengirlanden geschmiickt.

,Ich griifle euch®, sagte einer von ihnen und warf einen Blick voll
unendlicher Liebe auf die Ankommlinge. ,Hier weilen wir in der
endlosen Gliickseligkeit, aber jeder von uns trdumt von der neuen
Verkorperung in eine menschliche Gestalt, um den Menschen zu
helfen, sich zu entwickeln und den gehobenen geistigen Zustand zu
kultivieren, um sie aus dem qualvollen, obskuren Zustand zu retten, in
welchen ihre Existenz sie gefiihrt hat. Ungeachtet dessen, dass wir dort
leiden werden, beten wir zu Gott, uns zur Rettung der Menschheit auf
die Erde zuriickzubringen. Solltet ihr die gleichen Beweggriinde haben,
werdet ihr euch allméhlich zu uns gesellen. Lasst euer Ego sich in Liebe
auflosen.” Plétzlich iiberkam Jan das Gefiihl, unglaublich schwer zu
sein und aus grofer Hohe zu fallen. Im nichsten Moment befand er
sich wieder in der Pyramide des Priesters Kajur.

,Unsere erhabene Stimmung hielt nicht lange an, deswegen sind wir
nach unten auf unsere Ebene gefallen®, sprach Kajur. ,Aber jetzt wisst
ihr, wonach man streben sollte und was ihr dafiir bekommen konnt.“Jan
safy erschiittert da und bedauerte, dass er wihrend seines irdischen
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Lebens nicht auf Inna gehort hatte und sich nicht rechtzeitig vom Lehreri
unterrichten lief}. Damals hatte er keine Ahnung, was er verlieren wiirde
und was er erreichen kénnte, aber dafiir war es jetzt zu spit.

,Wir sehen uns wieder, meine Lieben.“, sagte der Priester und
verschwand aus dem Tempel.

SPIRITISTISCHE
Séance

,Bist du traurig, Jan?*, fragte ihn Saphira liebevoll. ,Wir alle haben
in unserem Erdendasein falsche Entscheidungen getroften, aber hier
kannst du lernen, um deine Chance fiir das ndchste Leben nicht zu
verpassen. Lass uns jetzt auf die Erde fliegen, um uns abzulenken,
dort fiihren meine Verwandten eine Séance durch. Mal sehen, wie
das in den Augen eines Menschen aussieht, der sich in der Astralwelt
befindet.” Jan erinnerte sich, wie sie in ihrer Kindheit Puschkins Geist
beschworen hatten und wurde neugierig.

,Stimme dich auf mich ein“, sagte Saphira zu ihm und sah ihn
ausdrucksvoll an. Jan stellte sich ihr Gesicht vor, und sie gerieten
sogleich in das Zimmer eines alten Hauses, in dem einige Menschen
um einen Tisch herum saffen und ihre Finger an eine Untertasse gelegt
hatten, die auf einem grofien Stiick Papier herumkreiste, auf dem einige
Buchstaben und Zahlen in einem Kreis geschrieben standen.

,Geist des Tutanchamun, ich beschwore dich.”, rief ein langhaariger Kerl
mit schmaler langer Nase. Mit halbgeschlossenen Augen versuchte er sich
einzustimmen. ,Beantworte meine Frage: wie erlangen wir Reichtum?*
Die Untertasse begann, auf dem Stiick Papier zu wirbeln. Jan sah, dass
rings um die am Tisch sitzenden Leute eine Vielzahl von verschiedenen
Geistern flogen. Jeder von ihnen versuchte, den Menschen ihre eigenen
Antworten zu geben. Es gab auch eine Statue, die der Gestalt von
Tutanchamun dhnelte. Der Moderator hatte nun den Kontakt zu einem
Geschopf hergestellt, das einer pelzigen Kréte mit Fledermausfliigeln
dhnelte, einem der niedrigeren Geister. Zwischen ihnen entstand so etwas
Ahnlicheswie ein spiralférmiger Wirbel und diese Krote begann, die Frage
des Kerls mit unangenehmer, knirschender Stimme zu beantworten.

,Na so was“, bemerkte Saphira enttduscht. ,Er konnte sich nicht richtig
einstimmen und statt Tutanchamun antwortet ihm nun ein niederer Geist.*
,Und warum ist Tutanchamun so komisch?*, fragte Jan.
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,Das ist nicht Tutanchamun selbst*, antwortete Saphira und blickte auf
eine leblose Statue. ,Er ist schon lange auf der Erde inkarniert worden.
Es ist sein Abbild. Nach der Inkarnation lasst der Mensch das Abbild
seines fritheren Lebens in der Astralwelt zuriick, deshalb kann er sich
in seinem néchsten Leben an nichts erinnern.”

,Und wie kdnnen sie Tutanchamun verstehen? Er sprach doch eine an-
dere Sprache®, fragte Jan.

,In der Astralwelt gibt es keine Fremdsprachen, alle sprechen die
gleiche Sprache, sie verstehen und spiiren einander leicht und ohne
Worte. Schau dir das an: sie kdnnen nicht héren, was ihnen der Geist
antwortet, aber ihr Gehirn wandelt es in Handbewegungen um und die
Untertasse bewegt sich zu den entsprechenden Buchstaben. Selbst die
Pflanzen, Insekten und Tiere sprechen eine gemeinsame Sprache. Du
kannst sie nun auch verstehen, so wie telepathisch begabte Menschen,
deren Gehirn diese Fihigkeit nicht blockiert hat. Man kann sich mit
Steinen und mit Auflerirdischen unterhalten, der Korper blockiert diese
Fihigkeit nicht. Deshalb erhélt der Mensch sehr leicht Informationen
mit Hilfe einer Untertasse, einem Weinstock, einem Rahmen oder
wenn er auf die Stimme seines Korpers hort. Er kann das erkennen,
was seinem Verstand unzugénglich ist“, erklérte Saphira.
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Die Krote fuhr fort, den Leuten zu antworten, wihrend ein anderer
Geist, der einem Maulwurf mit Fliegenfliigeln dhnlich sah, versuchte
sie wegzudriangen. Er wollte auch in Kontakt mit den Menschen
treten. Jan lachte als er sich erinnerte, wie ihr ,Puschkin®“ fluchte,
als sie ihn kontaktierten. Jetzt verstand er, wie wichtig die richtige
Einstimmung war und wie schwer es war, sie ohne spezielle Praxis
zu erreichen.

,Und wie soll man sich einstimmen?*, fragte Jan.

,Die Einstimmung sollte sich in drei Zentren bilden®, erklérte Saphira.
,Im Verstand, in der Seele und im Korper. Der Verstand muss ein klares
Bild schaffen, die Seele muss es emotional empfinden und der Korper
mussdie physische Priasenz der Gestalt spiiren. Beginne besser mit deinen
besten Freunden, Verwandten, bekannten Orten oder deinen eigenen
Dingen. Du stellst dir einen Menschen vor, schaffst das emotionale
Verhiltnis zu ihm und spiirst seine Anwesenheit, als ob er neben dir
wire, als ob du ihn anfassen und mit seinem Korper in Berithrung
kommen wiirdest. Diese Erfahrung musst du dir im Ged4chtnis behalten,
iibe es, gewdhne dich an dieses Gefiihl und versuche dann, das Gleiche
mit unbekannten Orten und Leuten zu tun.”

,In Ordnung“, antwortete Jan nachdenklich. Da bemerkte er, wie
sich ihnen eine Gruppe unheimlicher Wesen néherte. Thre Kérper
waren von merkwiirdigen Hitzebldschen und Geschwiiren iibersaht.
Sie fluchten und stieflen sich gegenseitig. Als sie Jan und Saphira
bemerkten, tauschten sie Blicke aus, grinsten scheuflich und kamen
auf sie zu.

Saphira packte Jans Hand und rief laut: ,Wir machen uns sofort auf den
Weg zu Kajur! Stell dir sein Gesicht vor!“ Und sie fanden sich sofort in
seiner Pyramide wieder.

,Was war das? Warum sind wir weggelaufen?*, fragte Jan.

,Diese scheufllichen Kreaturen sind wie Ddmonen®, sagte Saphira. ,Sie
sind unberechenbar. Es sind Killer, Serienmorder, Banditen und andere
verschiedenste Verbrecher. Thre Siinden erlauben es ihnen nicht, in
unsere Welt zu gelangen. Sie befinden sich nahe der irdischen Welt
zusammen mit Geistern. Hast du ihre Hitzebl4dschen gesehen? So zeigen
sich negative Emotionen an leiblosen Korpern, sie verderben ihn.“
,Und wie lange werden sie sich in der Geisterwelt befinden? Warum
bessern sie sich nicht?“, fragte Jan.

~Wenn der Mensch sich rechtfertigt, wenn er sich an negativen
Einstellungen festhilt, wenn er seine Siinde als Norm betrachtet,
fesselt er sich selbst an seine Stinden und an die Unterwelt, indem er
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eine moralische Missgeburt bleibt. Nur wenn er gebiifit hat, kann er
alle Krankheitsgeister abwerfen und in eine bessere Welt aufsteigen.
Ansonsten kann ein solcher Mensch bis zu ihrer Reinkarnation auf
der Erde unter Ddmonen und seinesgleichen bleiben, bis er sich
entscheidet, das Bose in sich auszurotten. Deshalb ist es notwendig,
wahrend der Lebenszeit Bufle zu tun und bei den Menschen um
Vergebung zu bitten und ihre Laster nicht zu rechtfertigen, sondern sie
freizulegen und vor allem danach zu streben, eine schlechte Haltung
gegeniiber Menschen loszuwerden, vor allem, was im Widerspruch
zur Liebe, Giite und Mitleid steht.*

LABOR DER
Schopfer

Saphira nahm Jan einmal in das Labor der Schépfer mit. Dort
versammeltensichehemalige Wissenschaftler,Kiinstlerund Musikerund
zeigten einander ihre Erfindungen und Werke. Jan war iiberrascht, dass
die Gemilde der Kiinstler, welche sie einfach mit ihrer Vorstellungskraft
gemalt hatten, rdumlich waren. Auch die Komponisten gaben ganz
alleine die Musik eines gesamten Orchesters wieder, indem sie sich
diese vorstellten. Sogar die Wissenschaftler konnten ihre Erfindungen
anschaulich in Aktion prisentieren, sodass Jan alles klar war, obwohl
er iiber solche Dinge eigentlich nicht Bescheid wusste.
AlsProfessorBadseine Ausfiihrungiiberdie Veranderungsmoglichkeiten
des DNA-Codes abgeschlossen hatte, kam Jan auf ihn zu und fragte:
,Aber wozu brauchen wir hier all diese Erfindungen? Immerhin
haben wir nicht mal einen physischen Korper, um Ihre Theorie
anzuwenden.”

“Janatiirlich, hier ist es nicht anwendbar®, antwortete der Professor.
,Aber ich arbeite zurzeit fiir diejenigen, die auf der Erde geblieben
sind. Hier ist es viel einfacher, Erfindungen zu kreieren: es ist keine
Finanzierung fiir teure Instrumente, Laborarbeiter und solche
Dinge notwendig. Einzig mein Verstand geniigt. Mit Hilfe meiner
Einbildungskraft kann ich alles erschaffen, was ich brauche. Hier
ist es auflerdem viel einfacher, an verschiedenste Information zu
kommen.*

,Ich bin ganz Ihrer Meinung, Professor®, sagte Jan. , Aber wie wird man
von ihrer Erfindung auf der Erde erfahren?*
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,Ganz einfach“, fuhr Bad mit seiner Erkliarung fort. ,Ich erinnere
mich an einen Zaubertrick, den wir wihrend meiner Schulzeiten gerne
gemacht haben: Die Gedankentibertragung aus der Ferne. Ich habe im
Vorfeld an eine Zahl zwischen Eins und Neun gedacht, dann bin ich

46 -



zu jemanden gegangen und sagte: ,Ich bin ein grofler Gedankenleser.
Denk an eine einstellige Zahl und ich werde dir sagen, an welche Zahl
du gedacht hast.“ Dabei habe ich meine Zahl die ganze Zeit im Kopf
behalten. Die Person iiberlegte und dachte in den meisten Fillen
an die Zahl, die ich zuvor ausgewahlt hatte, denn ihr Gehirn suchte
nach einem Gedanken. In diesem Moment wiederholte ich permanent
diese Zahl in meinem Kopf. Danach habe habe ich sie einfach genannt
und die meisten waren tiberrascht und glaubten wirklich, dass ich
Gedanken lesen konne. Der gleiche Trick funktioniert auch mit
Wissenschaftlern, Kiinstlern und Musikern. Wenn sie sich iiber eine
Idee den Kopf zerbrechen und das Thema zuféllig in meinem Bereich
der DNSForschung liegt, finde ich diese Person und iibertrage ihr
meine Gedanken. Die Hauptsache ist, dass sie stindig daran denkt,
auf der Suche nach Antworten ist und bereit ist, gemafl ihrem
Entwicklungsniveau und Wissensstand, die Antwort zu empfangen.
Dann wird sie so wie Mendelejew vom Periodensystem der Elemente
traumen. Verstehen Sie?*

,Ja, das ist sehr interessant*, sinnierte Jan. ,Jetzt weif ich, woher alles
Neue auf unserer Erde kommt.*

,Natiirlich nicht alles und nicht nur von hier®, prazisierte Bad. ,Aber
es ist wahr, dass alles von den héheren Sphiren und den Astralwelten
kommt. Im Allgemeinen ist der Einfluss der Welt der Toten auf die
Welt der Lebenden enorm. Mir ist das friither nicht bewusst gewesen,
bis ich hierher gekommen bin. Tatsédchlich basiert alles auf der Erde
auf dem Astralplan. Aufler uns agieren hier natiirlich auch Ddmonen,
deshalb ist die Situation auf der Erde so kompliziert. Anfangs, als
ich hierher kam, fiihlte ich mich verloren und wusste nicht, womit
ich mich beschiftigen sollte. Ich war traurig, dass ich nicht mehr
mit meinen Verwandten kommunizieren konnte. Doch jetzt habe
ich mich gefunden. Ich erkannte, dass es hier so viele Moglichkeiten
gibt, Menschen zu helfen. Als ich auf der Erde lebte, erschien mir
die Welt der Toten diister und leblos. Jetzt sehe ich, dass wir hier
tatsdchlich lebendig sind und die irdische Existenz mit ihrer Triibheit,
Beschrianktheit und dem Staub des Vergédnglichen eher die wirkliche
Totenwelt ist.”

_47 -



Atlantis

,Na, Junge, hast du dich schon eingew6hnt?“, fragte Kajur Jan und
holte aus seinem langen Priestergewand einen Stab hervor.

,Ja, ich fange an, mich an alles zu gewohnen. Aber ich verstehe nicht®,
sagte er, ,wozu die schwere irdische Welt geschaffen wurde. Wire es
nicht besser gewesen, wenn der liebe Gott uns von Anfang an als Engel
erschaffen hatte?”

,Im Gegensatz zu den Menschen sind die Engel in ihren Erfahrungen
begrenzt“,antworteteder Priesterandichtig. ,Siehaben das Bose, Liigen,
Begierde, Betriibnis, Schwermut und Hoffnung des irdischen Daseins,
Kilte und Hitze, Hunger und Véllerei, Arger und Groll, Leidenschaft
und Abhidngigkeit und noch viele andere positive und negative Seiten
der irdischen Existenz nicht erlebt. Aber eben diese Erfahrungen
sind sehr wichtig fiir die Reife einer Seele, fiir die Entwicklung ihres
Verstindnisses und ihrer Weisheit. Nur nachdem die Seele das gesamte
Spektrum aller méglichen Erfahrungen durchlebt hat, erreicht sie ihre
Perfektion. Wenn sie den langen Weg, beginnend als ein Mineral bis
hin zum Buddha hinter sich gebracht hat, erwirbt sie ihre Individualitét
und ihre Einzigartigkeit gegeniiber anderen Seelen. Obwohl sich alle
Seelen zu Beginn ihrer Trennung von Gott haargenau gleichen, sind sie
am Ende ihrer Reise alle verschieden. Jede hat ihre eigenen Erfahrungen
und Erinnerungen an alle fritheren Existenzen gesammlt und obwohl sie
alle Gott erreichen, bleiben sie dennoch unterschiedlich. Was fiir eine
Einmaligkeit tragen Christus, Buddha, Mahavira, Krishna, Mohammed
und Laozi in sich!“, beendete Kajur seine Rede.

~Aber wie ungerecht doch die Welt ist!“, sagte ein Mann, der neben ihm
saf$ und in eine weifle Tunika gekleidet war. ,Ich wurde von Banditen
getotet und bin hier gelandet. Ich bin gliicklich, ich bin sehr gliick-
lich. Aber warum wurden sie bestraft und fiir viele Jahre ins Gefdngnis
gesteckt?"

,Sieh mal, Bruder Bogumil!“, wendete sich der Priester an ihn. ,Das
Drama des irdischen Daseins basiert auf Unkenntnis, Missverstdndnis
und totaler Blind-heit der Menschen. Beséflen sie Allwissenheit, wire
dieses Drama unmdglich gewesen. Das ganze Spiel des irdischen Daseins
beruhtdarauf, dassder Menschweder die Vergangenheit noch die Zukunft
kennt. Die fremde Seele ist fiir ihn ein Geheimnis. Aber das Wichtigste
ist, dass er sich selbst nicht kennt. Darauf basiert seine Blindheit und sein
ganzes Leiden. Er ist jedoch in der Lage, sich selbst zu erkennen und das
beginnt mit Selbstbeobachtung und Introspektion, unbefangener und
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distanzierter Sicht auf alle zu ihm kommenden Gedanken, Gefiihle und
Empfindungen. Dann wacht er auf und transformiert sich zu Buddha.
Der Mensch ist sowohl ein Schauspieler als auch ein Zuschauer des
Lebensdramas. Aber er begreift nicht, dass er Schauspieler ist und das
ist sein Ungliick. Doch das Drama des Lebens lduft nicht vergebens ab.
Alles was gespielt wurde, bleibt fiir immer. Und heutzutage haben wir
zusammen die Moglichkeit, uns einen der interessantesten Teile dieses
Dramas anzusehen, der in der Akasha-Chronik gespeichert ist das
Entstehen der Zivilisation auf der Erde. Setzt euch in einen Kreis!“, bat
er die Anwesenden. ,Lasst uns an den Handen fassen und uns auf die
Entstehung der Zivilisation in Atlantis einstimmen.*

Sofort landeten sie in der Nahe der riesigen Pyramiden, die sich noch im
Bau befanden. Riesige Steinblocke flogen durch die Luft und stapelten
sich zu einer Pyramide wie in einem grofien Baukasten. Dieser Prozess
wurde von kleinen griilnen Mannchen mit groffen lidnglichen Augen
geleitet. Neben ihnen befand sich ein grofies weifles Raumschiff.

,Die haben also die Pyramiden gebaut!“, sagte Jan iiberrascht.

,Das stimmt“, antwortete Kajur. ,Alle Megalithen wie Stonehendge, die
Sphinx und Machu Picchu wurden von ihnen aus dem Grund gebaut,
um spirituelle Energie auf die Erde zu bringen. An einer bestimmten
Stelle dieser Bauwerke ist der Energiefluss besonders stark. Dort
erhielten die neuen Priester der Menschheit ihre Einweihung und den
Segen. Diese Megalithen funktionieren bis heute und verhindern, dass
die Erde an geistiger Verarmung und Unwissenheit erstickt.”

Jan drehte den Kopf und sah eine Gruppe von Priestern, die auf einem
Podium vor einer groffen Gruppe vorzeitlicher Menschen saflen. Einer
von ihnen lehrte sie die Gebote Gottes. Er war in eine schwarze Tunika
gekleidet, auf die jenes ,S“-Zeichen gestickt war, das Jan bereits vertraut
war. ,Lehrer! Das ist der Lehrer!“, rief Jan und deutete auf diesen Priester.
,Ich weif}“, sagte Saphira mit ihrem bezaubernden Licheln. ,Diese
grofle Seele inkarnierte, um die vom rechten Wege abgekommenen
Menschen ins Licht zu fiihren. Heute reinkarniert eine grofle Seele nach
der anderen, was viel schwieriger ist als zu Beginn der Zivilisationen,
als sie in noch groflen Gruppen inkarnierten. Sie gaben den Anstofl
zur Entstehung grofer Religionen, deren Nachklange uns in Form des
Christentums, Buddhismus, Hinduismus, Zoroastrismus und anderen
alten Religionen erreicht haben®, erklérte Saphira. Sie flogen auf den
Lehrer zu und horten, was der Avatar sagte. Jan war erstaunt, dass er
die aus der Bibel bekannten zehn Gebote Moses unterrichtete. Seine
Interpretation unterschied sich, sogar fiir den wenig aufgeklarten Jan,
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deutlich von den Erzdhlungen der iiblichen Priester. Saphira las seine
Gedanken und nickte zustimmend mit ihrem Kopf: ,So ist es, Jan! Gott
gibt allen Vilkern die gleichen Gebote, damit die Menschen Richtlinien
fiir ihre Entwicklung und ein harmonisches Leben haben. Aber seit der
Zeit von Atlantis ist der Sinn der Gebote verloren gegangen und stark
verandert. Und heute kénnen nur solche Lehrer wie er es ist ihre wahre
Botschaft wiederherstellen.”

,Eines der wichtigsten Gebote lautet: Ehre den Kalender!”, sprach der
Lehrer.

,Laut der Lehre ist der Kalender das Rad der Zeit. Die Zeit ist die
Bewegung der Erde in Relation zur Sonne. Jede andere Bewegung ist
dennoch auch Zeit. Aber die Zeit ist nicht homogen, da sie die Bewegung
der Planeten enthélt sowie die Position der Sterne in Relation zur Erde.
Es gibt Zeit fir Schépfung und Zerstérung, Handeln und Untétigkeit.
Es gibt schnelle und langsam ablaufende Zeit, also Zeit fiir alles. Und
jeder von euch sollte wissen, wann die Zeit fiir euch speziell gekommen
ist und wann fiir die Menschheit im Allgemeinen. Lasst eure Kinder
von klein auf Astrologie erlernen, die dies erkldrt. Unsere Briider,
die aus den Tiefen der Galaxie zu uns gekommen sind, bauen bereits
Sternwarten, um die Zeit genau zu berechnen und all ihre Geheimnisse
und Wirkung auf alles Sein der Erde zu erkennen.*

Jan erinnerte sich an Stonehendge und andere alte Bauten, die als
Sternenobservatorien dienten. Damals konnte er nicht verstehen, wozu
unwissende Unzivilisierte sie brauchten. Aber jetzt sah er, dass die
Alten viel geistreicher und sachkundiger bei vielen wichtigen Dingen
waren als moderne Menschen.

,Das ist wahr!“, antwortete Saphira zustimmend auf seine Gedanken.
,Damals gab es Gotter auf der Erde. Nun degeneriert die Zivilisation
geistig immer mehr. Trotz der technologischen Entwicklung berei-
ten sich die Menschen auf einen groflen Selbstmord vor. Es wird im-
mer schwieriger, wahrhaftige Schulen unter der Menge an falschen
Propheten und Priestern zu finden, welche Gott lingst gegen
Linsensuppe ausgetauscht haben.*

Lange noch lauschten sie den Lehren des Lehrers. Zum Ende begaben
sie sich in ihre eigene Welt zuriick, nachdem sie noch einmal {iber den
Bau der Pyramiden und anderer Megalithen aus riesigen durch die Luft
fliegenden Blocken staunten.

Nach dem Besuch der Akasha-Chronik fragten Jan und Saphira noch
lange Kajur iiber die Geburt, die Wahl und den Sinn des Lebens aus.
Kajur sprach zu ihnen:
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,Ihre Geburt kénnen nur diejenigen wihlen, die volle Bewusstheit
erreicht haben. Die meisten von denjenigen, die sich nach dem Willen
Gottes und Seinen Entscheidungen ausgerichtet haben, werden dann zu
Seinem Willen und handeln entsprechend Seines Wunsches. Hitte ein
einfacher Mensch die Wahl, wiirde er eher ein reiches Leben wihlen,
ein Interessantes wie das eines Reisenden oder ein Spirituelles, um sich
zu entwickeln, nicht mehr ins Fegefeuer zu geraten und nicht unter
schlimmen Bedingungen in einem sinnlosen Dasein zu inkarnieren.
Wie wir aber gesehen haben, fithren die meisten Menschen ein vollig
leeres und sinnloses Leben, ohne jeden Zweck, ohne jeden Sinn. Es ist
zweifelhaft, ob sie ein Leben wiahlen wiirden, das dem Dienen Gottes
in Seinen Zielen ausgerichtet ist, wenn sie die Wahl hitten. Tiere oder
sehr ignorante Menschen treffen solch eine Entscheidung nicht und
iibergeben sich somit selbst einem ziellosen Leben.

Gott trifft fiir uns die Wahl und er gibt uns genau die Art der Lektion,
die wir fiir unsere Entwicklung brauchen, auch wenn es das Leben eines
Geisteskranken ist. Diese Erfahrung war fiir denjenigen notwendig, da
auch negative Gegebenheiten wichtige Erfahrungen sind, vielleicht
sogar noch wichtiger als Positive. Wenn die Inkarnation allein durch
das Gesetz des Karmas und nicht durch den Willen Gottes erklart
werden wiirde, dann wére fiir die Mehrheit der Menschen das Leben
sinnlos gewesen. Sie hitten entweder gelitten oder genossen. Dies
wire aber kein Ziel, keine Lektion, keine fiir die Entwicklung der
Seele notwendige Erfahrung, weil das Gesetz des Karmas blind ist
und der Mensch sich stindig im Kreis drehen wiirde. Es hitte keine
Evolution und Entwicklung stattgefunden, sondern nur eine endlose
Wiederholung. Stattdessen sehen wir aber, dass das Leben einer
hoheren Ordnung und Vernunft folgt.

Gottes hochste Weisheit ist in allem prédsent und es ist zweifelhaft,
ob diese Kraft die sinnlose Wiederholung der immer gleichen
Situationen zugelassen hitte. Sie bestraft oder belohnt Menschen
nicht, sondern treibt sie an, weiterzugehen und gibt ihnen
entscheidende Erfahrungen, welche sie zur Selbst-Bewusstheit
brauchen, auch wenn darauf der Tod folgt. Die Menschen bewahren
diese Lektionen in ihrem emotionalen Zentrum und tragen sie in
ihre nédchsten Inkarnationen mit sich, denn sie werden, ungleich
der geistigen Erinnerungen, nicht gelscht. Wenn der Mensch sich
in der feinstofflichen Ebene befindet, erkennt er den Grund seiner
Reinkarnation und was sie ihm zeigt. So kann er genau verstehen,
warum er diese Erfahrung brauchte.”
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WAHRE
Liebe

Jan schwérmte immer mehr fiir Saphira. Er bewunderte ihre
Manieren, ihre Schonheit, Charme und Intelligenz. Sie konnte seine
Stimmung spiiren und flirtete mit ihm. Staunend beobachtete Jan,
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wie die Farben und Ornamente ihres im Wind flatternden Kleides
changierten. Aber nun begann sich das gesamte Gewand zu verdndern
und verwandelte sich in ein erotisches Kleid. Sie gingen gemeinsam
durch einen wunderschénen Blumengarten. In der Ferne waren die
schneebedeckten weiffen Gipfel der Berge zu sehen und vor ihnen
lag das blaue Meer. Die Sonne ging unter und tauchte die Wolken in
erstaunliche Farben.

Jan nahm Saphira bei der Hand. Sie schaute ihn mit ihren groflen,
verlangenden, schwarzen Augen an und durch ihre Kérper wallte der
Strom der berauschenden Energie. Er zog sie an sich und umarmte sie.
Sofort begannen ihre Korper zu verschmelzen und sich gegenseitig in
ekstatischer Wollust zu durchdringen. Thre Geschlechtsorgane waren
nicht notwendig. Sie tauschten iiber ihre gesamte Korperoberfliche
sexuelle Fluida aus, welche Euphorie bewirkte. Jan fiihlte alles, was
Saphira empfand und sie spiirte sich mit Jan zu einem Ganzen vereint.
Nach diesem erstaunlichen Sex ohne Ejakulation, da sie keine physischen
Korper hatten und ihren Orgasmus nicht in den Genitalien, sondern
in ihren ganzen Korpern spiirten, lagen sie auf einer kleinen Wiese,
umarmten sich und betrachteten den Sternenhimmel. Zikaden zirpten
und ein warmer Wind wehte. Ein Schwarm Gliihwiirmchen flog durch
die Luft und bildete wunderliche Girlanden. Jan erinnerte sich daran,
dass er mit Inna einmal dhnlichen Sex hatte. Sie hatte ihm vorgeschlagen,
eine Tantra-Praxis auszuprobieren. Sie streichelten einander, ohne
ihre Geschlechtsorgane zu beriihren. Damals stand ihm allerdings sein
Korper im Wege, die gesamte Fiille der Empfindungen zu erleben.

Jan begann nun, Gedichte vorzutragen, die Saphira gewidmet waren
und sie spielte wunderschone Musik fiir ihn, die er in seinem Kopf
wahrnahm und eine wunderbare Ergiinzung seiner Gedichte war.

,Ich liebe dich so sehr!”, offenbarte sich ihr Jan. ,Ich bin so gliicklich,
dass ich hier bin, in meinem Heim."

ORT DER
Krafe

Jan bemerkte schon seit ldngerem, dass einige Tote merkwiirdige
Strahlen zu haben schienen, die in Richtung Erde von ihnen
hinausgingen. ,Was ist das?“, fragte er Saphira und deutete auf die
farbigen Lichtstrahlen.
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,Dies sind Verkniipfungen, sogenannte Sans-Kontakte, die zwischen
den Verstorbenen und ihren Verwandten erhalten geblieben sind. Fiir
gewohnlich haben sie Menschen, die erst vor kurzem gestorben sind,
denn die Verwandten auf der Erde bewahren sie noch im Gedéchtnis.
Schau, zwischen mir und dir ist bereits auch ein solcher Strahl
erschienen.” Jan blickte auf und sah, dass es zwischen ihren Korper
tatsdchlich einen Lichtkanal gab, der sie auf der Hohe des Unterleibes
verband.

,Je stirker unsere Gefiihle fiireinander werden, desto heller wird er. Alle
Dinge in der Welt haben solche Verbindungen, sogar die Unbelebten.
Jeder Meister ist beispielsweise mit dem verbunden, was er geschaffen
hat. Dies gilt nicht nur fiir physische Objekte, sondern auch fiir Musik.*
Sie wies auf ein nebliges Gebilde.

,S0 sieht die Melodie in der Astralwelt aus. Sie ist auch materiell.”
Das Wolkengebilde schillerte in allen Regenbogenfarben und sandte
leuchtende Strahlen aus. Jan konzentrierte sich, horte die Musik und
erkannte, dass die Farben zusammen mit den T6nen variierten. Ein
Lichtschein entstand durch die wiedergegebene Melodie und schillerte
in farbenfrohen Mustern.

,Und was sind das fiir Lichtfdden? Warum gibt es so viele von ihnen?*,
fragte Jan und wies auf die vielen Strahlen, die von der Melodie
ausgingen.

,Dies ist ihre Verbindung zu den Menschen, die sie mégen — zu ihren
Fans. Sie sittigen die Musik mit Energie und werden im Gegenzug
mit den Eindriicken gesittigt, die sie erzeugt. Alle Menschen sind mit
ihren Dingen und anderen Menschen verbunden, zu denen sie Gefiihle
in sich tragen, sogar mit ihren Feinden. Das sind Sans-Beziehungen,
also Energiekontakte. Doch in der Regel sind solche Kontakte nicht
besonders forderlich, da sie untereinander ihre Gedanken und
Emotionen iibertragen. Diese sind jedoch oft auf sehr niedrigem Niveau
und so halten sie einander in genau dem Sumpf fest, in dem sie leben.*
Sie flogen auf die Erde und sahen, dass alle Menschen in einem
Netzwerk von solchen Strahlen umwickelt sind. ,Eine Frau kann
besonders starken Einfluss nehmen, da ihr emotionales Zentrum viel
kraftvoller ist, als das eines Mannes. Wenn sie sich auf irgendeine
Emotion einstellt, kann sie stundenlang in diesem Zustand verbleiben
und ihre Wirkungskraft demjenigen senden, an den sie denkt. Ein
Mann ist nicht in der Lage seinen emotionalen Zustand so lange halten.
Aus diesem Grund sagt man, dass der Mann der Kopf und die Frau das
Herz einer Beziehung ist.
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Hitte sie ihre Emotionen unter Kontrolle, konnte sie Madnner und
andere Menschen sehr leicht aus der Ferne steuern. Mochte sie zum
Beispiel eine Gehaltserh6hung oder ein Geschenk von ihrem Geliebten,
so wiirde sie sich einstimmen und diesen Wunsch mit Liebe an ihren
Vorgesetzten oder Partner senden. Auch ihre Gedanken wiirden
beginnen, sich in diese Richtung zu wenden. Viel 6fter kommt es
jedoch vor, dass eine Frau passiv wartet und sich gekrénkt fiihlt. Dann
stoflen ihr Groll und ihre Wut jedoch genau denjenigen ab, den sie
liebt — denjenigen, an den sie auf eine negative Art und Weise denkt.
Natiirlich kann starke Wut andere Menschen iiberwiltigen und sie
zwingen, alles zu tun, was man will, sofern sie schwach sind. Dennoch
ist es einfacher und natiirlicher, sie mit Liebe zu erobern. Wir haben uns
jedoch an die negativen Emotionen gewhnt und es ist leichter fiir uns,
sie hereibeizurufen als positive Emotionen. Das ist unser Problem.*
Jan betrachtete die Welt der Menschen und stellte fest, dass die Strahlen
der Energie zwischen ihnen tatsdchlich iiberwiegend in negativen
Tonen gefirbt waren. Sogar die Miitter und ihre Kinder oder verliebte
Paare wurden von gegenseitigen Vorwiirfen und vom Mangel an dem
Wunsch, ihren geliebten Menschen zu verstehen, vergiftet.

,Was konnen wir denn tun?“, fragte Jan. ,Die meisten von diesen
Kontakten wirken zerstérend“, sagte er, wihrend er auf die
pulsierenden Strahlen schaute, die negative Gedanken und Emotionen
iibertrugen.

LInerster Linieist es fiir den Menschen notwendig, diesen missgiinstigen
Sans-Kontakt zu erkennen, ihm nicht weiter nachzugeben und sich zu
bemiihen, ihn zu unterbrechen. Das ist nicht einfach. Man muss dafiir
das Sampo-System beherrschen. Das ist Astral Karate, eine spezielle
Art des Kampfes und Schutzes in der Astralwelt, um sich zu schiitzen
und den Einfluss von Ddmonen, Larvas und Energieverbindungen zu
unterbinden, die auf uns und auf andere Menschen zerstérend wirken.
Dieses System ist dermafen kraftvoll, dass es oft auch interplanetares
Karate genannt wird. Wir sollten auflerdem an Orte der Kraft reisen
und Beziehungen mit den hochsten Einfliissen anstreben, die fahig
sind, uns zu schiitzen und uns von negativen Einfliissen und Bésem zu
bereinigen.“

Saphira nahm Jan bei der Hand und pl6tzlich befanden sie sich bei einer
heiligen Hohle.“Sieh nur, hier lebte und betete einst ein Heiliger. Auch
jetzt steht diese Hohle immer noch mit ihm in Beziehung, obwohl er
bereits in der Welt der Engel ist.“ Jan sah, wie der gesamte Berg, in dem
sich die Hohle befand, leuchtete. Er war gesattigt von der Gliickseligkeit
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dieses Heiligen und seinen fortwahrenden Gebeten. Von der Hohle und
von seinen Reliquien, von jeder Sache, die dem Heiligen zugehorig war,
fithrten die Strahlen der Sans-Verkniipfungen in die Welt der Engel,
wo sich der Heilige jetzt befand. Die Lichtsdule verband die Hohle mit
Gott.

»Was ist das?“, fragte Jan und zeigte auf die Sdule.

,Der Heilige betete zu Gott. Seine Gebete bildeten diesen Kanal
und verbanden ihn mit diesem Ort, wodurch die Gnade Gottes nun
hier hinabfdhrt. Solche Kandle gibt es nicht iiberall, sondern nur
bei Heiligen, die Gott erkannt haben. Bei anderen steigen sie nicht
hoher als zu dem Egregor jener Religionen, zu denen die Gerechten
gehorten.” Jan erkannte die Wolke des Egregor, der mit dieser Hohle
auch in Verbindung stand.

»Wenn ein Heiliger Gott erkannt hat, konnen Menschen Klarheit an
diesen Orten erlangen, an denen er gelebt und gebetet hat“, sagte
Saphira. ,Dafiir muss man aber so wie dieser Asket hier leben und
praktizieren, da der gottliche Einfluss erst allmédhlich den Menschen
verwandelt.”

Jan sah, wie eine Frau mit einem kranken Kind die Hohle betrat. Ihre
Aura und die des Kindes waren von dunklen energetischen Flecken
verunreinigt. Die feinsten goldenen Fluida der Hohle hiillten sie ein und
begannen langsam, ihre Aura mit Leuchten zu erfiillen. Die dunklen
Gebilde 16sten sich langsam in diesem Licht auf. Auf dem Biuchlein des
Kindes safs ein abscheuliches Wesen und fraf§ an ihm. Das Kind presste
seine Hénde an die betroffene Stelle und weinte.

Die Frau begann zu dem Heiligen zu beten. Aus ihrem Herzen stromte
ein silbern-rosanes Leuchten, das sich entsprechend der Sans-Strahlen
bewegte, welche die Hohle und die Welt der Engel verbanden. Der
Strahl begann zu pulsieren und aus der hochsten Welt erschien eine
Kugel in allen Farben des Regenbogens. Sie glitt hinunter und in der
Hohle erschien der Heilige. Er richtete seine Hand auf das Kind und aus
seiner Handfl4che schoss ein Blitz hervor, der die héssliche Schnecke
traf, welche das Kind fressen wollte.

Die Schnecke lieff von dem Kind ab und zerbarste in Stiicke. An der
Stelle, auf der sie gesessen hatte, blieb eine schwarze Wunde zuriick,
die sich nun langsam mit dem Licht der Hohle und der Reliquien des
Heiligen fiillte. Der Heilige verwandelte sich in eine Kugel aus Licht
und verschwand langsam. Das Kind hérte auf zu weinen und sagte
zu seiner Mutter: ,Mami, mein Bauch tut mir nicht mehr weh.“ Die
Mutter umarmte ihr Kind und brach in Trdnen aus, wahrend sie dem
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Heiligen fiir dieses Wunder dankte. Die Fluida der Hohle umhiillten
sie mit ihrem Schein, durchdrangen ihr Wesen und fiillten ihre Aura
mit Licht.
,Warum wird sogar ein Kind von diesen Kreaturen gefressen?“, fragte
Jan.
,Kinder haben ein schwaches Schutzfeld“, erkldrte ihm Saphira.
,Und negativ gesinnte Erwachsene, vor allem Drogenabhingige und
Alkoholiker, iibertragen ihre Larvas auf die Kinder und infizieren sie
mit ihren eigenen Astralkrankheiten. Man sollte Kinder vor solchen
Personen beschiitzen. Jedoch gibt es ungliicklicherweise sehr viele von
ihnen auf der Erde. In ihrer Bemiihung, die Familie mit solch einem
Mann zusammenzuhalten, setzt die Mutter das Kind einer grofien
Gefahr aus.”
,Was kann die Kinder retten?“, fragte Jan. ,Aufler natiirlich solche
heiligen Orte.“
,Die Eltern missen zusammenkommen®, erkldrte Saphira, ,und
gemeinsam ein Feld der Liebe schaffen. Sie miissen sich versammeln
und fiir ihre Kinder beten, indem sie sich auf das Beste und Hellste
einstimmen und ihre Kinder in das Zentrum des Gebetskreises
setzen. Die Erwachsenen selbst miissen sich im Kreis um ihre Kinder
herumstellen, um das Energiefeld der Liebe mit vereinten Kriften um
sie herum zu bilden. Dieses Feld wird sie schiitzen und vor negativen
Einfliissen bewahren. Aber ein einzelner Mensch oder sogar eine
Familie kann das kaum schaffen. Wenn sich jedoch zehn, zwanzig
oder sogar noch mehr Menschen versammeln, so konnen sie ein sehr
grofles und michtiges Phantom erschaffen und den gnadenreichen
Einfluss der héchsten Sphiren anziehen, der ein Schutzengel fiir ihre
Kinder und fiir sie selbst sein wird. Dies muss aber aufrichtig und
regelmifiig getan werden, so wie ein Mensch sich tdglich wascht,
weil thm klar ist, dass er ansonsten mit Schmutz verkrustet sein
wird. Genauso regelmiflig sollte man seinen Astralkdrper reinigen,
weil dieser ebenfalls verdreckt. Dies gilt vor allem fiir die heutige
Zeit in den modernen Stiddten, wo die Umwelt zerstort ist und die
verbitterten und gereizten Menschen grofle Mengen an dunkler
Energie ausstrahlen.”
,Benutzte der Heilige Sampo, als er den Parasiten des Kindes totete?*,
fragte Jan.

,Ja, es ist die Kunst des astroplanetarischen Karate. Es ist sehr
wichtig im Kampf gegen solche Parasiten, so wie Medizin im Kampf
gegen Viren und Bakterien, die die physischen Korper dieser Wesen
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sind. Aber es reicht nicht, sie nur physisch zu vernichten. Es ist auch
notwendig, unsere Energiekérper von ihnen zu bereinigen. Das
beginnt mit dem Besuch von Kraftorten, der Schaffung des Feldes der
Liebe, bis hin zu Sampo-Praktiken. Fiir diese Reinigung dienen dem
Menschen besonders Orte in der wilden, unberiihrten Natur, vor allem
jene Gebiete, in denen Ayami, der Geist dieses Ortes lebt.“

Sie nahm ihn bei der Hand und sie landeten in einem wunderschonen
Wald am Ufer eines Bergsees. Die sie umgebende Atmosphire
war von silberner Fluida der feinsten Energie von Sauberkeit und
Harmonie erfiillt. Am Ufer des Sees stand ein Ortsbewohner in einem
ehrfurchtsvollen Zustand. Es war ein Hirte, welcher der Ayami Gaben
gebracht hatte. Nun verbeugte er sich vor ihr und bedankte sich fiir
ihre Hilfe. Hinter dem See, auf dem Gipfel des heiligen Berges, von dem
ein Bergstrom sein klares Wasser in einem Wasserfall niederwarf und
den blaue See speiste, erschien in schillernder Energie die Figur einer
Frau in traditionellen Gewéandern.

,Das ist also die Ayami“, begriff Jan. Sie richtete eine Handflache
auf den Hirten und lief} eine bernsteinfarbene Energiekugel aus
ihr heraustreten, welche langsam durch die Luft schwebte und in
die Aura des Hirten hineinfloss, wo sich ihr goldener Schein nun
ausbreitete.

Jan bemerkte, dass die Aura des Hirten im Vergleich zu den
Stadtbewohnern, die sie davor gesehen hatten, viel heller war und
farbig leuchtete. Sein Herz war offen, seine Seele war sauberer und
gutmiitiger als bei den meisten Stadtbewohnern. Sein steter Wohnsitz
in der Natur reinigte seine Seele und brachte sie ndher zu Gott.

In der Ferne sah er einen Bereich, in dem der Wald abgeholzt wurde.
Industrieunternehmer kamen aus der Stadt, um hier einen Steinbruch
fiir die Gewinnung der mineralischen Ressourcen zu 6ffnen. Jan hatte
das Gefiihl, dass sich die ganze Natur an dieser Stelle anspannte, dass
sich die Biume und Pflanzen wegen dieser Zerstorung ihrer Umgebung
feindlich einstimmten. Er spiirte auch, dass Ayami sehr unzufrieden
war.

,Die ganze Erde stohnt durch diese zerstérenden Handlungen der
unwissenden Menschen®, beantwortete Saphira seine Gedanken.
,Und weiflt du, womit das indische Epos Machabcharata angefangen
hat?*

,Nein®, sagte Jan.

,Es begann damit, dass die Erde zu den Goéttern betete, da zu viele
Menschen sie zertraten. Sie bat die Gotter, sie von ihnen zu befreien.
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Und dann trieben die Gotter zwischen Pandavas und Kauravas einen
Keil. Zwischen ihnen begann der grofie Krieg, der die Erde reinigte.
Offenbar gehen die Menschen jetzt dem gleichen Ende entgegen,
weil die Bevolkerung stindig wichst. Das bedeutet, dass die Natur
zerstort und die Umwelt verschmutzt wird. Die Leute denken aber
nur an ihren eigenen Vorteil und Gewinn und nicht etwa daran, wie
man die Natur retten kann, dank der sie auf dem Planeten existieren.
Friiher waren die Menschen der Natur nidher und respektierten sie.
Bevor ein Jager ein Tier totete, bat er es und Ayami um Vergebung.
Wenn man sich auf eine Wanderung begab, nahm man eine handvoll
Erde fiir die Verbindung mit Ayami mit. Aber jetzt, da die Menschen
von der Natur abgeschnitten sind und sich durch energetischen
Schmutz im verfinsterten Zustand befinden, sehen sie nicht und
fithlen sie nicht, dass sie von Damonen kontrolliert werden. Sie
schneiden den Ast ab, auf dem sie sitzen. Und dazu finden sie jedes
Mal Argumente, die ihnen von den Teufeln zugeschoben wurden,
die ihnen aber sehr richtig und verniinftig erscheinen. Sie stammen
jedoch aus den dunklen Sphiren. Weiflt du, es gibt ein schones
Gedicht von Omar Khayyam:

Wie viel’ auf Erden hier am Schlummer hangen!
Im Erdenschoff — wie viel’ vom Tod umfangen!
Und schau zur Wiiste ich des Nichts, — wie viele,
Die noch nicht da, — wie viel’, die schon gegangen.

Doch leider kann der Mensch auch von dunklen Kriften bestimmt
werden, deren Einfliisse er wie seine eigenen Gedanken wahrnimmt
und sie scheinen ihm richtig und verniinftig zu sein®, fiigte Saphira
hinzu.

,Was kénnen wir denn tun, um nicht von ihnen beeinflusst zu werden»*,
fragte Jan.

,Es ist wichtig, dass die Menschen ihre Seele und ihren Leib reinigen,
mein Liebling. Sie sollten in der Natur sein und Gott ndherkommen.
Friither verstanden die Menschen dies gut und arrangierten sogar
Blutsbriiderschaften untereinander, wenn sie die stindige astrale
Verbindung halten wollten. Heute sind die Menschen in ihren sexu-
ellen und emotionalen Kontakten nicht mehr wahlerisch. Aber solch
eine Verbindung mit einem schwachen und negativ eingestellten
Menschen kann zur Gefiihlsverarmung, Krankheiten und Ungliick
fithren.”
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KAMIANIE DES
Schamanen

Einige Zeit spater begaben sie sich zur Kamlanie eines Schamanen, um
diesemRitualzuzuschauen. DieBewohnerderkleinenNomadensiedlung
von Rentierziichtern versammelten sich im Zelt des Schamanen, in
einem Tschum. Es war etwas Schlimmes geschehen Tapyr war nicht
von der Jagd zuriickgekommen und alle hatten die Vorahnung, dass
etwas nicht in Ordnung war.

Jan und Saphira flogen aufSen um den Tschum herum, konnten aber alles
sehen, was darin geschah. In sein Schamanengewand gekleidet, nahm der
Kam Ache eine Schellentrommel und schlug mit seinem Kamla-Schldgel
darauf, um die Geister zur Hilfe herbeizurufen. Mit einer dunklen
Geisterstimme sang er vor sich hin, wahrend er allen Anwesenden seine
Visionen und Handlungen bekannt gab. Die Menschen riickten zu einem
einheitlichen Feld zusammen und unterstiitzten mit ihrer gemeinsamen
Energie alle Handlungen des Schamanen.

Bald horten sie irgendwo {iiber sich ein Gekrdchze und Heulen. Das
waren ein Rabe und ein Uhu Geisterhelfer, die um das Zelt kreisten. Ein
Eichhérnchen gesellte sich zu ihnen und lief im Kreis auf der dufleren
Zeltwand des Tschums entlang. Ein herumstreunender Fuchs bellte
und noch viele weitere Geister folgten.
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,Ob Tapyr noch am Leben ist?“, fragte der Schamane die Geister.
,Noch am Leben, noch am Leben, noch am Leben...!I, begannen die
Geister abwechselnd mit ihren seltsamen Stimmen zu antworten. ,Wo
ist er?”, stellte der Schamane die nichste Frage.

“An der Kriimmung des Schwarzen Flusses“, sprachen die Geister in
derselben merkwiirdigen Mehrstimmigkeit. Der Schamane begann
noch besessener die Schellentrommel zu schlagen und rief Tynbur,
den Geist der schamanischen Ekstase. Dieser erschien in Form eines
Rentiers. Der Schamane sattelte ihn und rief den Geist eines
Schamanenvorfahren an. Auf diesen Ruf hin erschien der vorherige
Schamane des Stammes aus der Welt der Toten.

,Zeig mir den Weg zu Tapyr!“, bat ihn der Kam.

,Ich zeige dir den Weg*, antwortete der Geist.

Dann wandte sich der Kam an den Geist des Ortes Ayami. ,Oh,
ehrwiirdige Ayami! Hilf uns, stiirze den Jdger Tapyr nicht ins
Verderben! Unsere Nomadensiedlung dient dir treu und bringt
deinen Tieren und deinem Erdreich keinen Schaden! Erweise Gutes,
sei uns gnadig!”

Ayami erschien als riesige Figur ganz in Weif§, &dhnlich der
Schneekdnigin. Sieragte iiber der Taiga empor und gab ein Zeichenihrer
Zustimmung, indem sie mit ihrer Hand in die Richtung des Schwarzen
Flusses deutete. Der Kam Ache befahl die Rentiere einzuspannen. Es
war dunkle Nacht. Der Schneesturm tobte und irgendwo in der Ferne
heulten die Wélfe. Ache sprang im diinnen Schamanengewand nach
drauflen, in die frostige Kilte. Die Rentiere driickten sich dngstlich
zusammen, sie wollten des Nachts nicht in die Tundra reiten. Auf dem
Schlitten saf bereits Aches Sohn Kite.

Der Kam rannte dem Gespann voraus durch den tiefen Schnee und riss
die Rentiere mit sich. Die Geisterhelfer flogen hinter ihm her. Einige
Kilometer lief er unermiidlich dem Ziel entgegen, angetrieben durch den
Geist des alten Schamanen. Er sah mit Schamanenaugen und lenkte das
Gespann exakt um alle Hohlwege, Gruben und umgefallenen Baume
herum. Voran flog die Meute seiner Geister-Helfer und der Kam schien
auf seinem Rentier-Tynbur zu galoppieren.

Jan und Saphira konnten den Weg ebenfalls sehen. Der Kam konnte sich
auf sie jedoch nicht so leicht einstellen wie auf seinen Vorfahren und
sah den Weg mit den Augen des alten Schamanen. Die Nacht und der
Schneesturm erschwerten weder Jan noch dem Schamanenvorfahren
die Sicht. Sie kannten die Richtung zu Tapyr ganz genau, es waren
noch ein paar Kilometer.
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Er lag bewusstlos am Fluss, fast zu Tode erstarrt. In seiner Nahe saf§
bereits ein Wolfsrudel und wartete auf die Beute. Der Kam legte den
Jager auf den Schlitten und lief, die Rentiere mit sich reiffend, zurtick.
Im Tschum warteten bereits all seine Verwandten. Tapyr wurde in
der Nidhe der Feuerstelle in die Mitte gelegt und der Kam Ache nahm
wieder die Schellentrommel. Er schlug sie an und begann die Geister zu
beschwdren. Tapyrs Astralkérper hatte den physischen Kérper verlassen
und schwebte nun an der Grenze zur Welt der Toten. Um seine Seele
zuriickzubringen, begab sich der Schamane in die Unterwelt. Der Kam
flog auf dem Rentier-Tynbur und in Begleitung seiner Geisterhelfer in
die feinstoffliche Welt. Mit der Hilfe seines Vorfahren gelang es ihm,
Tapyrs Geist zu finden.

,Mein Bruder, es ist noch zu friih fiir dich, uns zu verlassen und zu
Erlik zu gehen! Komm zuriick, wir gehen heim.“ Tapyr flog vollig
iberwiltigt durch die ihm unbekannten Welten, folgte aber dem Kam.
Sie flogen in den Tschum hinein und der Kam schob ihn in seinen
physischen Korper zuriick, welcher im Raum lag. Tapyr erwachte und
kam langsam zu sich. Er fiihlte sich jedoch immer noch schlecht. Der
Kam begann wieder die Schellentrommel zu schlagen und beschworte
Ayami, die Geisterhelfer und seinen Schamanenvorfahren. Er bat sie
alle um Hilfe, dem Jéger sein Kut, seine Lebenskraft, zuriickzubringen
und Tapyr zu heilen.

Die Bewohner der Nomadensiedlung sorgten sich sehr um Tapyr
und sendeten ihm deshalb ihre Kraft, welche der Kam konzentrierte
und auf seine Genesung richtete. Von jedem Einzelnen ging eine
leuchtende Welle aus und floss in Tapyrs Korper hinein. Der Kam
sang und lief§ in seinem Lied alle an seinen Handlungen teilhaben,
damit die Stammesangehorigen an diesem Mysterium mitwirken
konnten und ihm auf der energetischen Ebene halfen. So stimmte der
Schamane die Anwesenden emotional auf die gewiinschte Welle ein.
Als er spiirte, dass es Tapyr besser ging, lief der Kam ihn gehen. Er
gab ihm Behandlungsempfehlungen und beendete die Kamlanie. Die
Menschenmenge I6ste sich auf. Sie trugen den Jéager in sein Tschum.
Jan staunte tber die Stirke und Fihigkeit des Schamanen. Saphira
erklarte ihm: ,So ist er nicht plotzlich geworden. Er war natiirlich von
Kindheit an begabt und die Geister haben ihn ausgewahlt, damit er dem
Stamm hilft", erklarte sie.

,Doch er straubte sich dagegen und wollte das Schicksal des Schamanen
nicht annehmen. Die Geister begannen, ihn in die Astralwelt
hineinzufiihren, in dem sie stindig mit ihm kommunizierten. Er war am
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Rande des Wahnsinns und litt heftig an der schamanischen Krankheit.
SchlieSlich gelang es den Geistern, ihn zu lehren, in die feinstoftliche
Welt zu gelangen. Er akzeptierte sein Schicksal und wurde zu einem
Kam.”

Das iiberraschte Jan noch mehr: ,Ist es etwa moglich, eine Person zu
zwingen, sich weiter zu entwickeln?“, fragte er.

,Du kannst niemanden dazu zwingen, Spiritualitit zu erlangen,
aber du kannst ihn dazu bringen, Wissen zu erlangen. Das sind zwei
unterschiedliche Dinge*, erkldrte Saphira. ,Der Kam dient einfach
seinem Stamm, seinem Egregor, seinem Stammesgeist, der hier ohne
Kam verenden wiirde. Dafiir geben die Geister ihm die Kraft. Wo bereits
Zivilisation existiert, wird die Hilfe eines Schamanen nicht gebraucht.
Diese Kraft und Hilfe der Geister ist nur fiir die Erhaltung des Stammes
vorgesehen.”

Jan und Saphira flogen auf den Kam zu. Er bemerkte sie. Jan fragte ihn,
wie er zu einem Kam wurde. ,Als der alte Schamane gestorben war,
erschien er mir oft im Traum“, begann der Kam seine Erzdhlung. ,Ich
konnte ihn sogar am Tage sehen. Meine Groffmutter sagte, dass die
Geister mich zum Schamanen erwahlt hitten. Aber ich wollte dieses Los
nicht, weil der Kam sich nicht selbst gehort. Er lebt nur, um Menschen
rund um die Uhr zu dienen. Wenn jemandem etwas zugestoflen ist, muss
der Schamane ihm helfen. Es ist ziemlich schwer, wenn du niemandem
eine Absage erteilen darfst und die Geister dich zwingen, allen zu helfen.
Ich habe Widerstand geleistet, aber meine verstorbenen Vorfahren
haben in mir die Gabe eines Mediums entdeckt. Das heift, dass ich
im Stande bin, Kontakte mit Geistern herzustellen. So haben sie unter
Anweisung des alten Schamanen begonnen, meine Djula (Seele) aus
meinem Korper herauszuziehen und ich begann Visionen zu haben.
Ich sah mitten am Tag Geister, meine Vorfahren und die Astralwelt, als ob
ich halluzinierte. Dann bekam ich die schamanische Krankheit ich sprach
im Delirium mit den Geistern. Sie versuchten mir einzureden, Kam zu
werden, weil sie ihren Stammesgenossen helfen wollten, dies aber ohne
Kam unmdglich wire. Ich lief fort in die Taiga und saf oft bei Arankas,
wo auf einem Schamanenbaum die Uberreste des Schamanenvorfahren
ruhten. Anden Asten des Baumes hing seine alte zerbrochene Ausriistung:
Die Schamanentrommel, Gewdnder und Kamlas.

Der Vorfahre und seine Geisterhelfer zogen meine Djula aus meinem
Korper heraus und lehrten mich, in ihrer Welt zu leben. Ich lernte,
wie man sich in die feinstoffliche Welt begibt und mit Geistern
kommuniziert. Der alte Kam hat mich gelehrt, wie man es tut. Dann
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nahm ich die Schellentrommel und begann die Geister zu beschworen,
um die Kontrolle iiber diesen Zustand zu bekommen. Wenn ich die
Schellentrommel in der Hand habe, bin ich ein Kam, ohne sie bin ich
abgeschaltet und fiihre ein normales Leben. Die Leute begannen zu
mir zu kommen, um Hilfe zu erhalten, um eine Wetterprognose zu
erfahren oder zu fragen, wo sie am besten auf die Jagd gehen sollten.
Es ist wichtig, die Vorfahren haben mir alles erklart. Sie verfiigen iiber
alle Kenntnisse, beispielsweise auch, wen man wie behandeln muss.*
,Machen Sie auch etwas ohne die Geister, um den Menschen zu
helfen?*, fragte Jan.

,Ja, manchmal muss ich es tun. Vor kurzem ist Bijas Sohn gestorben.
Sie nahm sich das sehr zu Herzen und dachte die ganze Zeit an ihn. Ihre
Djula flog in die Welt der Toten fort. Sie saf} verloren da und reagierte
auf nichts. Ich flog in die feinstoffliche Welt, brachte ihre Seele in ihren
Korper zuriick und brach den Kontakt mit ihrem Sohn ab. Es ging ihr
dann besser. Manchmal kommt es vor, dass ich Opfer bringen muss.
Wenn ein Mensch krank wird, bedeutet das, dass er vom bosen Geist
besessen ist. Ich stecke diesen Geist in einen Hirsch und schicke ihn
in die Taiga, damit er von Tieren gefressen wird. So wird der Mensch
gesund. Aber manchmal, bei einer sehr schweren Krankheit, sind die
Krifte der Vorfahren allein nicht stark genug. In diesem Fall schlachte
ich einen Hirsch. Die Vorfahren werden von seinem Blut erfiillt, dann
kommen ihre Kriéfte zuriick und sie vertreiben den bosen Geist aus dem
Menschen.”

,und ich dachte, dass die Krankheiten von Bakterien verursacht
werden®, sagte Jan.

,Viren sind physische Kérper der bosen Geister. Sie leben in ihnen, das
ist alles“, antwortete der Schamane. Jan sah in seine erschépften Augen
und verstand, dass es nun Zeit war, in seine Welt zuriickzukehren.

SATAN IST DES
Feiernsmude

Als Jan einmal seinen Grofvater besuchte, fand er ihn in der
Gesellschaft eines Deutschen wieder, der Hans hief.

,Opal“, sagte Jan. ,Ich erinnere mich daran, dass du die Deutschen
gehasst hast, als du auf der Erde warst! Du bist ein Kriegsveteran, hast
den ganzen Krieg miterlebt! Haben sich deine Ansichten geandert?*
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,Ja, mein Enkel“, antwortete der Grofivater. ,Hans und ich haben lange
dartiber diskutiert und sind zu der Schlussfolgerung gekommen, wie
man uns getduscht hat, indem wir gezwungen wurden, gegeneinander
zu kdmpfen! Er war doch auch im Krieg. Diese Ddmonen, Hitler
und Stalin, lehrten uns einander zu hassen und uns feindlich
gegeniiberzustehen. In der Tat wire es fiir einfache Menschen jedoch
besser, ohne Krieg zu leben, egal ob Hitler Russland oder Stalin
Deutschland erobert hitte.”

,Ja, jal“, stimmte Hans dem Grofivater zu. ,Der Eine war nicht besser
als der Andere. Hitler hat keine Kirchen zerstort, aber beide hatten
Konzentrationslager und wollten das Gleiche — Menschen foltern! Einer
hetzte die Gestapo auf, der Andere vollfithrte Folter und Hinrichtungen
von Menschen durch die NKWD. Das ist alles die gleiche Misshandlung
von Menschen.“ Jan verstand sie im Herzen, war aber tiberrascht, dass
sie ihre Ansichten so stark gesindert hatten.

,Lass uns in die Akasha-Chronik gehen!”, sagte der Grofivater, als er
seinen Zustand bemerkte. ,So wirst du die Verschworung dieser Wesen
gegen das Volk der Erde selbst sehen.*

Sie befanden sich im 18. Jahrhundert in einem dunklen Raum bei der
Versammlung von Ddmonen. Es herrschte eine schwere, bedriickende
Atmosphédre. An den Winden hingen Skelette. Blutverkrustete
Leichen verstiimmelter Menschen mit abgetrennten Gliedmafien
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wurden vom schimmernden Licht der Fackeln beleuchtet. An einem
riesigen Tisch saflen abscheuliche Monster mit hésslichen Miulern.
Sie dhnelten Flederméusen, Hydnen, Makaken und Missgestalten,
trugen Horner, hatten hautige Fliigel, waren {iberall mit Fell
tiberwuchert und mit Stofzdhnen und langen Krallen anstatt Fingern
ausgestattet.

An der Stirnseite des Tisches safl der Beelzebub, der Ddmonenlord, mit
einem abstoflend behaarten Gesicht, wie bei einem Gorilla. Er hatte
eine Hakennase und an der Stelle der Augen brannte ein rétliches Licht
in den Augenhdhlen. Seine Horner und Stofzihne kamen bei seinem
ddmonischen Grinsen zum Vorschein. Er war in einen schwarzen
Umbhang mit satanischen Zeichen gekleidet.

,uns steht ein grofles Gelage bevor, bei dem wir Millionen von
Menschen dem Bosen opfern werden!®, rief er mit tiefer Stimme. ,,Schon
jetzt setzen wir die Idee des Kommunismus als eine strahlende Zukunft
in die fehlgeleiteten Kopfe ein!®, grinste er scheuflich. ,Und wegen
dieser Idee wird Krieg und Gewalt auf der ganzen Erde ausbrechen! Die
Gotteshduser werden zerstort und diejenigen, die sich nicht vor Satan
verneigen, werden getétet. Aber das ist noch nicht alles. Die Ddmonen
werden unter Eghed’s (Lenins) Fithrung eine blutige Revolution
veranstalten und die Erde mit Blut iiberfluten. Nach Eghed’s Tod
wird ihm Samnu (Stalin) folgen, ein noch groferer Bosewicht mit
gewaltigem Machthunger. Er wird das Volk foltern, wihrenddessen er
es glauben ldsst, dass er Gutes tue.

Aber das ist nicht alles! Sie werden zusammen mit Abbadon (Hitler)
einen langen, blutigen Krieg einleiten, um das Leben fiir die Menschen
noch schwerer und unertraglicher zu machen. Einige werden fiir
den Kommunismus und andere fiir den Faschismus kdmpfen. Die
Menschen werden sich gegenseitig abschlachten, alles um sich herum
zerstoren und das Land verwiisten. Jedem von ihnen wird eine Armee
von Ddmonen unterstehen und die Narren werden sich gegenseitig
toten, foltern und im Namen des Guten ihre eigenen Leute einander
vernichten und dabei werden sie unserem Bosen dienen.“ Bei diesen
Worten briillten die Ddmonen vor Begeisterung auf und stieflen
abscheuliches Geschrei, Geheul und Knirschen aus.

,Siehst du, mein Enkel“, sagte der Grofivater zu Jan. ,So verlduft die
Geschichte in Wahrheit. Die Herrscher kimpfen um die Macht und
das Volk leidet. Fiir das einfache Volk gibt es nur einen Ausweg: An
keine Ideologien und politische Versprechen zu glauben und sich
nicht in Kriege, Umstiirze und Gewalt einzumischen, die angeblich
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im Namen des Guten geschehen. Im Gegenteil sollten wir uns ofter
dariiber Gedanken machen, wie wir mehr Liebe, Mitgefiihl und
Empathie praktizieren kénnen. Das ist wahres Gliick! AufSerdem sollte
man anderen Menschen helfen. Nicht nur materiell, denn das hilft nur
fiir kurze Zeit, sondern sie Liebe, Barmherzigkeit und Toleranz lehren.
Dann wird die gesamte Erde gliicklich sein und die Ddmonen werden
nicht ldnger in der Lage sein, die Menschen zu verfiihren. Denn, wo
Gewalt und Krieg ist, dort herrscht das Bose und der Satan.*

,Ja, jal“, sagte Hans. ,Durch Gewalt verdndern wir nichts zum
Besseren. Keiner hatte vor, Stalin, Mao Zedong und Kim Il-sung zu
stiirzen, so fest haben sie die Schrauben angezogen. Man kann nur
einen gerechten, demokratischen Herrscher entmachten. Wie viele
Anschldge auch auf Hitler veriibt worden sind, alles war vergebens.
Und euer Zar Nikolai der Zweite? Als er sah, dass das Volk gegen ihn
murrte, verzichtete er auf den Thron, weil er ein guter Mensch und ein
guter Herrscher war.”

,Aber warum hat denn Gott so viel Boses zugelassen?”, fragte Jan
staunend.

,Dasist eine schmerzhafte Impfung gegen das Bose, die er vorgenommen
hat, damit sich die Menschen von keinen Ideen tduschen lassen. Sie
sollen nicht glauben, dass Stalin ein Vater fiir sie ist und Hitler den
Deutschen eine Wohltat erweist und dass sie auf einmal in Saus und
Braus leben werden, wenn sie an diesen Blodsinn glauben und ihnen
dabei helfen, Boses zu veriiben. Das ist natiirlich nicht leicht, aber
wir haben dieses Verstindnis endlich erlangt, mein Enkel, auch wenn
es spit geschah. So Gott will, wird dies nun fiir immer in unserem
Gedichtnis gespeichert sein, auch wenn wir erneut inkarnieren. Hans
und ich wollen im nachsten Leben die Gerechten sein.”

,Ja, jal“, stimmte Hans zu. ,Wir werden selbst lernen zu lieben und
durch unser Beispiel andere lehren.”

,Und was mich angeht”, sagte die Grofimutter. ,Ich war da, im
belagerten Leningrad. Dort quélte Stalin das Volk. Wir hitten uns leicht
ergeben konnen, es wire dann nur noch eine besetzte Stadt wie Kiew
oder Odessa gewesen. Das deutsche Regime war dort nicht schlimmer
als das von Stalin. Dafiir wire das Volk nicht gequéilt worden und nicht
an Hunger gestorben. Doch alles verschanzte sich hinter der Idee des
Heldentums. Die Damonen brauchen solche Heldentaten, um ihre
Grdueltaten hinter einer edlen Idee zu verstecken.

Unter der Agide des Nationalismus, der Religion, des Kampfes um die
Freiheit und der Gerechtigkeit verbreiten sie Hass und Gewalt unter
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denjenigen, die sie tduschen konnten und vermehren damit das Leiden
der Menschheit. Von hier aus ist alles deutlich erkennbar.”

Jan erinnerte sich in diesem Moment an ein Rebellen-Lied eines
russischen Musikers mit dem Titel ,Satan ist des Tanzens miide*, was
vor einigen Jahren recht berithmt war, aber in diese Situation gut zu
passen schien. ,Und jetzt ist das alles vorbei?“, fragte er.

»Ach nicht doch, mein Enkel!*, sagte die GroRfmutter. ,Uberall
auf der Welt werden Ddmonen in zwei Gruppen aufgeteilt und
fahren weiter damit fort, Kriege, Terroranschlige und Aufruhr
unter der Schirmherrschaft des Nationalismus, des Kampfes fiir
die Gerechtigkeit und Freiheit zu veranstalten. Sie organisieren
Machtumstiirze und territoriale Aufteilungen. Das geschieht auf
der ganzen Welt."

MUTTER
Jan

Als Jan wieder einmal im Haus seiner Groffmutter war und ihre
zubereiteten Kostlichkeiten genoss, bedankte er sich herzlich bei ihr.
,Ich erinnere mich wieder an meine Kindheit, als ich das alles in deinem
Haus gegessen habe."

,Esist nun Zeit fiir dich, deine Verwandten aus dem vergangenen Leben
zu treffen”, sagte sein Grofivater. ,Sie haben noch nicht inkarniert und
warten auf dich.”

,Oh, wie interessant!“, rief Jan. ,Ich will sie unbedingt sehen! Aber
warum haben sie mich nicht gleich getroften?, fragte er.

,Zum einen, weil sie in einem anderen Gebiet leben®, sagte der alte
Mann.

,In der Tundra. Sie sind Nordmenschen und haben sich an die Kalte
und Schnee gewohnt. Wir haben hier jedoch keine Jahreszeiten®,
begann er zu erkldren. ,In einem Gebiet herrscht immer der Sommer,
in einem anderen ist standig Friihling, im dritten Gebiet ist der Herbst
nie vorbei und im vierten Gebiet ist immer Winter. Und die Menschen
leben dort, wo sie wollen oder sie reisen je nach Stimmung. Heute
begeben sie sich ins Friihlingsgebiet, morgen besuchen sie das Gebiet
des triiben, regnerischen Herbstes oder den Ort des immer sonnigen
Indianersommers.*

,Oh, es ist alles so ungewdhnlich hier bei euch®, wunderte sich Jan.
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,Das stimmt*, bestatigte sein Grofivater. ,Denn hier dreht sich die Erde
nicht um die Sonne und alles wird durch die Vorstellungskraft der
Menschen, Tiere, Naturgeister und Pflanzen geschaffen. Alles hingt
davon ab, was du in deiner Fantasie schaffen und hier in der Astralwelt
verkorpern willst. Und zweitens, wollten dich die Verwandten nicht
sofort unter Schock setzen, solange du dich nicht in diese Welt
eingewohnt hast.”

,Wie kénnten sie mich schockieren?“, fragte Jan.

,Du wirst es gleich sehen*, sagte der alte Mann. ,Stelle dich auf mich
ein und lass uns fliegen.”

Jan stellte sich vor seinem inneren Auge das Gesicht seines Grofvaters
vor und sie versetzten sich in eine Gegend, die der ndordlichen
Taiga dhnelte und in die Tundra iiberging. Uberall lag Schnee und
vereinzelt wuchsen Zwergkiefern, Fichten und Gebiische. Hier und
da kamen Moos und andere Pflanzen der Tundra unter dem Schnee
zum Vorschein. Hirsche weideten und auf einem Baum saf eine
Polareule.

Jan spiirte den kalten Schnee und die frostige Luft. Es war merkwiirdig,
den Winter in dieser Dimension wahrzunehmen, wenn man sich im
feinstofflichen Korper befand und ebensolche Kleidung trug, die fiir den
Aufenthalt in der Tundra nicht geeignet war. Sie standen vor kleinen
Hiitten und betraten eine von ihnen. Hier saffen einige Menschen
hinter einem kleinen Tisch, der neben dem Ofen stand. Sie trugen aus
Wildfellen gendhte Kleidung, die ganz anders aussah, als die Kleidung
der modernen Menschen.

,Das ist doch unsere Mutter!*, rief eine der Frauen und wendete sich
an Jan.

,Erinnerst du dich, wie wir gemeinsam gelebt haben?“ Jan war durch ihre
Aussage vollig verbliifft, aber in seinem Verstand erschienen plétzlich
Bilder, die ihn iiberraschten. Er sah sich selbst als Frau, die fiir ihre
Kinder sorgte. Seine Verwirrung nahm noch mehr zu, als er in einem
strengen Mann mit einem schwarzen Schnurrbart seinen ehemaligen
Ehemann erkannte. Seine Wahrnehmung spaltete sich. Einerseits war
er ein Mann, aber gleichzeitig war er auch eine Frau. Ein Teil von ihm
nahm die Menschen aus Sicht von Jans Persénlichkeit wahr, die sie
zum ersten Mal traf, aber der andere Teil von ihm akzeptierte diese
Menschen als seine Familienangehorigen und Liebsten, die er schon
lange Zeit kannte. Benommen von diesem Schock setzte er sich auf den
Fuflboden vor der Tiir, ohne zu wissen, wie er jetzt reagieren sollte: auf
neue Weise oder alte Weise.
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In seinem Kopf rasten die Ereignisse seines vorherigen Lebens vorbei:
Wie sie in der Taiga lebten, wie der Ehemann starb, weil er bei einer
Jagd vom Bér getétet wurde, wie sie sich alle in der Welt der Toten
wieder trafen, wie gliicklich sie lebten, bis sie inkarnierten. Zur gleichen
Zeit tobte Krieg in Jans Verstand, denn er konnte sich auf keine Weise
als Frau wahrnehmen und sich nicht vorstellen, wie er jetzt als Frau
und Mutter Beziehungen mit seiner Familie fithren sollte.

»,Mach dir keine Sorgen, Frau®, sagte der ehemalige Gatte. ,Sonst kann
man von der Personlichkeitsspaltung den Verstand verlieren. Lebe in
deiner neuen Gestalt, das alte Leben ist schon vorbei. Bald kommt auch
unsere Zeit fiir die Inkarnation. Und wer weif}, in welcher Welt und auf
welchem Planeten wir leben werden und welche Gestalt wir annehmen:
vielleicht werden wir intelligente Insekten sein oder vielleicht Geister
oder irgendwelche anderen Wesen. Die Vergangenheit muss dich nicht
beunruhigen. Geh jetzt, damit du dich nicht quélst und dich in dieser
Welt eingewohnen kannst. Und sobald dein Kopf alles geordnet hat,
kommst du wieder her.”

,Ja, ja, mach dir keine Sorgen, Mama. Bald wirst du dich an solche
Dinge gewohnen und dich nicht mehr so aufregen®, unterstiitzten die
Kinder ihren Vater.

,Ja, ich muss das alles erst einmal verdauen®, sagte Jan verbliifft, stand
vom Fuflboden auf und sah seinen Grofivater an.

,Lass uns zu Grofimutter zuriickkehren.“, sagte dieser ldchelnd.
Erschiittert von den Geschehnissen, saf§ Jan bei seiner Groffmutter und
wollte weder essen noch trinken. Er dachte die ganze Zeit dariiber nach,
wie er als Frau gewesen ist.

,S0 ist es, Schitzchen, erwiderte die alte Frau seine Gedanken. ,Als
wir auf der Erde waren, bildeten sich eine Reihe Leitbilder, die unser
Denken verengten. Hier werden sie zerstort und es entsteht dadurch
eine Erweiterung des Bewusstseins.“

»,Mein sogenannter Mann sagte, dass es intelligente Insekten gibt®,
sagte Jan leicht verwirrt, als er an seine Rolle als Frau dachte. ,Ist das
wahr?“, fragte er seinen Grofvater mit Erstaunen.

,Ja, natiirlich“, sagte der Grofvater. ,Und dein Bruder aus einem
fritheren Leben verkorpert sich gerade in ihrer Welt. Stelle dich auf
mich ein und wir werden zu ihnen reisen und uns anschauen, wie sie
leben.“ Jan stellte sich auf seinen Grofivater ein und sie wurden zum
Planeten der intelligenten Insekten transportiert.

Jan sah riesige, pyramidenartige Héuser, dhnlich wie Termitenhiigel,
zwischen denen Insekten entlanghuschten. Hier gab es Raupen,
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Glihwiirmchen und Kéfer. Schmetterlinge, Libellen und die
verschiedensten Fliegen surrten durch die Luft. Sie waren alle sehr
grof, fast in der Grofle eines kleinen Hundes, und es schien, dass sie
alle eintrachtig miteinander in diesen seltsamen Hausern lebten. Es gab
sehr viele davon, beinahe so wie in einer Grofstadt.

Jan und sein Grof3vater flogen auf eine Ameise ihrer Grofle zu. Sie hatte
am Ende der FiifSe drei Finger. Jan bemerkte, dass auch andere Insekten
diese Kennzeichnung hatten. Als Jan die Ameise niher betrachtete,
begann er, sich an Szenen aus seinem vorherigen Leben zu erinnern,
als dieses Wesen sein Bruder war, und er spiirte auf einmal die alten
Familienbeziehungen zu ihm. Er schien ihn ebenso zu bemerken. Da
Insekten mit Hilfe der Telepathie kommunizieren und die Astralwelt
sehen konnten, begannen sie sich zu unterhalten.

,Bist du das, Verk?“, fragte ihn Jan.

,Ja, Ohma, ich bin es und jetzt lebe ich hier”, antwortete sein ehemaliger
Bruder. ,Wie ich sehe, hast in diesem Leben die Gestalt eines Menschen
angenommen. Du bist aber schnell gestorben.”

,Das stimmt“, sagte Jan. ,Ich verkdrperte mich wieder als Mensch, aber
dann habe ich mir selbst das Leben genommen und nun befinde mich
wieder in der feinstofflichen Welt. Und wie geht es dir in deiner Welt,
Bruder?*

,Ziemlich gut. Ich mache als Insekt auf diesem Planeten eine neue
Lebenserfahrung. Wir sind geistig hoher entwickelt als die Menschen
auf der Erde. Deswegen leben wir hier auch besser, in Liebe und
Harmonie. Frither waren verschiedene Arten der Insekten befeindet
und vernichteten einander. Aber nachdem Gott seine Inkarnationen,
seine Avatare, als jede Insektenart auf unseren Planeten geschickt
hat und diese uns halfen, uns geistig zu entwickeln, ist Frieden und
Wohlstand eingekehrt. Nun kommunizieren wir telepathisch und ich
kann dich und die Astralwelt sehen. Solange unsere Herzen durch
Selbstsucht und Unwissenheit verschlossen waren, waren wir genauso
wie die Menschen auf der Erde.”

,Willst du etwa sagen, dass sich auch Kreaturen in Form von Insekten
entwickeln?*, fragte Jan.

,Natiirlich“, antwortete Verk. ,Pflanzen, Tiere, Insekten, Geister,
anorganische Wesen - alle durchlaufen den Weg der Evolution. Sie
alle sammeln durch verschiedenste Formen und Arten Erfahrungen,
die sie fiir ihre Entwicklung brauchen. Immerhin ist die Perfektion eine
grenzenlose Erfahrung. Auch Kristalle entwickeln sich von einfachen
Bruchsteinen bis hin zu Chintamani-Steinen. Sie sind auch lebendig.”
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LIst Gott etwa in Form eines Kéfers, einer Kakerlake oder Fliege
inkarniert?, rief Jan ganz iiberrascht.

,Ja, Schwester Ohma, die Form spielt keine Rolle. Die Seele kann sich
in beliebigen Wesen verkorpern, so wie auch Gott. Nur das Niveau der
Entwicklung der Seele selbst hat eine Bedeutung, nicht ihre Schale.”
,Aber ich habe einmal irgendwo gehort, dass sich nur die menschli-
che Form entwickeln kann und wir schétzen sollten, dass wir uns als
Menschen und nicht als Tiere oder Pflanzen verkdrpert haben.*

,Das ist ein Trick“, antwortete Verk. ,Die religitsen Lehren
behaupten dies, damit der Mensch die Moglichkeit der Entwicklung
mehr zu schitzen lernt. Das ist aber verzeihlich, weil es unmoglich
ist, Ignoranten zu zwingen, {iber die Vollkommenheit nachzudenken,
ohne ihnen Angst einzujagen oder das Paradies zu versprechen.
Sie kennen nur die Angst vor der Strafe und den Wunsch, etwas zu
bekommen. Daher gibt es in vielen Lehren einige solcher Tricks, die
unter den Barbaren angewandt werden. Anders ist es jedoch kaum
moglich, weil der Barbar die Wahrheit nur mit der Liige vermischt
wahrnehmen kann. In einer reinen Form ist er nicht in der Lage, sie zu
verstehen. Je unwissender das Volk ist, desto mehr Marchen miissen
sich die Propheten ausdenken, um die Menschen zur Spiritualitit zu
drangen oder zumindest zu einer harmonischen und vernunftgeméafien
Existenz miteinander.”

,Ich hitte nie gedacht, dass Insekten so grofs sein kdnnen*, sagte Jan.
,Die Grofle bringt auch eine bestimmte Erfahrung mit sich®, sagte
Verk. ,Es gab eine Zeit, als es Zwerge und Riesen gab und Dinosaurier
auf der Erde lebten. Sie gehéren zu dem Zweig der Schuppentiere, die
sich ebenfalls entwickeln. Um diese bestimmte Erfahrung zu gewinnen,
mussten sie so grofs sein. Jetzt leben nur kleine Lebewesen auf der Erde.
Gott weif3, was ein Wesen fiir seine Entwicklung erleben und erleiden
muss und er schafft genau solche Umgebung, Form und Grofie, die am
besten diesem Zweck dient. In &hnlicher Weise existieren Religionen und
verschiedene Lehren fiir denselben Zweck. Es gibt ziemlich primitive
Religionen fiir Barbare und es gibt fortgeschrittenere Lehren fiir Wesen
mit hoherer Entwicklung. Es gibt sogar Philosophien bei euch auf der
Erde, wie den Buddhismus, die Gott als Schopfer und das Vorhandensein
der Seele sogar leugnen. Eswar notig dieszu erschaffen, weil die Menschen
begannen, Gott und die Existenz ihrer Seele falsch wahrzunehmen. Und
um ihnen einen neuen Stof fiir ihre Entwicklung zu geben, entstand
diese ungewdohnliche Religion ohne Gott und ohne Seele.*

,Und was ist dann die wahre Religion?“, fragte Jan.
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,Es gibt keine wahre Religion“, antwortete Verk. ,Es gibt nur die, die
fiir jeden einzelnen Menschen am besten geeignet ist. Wenn man einem
Ignoranten eine zu weit entwickelte und hochspirituelle Religion gibt,
wird er sie einfach nicht verstehen. Er braucht so eine, die seinem Niveau
und seinem Typ entspricht. Dann wird sie wirklich zur Entwicklung
seiner Seele beitragen.”

,Und wie kam es dazu, dass ihr begonnen habt, in Liebe und
Freundschaft miteinander zu leben und aufgehért habt, einander zu
toten und zu verschlingen?*, fragte Jan.

,Die Manifestationen oder Avatare Gottes haben uns erklért, dass
Aufteilungen in Rassen, Nationen, Traditionen und Ideologien
bedeutet, dass man dem Bosen dient. Selbst wenn Wesen in Familien,
Clans, Stimme oder wie bei uns, in verschiedene Bienenstocke,
Ameisenhaufen und Termitenhiigel unterteilt werden, entsteht
Zwietracht, unter der alle leiden. Wenn die Grenzen verschwinden,
gibt es keine gegensitzlichen Ideologien, Traditionen, Regierungen
oder Linder, dann entsteht Frieden und Harmonie. Jede Spaltung
und Konfrontation fiihrt zu Feindseligkeit. Nur Heilige kénnen uns
lehren, einander zu lieben. Und so gibt es nur eine geistige Hierarchie
und keine Formale, wie in Kirchen und Religionen. Durch die geistige
Hierarchie wird derjenige eine hohere Position einnehmen, der eine
hohere spirituelle Entwicklung hat, der anderen am meisten bei ihrer
Entwicklung hilft und ihnen zeigt, in Harmonie zu leben.*

Jan unterhielt sich noch eine Weile mit seinem Bruder, dann kehrte er mit
seinem Grof3vater zur Groffmutter zuriick und sie kamen wieder alle am
Tisch zusammen. ,Ich bin neidisch auf solche Personen, wie Verk*, sagte
der alte Mann. ,Ich habe vor meinem Tod auf mein Leben zuriickgeschaut
und zu mir selbst gesagt: Es war eben mein Leben, aber wozu ich gelebt
habe, weifl ich nicht. Ich habe die ganze Zeit gedacht, dass morgen etwas
Grofles und Gutes geschehen wird und dass ich mich jetzt nur darauf
vorbereite. Aber es geschah nichts, aufSer Alter und Krankheit, genauso
wie es passiert, wenn man kein grofles Ziel und keinen wirklich hoheren
Lebensinn anstrebt. Danach bedauerte ich am meisten, dass ich nicht an
Gott geglaubt hatte und ihm nicht ndhergekommen war. Aber es war
schon zu spit. Ich lag im Sterben und wenn ich mein Leben hier in der
Astralwelt nicht fortfiihren konnte, wiirde ich iiberhaupt nicht verstehen,
wozu ich mein Leben gelebt habe“, offenbarte sich der Grofivater vor
seinem Enkel. Jan versank in seine eigenen Gedanken. Er erinnerte sich
auch an sein Leben auf der Erde und seufzte schwer. Immerhin hatte
auch er keinen groflen Zweck und Sinn in seinem Leben gesehen.
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Urgrofdvater

,Ich wollte dich auch noch mit deinem Urgroflvater und deiner
Urgroffmutter bekannt machen. Obwohl du sie nie kennengelernt hast,
sind sie doch immer noch unsere Verwandten*, sagte der Grofivater.
,Oh, das ist aber interessant!”, freute sich Jan. ,Und wo sind sie jetzt?“
,Sie waren Akademiker, bis sie ins Stalinlager geraten sind, wo sie ihr
Leben lassen mussten. Jetzt leiten sie eine Schule fiir Kinder. Stelle dich
auf mich ein und wir fliegen hin.” Jan und sein Grofvater fanden sich in
der Néhe eines alten Schlosses wieder, wo Kinder unterschiedlichster
Altersstufen herumliefen. Bei ihnen waren ein Dutzend Erwachsene,
die sich selbst wie Kinder verhielten und sich gegenseitig etwas mit
Kinderstimmen zuriefen. Ein stattlicher Mann, der typische Kleidung
fiir den Anfang des 19. Jahrhunderts und ein Monokel im rechten Auge
trug, trat auf die Haustreppe.

,Darf ich vorstellen?“, sagte der Grofivater. ,Das ist dein Urgrofivater
Gennadij Ananjewitsch.”

,Ich freue mich sehr iiber unser Treffen®, sagte Jan. ,Ich freue mich,
mehr iiber meine Verwandtschaft zu erfahren, die hier lebt.“

,Sehr gut, Jan. Ich habe dein Leben manchmal beobachtet, obwohl wir
uns nie begegnet sind*, sagte sein UrgrofSvater.

,Was sind das fiir Menschen?*, fragte Jan und zeigte auf die
Erwachsenen, die sich wie Kinder verhielten. ,Das sind unsere Schiiler*,
antwortete der Urgrofvater. ,Einfach gesagt ist es so: Wenn ein alter
Mann hierherkommt, wird er schnell jiinger und wenn ein Kind hierher
gerit, wird es genauso schnell erwachsen. Seine innere Personlichkeit
kann dem Korper jedoch nicht so schnell bei seiner Entwicklung folgen.
Deswegen haben wir solche erwachsenen Kinder, die wir dann hier in
unserer Schule ausbilden, damit sich ihre Personlichkeiten harmonisch
entwickeln und die korperliche Entwicklung einholen kann.“

»Wie interessant!®, staunte Jan.

,Und nun lass uns zu deiner Urgroffmutter gehen®, schlug Jans
Urgrofdvater vor. ,Sie gibt gerade jetzt Unterricht in Literatur.” Sie
wurden in einen neuen Raum iibertragen und fanden sich im Umfeld
des 17. Jahrhunderts wieder. Jan sah vier Musketiere, mit denen sich
die erwachsenen Kinder unterhielten. Er verstand aus dem Bauch
heraus, dass es die Musketiere aus Dumas Werk sein mussten. Plétzlich
erschien neben ihnen eine stattliche und streng aussehende Frau in
altmodischer Kleidung. ,Das ist Olga Petrowna“, stellte ihm Jans
Grofvater sie vor. ,Sie ist deine Urgroffmutter.”

_74 -



,Oh, du bist es, Jan!, rief sie aus. ,Ich bin so froh, dich zu sehen. Aber
wie du gekleidet bist! Schrecklich! Schau hier, das wird dir gut passen.”
Plotzlich sah sich Jan in Frack und Zylinder gekleidet.

,Oh, das ist aber so altmodisch!”, protestierte Jan.

»Aber es steht dir gut.”

Jan wollte seine Urgroffmutter nicht verdrgern, deshalb gab er den
Widerstand auf und fragte: ,Sind das tatsdchlich die drei Musketiere
und d’Artagnan, tiber die Dumas schrieb?*

,In der Tat“, antwortete seine Urgrofimutter. ,Nur sind es keine
lebendigen Menschen, sondern die Phantome der Helden. Jeder
Schriftsteller schafft Phantome seiner Helden, wenn er ein Buch
schreibt, und die Leser schenken ihnen ihre eigene Energie. So werden
sie sehr stark und kénnen ihrerseits wiederum diejenigen beeinflussen,
die im Buch tiber sie lesen. Sie fiillen den Leser mit ihrem Geist aus. Und
obwohl Dumas die historischen Ereignisse schilderte, unterscheiden
sich seine Helden von jenen Personen, iiber die er geschrieben hat.*
,Das heiflt, dass diese Phantome auch leben?*, fragte Jan. ,Man kann
mit ihnen sprechen?*

,Eigentlich schon, aber sie sind wie Roboter”, antwortete seine
Urgrofimutter. ,Sie spielen nur eine Rolle und sind zu nichts Weiterem
fihig. Der Mensch hat auch etwas Ahnliches an sich, er hat jedoch
mehrere Rollen. Und hin und wieder kdnnen einige von ihnen sterben
und an ihrer Stelle erscheinen andere Formen, besonders wenn der
Mensch erwachsen wird oder in eine andere Umgebung gerat.”

,Ich wiirde in solch einer Schule auch gerne lernen.”

,Es ist noch nicht zu spit* sagte die Urgroffmutter. ,Bei uns
lernen auch Erwachsene. Wir geben keine Noten, weil das nur
Minderwertigkeitskomplexe wecken oder Ego entwickeln wiirde. Der
Mensch wiirde nicht um des Wissens willen lernen, sondern fiir die
Note und das ist dumm. Auflerdem findet der Unterricht bei uns in
einer interessanten und lebendigen Form statt. Oft unterrichten sich
die Kinder gegenseitig, weil sie den Stoff besser verstehen kénnen,
wenn es ihnen von einem Altersgenossen erklért wird. Und gleichzeitig
wird der ,Lehrer* selbst das Material besser verstehen. Dariiber hinaus
unterrichten wir nur das, was fiir ein Kind tatsdchlich interessant
ist. Das Ubrige braucht es nicht, es ist nur Geriimpel im Gedéchtnis.
Natiirlich haben wir auch keine Priifungen und keine Paukerei, die
das Kind nur diimmer machen. Es soll den Unterrichtsstoft nicht
biiffeln, sondern durch Spielen, das Losen von Ritseln oder das Horen
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von faszinierenden Geschichten verstehen oder es selbst anwenden
und durch praktische Situationen etwas dazulernen. Nur eine solche
Ausbildung wird wirklich niitzlich sein. Bildung, die vom Leben, vom
Schépfungsprozess und vom Interesse eines Kindes separiert ist, ist fiir
das Kind nutzlos und sogar schédlich.”

Nun sah Jan, dass zwei Frauen und ein Mann auf seinen Urgrofivater
zukamen. Die Frauen stritten sehr emotional und unterbrachen
sich stindig gegenseitig. Offenbar waren sie zu Lebzeiten beide mit
demselben Mann verheiratet gewesen. Die erste Frau starb jedoch friih,
weswegen der Mann spiter die zweite Frau heiratete. Jede von ihnen
verteidigte nun ihr Recht auf ihn.

,Ich war zuerst seine Frau! Das heifit, dass ich mit ihm zusammen sein
muss!®, schrie die blonde Frau.

,Nein, mir hat er ewige Liebe geschworen!*, erwiderte die zweite
briinette Frau emport.

Der Mann war ganz tiberwiltigt von ihrem emotionalen Ansturm.
~Wartet, wartet!“, schritt Jans Urgrofivater beruhigend ein. ,Wo
liegt der Unterschied, welche von euch die Erste oder die Zweite ist?
Die Idee der Alleingehdrigkeit ist einfach ein dummes Leitbild, das
auf der Erde existiert haben mag. Hier ist dies jedoch nicht nétig.
Wenn ihr es wollt und er nichts dagegen hat, konnt ihr doch zu
Dritt bleiben. Das Problem liegt in eurer Erziehung. Euch wurde
eingeredet, dass ihr zu zweit sein und die Familie bewahren sollt,
auch wenn das Zusammensein unertraglich ist. Aber das ist alles
Blodsinn. Die Menschen sollen machen koénnen, was ihnen geféllt
und was die jeweils Beteiligten mégen. Die Muslimen haben vier
Frauen. In der Antike und in Tibet gab es die Polygamie, zu Zeiten
des Matriarchats hatten die Frauen einige Ehemdnner. Was fiir
dumme Leitbilder hat sich die kranke Gesellschaft doch ausgedacht!
Man braucht sie nicht. Man kann leben, wie man will, solange es
allen anderen gut geht. Dies sollte aber nicht aus der Perspektive des
nichsten Leitbildes geschehen, sondern in Einklang mit der Seele,
welche nicht nach einem Leben im Kampf des Egoismus strebt,
sondern nach Liebe und Harmonie.“

Das Gesprach dauerte noch lange, bis es Jans Urgrofivater gelang,
den Streitenden zu erkldren, dass sie zu Dritt leben konnten, wenn sie
wollten. Solange sie Gefiihle fiireinander hegten, kdnnten sie machen,
was ihnen ihr Herz sagt. Als sie sich beruhigt hatten und fortgegangen
waren, sagte der Urgrofivater: ,So muss man die Erwachsenen, die von
der dummen Ideologie auf der Erde verstiimmelt wurden, manchmal
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umerziehen. Was fiir ein Unsinn den Menschen dort gepredigt wird!
Und sie leiden spéter ihr ganzes Leben lang.”

SELBSTMORD IM
Jenseits

Manchmal dachte Jan, dass sein Tod allein schon das Treffen mit
Saphira wert war. Niemals hétte er sich vorstellen konnen, dass eine
solche Einheit der Korper, Gefiihle und Gedanken moglich wére. Neben
ihr fiihlte er sich gliicklich und ruhig und diese zwei Gefiihle waren ihm
aus seinem Leben auf der Erde nicht bekannt. Er genoss jede Minute
mit ihr und hoffte, dass dieses Gefiihl ewig wihrte.

Eines Tages begann Saphira, nachdem Jan und sie wunderbaren
Sex gehabt hatten, in erotischen Bewegungen zu tanzen. Dabei trug
sie verfiihrerische Kleider, wie auf den Zeichnungen Valeggios. Jan
visualisierte mit seinen Gedanken Blitter und Bliitenknospen, die vom
Himmel auf sie hinabflogen. Bezaubernde Musik erklang, die Saphira
durch ihre Vorstellungskraft wiedergab. Um sie herum wuchsen
Palmen und viele Blumen. In der Ferne rauschte die Brandung. Als sie
ihren Tanz beendet hatte, ging Saphira auf Jan zu, umarmte ihn und
sah ihm tief in die Augen.

,Mein Schatz, ich muss dir etwas sehr Wichtiges sagen*, brachte sie
hervor.

,Ich hore dich, meine Liebe*, sagte Jan und sah sie zértlich an, wihrend
er ihre Arme und Schultern streichelte.

,Ich bin schon sehr lange hier. Deshalb ist fiir mich nun die Zeit
gekommen, auf der Erde eine neue Gestalt anzunehmen. Ich muss in
dieser Welt sterben, um in einem neuen Korper auf der Erde Fleisch zu
werden. Der physische Tod derirdischen Welt ist unbedeutend. Esist nur
ein Ubergang vom schmerzvollen Erdenleben nach Eden, dem Paradies
von Adam und Eva. Aber der zweite Tod hier, die neue Inkarnation,
ist ein wahrhaftiger Tod, denn man wird nie in seine friihere Identitat
zuriickkehren. Ich werde mich nicht mehr daran erinnern, wer ich hier
gewesen bin. Ich werde dich vergessen, mein Schatz, und dazu noch
mein fritheres Leben. Ich werde ein neuer Mensch mit einem neuen
Schicksal sein. Ich werde meine Erinnerungen hier zuriicklassen. Diese
Saphira, die du kennst, wird es dann nie mehr geben. Ich werde ein
neuer Mensch sein. Natiirlich werde ich meine Natur spiiren und dass
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ich existiere. Meine Charakterziige werden mir erhalten bleiben, meine
Vorliebe fiir Musik zum Beispiel ,,

Jan war {iber ihre Worte verbliifft und fragte verwirrt: ,Aber warum?
Uns geht es so gut. Bleib doch hier!”
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“Es ist der Wunsch Gottes. Was kann man tun? Wir kénnen uns ihm
nicht widersetzen. Gott will, dass wir wachsen, uns weiterentwickeln
und sich ihm und der Erleuchtung nihern, deshalb schickt er uns zur
Erde, um neue Lektionen zu meistern.”

Jan griff sich an den Kopf, wirbelte herum und klagte laut. Dann hob
er seine Fiuste zum Himmel und begann drohend zu schreien: ,Ich
verfluche dich, Gott! Du bereitest uns andauernd neues Leid! Du
verspottest uns! Ich will kein Clown in deinem Schauspiel sein, das dich
vergniigt, um deine Leere zu verschonern! Ich will nicht, dass du dich
von meinen Gefiihlen erndhrst. Ich habe nicht vor, eine Marionette zu
sein, die du andauernd zwingst, etwas zu erleben! Ich habe dich nicht
gebeten, mich zu erschaffen!”

,Es reicht“, kam Saphira beruhigend auf ihn zu und umarmte ihn. Jan
brach an ihrer Brust in Trédnen aus.

,Aber ich will das nicht! Ich will sterben und mit dir gemeinsam
Gestalt annehmen, damit wir fiir immer zusammen sind!“,
protestierte Jan.

,Leider ist es unmdglich, hier vorzeitig zu sterben. Ich bin schon
lange hier, aber deine Zeit ist noch nicht gekommen. Selbst wenn
wir uns gleichzeitig verkoérpern wiirden, besteht keine Garantie,
dass wir uns wiedersehen und uns im Erdendasein wieder ineinander
verlieben wiirden, mein Schatz. Niemand weif}, an welchen Orten und
in welchen Korpern Gott uns auf die Erde schicken wird und welche
Lektionen er fiir uns vorbereitet hat. Verstehe das als eine weitere
Lektion von Thm. Mach dir keine Sorgen, es gibt nichts Ewiges, alles
ist verganglich. Versuche, im gegenwirtigen Moment zu leben, also
im Hier und Jetzt, ohne an der Vergangenheit festzuhalten. Und
ich gehe nun um Gutes und Bdses zu ergriinden, so wie Eva dies
einst ergriindete, als sie von Eden auf die Erde hinunterkam. Ich
bete jeden Tag zu Gott, um den Lehrer dort zu treffen und seine
Schiilerin zu werden. Er ist die Verkérperung von Buddha Maitreya.
Und ich glaube, dass Gott meine Gebete erhort hat. Und so werde
ich mich durch meinen eigenen Willen in der irdischen Welt
verfleischlichen.”

Jan konnte das nicht ertragen. Er griff sich wieder an den Kopf, wandte
sich ab und weinte vor Schmerz. Dann drohte er dem Himmel wieder
mit seinen Fiusten und begann erneut Gott zu verfluchen: ,Warum hast
du so eine ungerechte Welt geschaffen!? Hier gibt es nichts aufler Boses
und Leid! Dafiir verfluche ich dich!“, schrie er mit Trinen in den Augen
in den Himmel.
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,Beruhige dich, Jan!“, umarmte ihn Saphira. ,Noch binichja hier. Es
ist doch noch gar nichts passiert. Mach dir keine Sorgen, ich werde
noch eine gewisse Zeit hier bei dir sein und du wirst genug Zeit
haben, dich an den Gedanken zu gewohnen. Im Gegensatz zur Erde
kennen wir hier den Zeitpunkt unserer Verkorperung.“ Er driickte
sich gegen ihre Brust und brach in Trinen der Verzweiflung aus.
,Du tadelst Gott umsonst. Siehst du denn nicht all das Gute, das er fiir
dich tut? In welch wunderbarer Welt du jetzt lebst! Du konntest ein
Engel werden, du konntest ER selbst werden! Er hat dir mich gegeben
und du hast dies als selbstverstidndlich angenommen und ihm noch nicht
einmal dafiir gedankt! Du geniefit das Leben in diesem Garten Eden,
ohne dariiber nachzudenken, wer dieses Paradies fiir dich geschaffen
hat. Und jetzt verfluchst du Ihn...

»Aber warum musst du sterben? Wenn doch alles so wunderbar ist und
wir uns beide lieben!”, Jan lief sich nicht besinftigen.

,Leider sind unsere subtilen Kérper genauso wie die Irdischen nicht
unverganglich. Obwohl die subtilen Kérper langer als die Irdischen
leben, kommt doch irgendwann der Zeitpunkt, an dem sie zerstort
werden. Bei den Menschen, die spirituelle Praktiken ausiiben, wie
beispielsweise Yoga, ist der Korper bestindiger und haltbarer.
Menschen, die ein sinnloses Leben fiihren, sind schwacher. Wir
haben uns nicht mit der spirituellen Praxis zur Stirkung unseres
feinstofflichen Korpers beschéftigt und mit der Zeit verfillt er. Da
wir ohne diesen feinstofflichen Korper nicht in der Astralwelt leben
konnen, ist dann fiir uns die Zeit gekommen, uns auf der Erde zu
verkérpern. Wir haben die Stufe noch nicht erreicht, um in der
Welt der Engel leben zu konnen, deshalb zieht es uns zur Erde.
Alles ist sterblich. Selbst Gott stirbt von Zeit zu Zeit und ersteht
wieder auf. Wir brauchen den Tod fiir die Erneuerung unserer
Wahrnehmung, um mit einer frischen Sichtweise auf das Leben zu
blicken. Wir miissen das Leben auf einem weiflen Blatt beginnen,
weil uns unsere alten Erfahrungen einengen und uns nicht die
Moglichkeit geben, das Neue ohne die alten Bewertungen und
Ansichten zu betrachten. Das Leben wire ohne neue Erfahrungen
nicht vollwertig. Dariiber hinaus haben alle Dinge immer zwei
Seiten. Diese Welt ist ambivalent — in ihr gibt es das Heifle genauso
wie das Kalte; es gibt das Saure, wie auch das Siifle; genauso wie
das Hohe, so gibt es auch das Niedere; gibt es das Treffen, so gibt
es dementsprechend auch den Abschied. Leben und Tod, Treffen
und Abschied, du und ich existieren nicht ohne einander. Dies
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sind zwei Seiten ein und derselben Sache, des gleichen Phdnomens
und sie sind untrennbar miteinander verbunden. Das Eine ersetzt
zwangslaufig das Andere: Tag und Nacht, Leben und Tod, Freude
und Trauer. Nur in Gott gibt es keine Dualitét. Sie besteht sogar
bei den Engeln, bei jedem beliebigen Aspekt der Schopfung, weil
sie in Stiicke geteilt ist: zum Beispiel in mich und dich. Das heifst,
es gibt sowohl das Treffen, als auch den Verlust.

Aber du bist zu sehr auf einen Punkt fixiert. Du betrachtest das Leben
nicht als Ganzes. Wire es dir gelungen, es so zu sehen und anzunehmen,
wiirdest du nicht leiden. Diese Identifizierung zwingt dich zur Qual.
Aber das Leben bietet mehr als nur diesen Augenblick. Es gab bereits
tausende von Situationen, in denen du etwas gefunden und wieder
verloren hast, dich gequilt und danach beruhigt hast und schlieflich
weitergelebt hast. Du erinnerst dich nicht daran, aber so etwas ist
schon viele Male mit dir geschehen. Lass uns deine vorherigen Leben
betrachten und du wirst es selbst sehen. Das Problem liegt nicht in der
Welt, es liegt in dir. Du bist unvollkommen und deshalb leidest du.”
Saphira nahm Jan bei der Hand. Sie versetzten sich in die Akasha-
Chronik und sahen seine vergangenen Leben.

Hier ist er ein Krieger in einer belagerten Stadt. Seine Familie, Frau
und Kinder, werden getétet. Er bleibt schwer verwundet am Leben
und leidet lange. Dann beruhigt er sich jedoch und griindet eine neue
Familie.

Hier ist er ein Kaufmann. Er fiihrt eine Kamelkarawane mit seiner
Braut durch die Wiiste, aber sie werden von Rédubern iiberfallen und
ihm wird alles genommen. Die Rauber versklaven seine Braut, er
verliert sie und sein gesamtes Vermdgen. Thm gelingt es, sich durch
ein Wunder zu retten und wegzulaufen. Lange wandert er durch die
Wiiste und sucht den Tod, aber barmherzige Menschen nehmen sich
seiner an. Mit der Zeit wird er ruhiger. Er wird zum Héandler in einer
Stadt, vergisst allméhlich alles und beginnt ein neues Leben. Er findet
eine neue Liebe und heiratet.

Hier ist er ein Narr am Konigshof, verliebt sich in ein Hoffrdulein
und wird aus dem Schloss geworfen. Er wollte sterben, aber nachdem
etwas Zeit vergangen war, beruhigte er sich. Dann wurde er ein
Possenreifler bei fahrenden Spielleuten in einem Thespiskarren.
Er wurde selbst ein Fahrender und entwickelte fiir eine neue
Herzensdame Zuneigungen.

Und so spielte es sich tausende Male nacheinander ab. Als Kind litt
er durch den Verlust seines Lieblingsspielzeugs oder daran, dass
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die Katze seinen liebsten Papagei gefressen hatte. Und jedes Mal
beschuldigte er die Welt, Gott und die Menschen. Er sah nicht, dass all
dies von ihm abhéngig war; von seiner Identifikation mit dem, womit
er in Berithrung kam; von seinem Traum; von seinem mangelnden
Verstidndnis dafiir, dass alles in der Welt vergédnglich ist und alles
zwei Seiten hat. Er erkannte, dass Gefiihle ohne ein Objekt nicht
existieren konnen. Wenn es kein Objekt der Zuneigung gibe, wiirden
die Gefiihle einfach sterben oder sich auf etwas anderes fixieren. Nur
in seltenen Fillen bleiben Gefiihle konstant, iberwiegend bei einigen
Frauen und Miittern. Die Gefiihle jeder Person sind unterschiedlich
intensiv und koénnen iiber eine langere oder kiirzere Zeitspanne
bestehen. Jan beeindruckte besonders, dass auch die Gefiihle eines
spirituell lebenden Menschen unbestindig waren und dass sie sich,
auch nachdem der Mensch zu Gott gelangt war, auf etwas anderes
einstellen oder schwicher werden konnten.

Sehr eindriicklich war fiir Jan die eigene Beichte vor seinem Tod
in einem der fritheren Leben. Er war Christus begegnet, verliefd
ihn aber. Auf dem Sterbebett sprach er zu einem Mdnch: , Und wir
gingen mit dem Herrn und ich sah die Unzucht und ich sagte zu ihm:
,Darf ich noch einmal, ein letztes Mal, ein allerletztes Mal nur fiir
fiinf Minuten Unzucht treiben und ich werde mit dir weitergehen!”
Und der Herr trat von mir zuriick!* Schluchzend setzte er fort. ,Und
ich begab mich in die Unzucht und als ich wieder heraustrat, war
der Herrgott nicht mehr da! Er war nicht mehr bei mir!*, schrie er
reuevoll aus. ,Nun sind schon 20 Jahre vergangen. Ich habe alles
verloren! Alles, was ich hatte! Und jetzt gehe ich zu Grunde! Ich
erlangte diesen Niedergang durch meine Willensschwiche, weil
ich der teuflischen Verfithrung zur Unzucht nachgegeben habe!®,
schluchzte er.

,Wie kann das sein?*, fragte Jan. ,So starke Gefiihle, die fiir immer zu
existieren scheinen und doch 16sen sie sich auf.”

,Nichts kann ewig dauern, mein Schatz“, sagte Saphira liebevoll. ,Das
Leben geht seinen Weg. Nimm alles, was der Herr dir als Lehren fiir
die Entwicklung deiner Seele gibt, mit Dankbarkeit und Verstandnis
an. Bei wichtigen Dingen miissen wir uns jedoch auf unsere eigenen
Entscheidungen verlassen und sie festigen, weil sie dauerhaft sind. Wir
miissen unser Verstindnis pflegen und ihm folgen und uns nicht wie ein
Kind widersetzen: mal tue ich, mal tue ich nicht; mal will ich, mal will
ich nicht. Das ldsst den Boden schwanken.*
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DIE ERSTE SCHLACHT DER
KriegerdesLichts

Jan ruhte eines Tages an einem wunderschonen Wasserfall, der von
einem hohen Felsen in einen Bergsee hinabrauschte. Um ihn herum
lagen eigenartige Steine, die mit Moos bewachsen waren. In der Néhe
wuchsen mit Lianen umschlungene Bidume. Schillernde Végel flogen
umher und erfreuten sein Gehor mit ihrem lauten Gezwitscher. Saphira
niherte sich ihm mit zwei sehr schénen Freundinnen.

,Reja“, stellte sich eine ihrer Freundinnen kokettierend vor.

,Ich bin Bhagovati, umschwirmte ihn die andere Schonheit. Jan
begriifite sie und die Frauen setzten sich ihm gegeniiber. Saphiras
Freundinnen waren genauso schon wie sie. Sie warfen ihm Blicke zu
und riickten anmutig ihre Haare und Kleider zurecht, um sich Jan
besser zeigen zu konnen.

,Wir sind gekommen, um uns alle gemeinsam dem Liebesspiel
hinzugeben®, sagte Saphira. ,Damit du lernst, nicht mehr von
mir besessen zu sein, die Welt facettenreicher zu sehen und alles
anzunehmen, was Gott dir schenkt. Bemiihe dich, nicht nur an mich zu
denken. Widme uns allen die gleiche Aufmerksamkeit.*

Die Médchen begannen, um Jan herum zu tanzen. Mal schuf die Eine
schonste Musik mit ihren Gedanken, mal bindelte die Andere mit ihm
an und beriihrte ihn. Zuerst war Jan verdutzt. Er wusste nicht, wie er auf
diese Situationreagieren sollte. Aber dann erkannte er, dass Saphiraihm
auf diese Weise helfen wollte, sich auf ihre Abreise vorzubereiten und
er war ihr dafiir sehr dankbar. Er begann an diesem Spiel mitzuwirken,
flirtete mit den Méddchen und liebkoste sie mit seinen Handen.

Im Kreis knieten sich die Madchen um Jan herum und umarmten ihn von
drei Seiten. Sie verschmolzen zu einem einzigen grofen Liebesakt. Jan 16ste
sich in dieser grofien Menge an weiblicher Energie einfach auf und genoss
vollige Gliickseligkeit. Er spiirte sich selbst gleichzeitig durch ihre drei
Wesen. Es war ein merkwiirdiger Zustand, in dem er sich in vier Lebewesen
auf einmal wahrnahm. Er konnte alles empfinden, was sie empfanden und
er war Eins mit ihnen. Das war ein erstaunliches Erlebnis.

Nach diesem wunderschénen Liebesakt lagen sie zu viert auf einem
Bliiten bedeckten Feld und betrachteten vorbeiziehende Wolken,
wahrend sie sich in einem Zustand allgemeiner Euphorie befanden.
Jan spiirte die Energie der Mddchen in seinem Inneren, wodurch in
ihm ein Gefiihl der Verbundenheit mit ihnen entstand. Er begann
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langsam seine Selbstsucht zu begreifen und dass er nur an sich und sein
Wohlbefinden dachte, dass Gott ihm eine Lektion erteilte und dass er
seine Angehorigen mit seinem Selbstmord tief verletzte, ohne dariiber
nachgedacht zu haben. Damals dachte er nicht an ihre Gefiihle, sondern
nur an seine eigenen. So auch in jenem Moment. Und nun gab Gott ihm
die Mdglichkeit, diese Situation von einer anderen Seite zu betrachten.
Es kam ihm in den Sinn, dass er ohne bestimmten Zweck lebte und
dass es in seinem Leben keinen Sinn und nichts Wertvolles gab. Er war
verbittert. In Jans Seele erschien ein Gebet:

Der Schopfer liebt mich und verzeiht so viel,

Und ich gehe ihm mit meinem drmlichen Bewusstsein sehr lang-
sam entgegen, klammere mich an meine Launen und Wiinsche,
Und ernte nur Leiden.

Als schlechter Schiiler ohne Sinn und Ziel, Schleppe ich mich
weiter, ohne zu wissen, was ich bin.

Wie viel Mitleid hat der Schipfer
Dass er einen Dummkopf, einen Ubeltiter liebt. Wie viel Kraft
und Miihe vergeudet wurde,

Ich weifs nicht, ob ich meine Schuld je begleichen kann, Wie gren-
zenlos stark der Glaube des Schipfers ist, Dass aus Unbegabten
noch einmal etwas wird!
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Er erinnerte sich an diese Worte, die ihm der Engel gesagt hatte und
beschloss, fiir die Menschen zu leben, ihnen Nutzen zu bringen und
zu helfen, und sein Leben in den Dienst Gottes zu stellen. Thm war
allerdings nicht klar, wie er das anstellen sollte. Jan wollte nicht
langer untdtig dahinvegetieren und entschied, sich diesem Dienst
hinzugeben. Die Midchen erkannten seine Gedanken und freuten
sich fir ihn.

,Wir haben dafiir gebetet, dass Gott dich zur Vernunft bringt*, sagte
Reja. ,Es gibt einen Weg, Menschen zu helfen®, erklarte Bhagovati.
,Wir konnen ihnen helfen, mit den dunklen Wesen, die sie verschlin-
gen und ungliicklich machen, fertig zu werden und Larvas, bose Seelen
und schadenbringende schmarotzerhafte Wesen aus der feinstofflichen
Welt loszuwerden. Wenn der Mensch fiir irgendeine Emotion anfallig
ist, dann stiirzen sich diese Monster auf ihn und beginnen, sich von der
Energie dieser Emotion zu ernihren. Sie provozieren entsprechende
Gedanken in dem Menschen, sodass er die Emotion aufs Neue erlebt
und die Monster damit fiittert.

Einige erndhren sich von Angst, andere von Wut, von Habgier, von
Trauer, Eifersucht und Groll. Sie machen einen Menschen dadurch
zum Psychopathen. Daraus enstehen all seine Sorgen und Ungliick.
Und wenn der Mensch diesen negativen Zustand nicht stoppt und
nicht spirituelle Praktiken ausiibt, wird es nicht mdglich, ihm zu
helfen. Deshalb kénnen wir nur dann mit einem Menschen arbeiten,
wenn er selbst diesen Wunsch hat und einen irdischen Magier um
Hilfe bittet. Denn ansonsten kann der Mensch uns nicht horen. Das
bedeutet, dass wir durch den Magier arbeiten kénnen und er dem
Menschen beibringt, wie man dem Treiben der Ddmonen widersteht
und die notige innere Einstellung erlangt, ihre schmarotzerhafte
Existenz zu verhindern.”

Saphira nahm bei dem Gesprich bewusst eine passive Rolle ein, damit
ihre Freundinnen Jan besser kennenlernen konnten. Sie beobachtete
die Unterhaltung zufrieden und erklirte dann: ,Ich kenne solche
Magier. Es sind Schiiler des Lehrers. Sie bringen den Menschen Sampo
bei und helfen ihnen, ihre Probleme zu I6sen. Lasst uns zu Uyun fliegen,
einer Schiilerin des Lehrers. Sie ist Astralkriegerin und hilft Menschen
dabei, Larvas loszuwerden und ein gliickliches Leben zu fiihren.*

Die Freunde flogen zur Schule des Avatars. Uyun praktizierte gerade
ein meditatives Kata nach dem Sampo-System, als Brahma Nadi auf
sie zutrat und berichtete, dass eine Frau eingetroffen sei, die Hilfe
brauchte. Jan und seine Freundinnen beobachteten die Szene. In
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diesem Moment betrat eine junge, sympathisch wirkende, aber sehr
ungliickliche und niedergeschlagene Frau den Raum. Auf ihrem Gesicht
saf$ eine abscheuliche Spinne, die in ihr einen pessimistischen Zustand
und Weltuntergangsstimmung erzeugte. Sie verschlang das Gehirn der
jungen Frau und labte sich gierig an ihrem Leiden.

,Wie ist dein Name, was ist passiert?”, fragte Uyun, die Schiilerin des
Lehrers, warmherzig und voll Mitgefiihl, obwohl sie das Problem schon
erkannt hatte.
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,Ich bin Olga. Mein Mann ist ein Sdufer. Er verpriigelt mich stindig
und vertrinkt alles, was wir haben. Die Kinder haben schon nichts mehr
zum Essen, ich wurde von der Arbeit gefeuert und noch dazu geht es
mir schlecht, ich bin krank und fithle mich stindig schlecht!“, brach sie
in Trdnen aus. Uyun umarmte sie und sagte: ,Ich kann dir leicht hel-
fen. Alles wird gut sein.“ Mit ihrem geistigen Blick sah sie die gesamte
Situation und wusste, was zu tun war.

“Du musst dein Leben und deine Denkweise komplett dndern. Wenn
du einverstanden bist, wird sich dein Leben bereits in den kommenden
Tagen verdndern.”

,Und was soll ich dafiir machen?*, fliisterte Olga, ohne mit dem Weinen
aufzuhoren.

,Wegen deiner Untergangsstimmung ziehst du genau solche Menschen
wie deinen Mann und andere Ungliicksfille in dein Leben. Wenn
du bereit bist, gliicklich zu werden, helfe ich dir! Du musst deinen
trinkenden Ehemann verlassen, die Kinder voriibergehend bei der
Grofdmutter leben lassen und dann solltest du anfangen, dich mit den
weiblichen Kiinsten zu beschiftigen, um schon, bewundernswert,
attraktiv, erfolgreich und aktiv zu werden. Dann wird all deine Not ein
Ende haben und du wirst das bekommen, wovon du bereits in deiner
Jugend getrdumt hast.”

Die Spinne ahnte Unheil. Sie aktivierte sich und versuchte, Olga mit
dreifacherKraftweiterindenpessimistischenZustand herunterzuziehen.
Olga begann wieder zu denken, dass es nicht funktionieren wiirde und
dass sie ihr Schicksal akzeptieren miisse, langsam zu sterben. Sie wollte
schon auf alle Hilfe verzichten.

,Schnappt die Spinne!“, schrie Reja. ,Totet sie!* Die vier Freunde
begannen gemeinsam an der Spinne zu ziehen und rissen sie mit Miihe
vom Gesicht der ungliicklichen Frau herunter. Dann materialisierten
sich astrale Schwerter in ihren Handen und fingen an, die Spinne in
Stiicke zu hacken.

Olga ging es sofort besser. Sie stimmte zu, gliicklich zu werden. Uyun
brachte ihr Katas des Sampo-Systems bei und lehrte sie, den Sans-
Kontakt zu ihrem Mann abzubrechen einem Vampir, der die ganze Zeit
ihre Energie trank, bis sie komplett kraftlos war. , Esist notwendig, diese
Beziehung mit dem Sans-Kick zu zerschlagen.“ Gemeinsam begannen
sie, eine Kata durchzufiihren. Olga machte dies jedoch alles sehr trige,
angstlich und unsicher.

,50 wird das nicht funktionieren®, dachte Jan und begann mit seinem
Schwert, die energetischen Tentakel zu zerschneiden, mit denen der
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Mann den Korper seiner Frau umgarnt hatte. Diese Tentakel zerstorten
ihren feinstofflichen Korper wie Krebsmetastasen. Nun héorte die
Energie der jungen Frau endlich auf, zu diesem Trinker zu fliefen.
Augenblicklich spiirte sie innere Kraft und Zuversicht.

Nachdem Uyun sah, dass es Olga besser ging, brachte sie die junge Frau
zu Padma, die ihr half zu einer Géttin zu werden. Nach einer Weile
war sie nicht wiederzuerkennen: Thre Gedanken und ihr Aussehen
hatten sich von Grund auf verandert. Sie betrachtete sich iiberrascht
im Spiegel und fiihlte Kraft und Zuversicht, was leicht den Einzug des
Gliicks ermdglichte. Olga konnte nicht glauben, dass sie so schén sein
konnte.

»Aber es ist alles nicht so einfach, sagte Bhagovati. ,Der Mensch hat
sich noch nicht an seinen gliicklichen Zustand gewohnt. Er braucht
nur aus dem Einflussbereich des Egregors der Schule auszutreten und
schon werden die alten Gedanken zuriickkehren, die nichste Spinne
wird ihn angreifen und der Ehemann wird von Neuem versuchen, diese
Frau mit schadlichen Sans-Verbindungen zu umgarnen. Damit das
nicht geschieht, werden wir iiber Olga wachen, um diese Kreaturen zu
verjagen..

,Du musst deinen neuen Gefiihlszustand bewahren*, unterwies Padma
sie.

,Nur dann wirst du wahren Erfolg erreichen.”

Olga ging nach Hause. Sie war ganz entschlossen, ihre Sachen und
die Kinder abzuholen. Die Freunde flogen ihr nach. Sie wollten ihren
Ehemann sehen. Olgas Mann war vollkommen von ddmonischen
Wesen zerfressen.

,Wir konnten ihm auch helfen®, sagte Reja. ,Aber er will es nicht.
Auch wenn er sich voriibergehend besser fiihlt, wiirde er es ohne
Unterricht in einer spirituellen Schule, ohne Praxis und Verdnderung
seiner Denkweise, nicht schaffen. Es gibt eine grofe Vielzahl an Larvas.
Wir koénnen sie nicht alle t6ten. Nur ein Mensch, der seinen Zustand
verdndert hat, kann aufhdren, ein Opfer dieser bosen Geister zu sein.*
»Woher kommt so eine Menge dieser Wesen? Wozu brauchen wir sie?*
,Sie haben sich stark vermehrt, weil viele Menschen sich nicht gegen
sie wehren. Viele haben keine geistige Kultur und geben deshalb leicht
dem schlechten Einfluss nach. Momentan herrscht totale geistige
Verarmung, die Welt ist voller falscher Propheten und entarteter
Religionen, die nichts zu bieten haben. Und solche Menschen wie der
Lehrer werden ins Gefingnis gesteckt und zum Sektenfiihrer erklrt.
Noch dazu wird Kampf gegen sie gefiihrt.”
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Zu Hause wiitete der Sdufer. Seine eingeschiichterten Kinder versteck-
ten sich vor ihm auf dem Balkon, wo es kalt und nass war. ,Ah, die
Hure ist zuriickgekommen!“, begriifite er Olga. ,Los, geh und kaufe mir
Bier!“, schrie dieser Bastard, der kaum in der Lage war, auf den Fiiffen
zu stehen.
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,Das war’s! Ich lass mich von dir scheiden und nehme die Kinder mit!“,
entgegnete ihm Olga.

,Du wirst gar nichts tun, ich werde dich zum Kriippel machen!“, schrie
er. Er zerschlug eine Flasche an der Tischkante und wollte ihr mit
dem scharfen Flaschenhals das Gesicht zerschneiden. Olga versteckte
sich vor ihm im Badezimmer. Er schlug mit der Flasche gegen die Tiir
und fluchte lauthals. Die Freunde sahen auf dem Kopf des Mannes ei-
nen abscheulichen, bosen Zwerg sitzen, der in ihm grundlose Anfille
unkontrollierter Aggression erweckte. Sein kompletter Kérper war mit
Wiirmern iibersaht.

“Reiflt den Zwerg ab!“, rief Jan. Die Freunde packten ihn. Er quikte
und versuchte, sich aus den Griffen zu winden. Endlich gelang es ihnen,
den Zwerg von dem Mann wegzureiflen. Sie zerhackten ihn mit ihren
Schwertern.

,Los, nehmen wir ihm seine Energie weg!“, sagte Bhagovati. Sie
begannen die Energie aus dem Mann herauszusaugen. Bald wurde er
schlaff, fiel um und schlief auf dem Boden ein. Olga wagte sich aus
dem Badezimmer. Sie nahm ihre Kinder und ihre Sachen und verlief§
das Haus.

Als sie gerade gegangen waren, kam der Mann zu sich. Den Platz
des Zwerges auf seinem Kopf hatte nun ein scheuflicher Skorpion
eingenommen, der ihn von Neuem zu Aggressionen dringte. Der
Mann nahm eine Axt und begann mit wildem Geschrei die Mébel zu
zerhacken.

LWir werden sie weiterhin beobachten®, beschlossen die Freunde.
,Denn Olga braucht nur ihren Zustand zu verdndern und sofort wird
sich wieder eine Spinne auf ihr Gesicht stiirzen und wird sie fressen.”
Das erste Mal nach seinem Tod fiihlte sich Jan miide. ,Warum passiert
so etwas?”, fragte er.

LFir uns ist es immer schwierig in der Ndhe der Erde zu sein, weil
wir weder einen Athernoch einen Vitalkérper haben, in welchen
beispielsweise die irdischen Geister leben Wichtelmdnnchen,
Hausgeister, Waldgeister und viele mehr. Deshalb fillt uns hier, auf der
Erde, alles so schwer. Es ist eine harte Welt von Schicksalsschldgen, die
sehr nah an der Holle liegt, aus der all dieser Unrat kommt. Vor allem
jetzt, im Zeitalter der geistigen Verarmung. Nur ein erhabener Zustand
und die Anbindung an einen erh6hten Egregor konnen vor Larven und
anderen Ddmonen schiitzen. Aber die meisten Leute denken nicht iiber
so etwas nach und verfallen dem Negativen, das ihr Leben und ihre
Gesundheit zerstort. Sie rechtfertigen sich stindig und identifizieren
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sich mit von Ddmonen geschaffenen Liigen iiber die Notwendigkeit von
Kriegen, Gewalt, Rache, Gerechtigkeit, Groll, Eifersucht, Bosheit und
anderen Arten von Selbsttduschung, die Angst, Habgier, Schwermut
und Pessimismus schaffen.*

Inzwischen kam Olga bei ihren Eltern an, um ihre Kinder fiir einige
Zeit in ihre Obhut zu geben und ein neues Leben anzufangen. Als sie
erfuhren, dass Olga plante, sich scheiden zu lassen, attakierten sie ihre
Tochter verbal.

,Wieso hast du dich so herausgeputzt?! Warum bist du wie eine Hure
geschminkt?“, schrie ihre Mutter. ,Das steht dir nicht, du hast doch
einen Mann! Einen schlechten zwar, aber er gehort dir! Keiner will
dich mit den Kindern haben! Niemand wird dich auch nur ansehen!”,
bearbeitete Olgas Mutter sie mit ihren negativen Einstellungen und
lief dadurch verschiedene Larvas, Wanzen, Fl6he und Taranteln auf
Olga zufliegen.

,Und dein Job als Putzfrau ist doch gar nicht so schlecht! Fiir etwas
anderes hast du doch gar keine Begabung! Bei dir wird sich nichts
dndern! Wir lebten schon immer arm, aber dafiir sind wir ehrlich!"
,Warum hast du uns die Kinder gebracht?“, begann ihr Vater. ,Sie
brauchen einen Vater, eine mannliche Hand! Und du ldsst dich scheiden!
Wage es ja nicht, das zu tun! Bring sie nach Hause und erziehe sie
selbst! Auf wen horst du!? Wir sind deine Eltern, wir wiinschen dir nur
das Beste und wiirden dir nie etwas Schlechtes raten.”

Olga fiel es schwer, diese energetische Attacke zu tiberstehen. Ihre
Eltern schickten ihr mit ihren Denkweisen einen ganzen Schwarm
Larvas. Sie wurde wieder krank und fiihlte sich am Boden zerstort.
Sie hatte aber immer noch Kraft nach draufien zu gehen und so diese
Gehirnwiésche zu stoppen. Sie schlenderte lange durch den Regen
und versuchte nicht einmal, sich vor ihm zu schiitzen. In ihrer Seele
fand ein Kampf statt: Dem Willen der Eltern nachzugeben oder ein
neues gliickliches Leben zu beginnen. Ein Kampf zwischen Licht und
Finsternis, Altem und Neuem, ein leidvolles Leben oder der Weg zum
Gliick. Sie schluchzte unter dem Gedanken, dass niemand sie versteht,
dass nur Druck auf sie ausgeiibt wurde und alle ihr ihren Willen
aufdridngen wollten.

Die Freunde eilten Olga zu Hilfe und rissen die Monster ab, die sich
durch ihre Eltern an sie gehingt hatten. Sie zerrissen die Sans-Kontakte
zu den Wesen, durch die schwache niedergedriickte Stimmungen und
erdriickende Gedanken stromten.

,Jetzt kann sie nur die Schule des Avatars retten®, sagte Reja.
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,Lasst uns fiir Olga beten, dass sie dorthin geht“, schlug Jan vor. Die
Freunde fingen an zu beten, dass Gott sie zur Vernunft brachte und sie
in die Schule des Lehrers fiihrte, wo sie Hilfe bekommen konnte. Sie
richteten Lichtstrahlen aus ihren Herzen auf Olga, um ihren Zustand
zu erhellen. Fiir einige Zeit ging es ihr besser. In diesem hellen Moment
traf Olga eine Entscheidung und beschloss, ein neues und gliickliches
Leben zu beginnen. In ihrem Bestreben ein gutes Schicksal zu formen
und ein fréhliches und positives Leben zu fiihren, ging sie in die Schule,
um dort Hilfe zu suchen. Hier wurde sie freudig begriif}t. Uyun umarm-
te sie und Padma und Inna hieflen sie willkommen.

,Wie gut, dass du wieder hierhergekommen bist“, begriifite sie Brahma
Nadi.

,Du hast diese Schlacht iiberstanden®, sagte Padma zu ihr. Sie erkann-
te sofort, was geschehen war. ,Doch du solltest dich nicht auf dem
Erreichten ausruhen. Die dunklen Méchte sind immer aktiv.“ Olga
erzédhlte, was passiert war.

,Hab keine Angst*, fiigte Uyun hinzu. ,Aber denke daran es ist noch
sehr viel zu tun, denn alles in diesem Leben muss bekdmpft werden.
Das Wichtigste ist, sich an eine Kraftquelle zu binden. Gerade die
heilige Energie macht den Menschen gliicklich und erfolgreich. Sobald
du mit dem Egregor der Schule verbunden bist, wirst du sofort Schutz
erhalten und von positiver Kraft erfiillt werden. Dies wird dir helfen, das
in deinem Leben zu erreichen, was du dir wiinschst. Positive Gedanken
und Einstellungen allein reichen nicht. Man muss sie mit Emotionen
verstiarken und sich mit dem Egregor verbinden.*

Uyun lehrte sie ein meditatives Kata. Dann nahm sie ein Portrit des
Lehrers und sagte: ,Stimme dich auf ihn mit Glauben, Vertrauen und
Hingabe ein und du wirst mit der Kraft in Verbindung gesetzt und wirst
den Schutz des Egregor erlangen.*

Olga stimmte sich auf den Lehrer ein und spiirte tiefe Verwandtschaft
und Nihe ihm gegeniiber. Uber ihre Wangen stromten Trénen. Ein
Strahl der Liebe und des Lichts stieg aus ihrem Herzen nach oben, zu
einer riesigen Wolke kosmischer Energie, die einem groflen weiflen
Vogel dhnelte. Dies war der Egregor von Rigden Djapo. Von hier floss
ein Wasserfall der Wonne und der hellen Kraft zu Olga und fiillte ihre
geplagte Seele mit Liebe.

Padma machte sie wieder zu einer Schonheit und erklérte ihr, wie sie
in ihrem neuen erhabenen Zustand einen wiirdigeren Partner statt
ihrem Alkoholikerehemann finden konne: ,Jetzt schaffst du in diesem
Zustand alles, du kannst dich ruhig auf alles einlassen!*
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,Das Wichtigste ist, dass du dich an die Lichtquelle der Energie
anschlief3t, dann wird alles klappen*, sagte Uyun zu Olga. ,Erfolg oder
Misserfolg hingen von deinem energetischen Zustand, von deiner
personlichen Kraft ab. Bewahre dich vor jenen Menschen, die dich mit
Negativem iiberladen. Von ihnen kommen nur Elend und Ungliick.
Praktiziere nach der Unterhaltung mit solchen Menschen die Katas
des Sampo-Systems, um dich selbst von schmutziger Energie und
feindlichen Sans-Beziehungen zu reinigen. Nun wirst du gehen und all
dies machen, was dir Erfolge bringt.”

Olga konnte kaum an die Verdnderungen in ihrem Korper und ihrer
Gestalt glauben. Sie empfand Koniglichkeit, Kraft und Selbstvertrauen.
Sie war von einem Zustand des Gliicks und der Harmonie erfiillt.

,Hier ist eine Gottin!“, lobte Inna sie. ,Du kannst heute bei mir
iibernachten und auch fiir eine gewisse Zeit bei mir bleiben®, schlug sie
Olga vor, ,damit die dunklen Machte deinen Zustand nicht zerstoren
und du ein neues Leben beginnen kannst.*

Olga ging hinaus und bekam sofort einen angesehenen Job, von dem
sie schon lange getrdumt hatte. Viele Mdnner um sie herum schenkten
ihr Aufmerksamkeit. Viele wollten sie kennen lernen, als sie ihren
schillernden und erfiillten Zustand wahrnahmen. Aber sie begegnete
ihnen nicht ldnger bettelnd wie ein streunender Hund. Sie wusste nun,
was sie wert war und dass sie im Leben nur das Beste verdiente.

Jan erinnerte sich an den Lehrer und flog zu ihm. Er wollte ihn fragen,
woher das Bose kommt und warum Gott es zuldsst.

WARUM HAT GOTT, DER HERR,
das Bose zugelassen?

Der Lehrer stand in einer kleinen Gefingniskirche und betete fiir die
ganze Welt zu Gott. ,Lassen Sie ihn nicht herein®, fliisterte ein Mann
im Priestergewand dem Pfortner hinter seinem Riicken wiitend zu. ,Er
ist ein furchtbarer Sektenfiihrer!”

,Er betet einfach nur und geht schweigend weg®, hielt der Pférnter ent-
gegen.

Wenn er beginnt zu sprechen, wird er euch alle in Sektenanhinger
verwandeln!*, fliisterte der hiesige Priester. ,Er hat hier in der Kirche
nichts verloren!* Der Lehrer verneigte sich Gott verehrend und ging aus
der Kirche hinaus, wihrend er in einem meditativen Zustand verblieb.
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Als er die Freunde bemerkte, setzte er sich auf eine Bank und begann,
ihre Fragen zu beantworten, da er bereits wusste, warum Jan zu ihm
gekommen war.

,Das Bose gebirt das Leiden, es ist die Kraft, die den Menschen zur
Entwicklung anst6ft. Erinnert ihr euch an Olga? Gerade das brachte sie
in die Schule, aber natiirlich auch mit der Hilfe der Krafte des Lichts.
Ansonsten konnten die Menschen nicht zum Verstindnis gelangen und
wiirden einfach das sinnlose Leben weiterfiihren und entarten, ohne tiber
den Sinn der Existenz nachzudenken. Sie wiirden nicht verstehen, dass
es notwendig ist, sich zu verbessern und aus dem Schlaf zu erwachen.
Gott ist die Fiille. Er schuf sowohl das Subtilste, Erhabene, Bewusste als
auch das Grobste und Mechanische, Destruktive und Bewusstlose. Es
gibt den endlosen Himmel und Raum, der die Schopfungen des Lebens
verkorpert. Ebenso gibt es schwarze Locher, die alles um sie herum
absorbieren und zerstoren, wo Leben unmdoglich ist und alles stirbt. Die
physische Welt ist nur einen Schritt hinter ihnen. In diesen Lochern
lebt der Teufel, der das Bose erzeugt. Der Teufel flofft den Menschen
hypnotische Traume ein, in dem sie sich seinem Einfluss in Form eines
beliebigen Gedanken willenlos unterwerfen. Eine Grundlage dieses
Bosen ist der Traum der Menschen. Die Menschen schlafen, wihrend
sie wach sind, und ihre Gedanken, die Einbildung das sind ihre Trdume.
Der Teufel schickt den Menschen den Traum und sie horen auf, die
Wirklichkeit zu sehen. Sie sehen durch das Prisma des Traumes, durch
verschiedene Ideologien, Propaganda, Werbung, Mottos und durch
falsche Ideen. Von hier kommen die Inquisition und der Dschihad, die
Kreuzziige, die Kriege, der Faschismus, der Kommunismus und andere
Ideen, welche Zerstorung, Hass, Verfithrung und Angst schaffen. Es ist
wichtig, aufzuwachen und nicht von den Liigen beeinflusst zu werden.
Zu diesem Zweck ist es notwendig, alle aufkommenden Gedanken,
Wahrnehmungen und Emotionen mit Abstand zu betrachten, um sich
ihnen nicht willenlos zu unterwerfen und, um keine ihrer Marionetten
zuwerden. Wir miissen in der Lage sein, unser Denken zu unterbrechen,
es von oben zu betrachten, ohne uns mit ihm gleichzusetzen. Auch
miissen wir lernen, in der Stille zu sein. Nur so kann man sich vor
dem hypnotischen Traum retten, der uns durch den Teufel eingeflofit
wird.”

Der Lehrer trat in die Astralwelt ein und deutete den Freunden, ihm zu
folgen.

Sie gerieten in einen dunklen leblosen Raum und erblickten das riesige
Gesicht des Teufels mit seinem tiickischen Grinsen. Er pustete und
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aus seinem Mund flog eine ganze Horde von Fliegen. ,Das sind die
dunklen Gedanken der Menschen. Sie greifen in dieser penetranten
Horde an und fl63en ihnen den Schlaf ein*, erklérte der Lehrer. ,Diese
Fliegen wachsen aus der menschlichen Energie und verwandeln sich in
Larvas und bose Geister, die sich dann wiederum in boshafte Ddmonen
verwandeln, welche die Menschen quélen. Sie werden zu jenen Wesen,
mit denen ihr gekdmpft habt, dhnlich den Kéfern, Spinnen, Schnecken
oder Wanzen.*

~Aber es gibt doch auch wohltuende Gedanken®, erwiderte Jan.

,Das stimmt, aber sehr oft verstecken sich auch dahinter die bosen
Geister.

Wir miissen aufwachen, wachsam sein, nicht ihrem Einfluss erliegen,
uns nicht mit ihnen identifizieren, da sich hinter guten Ideen sehr
oft Larvas verbergen. Sie dringen unmerklich in den Menschen ein,
um ihn zu verschlingen. Aber das Wichtigste ist es, aufzuwachen, zu
verstehen, zu sehen, was der Traum und was das Erwachen wirklich ist;
die Wahrheit zu sehen, die Welt zu sehen, so wie sie ist. Und vor allem,
sich selbst wahrhaftig anzusehen. Bemiiht euch deshalb, alle Gedanken
und Gestalten abzuschalten, weil sie die Darstellungen dieses Traumes
sind, mit dem es gar nicht so leicht ist, zurechtzukommen.*

~Warum hat Gott, der Herr, das Bose zugelassen?“, fragte Jan, weil er
sich Sorgen um die Welt machte.
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,Leiden ist jene Kraft, die den Menschen dazu zwingt, iiber den Sinn
des Lebens nachzudenken®, antwortete der Lehrer. ,Gerade dies regt
an, nach einem Ausweg zu suchen und sich mit der Selbstentwicklung
zu beschiftigen.” Von diesem Zeitpunkt an halfen Jan und seine
Freundinnen Schiiler und Schiilerinnen des Lehrers regelméflig beim
Kampf gegen die Krifte der Finsternis.

UNTERRICHT MIT
Koot Hoomi

Einmal erholten sich die Freunde nach Wanderungen auf der
Erde in einem schénen Ort in den Bergen an einem groflen See,
auf dessen Oberflache Lotusblumen bliihten. In diesem Moment
erschien ihnen ein Engel in Gestalt einer Lichtkugel. Allmdhlich
formte sich aus ihr der Umriss eines Asketen, der die Haltung des
Lotussitzes angenommen hatte und von einer regenbogenfarbenen
Aura umgeben war.

,Ich griife euch, ihr hellen Seelen®, sagte er. ,Ich wurde vom Rat
der Planetenkoordinatoren, der sich in Shambhala befindet, zu euch
geschickt.”

,Oh, ist das etwa dieses wundersame Belowodje, nach dem Roerich und
andere gesucht haben?“, fragte Jan.

,S0 ist es”, antwortete der Engel. ,Aber es ist unmdglich, es zu finden.
Man kann nur durch eine Einladung dorthin gelangen. Es ist ein
geistiger Aufenthaltsort der Krifte des Lichts auf der Erde. Von hier
aus wird die Evolution der Erde gelenkt und mit den Kréften des Bésen
des Universums gekampft.*

Sie folgten dem Engel und erschienen in Tibet, wo sich das Kloster
des Lichts unter blitzenden Schneebergen befand. Sie flogen bis zu der
energetischen Schutzsphire, die diesen Ort unzuganglich machte und
die von keinen astral-materiellen Wesen durchdrungen werde konnte,
weder von Larvas noch von Geistern oder Verstorbenen. Nebenher
schlenderten Schneemenschen. Jan interessierte seit langem, wer sie
waren und erkannte, dass es sich um feinstoffliche Wesen handelte, die
sichtbar werden und sich sogar fiir kurze Zeit materialisieren konnten.
Wenn Menschen an diese Stelle kamen, vergafien sie sofort, wohin sie
aus welchem Grund gingen und unkontrollierbarer Schrecken machte
sich in ihnen breit.
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Sie wurden bereits erwartet, der Schutzengel der Sphire 6ffnete den
Durchgang und lief§ sie hinein. Sie flogen in eine Grotte, wihrend
sie die majestitischen Schneegipfel bewunderten, und stiegen
dann in unterirdische Hohlen hinunter, deren Wande komplett mit
Bergkristallen bedeckt waren. Auf einer Hohe von drei Metern saf§
Rigden Djapo, der Konig von Shambhala, auf seinem Thron. Sie
verbeugten sich ehrfiirchtig vor dieser groffen Seele. Er begriifite sie,
indem er seinen abgewinkelten Arm hob und seine Handflidche nach
drauflen richtete. Er sprach mit majestétischer Stimme und die Gewélbe
der Grotte lieflen seine Worte als Echo wiederhallen.

,Der Rat der Planetenkoordinatoren hat eure Dienste fiir die Menschheit
bemerkt und ich habe euch gerufen, um euch zu Buagyren, zu Rittern
von Shambhala, zu weihen und euch die Grofle Lehre der Buagyren zu
ibergeben. Ich habe sie von Gott erhalten, als ich noch ein atlantischer
Hohepriester wiahrend der Entstehung der Zivilisation auf unserem
Planeten war. Sie beinhaltet die Kunst der Handlung auf energetischer
Ebene. Einer ihrer Auspriagungen ist Sampo, welches euch im Kampf
gegen das Werk des Teufels helfen wird.

Unser Bruder — der Lehrer bearbeitet bereits das Karma der Erde. Er
rettet sie vor Armageddon. Die Krifte der Finsternis fiirchten sich
davor und versuchen sein Anliegen auf jede erdenkliche Art und Weise
zu verhindern. Thr aber seid zu seinen wahren Helfern geworden und
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seid wiirdig, dem Heer des Lichts beizutreten. Die Tatsache, dass ihr
in einer Gruppe handelt, gibt euch mehr Kraft mehr, als wenn ihr
alleine handeln wiirdet. Thr nutzt eure sexuelle Energie nicht nur zur
Lustbefriedigung, sondern auch fiir Sans-Schlidge gegen die Kreaturen
der Finsternis.

Koot Hoomi wird euch diese Technik lehren. Nehmt meinen Segen
fiir die Krieger des Lichts an! Jan, ich ernenne dich zum Buagyr,
Shambhalas Ritter!“, mit diesen Worten richtete Rigden seine Hande
iiber sie und iibertrug ihnen seine Kraft, durch die sie mit Shambhala
verbunden wurden. Aus seinen Hinden strahlte Licht. Er lieff vier
Astral-Schwerter erscheinen, welche durch die Luft und in die Hinde
der Initiierten flogen.

,Hier, nimm dieses astrale Schwert und bekdmpfe damit die Feinde
der Krifte des Lichts“, sprach er zuerst zu Jan. Jan nahm ruhig und
ehrfiirchtig das Schwert entgegen und seine Aura erstrahlte sofort in
einem hellen Licht. Alle verneigten sich in Ehrerbietung und Rigdens
Stimme erfiillte die Hohlengewdlbe mit dem Mantra “Om”.

Nach dieser Initiierung nahm Rigden seine Rede wieder auf: ,In den
uralten Zeiten der Entstehung der menschlichen Zivilisation, als ich der
héchste Priester von Atlantis war, {ibergab uns Gott die grofle Kunst
der Handlung auf der energetischen Ebene, die wir Sampo nennen.
Jetzt habe ich sie an dich und deine Shaktis weitergegeben*, sagte er
und deutete in die Richtung von Jans Freundinnen. ,Es ist sehr wichtig
zu lernen, in einer Gruppe zu handeln. Die Energie der Gruppe ist
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stirker, als wenn die gleiche Anzahl an Menschen einzeln handeln
wiirden. Vor allem betrifft das tantrische Gruppen, in denen Manner
und Frauen aufeinander wirken. Wenn sie einander entsprechen
und einander wiirdig sind, so gelangt diese Wechselwirkung zu einer
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enormen schopferischen Kraft. Auf diese Weise konnen sie die sexuelle
Energie nicht nur fiir die Befriedigung ihrer Lust, sondern auch fiir
das Erreichen ihrer Ziele verwenden. Hierfiir sollten tantrische Katas
erlernt werden!”, lehrte sie Rigden. Und nun wird Koot Hoomi euch in
der Kunst des Sampo unterrichten. So sei es! Om!*

Jan und seine Shaktis verbeugten sich ehrfurchtsvoll und flogen
zusammen mit Koot Hoomi zu dem Ort, an dem ihnen das Wissen
tibertragen werden sollte. Wihrend sie flogen erblickten sie
eine grofle Hohle, in deren Mitte sich eine riesige Kristallkugel
befand. Um sie herum saflen die Mitglieder des Groflen Rats der
Planetenkoordinatoren Christus, Buddha, Krishna, Mohammed,
Moses, El Morya, Zarathustra, Mahavira und andere grofle Seelen
unserer Erde. Sie {iberwachten das Geschehen auf dem Planeten
und wirkten den dunklen Kriften entgegen, indem sie ihre Hilfe und
Unterstiitzung an die Kinder des Lichts und helle Seelen in Form von
Strahlen der gottlichen Energie sendeten.

Die Freunde beobachteten eine Weile, wie der Grofle Rat der
Planetenkoordinatoren arbeitete, dann flogen sie in eine Hohle mit
einem groflen unterirdischen See mit einem Wasserfall. Obwohl es in
der Hohle recht dunkel war, konnten die Freunde und Koot Hoomi in
ihren Astralkorpern gut sehen.

,Die erste Notwendigkeit einer astralen Handlung ist die deutliche
Sicht auf das Ziel und die Aufgabe“, unterrichtete sie Koot Hoomi.
,Dann misst ihr Einheit, Solidaritdt und Selbstlosigkeit fithlen, um
ein einheitliches Feld zwischen euch zu bilden. Jan wird darin der
willensstarke Kern sein und ihr Frauen werdet die ihn unterstiitzende
Kraft bilden. In diesem Zustand ist es notwendig, das erforderliche
Kata aus dem Sampo-System oder andere magische Handlungen
durchzufithren. Dabei muss man wie ein einheitlicher Organismus
handeln. Zeitgleich muss man die Verbindung und Unterstiitzung
von Gott und Shambhala fithlen und die Verbindung durch das
Gebet mit ihnen halten. Wenn sich der Mann und seine Shaktis
vereinigen, erzeugen sie eine enorme Kraft. Sie konnen Berge
versetzen®, unterrichtete sie Koot Hoomi. ,Natiirlich muss der Mann
wiirdig und die Frauen ihm verbunden sein. Es ist wichtig, dass sie
Gleichgesinnte sind und einander verstehen. In dieser Einheit ist der
Mann der Krieger und Meister des Astral-Karate, er ist Shiva — der
Kern, der die Willenskraft errichtet und die weibliche Energie in
die richtige Richtung lenkt. Seine Shaktis sollten seine Hara, sein
Energiefeld sein und so sein Streben unterstiitzen. Der Astral-Karate-
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Meister gibt die Richtung vor und seine Shaktis ermoglichen ihm das
Erreichen des gestellten Ziels, indem sie ihn emotional unterstiitzen.
So miisst ihr zundchst entscheiden, welches Vorhaben ihr zuerst
durchfiihren werdet. Darauthin miisst ihr die Einheit, die Einigkeit
und das gemeinsame Feld spiiren. In diesem Zustand wird durch eure
Ergebenbheit, Selbstaufopferung und Dienen in Form eures erhabenen
Zustandes, die Verbindung zu Gott oder einem Egregor geschaffen.
Danach fiihrt ihr das Kata nach dem Sampo-System aus, um die
gestellte Aufgabe zu erfiillen.*

Da sie zu viert waren, zeigte ihnen Koot Hoomi, wie man richtig stehen
sollte: Die Shaktis bildeten ein gleichseitiges Dreieck, Jan stellte sich
ins Zentrum und sie begannen, die Katas zu lernen. Danach setzte
Koot Hoomi seinen Unterricht fort: ,Das Wichtigste ist zu lernen, die
Aharata zu halten.”

,Wie macht man das?“, fragte Jan.

,Als Erstes muss man das eigene ICH fiihlen. Dann sagt man bestimmt
und selbstsicher: ,Ich bin®, ,ich existiere“. Danach muss man seine
Willenskraft fiihlen, die Wirbelsdule von der Kopfspitze bis hin zum
Steiffbein und dann entlang der Beine nach unten bis zur Erde. Man
muss sich in einen starken, majestétischen Zustand der Macht begeben.
Die Wirbelsdule muss in diesem Fall unbedingt gerade und die
Schultern aufgerichtet sein.“ Die Freunde folgten den Anweisungen
und erreichten einen Zustand der Starke und Sicherheit in sich, indem
sie ihre Energieachse, die Aharata, starkten.

,Stellt euch jetzt eure Hara vor und fiihlt sie. Das ist die Aura oder das
Energiefeld, welches die Aharata umhiillt. Wandert von oben nach un-
ten durch eure Chakren, damit sie gleichmifig arbeiten und das Feld der
Hara aufrechterhalten. Die Hara ist euer Schild, sie beschiitzt euch.”
Koot Hoomi fuhr fort: ,,Nun fiihlt ihr, wie eure Aharata nach oben steigt
und sich mit dem Egregor verbindet. Spiirt Selbstlosigkeit, Verbindung
und das Dienen der hochsten Krifte.“ Von der Aura der Freunde stieg
ein Lichtstrahl zu dem Egregor hinauf. Er trat aus ihrem Herzen und
erhob sich durch ihre Haarwirbel hindurch zu der Wolke des Lichts.
Von dort floss wiederum eine Séule des Lichts zu jedem Einzelnen hin-
unter und erfiillte ihre Hara mit Kraft.

,Merkt euch diesen Zustand“, sprach Koot Hoomi in vielsagendem
Ton.

,Dies ist die Grundlage fiir alle weiteren Handlungen und Katas des
Sampo-Systems. Genauso koénnt ihr schaffen, was immer ihr wollt.
Ihr konnt mit jeder Herausforderung fertig werden.“ Jan fiihlte eine
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unglaubliche Stirke und Macht. Seine Freundinnen durchlebten das
Gleiche.

Als sie zuriickflogen und durch die Schutzsphire drangen, sahen sie
erneut die Schneemenschen. Jan fragte Koot Hoomi, der sie begleitete:
,Und wodurch unterscheiden sich die Schneemenschen von uns, den
Verstorbenen?”

,Schneemenschen besitzen wie auch die anderen Erdgeister,
beispielsweise Hausgeister, Waldgeister oder Nixen, einen Astralund
Vitalkérper. Aus diesem Grund konnen sie fiir die Menschen
sichtbar werden, Gerdusche machen, klopfen, Gegenstinde
bewegen oder Menschen sogar angreifen. Solche Geister werden
zu Poltergeistern. Sie kénnen den Menschen sowohl helfen, als
auch schaden. Aber in der Regel sind sie neutral. Stirbt ein Mensch,
bleibt er drei Tage in Kontakt mit seinem physischen Kérper und
kann sogar wieder zum Leben erwachen. Deshalb wird er drei
Tage lang nicht begraben. Manche Yogis, wie zum Beispiel Lama
Itigelow, konnen den Korper sogar fiir eine lange Zeit verlassen,
wihrend sie die Verbindung mit ihm bewahren, um dann wieder
aufzuerstehen. Itigelow soll bald zum Leben erwachen. Er ist einer
unserer Buagyren. Neun Tage nach dem Tod eines Menschen wird
der Kontakt zu seinem Astralkorper zerstort und er bleibt hier auf
der Erde in Form eines Gespenstes. In vierzig bis neunundvierzig
Tagen bricht die Verbindung zu seinem Vitalkorper. Seine Macht
geht auf die Verwandten und Freunde des Verstorbenen iiber,
sofern er welche hatte. Auf diese Weise iibertragen Zauberer und
Schamanen ihre Macht an ihre Nachfolger.

Danach geht diese Person vollstidndig in die astrale Welt iiber und fiir
ihn wird es schwer, auf der Erde zu leben.

Wenn ein Mensch dann auch in der feinstofflichen Ebene stirbt,
lisst er seinen Astralkorper, einen Teil seines mentalen Korpers und
sein Gedéchtnis zuriick, bevor er sich wieder verkorpert. Sein Geist
reinkaniert nur mit dem kausalen Koérper, mit den Tendenzen seines
Charakters, ohne Erinnerungen oder Wissen. Man kénnte sagen,
dass ein Geist oder Gottes Funke, mehrere feinstoffliche Kérper hat
und jeder von ihnen hat eine gewisse Lebensdauer. Sie konnen durch
eine spezielle Praxis entwickelt werden, was sie haltbarer macht
und ihre Fdhigkeiten entfaltet, welche Siddhi oder iibernatiirliche
Fihigkeiten genannt werden. Sie werden nicht dem physischen Kérper
zugeschrieben, sondern dem Astralkorper, der Seele. Das Gehirn
blockiert diese Fihigkeiten oft, welche entweder nach dem Tod oder
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nach der Entfernung von Blockaden durch spezielle Praktiken, zum
Beispiel durch diverse Katas des Sampo-Systems, erworben werden.,
erklarte Koot Hoomi. Die Freunde bedankten sich bei ihm fiir ihre
Ausbildung und machten sich, erfiillt von einem neuen Verstandnis des
Lebens, auf den Weg in ihre eigene Welt.

Nach ihrer Riickkehr aus Shambhala gratulierten sie sich gegenseitig
fiir ihre Initiierung: ,Ich bin stolz auf dich!“, sagte Saphira zu Jan.
,Wir freuen uns auch fiir dich“, begliickwiinschten ihn auch Reja und
Bhagovati. Die Freundinnen umkreisten und umarmten ihn. Dann
begannen sie vor Freude und Entschlossenheit zu tanzen. Sie freuten
sich, dass sie nun Helfer des Grofen Rats der Planetenkoordinatoren
war.

SAPHIRAS
Abschiedsfest

Saphiras letzter Tag in der himmlischen Welt hatte begonnen. Heute
sollte sie eine neue Inkarnation erleben. Ihre Freunde und Verwandten
versammelten sichzuihrem Abschiedsfest aufeiner groffen Blumenwiese,
die an einen wunderschdonen See grenzte, in dem sich ferne, schneeweifle
Bergspitzen spiegelten. Alle jubelten und bemiihten sich, frohlich zu
sein und sich zu amiisieren, um Saphira ein gutes Programm fiir ihre
neue Inkarnation zu erméglichen. Aber nicht alle hatten Spaf. Als Jan
vor Saphira trat, riss er sich zusammen, wie er nur konnte, um nicht in
Tranen auszubrechen und seinen kummervollen Zustand zu verbergen.
An seiner Seite standen Reja und Bhagovati und fiihlten das Gleiche.
Saphira lichelte, aber eine Tréne floss ihr iiber die Wange.

,Du wirst immer in meinem Gedéchtnis bleiben, mein Schatz®, sagte
Jan.

,Sei nicht traurig, mein Lieber, wir werden uns auf jeden Fall wieder
treffen. Du wirst die Moglichkeit haben, mich stiandig zu sehen, wie ich
aufwachse und mich entwickle. Du wirst Ddmonen und Larvas von mir
fortjagen, nicht wahr?*, fragte sie.

,Ja sicher, meine Liebe“, sagte er. ,Ich werde dich nie vergessen. Ich
werde immer in der Ndhe sein und wenn du erwachsen bist, wirst du
mich sehen. Ich werde im Traum zu dir kommen, weil deine Seele dann
in unserer himmlischen Welt ruhen wird, um sich fiir die weltlichen
Angelegenheiten zu stirken.”
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»Aber denk daran, dass du ein Buagyr bist, vergiss deine Aufgabe nicht*,
sagte Saphira in einem strengen Ton.
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Es kamen sogar Tiere zu Saphira, die sie so sehr liebte und mit denen
sie oft Zeit verbracht hatte. Saphiras Lieblingshirsch Capri trat an sie
heran und legte sein Schndutzchen in ihre Hinde. Sie streichelte ihn
und begann ihn zu beruhigen, denn auch er wusste, was bevorstand. Thr
Lieblingskater Baro umschmeichelte ihre Beine und rieb sich an ihnen.
Ringsumbher flogen und zwitscherten Vogel, mit denen sich Saphira so
gerne unterhielt.

Die anwesenden Menschen amiisierten sich. Sie unterhielten
einander mit verschiedensten farbenreichen Illusionen, Landschaften
verborgener Welten, Feuerwerk und riesigen Gemailden, die sie am
Himmel schufen. Wer musikalisches Talent besaf}, gab fiir alle die
Musik aus seinem Inneren wieder. Wieder andere bewirteten die
Anwesenden mit den ungewdhnlichsten Naschereien. Irgend jemand
erschuf erstaunliche Diifte und Aromen. Jeder zeigte seine Kreativitat.
Die Menschen sangen, vergniigten sich, tanzten und versuchten, eine
festliche Atmosphire zu erzeugen, damit die Traurigkeit des Abschieds
keinen Einfluss auf den feierlichen Moment hatte.

Ein Engel erschien und alle Anwesenden verstanden, dass die Zeit
des Abschieds gekommen war. Nacheinander wiinschte jeder Saphira
eine gliickliche Verkérperung, geistige Errungenschaften, Kraft und
Mut, um wiirdig, alle lebenswichtigen Stunden durchzustehen. Dabei
ibergaben sie ihr Emotionen und Gefiihle des Herzens und erfiillten sie
damit fiir ihren bevorstehenden Weg: die Wellen der Liebe, der Giite,
des Mitgefiihls, der Freude, der Feinheit, der Begeisterung, des Gliicks,
der Hingabe.

Dann schenkte der Engel allen Anwesenden einen Blick in Saphiras
zukiinftige Verkérperung in all seinen moglichen Varianten. Jeder sah
dies in seinem Inneren und erlebte alle ihr bevorstehenden Ereignisse.
Etwas blitzte auf und die bedeutsamen Ereignisse zeigten sich
langsamer. Die Betrachtung ihres Lebens dauerte aber generell nicht
lange, da es in besonderer Weise geschah. Hierbei wurden die héheren
Zentren genutzt, in denen die Zeit anders lief und man in einem kleinen
Moment sehen konnte, was in einem ganzen Jahr vor sich ging.

,Ja, mit den Eltern hat sie Pech gehabt“, duflerte sich der Priester
Kajur.

»Aber sie hat den Lehrer getroffen.”

,Wow, so friih! Bereits mit zwolf Jahren, das ist ein Wunder!,
kommentierten die Anwesenden. Als Saphira dies sah, breitete sich in
ihr sofort der Zustand der tiefen Seligkeit aus, und in aller Ruhe und
mit Freude nahm sie alles Auf und Ab und alle N6te wahr, die fiir sie zur
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Vollendung ihrer Seele von Gott vorbereitet wurden. Manchmal waren
sie sehr schwierig und schmerzhaft, aber es war offensichtlich, dass sie
notwendig waren, um Reife und Weisheit zu erlangen, Egoismus zu
tiberwinden und dabei Liebe und Mitgefiihl zu anderen Menschen zu
entwickeln.

Thr Leben endete und sie kehrte wieder nach Eden zuriick, wo die noch
nicht inkarnierten Freunde und Verwandten auf sie warteten. Sie sah
ihren gesamten Lebenszyklus, das ganze Rad der Zeit. Mit dem Ende
dieser Betrachtung erkannte Saphira, dass der Zeitpunkt gekommen
war. Sie faltete die Hande zur Geste,Namaste‘ und verabschiedete sich
auf diese Weise von allen und verschwand aus der Welt der Toten. Es
blieb nur eine tote, wie zu einer Statue erstarrte Gestalt von ihr zuriick
ihr Schatten, ihr Geddchtnis, das nun fiir immer in der astralen Ebene
leben wiirde.

Einekleineleuchtende Kugel — der Geist, Atman, Saphiras Gottesfunke —
flog aus dieser Statue heraus und begab sich in Richtung Erde. Jan und
einige Begleiter flogen ihr nach, um ihrer Inkarnation beizuwohnen.
Zu dieser Zeit entband eine Frau auf der Erde ihr Kind Saphiras Mutter
in diesem Leben. Als das Kind v6llig von ihrem Schofd getrennt wurde,
trat der Geist in es hinein und verband sich mit dem Ko6rper des Kindes.
Sofort leuchtete die Aura des Kindes auf und ein Mandala erschien in
ihm.

,Dasistder Einflussder Sterneund Planeten®, erklarte Kajur. ,Siewurden
in ihrem Astralkérper und in ihrem Kosmogramm eingeschrieben. Der
Mensch wird diese Einfliisse in seinem Leben verwirklichen und sie
auf der Erde ausfiihren. Sie bestimmen die Natur und das Schicksal
eines Menschen in der irdischen Inkarnation®, sagte Kajur. ,Aber
dieses Programm der Inkarnation kommt nicht sofort zum Ausdruck.
In der Kindheit und Jugend lebt der Mensch unter dem Niveau seiner
vorangegangenen, irdischen Verkérperungen und durchliuft alle
Stadien der Entwicklung der Seele. Erst im gesetzten Alter erreicht seine
Seele das Niveau der vorherigen Verkorperung, das .heifit., das Niveau,
das der Mensch in der astralen Welt vor seiner Geburt hatte. Nur ein
sehr spiritueller Mensch erreicht es bereits in der Jugendperiode und
beginnt gleich darauf, sich weiter zu vervollkommnen. Oft kommt es
ihm dabei seltsam vor, wie er manche Dinge schon in jungen Jahren tun
konnte, wihrend er doch die einfachsten Sachen noch nicht verstehen
konnte. Unsere Entwicklung sieht wie eine Spirale aus. Durch diese
steigt der Mensch Jahr fiir Jahr nach oben, wird weiser und erhélt neue
Lehren. Alles hingt von seinem Entwicklungsstand ab.“
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,Ich habe gedacht, dass das Kind bereits im Mutterleib eine Seele hat*,
sagte Jan.

,Die Theologen schiichtern uns mit ihren Behauptungen ein, dass
man keine Abtreibungen machen darf, da man die Seele dadurch téten
wiirde. Ist das so?”

,Nein, wihrend der Empfangnis entwickelt sich nur ein Astraldouble,
der Schatten, das Gedéchtnis und die Lebenskraft, also die niedrigsten
Korper. Die Seele tritt erst bei der Geburt ein und erwirbt das
individuelle Schicksal, wenn die Frucht von der Mutter abgetrennt wird.
Abtreibungen und Fehlgeburten sind ebenso vorherbestimmt. Wem es
aber bestimmt ist, zu inkarnieren, der gewinnt eine Verkorperung.*
,Und wenn das Kind ganz jung stirbt, was passiert dann mit der Seele?*,
fragte Jan.

,Das ist eine schwere Priifung fiir seine Eltern. Wenn aber die héchste
Zeit gekommen ist, so ist es von Gott vorgesehen. Selbst wenn das Kind
sehr jung stirbt, so ist es eine Lektion fiir die Eltern und eine Mahnung
fiir die Lebenden. Nachdem die Seele eine kurze Weile im Leib eines
Kindes war, wird sie beinahe sofort in den Korper eines anderen
Neugeborenen umgesiedelt, in dem es ihr bestimmt ist, zu sein. Und in
diesem Kérper wird sie ihren ganzen Lebensweg durchgehen.®

,Und wozu braucht die Seele korperliche Behinderungen oder
Demenz?“, fragte Jan weiter.

,Dassind genauso Lektionen Gottes®, antwortete Kajur. ,Zum einen sind
sie fiir den jeweiligen Menschen und zum anderen fiir seine Verwandten
bestimmt. Sogar im Zustand der Demenz erlangt man die notwendige
Erfahrung, obwohl ein solcher Mensch natiirlich leidet und die anderen
sich gequilt fiihlen. In altertiimlichen Gesellschaften wurden behinderte
Kinder oft getotet. Manchmal wurden Geisteskranke am Leben
gelassen, weil sie unbewusst negative Energie von anderen abnahmen
und sie lehrten, Barmherzigkeit zu iiben. Natirlich gibt es manchmal
Genies unter Behinderten, aber das ist einer von Zehntausenden. Im
Normalfall fithren die Menschen einfach ein ungliickliches Leben,
obwohl sie dies nicht sollten — Gott weif}, was er tut.”

Nachdem sie Saphiras Inkarnation zugeschaut hatten, kehrte Jan
mit seinen Freunden in ihre Welt zuriick. Jan war betriibt. Er wusste
nicht, wie er ohne Saphira leben sollte. Er entschied sich, einige Zeit
allein zu bleiben, um sich irgendwie zurechtzufinden und sich eine
gute Einstellung anzueignen. Seine Freundinnen verstanden diesen
Wunsch, sagten aber zum Schluss: ,Jan, denk daran, dass wir bei dir
sind. Wir sind doch deine Shaktis.“
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Jan war ihnen fiir ihre Unterstiitzung dankbar, dennoch stellte er sich
einen Rennwagen vor, der sich sogleich vor ihm materialisierte. Er
setzte sich hinein und trat das Pedal bis zum Boden durch. Schneller und
schneller fuhr er auf einer endlosen Autobahn. Hinter den Autofenstern
schwirrten Bilder der vorbei schwimmenden wunderbaren Welten der
astralen Ebene vorriiber.

DAS JUNGSTE
Gericht

Zu einem spdteren Zeitpunkt trat Kajur mit einem verdiisterten Ge-
sicht auf Jan zu, der sich zusammen mit seinen Freundinnen an einem
wunderbaren See erholte, auf dessen Oberfliche die schonsten
Lotusblumen schwammen.

,Ich muss dir eine traurige Nachricht iibermitteln®, sprach er. ,Auf dich
wartet das Jiingste Gericht.” Jan erschrak fiir ein Moment, als er sich
Kessel voll brodelndem Harz und gliihende Pfannen vorstellte, die er
unter dem Zwang der Teufel ablecken sollte. Aber schon im néchsten
Augenblick verstand er, dass Kajur gescherzt hatte. Dennoch sollte er
wirklich vor Gericht gehen. ,Ja, frither oder spéter durchschreiten alle
dieses majestitische Mysterium®, sagte Kajur. ,Nur die schlimmsten
Siinder gehen sofort vor Gericht und fiir sie ist es wie die Holle. Fast
unmittelbar danach verkoérpern sie sich erneut oder leben in den
unteren Schichten der astralen Ebene, nahe der Erde. Dieses Urteil ist
keine Strafe, sondern ein Weg fiir ihre geistige Erneuerung. Gott will
niemanden bestrafen. Er weist die Menschen zurecht, zeigt ihnen die
Wahrheit und unterrichtet sie in der richtigen Lebenseinstellung. Je
frither der Mensch Versténdnis erlangt, desto eher wird er authéren zu
leiden und er wird in der Gnade Gottes leben.*

Engel flogen herbei und sofort wurde Jan in einen majestétischen
weiflen Tempel getragen, der von gottlichem Licht und durch die
Anwesenheit des Hochsten erfiillt war. Jan fiihlte sich bei seiner
Ankunft innerlich zerspalten: Zum einen in sich selbst und zum
anderen in den erhabensten spirituellen Teil seiner Seele, der bis zu
diesem Moment zu schlafen schien und nur sehr selten in Erscheinung
trat. Nun sah er sich selbst von oben aus diesem erhabenen Teil seines
Geistes an. Vor ihm begann sich sein ganzes Leben noch einmal
abzuspielen. Aber er sah es auf eine sehr merkwiirdige Art und Weise.
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Er fiihlte alle Teilnehmer jedes beliebigen Ereignisses gleichzeitig: ihre
Gedanken, ihre Gefiihle, Emotionen, kdrperliche Empfindungen, ihre
Blicke auf diese Situation. Er sah, wie seine Eltern sich dngstigten und
sich Sorgen um ihn machten, wie sie in ihrer unwissenden Obhut zu
tun versuchten, wovon sie Fremde {iberzeugt hatten, was das Beste
fiir ihr Kind sei. Er empfand tiefes Mitgefiihl fiir sie und Scham wegen
seines groben Verhaltens ihnen gegeniiber und seiner Verachtung fiir
ihre Liebe und Fiirsorge. Einerseits sah er, wie er durch seine Grobheit
und AbstofSung von ihnen seine Freiheit schiitzte, seine Individualitat
und all das, was er fiir sich als richtig erachtete. Andererseits iiberkam
ihn aber auch Mitgefiihl und Verstdndnis dafiir, dass sie ihm bei jeder
seiner Handlungen nur Gutes wiinschten, sogar, wenn dieses Gute
unangenehm war und seine Unabhéngigkeit einschrankte.

Er sah, wie er von ihnen in die Schule getrieben wurde, wie sie ihn
zwangen, Hausaufgaben zu machen, wie er stindig Widerstand leistete
undbeijedembeliebigen Versuch,ihmetwaszuerkldren, bissigreagierte.
Er erkannte, dass seine Grobheit und stindigen Anschuldigungen,
wenn sie sich an seiner Freiheit und seinen Interessen vergriffen,
schmerzhaft und unangenehm fiir sie waren. Er fiihlte ihren Schmerz
und ihre Besorgnis um sein Schicksal. Er spiirte ihr Leiden durch seine
dummen Streiche, wenn der Lehrer sie bei der Elternversammlung fiir
seine Eskapaden blofistellte.

Jan sah sich als Schiiler in der Schule und wie die Lehrer in ihrer
selbstverleugnenden Unwissenheit aufrichtig versuchten, ihm zu
helfen, damit er sich verbesserte. Sie gaben ihr Bestes, um zu vermitteln,
was sie als Wissen betrachteten. Jan erkannte, wie schwer es ihnen fiel,
seinen hartnickigen Widerstand und seine Riipeleien zu ertragen.
Hier beschimpfte er die Mathematiklehrerin und verliefl demonstrativ
das Klassenzimmer, riss dabei das Klassenbuch von ihrem Tisch und
knallte mit der Tiir. Hier goss er mit einem Kameraden Leim auf den
Lehrerstuhl, die Lehrerin klebte an ihm fest. Sie verlor beim ruckartigen
Aufstehen das Gleichgewicht. Zusammen mit dem Stuhl fiel sie auf die
Seite. Jan fiihlte ihren Schmerz und ihre Emotion von diesem dummen
Streich. Er schamte sich nun dafiir. Hier befestigten sie einen Eimer mit
Urin iiber der Tiir, sodass sich der Inhalt iiber den hereinkommenden
Lehrer ergoss. Jan fiihlte Verlegenheit wegen seiner Bosheit und seinen
Einfluss auf die Mitschiiler. In ihm entstand ein Gefiihl der Schuld
und des Bedauerns fiir diese Tat. Hier verspottete und verpriigelte er
zusammen mit seinen Freunden Goga, den Aufienseiter der Klasse. Er
zog ihn schmerzhaft an der Nase und trat ihn in den Hintern. Jan fiihlte
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Gogas Schmerz, Angst und seine Niedergeschlagenheit. Er empfand
Trauer und Mitgefiihl gegeniiber diesen Handlungen.

Hier wurde er von seinen Feinden aus der Parallelklasse vor der
gesamten Schule zusammengeschlagen und in eine schmutzige Pfiitze
gestoflen. Vollig nass stand er auf, wurde verspottet und gehinselt. Er
fithlte ihren hohnischen, zynischen Zustand und wurde traurig, dass
sie dadurch ihre Seele ruinierten und negative Eigenschaften in sich
heranziichten.

Hier war Jan ganz wiitend wegen der Bosheit seiner Feinde. Er stellte
sich vor, wie er sie verpriigelt, quilt und verkriippelt. Und obwohl
dies allein in seiner Einbildung geschah, erlebte er tatsachlich ihren
Schmerz und ihre Qualen, wenn auch in einer schwécheren Form,
als wenn es in der Realitdt stattgefunden hitte. Er empfand grofe
Reue, dass er den Sieg dieser Bosheit und Rachsucht iiber sich selbst
zugelassen hatte und es sich gonnte, sich alle diese Gewaltszenen
vorzustellen.

Hier freundete er sich mit Inna an. Er wollte einfach nur Sex und sie war
auf der Suche nach Liebe fiir das ganze Leben. Er schimte sich, dass
er sie sexuell benutzt hatte und aufler Besitzgier und unbegriindeter
Eifersucht keine aufrichtige Liebe zu ihr empfunden hatte. Er spiirte,
dass sie in ihn verliebt war, ihre Gefiihle, ihre stindigen Gedanken {iber
ihm, ihre Sorge und seine Kilte und Gleichgiiltigkeit ihr gegeniiber,
seine stdndigen Vorwiirfe und bitteren Worte, die sie tief verletzten.
Jan spiirte wie sie darunter litt, von ihm nicht die Liebe und Zartlichkeit
zu empfangen, die sie sich wiinschte.

Er sah eine Situation, als er sie vollig betrunken auf einer Party mit
irgendeiner Tussi auf der Toilette betrog. Als sie davon erfuhr, wurde
es ihr sehr schwer zumute und sie begann, zu weinen. Er aber schaute
nur verdchtlich auf sie herab und ging, ohne auch nur zu versuchen,
sie zu beruhigen. Jan durchlebte all ihre Gedanken und all ihr Leid.
Er sah die Welt durch ihre Augen und war entsetzt dariiber, dass er
die Person neben ihm weder gekannt noch verstanden hatte. Damals
konnte er nicht begreifen, auf welche Weise sie seine Streiche, seine
Gleichgiiltigkeit und seine Grobheit ertrug.

Jetzt spiirte er ihre Anhénglichkeit und dass er fiir sie die allernichste
und geliebte Person war. Er war sehr traurig dariiber, wie herzlos
er sie behandelt hatte, dass er ihre Gefiihle nicht verstanden und
sie nicht erwidert hatte. Wie ertrug sie nur all seine Eskapaden und
Beleidigungen? Er empfand tiefes Mitleid fiir sie, dass sie sich mit
einem solchen Narren und herzlosen Menschen wie ihm eingelassen
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hatte. Er konnte nicht verstehen, wie es iiberhaupt moglich war, ihn zu
lieben und all sein Handeln zu ertragen.

Jan erkannte, dass sie ein starkes Bediirfnis verspiirte, jemanden zu
lieben, einem Mann nahe zu stehen, einen Partner zu haben. Zum
ersten Mal sah er sich selbst und die Welt durch die Augen einer Frau
und war erstaunt, wie sehr seine eigene Wahrnehmung davon abwich.
Fiir ihn war sie nur eine von Vielen gewesen, mit denen er seine Lust
befriedigte. Er war nur deswegen mit ihr zusammen gewesen, weil
sie sich ihm aufgedrdngt hatte und, weil es bequem fiir ihn war. Er
wollte wie alle anderen sein und alle anderen hatten Freundinnen oder
sollten eine haben. Aber fiir Inna war er der engste und vertrauteste
Mensch, um den sie sich immer sorgte. Sie dachte sogar iiber Dinge
nach, denen er gar keine Beachtung geschenkt hatte, zum Beispiel wie
er sie ansah, was er sagte, wie er atmete, wie sein Herz schlug, wenn sie
nebeneinander schliefen.

Er betrachtete sie nur als ein einfaches, niedliches Méddchen, das immer
zustimmte, das er vogelte und das ihm nachlief wie ein Hund. Er hatte
kein Interesse an ihren Gefiihlen, ihren Gedanken, ihrer inneren Welt,
er lebte nur in seiner eigenen Wahrnehmung. Am Ende verursachte
er durch seinen Selbstmord so viel Schmerz in ihr, dass sie das Gefiihl
bekam, ihr Leben wiirde gemeinsam mit seinem Tod enden. Er wusste
nicht und hitte auch nie gedacht, wie sehr Inna ihre Beziehung
und sein Tod ihr ans Herz gingen. Jan war sehr traurig tiber seine
Gefiihllosigkeit, Herzlosigkeit und Gleichgiiltigkeit gegeniiber der
Person, die ihn so sehr liebte und ihm so ergeben war. Er fiihlte sich
vollig unwiirdig und ungeeignet fiir solche Beziehungen und dachte,
dass er nur Verurteilung und Verachtung von Inna und allen anderen
Menschen verdiente. Tridnen der Reue stiegen in ihm wegen seines
herzlosen, gefiihllosen und riipelhaften Benehmens gegeniiber allen
Menschen auf. Er schamte sich fiir seine Selbstsucht, fiir die Gedanken,
die sich allein um ihn drehten, fiir die Missachtung der Gefiihle und
Wiinsche anderer Menschen.

Von der Seite betrachtete er sein Verhaltnis zu seinen Freunden und
Bekannten, seine stindige Arroganz und Uberheblichkeit, seinen
qualvollen Vergleich mit denen, die cooler waren, die mehr Kohle
hatten, die ein besseres Outfit trugen. Er erlebte seine Eifersucht auf
diejenigen, die sich nach dem Maf} der verriickten Gesellschaft als
besser erwiesen, die erfolgreicher, kliiger und reicher waren, die sich
mit tolleren Mddchen herumtrieben und eine bessere Karre fuhren. Er
sah den erfundenen Charakter dieser Vergleiche und ihre Irrsinnigkeit,
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wie sie durch Filme und gegenseitige Gesprache aufgedriangt wurden. Er
spiirte seinen stindigen Wunsch der Uberlegenheit gegeniiber anderen
und sein dummes Streben, alle Attribute des Erfolgs aufzuweisen,
die durch Werbung, Fernsehsendungen und Unterhaltungen mit
Leuten suggeriert wurden, die von Prestige und Coolness besessen
sind. Er erkannte seine Absicht, sein zu wollen, wie die tollsten
Filmprotagonisten oder Menschen aus seinem Bekanntenkreis. Es
erschien ihm lustig und peinlich zugleich, dass er sich mit solchen
dummen Coolness-NeidVergleichs-Spielchen beschiftigte und sich
zugleich als jemand Besonderen und hoch Intelligenten schétzte, der
frei von den Konventionen der Gesellschaft war — doch nur weil er
genau aus diesen Konventionen gewebt und genau wie alle anderen
Jungs in seiner Clique war. Es war ihm ebenso peinlich, dass er ein
kompletter Idiot war, ein Papagei, der die Worte anderer wiederholte,
ein Affe, der alles imitierte, was er sah. Er fiihlte, dass er nicht mehr so
dumm sein wollte und konnte, dass er sich selbst abscheulich fand und
sich anwiderte. Zur gleichen Zeit wusste er damals nicht, wie er anders
hitte sein konnen, wie er sich dndern sollte. Er wollte nicht der sein,
zu dem er geworden war, aber wusste keinen Ausweg. Also verzerrte
er seine Wahrnehmung durch Drogen und Alkohol. Nun fiihlte er
Entsetzen und Trauer wegen seiner Lebensweise.

ok k

Als das Jiingste Gericht zu Ende ging wendete sich Jan an den Engel
und fragte:

,Ich habe erkannt, dass Siinde nicht in der Tat eines Menschen liegt,
sondern ein negativer, zerstorerischer Prozess ist, der in unserem
Verstand und in unserer Seele existiert, der zu schlechten Taten fiihrt,
aber noch viel 6fter in schlechten Gedanken und qualvollen Emotionen
zum Ausdruck kommt. Sie dhnelt einer Krankheit im physischen
Kérper. Und nahezu alle chronischen Krankheiten des Korpers sind
das Ergebnis destruktiver Prozesse in der Seele. Ich sah in meinem
Inneren Gier, Eifersucht, Rache, Groll, Feigheit, Missbilligung anderer
und auf den ersten Blick angenehm erscheinenden Stolz, Egoismus
und Selbstzufriedenheit. Aber wenn man dann sieht, dass jemand
cooler ist oder man etwas nicht bekommen kann oder etwas nicht auf
die gewiinschte Weise erhalten hat, verwandeln sie sich in das Leiden
der Seele. Ich sah, dass ich aufgrund dieser negativen Prozesse nicht
gliicklich sein und nicht in der Wonne und Liebe bleiben konnte, die
mir von Gott urspriinglich gegeben wurde. Was kann ich jetzt tun, um
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diese krankhaften Erscheinungen der Psyche zu beenden und Freude,
Inspiration und einen wahrhaft erh6éhten Zustand zu erwerben, die
einer gesunden Seele zu eigen sind?“

,Fir dich ist es vor allem notwendig, das gesamte Spektrum der
negativen Zustidnde in dir zu sehen und zu begreifen, dass sie schlecht
sind“, sagte der Engel. ,Denn die negativen Zustdnde existieren nur so
lange, wie ein Mensch glaubt, dass es normal sei, sie zu erleben und,
dass er ohne sie nicht leben kdnne. Sie existieren, solange er sich an
diese Zustdnde klammert, sie auf jede Weise rechtfertigt und sie sogar
als niitzlich oder rechtmifig in Bezug auf die, seiner Meinung nach,
schlechten Lebensumstinde empfindet. Wenn der Mensch begreift und
sichvon diesem Schmutz trennen will, dann muss er erkennen, aufgrund
welcher Liige sie in seinem Inneren existieren. Vielleicht denkt er, dass
er das Recht auf schlechtes Benehmen hat, wenn andere nicht seinem
Willen gehorchen oder dass ihm jemand verpflichtet ist, dass alle sich
ihm gegeniiber auf eine bestimmte Art und Weise verhalten sollten
oder er lobpreist sich selbst, um dadurch sein Lustzentrum zu reizen.
Und dann &rgert er sich, dass niemand ihn anerkennt und niemand
ihn, diesen “groflartigen Kerl“, ernst nimmt. Oder er beginnt, sich
verschiedenste negative Situationen vorzustellen oder sich zu erinnern
und entwickelt die Angst, dass sie sich bewahrheiten kdnnten. Dadurch
wird er schwermiitig oder reagiert gereizt auf andere. Dann ensteht in
ihm Misstrauen und Wut gegeniiber denjenigen, die seinen Platz oder
Umsténde angeblich beanspruchen kénnten, ohne zu verstehen, dass
Gott sie ihm nur voriibergehend gab und sie ihm genauso auch wieder
genommen werden konnen. Wenn du diese Liige erkennst und sie
entschleierst, wirst du ihr nicht linger nachgeben. Du wirst sie durch
einen positiven Gedanken ersetzen, du wirst den Siinden entgehen und
du wirst in der Lage sein, in einem Zustand stetiger Gliickseligkeit zu
verweilen, der deiner Seele von Anfang an von Gott gegeben wurde.*
Nach diesem Jiingsten Gericht wurde Jan mit einmal Mal von dem
Verstdndnis durchdrungen, was ihm von Gott geschenkt wurde.

,Gott ist unendlich und in allem®, begriff Jan. ,Er erschuf neben dem
Paradies auch solche schweren Welten wie unsere Erde, weil Er nicht
etwas ohne sein Gegenteil schaffen konnte. Er konnte das Paradies
nicht ohne die Hoélle schaffen, weil Er die Vollstidndigkeit ist. Aber das
Paradies und die Holle, das Gute und das Bose, die Allwissenheit und
die Ignoranz haben den Nutzen, dass die Seelen die voriibergehende
Erfahrung dieser unterschiedlichen Emotionen erlangen konnen. Sich
der Fiille des Verstdndnisses Gottes und Seines unendlichen Werkes
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gewahr zu werden und THM so dhnlich werden kénnen, nichts davon
ist Strafe oder Belohnung, sondern allein die Grenzenlosigkeit der
Erkenntnis, denn Gott schenkt Wissen nicht durch Biicher, sondern
durch Lebenserfahrung. Aber nachdem wir das Bose, die Unwissenheit
und das Leiden erkannt haben, werden wir nicht mehr zu ihnen
zurlickkehren. Denn in der unendlichen Wiederholung ein und
desselben gibt es keinen Sinn. Es ist einer Wanderung in die Berge
dhnlich, wahrend der wir die erstaunlichsten und schonsten Dinge
sehen. Diese Reise kann gleichzeitig aber auch schwierig vonstatten
gehen. Diese Schwierigkeiten jedoch sind verginglich und nachdem
wir sie iiberwunden haben, werden wir niemals zu ihren schmerzhaften
Priifungen und Lektionen zuriickkehren.*

12 JAHRE
spater

“Mit dem Himmelreich ist es wie mit einem Mann, der einst guten
Samen auf seinen Acker site. Wihrend nun die Leute schliefen,
kam sein Feind, site Unkraut unter den Weizen und ging wieder.
Als die Saat aufging und sich die Ahren bildeten, kam auch das
Unkraut zum Vorschein. Da gingen die Knechte zu dem Gutsherrn
und sagten: Herr, hast du nicht guten Samen auf deinen Acker
gesdt? Woher kommt dann das Unkraut?

Er antwortete: Das hat ein Feind von mir getan. Da sagten die
Knechte zu ihm: Sollen wir gehen und es ausreifSen? Er entgegnete:
Nein, sonst reifst ihr zusammen mit dem Unkraut auch den Weizen
aus. Lasst beides wachsen bis zur Ernte. Wenn dann die Zeit der
Ernte da ist, werde ich den Arbeitern sagen: Sammelt zuerst
das Unkraut und bindet es in Biindel, um es zu verbrennen; den
Weizen aber bringt in meine Scheune*. (Mt. 13:24-30)

“Der Mann, der den guten Samen sdt, ist der Menschensohn; der
Acker ist die Welt; der gute Samen, das sind die S6hne des Reiches;
das Unkraut sind die S6hne des Bdsen; der Feind, der es gesdt hat,
ist der Teufel; die Ernte ist das Ende der Welt; die Arbeiter bei
dieser Ernte sind die Engel. Wie nun das Unkraut aufgesammelt
und im Feuer verbrannt wird, so wird es auch am Ende der Welt
sein: Der Menschensohn wird seine Engel aussenden und sie
werden aus seinem Reich alle zusammenholen, die andere verfiihrt
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und Gottes Gesetz tibertreten haben, und werden sie in den Ofen
werfen, in dem das Feuer brennt. Dort werden sie heulen und mit
den Zihnen knirschen. Dann werden die Gerechten im Reich
ihres Vaters wie die Sonne leuchten. Wer Ohren hat, der hore!”
(Mt. 13:37-43)

Jan befand sich bei einer feierlichen Versammlung des Groflen Rats
der Planetenkoordinatoren in Belowodje und vernahm gemeinsam
mit seinen Shaktis die Rede von Rigden Djapo. In der Hohlengrotte
versammelten sich viele Buagyren und Mahatmas, grofie Seelen, Engel
und Krieger des Lichts.

,Ich habe euch heute zusammengerufen, da die Zeit des Armageddon
naht®, sprach Rigden mit majestatischer Stimme, wahrend er auf einem
hohen Thron saf. ,Die Schlacht der Ritter von Shambhala gegen
die Méchte der Finsternis fiir die Erhaltung des Lebens auf unserem
Planeten riickt naher. Ihr wisst, meine Lieben, dass nicht alle Menschen
gleichzeitig auch menschliche Wesen sind. Manchmal inkarnieren Engel
und Gotter in menschliche Formen. Aber sehr oft verkorpern sich auch
Dédmonen. Manchmal ist einer von zwolf Menschen ein inkarnierter
Diener der Hoélle. Diese “Menschen” oder vielmehr Ddmonen wollen
nur Eines: Ubel, Qual und Leiden in den Wesen ihrer Umgebung
verursachen.

Oft streben sie nach Macht und nachdem sie dies erreicht haben,
veranstalten sie Kriege, Revolutionen, Aufstinde und schaffen eiserne
Gesetze im Land, unter denen das Volk stark zu leiden hat. Viele von
ihnen kenntihr gut. Essind Lenin, Stalin, Hitler, Mao Zedong, Mussolini
und andere wie sie und ihre Schergen. Sie verkorpern sich oft in grofien
Gruppen, um Zwangsmafinahmen, Konzentrationslager, Inquisitionen,
Hunger, Verwiistung, Gefingnisse, Verarmung der Bevolkerung und
die Einfiihrung von perversen Ideologien zu erschaffen.

Sie leisten ihren Beitrag in der Verbreitung von Alkoholismus,
Drogensucht und Gliicksspiel, weil sie sich von der Trauer und vom
Leid der Menschen erndhren. Und nun haben die Krifte der Dunkelheit
entschieden, die Erde zu zerstoren, indem ein Atomkrieg ausgeldst
werden soll. Unsere Aufgabe ist es, das zu verhindern. Ich rief euch
hierher, um diesen entscheidenden Kampf zu segnen. Om!“, sprach
Rigden laut und seine Stimme hallte als Echo von den Hohlenwanden
wider. Er streckte seine Hinde aus und iibergab allen Anwesenden die
leuchtende Kraft des Segens, die aus seinen Handfl4chen stromte. In
Ehrfurcht verneigt, nahmen die Buagyren das Geschenk des Konigs
von Shambhala an und stiirzten zu dem Planeten, um ihn zu schiitzen.
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Zu dieser Zeit fiihrte der Ministerprisident, ein verkorperter Damon,
ein Gesprdch mit dem Prisidenten und versuchte, ihn davon zu
iberzeugen, einen Krieg zu beginnen. Ringsumher flogen eine Menge
Teufel in Form von Hydnen und Affen mit Fliigeln aus grober Haut und
grinsenden, boshaften, menschenartigen Méulern und andere Untiere.
Sie luden ihre abscheuliche garstige Energie auf den Présidenten ab und
schufen so in ihm den Gedanken: ,Du wirst der Zar der ganzen Welt
sein, veranlasse den Kernwaffenschlag, 16se Krieg aus“, wiederholten
sie alle zusammen mit zischenden, kriachzenden, knarrenden Stimmen.
Der Prisident begann unter ihre Sinnestduschung zu geraten, doch
dann griff die Schar der Krieger des Lichts die Horde Ddmonen an
und begann sie mit ihren Astralschwertern zu vernichten. Dabei
zerschnitten sie auch die Sans-Kontakte zwischen dem Prasidenten
und dem Ministerprasidenten.

Die Teufel wehrten sich in einem erbitterten Kampf gegen die Krifte des
Lichts, denen es jedoch gelang, die Feinde zu verjagen. Der Prasident
begann sich zu besinnen und realisierte mit Entsetzen, dass er beinahe
einen dritten Weltkrieg ausgelost hétte, in dem alle hitten umkommen
kénnen.

,Seid unermiidlich, meine Briider”, sprach Koot Hoomi nach diesem
Kampf.

,Es ist notwendig, dem Dunklen zu folgen. Schon sehr bald werden sie
einen neuen Angriff starten.”

ok k

Die auf der Erde inkarnierte Saphira war bereits zwolf Jahre alt, nun
hiefd sie Isabel. Thre Freundin Kelty lud sie zu einem Treffen mit dem
erleuchteten Meister ein. Als sie die Halle, in welcher der Unterricht
beginnen sollte, betrat und der Meister in einem langen schwarzen
Gewand mit dem auf der Brust aufgestickten goldenen S-Symbol und dem
priesterlichen Hut sah, fiihlte Isabel etwas ganz Liebes und Verwandtes in
ihrer Seele, als ob sie nach einer langen und beschwerlichen Wanderung
wieder heimgekehrt war. Sie erkannte im Lehrer den wahrhaften
geistigen Vater, den sie verloren und nun wiedergefunden hatte. Alle
anwesenden Menschen schienen ihr verwandt und nah zu sein. Sie
verstand sich selbst nicht und konnte sich nicht erkldren, weswegen in ihr
plotzlich solche Reaktionen entstanden. In ihr wuchs die Empfindung,
dass sie alle bereits kannte, aber vergessen hatte. Uberrascht iiber sich
selbst, nahm sie in der ersten Reihe vor dem Lehrer platz und sah ihn
ununterbrochen mit ihren groflen, schdnen Augen an.
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Der Meister erkannte sofort, wer sie war, sagte aber kein Wort, lichelte
sie nur mit seinem offenherzigen, von Liebe erfiillten Licheln an. Sein
weises und edles Gesicht strahlte Licht und Mitgefiihl fiir alle Wesen
aus. Er begann seine Rede mit einem Gebet.

,Liebe Freunde, ich bin sehr gliicklich, euch alle hier zu sehen. Ich
sehe die Liebe und das Streben zur Wahrheit in euren Augen. Lasst
uns dieses Treffen mit einem Gebet beginnen.“ Alle erhoben sich,
falteten ihre Hinde zum Gebet und sprachen die Worte des Lehrers
des Gebets nach. Der Meisteri sprach mit einer tiefen, erhabenen und
iberirdischen Stimme und sandte durch jedes einzelne Wort eine
iiberwéltigende Energie:

,Oh, gnidiger Herr, schenke uns, was uns zum Wohl wird, selbst wenn
wir Dich nicht darum bitten. Erl6se uns von dem Bdsen, auch wenn
wir um das Gegenteil bitten. Om!“, sang er und betete zum Schluss
mit allen zusammen zu Gott. Uber die Gesichter der Anwesenden
flossen Trinen der Ehrfurcht. Auch Jan war da. Er beobachtete dieses
bedeutsame Ereignis in Isabels Leben und die Wellen der Freude, die er
fiir sie empfand, vibrierten in seinem Herzen.

,Wenn ihr nur einen einzigen Wunsch haben konntet®, sprach der
Lehrer. ,Denkt dariiber nach, welcher Wunsch, nur ein einziger
Wunsch, das wiére. Es kann nur ein Wunsch sein, da zwei oder
drei Wiinsche eure Kraft bereits zersplitten. Und oft streben sie
in entgegengesetzte Richtungen und verhindern gegenseitig ihre
Verwirklichung. Wenn dies aber nur ein rein duflerlicher Wunsch
des Geldes, der Macht, des Ruhmes ist, so stellt euch vor, wie ein
Schwachsinniger damit umgehen wiirde. Er wiirde alles verschwenden.
Selbst wenn ein schwachsinniger Mensch die Fihigkeit der Levitation
beséfle oder durch Winde gehen konnte, so konnte er diese Fahigkeit
dennoch nicht zu seinem Wohle nutzen. Aber viele Leute sind sehr
nah am Zustand des Wahnsinns und alles was sie haben, verwenden
sie zum eigenen Schaden.

Ich beobachtete oft, wenn man einem Bettelarmen viel Geld gab, er
buchstdblich in sein Verderben rannte, indem er sich Ausschweifungen,
Trunksucht und Rauschgiftsucht hingab und manchmal sogar sehr
bald davon starb. Deshalb denkt gut dariiber nach: Die Realisierung
welcher Wiinsche wire fiir euch wirklich gut und welche Wiinsche
wiirden euch in den Untergang fiihren? Das Verstdndnis dariiber wird
euch die Augen fiir viele Dinge 6ffnen. Nur gebt euch nicht mit einer
Antwort zufrieden, fahrt mit euren Uberlegungen fort, ob es wirklich
das ist, was ihr braucht.
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Wenn der Mensch wahrhaft einen vortreftlichen Wunsch findet, kommt
dieser aus seinem Herzen und nicht vom oberfldchlichen Verstand, der
garnicht an dessen Realisierung interessiert ist, sondern einfach nur eine
Antwort sucht, um intelligent zu erscheinen. Wird es nur ein Wunsch
sein, so ist gewiss, dass der Mensch ihn wahr werden ldsst, wenn er
hart und lange nach diesem Wunsch strebt. Im heutigen Zustand ist der
Mensch ein Ergebnis der Umstdnde und ein Sklave fremder Wiinsche.
Wenn er dies versteht und erkennt, so wird er frei und in der Lage sein,
wirklich zu erreichen, was ihm zum Wohl ist.”

Der Lehrer hielt noch lange seine weise Rede, und bei Isabel stirkte
sich nach und nach das Gefiihl, dass sie etwas Kostbares in ihrem
Leben gefunden hatte. In diesem Moment wollte sie immer in der
Nihe des Meisters sein. Als sie den Vortragssaal verlassen hatten,
sprachen die Freundinnen noch lange iiber das, was sie heute gehdort
hatten. Isabel teilte ihre Gemiitsregungen in Bezug auf den Lehrer mit
ihrer Freundin.

,Du hast ein Déja-Vu“, erklirte Kelty. Als die Freundinnen bei Kelty
zuhause eintrafen, begannen sie sich zu schminken und sich zu
verkleiden, um die Gestalt von erwachsenen Frauen anzunehmen.
Isabel legte ein sehr starkes Make-up auf und wusch es nicht ab, als sie
nach Hause ging, wo ihr ihre angetrunkene Mutter mit ungewaschenen,
fettigen Haaren, im zerlumpten Hausmantel und Pantoffeln begegnete,
die gerade eine billige Zigarette rauchte.

,Was hast du denn da?“, fragte sie ihre Tochter. ,Bist du etwa eine Hure
geworden? Jetzt wasch die Schminke sofort ab! Sie macht dich alt! Hér
auf, mit den Kerlen zu flirten! Sie sollen dich so wahrnehmen, wie du
bist!“ Isabel fiihlte sich gekréinkt, dass ihre ersten Versuche, schon und
erwachsen zu sein, auf solche Weise unterdriickt wurden. Zu dieser Zeit
beobachtete Jan die Situation. Das Verhalten von Isabels Mutter gefiel
ihm gar nicht. Er wollte ihr sagen, dass sie nicht auf ihre Mutter horen
sollte, dass sie alles richtig machte, indem sie ihrer weiblichen Natur
folgte und ihr Wesen zeigte. Aber er konnte nicht, sie horte ihn nicht.
Er mochte ihr Make-up sehr und begann in Isabel Saphiras Ziige zu
erkennen. Sie war immer sehr elegant und achtete immer auf sich.

Die Tochter begann die Eindriicke ihres Treffens mit dem Lehrer naiv
ihrer Mutter als nahestehende Person anzuvertrauen und stief dabei
wieder auf deren Unverstdndnis: ,Das ist doch eine Sekte!, rief sie
wiitend. ,Sie wollen dich zu sich zerren! Ich verbiete dir, dorthin zu
gehen! Besser sitzt du zu Hause, machst deine Hausaufgaben oder
etwas im Haushalt! Fiir dich ist es noch viel zu frith zu tun, was du willst.
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Du bist noch ein Kind! Du sollst bei allem auf mich horen!* Isabel war
sehr verletzt, dass ihre Mutter sie nicht verstand und ihr einfach alles
verbot, was sie vorhatte. Sie fiihlte sich bereits vollkommen erwachsen
und selbstandig.

,Warum soll ich zur Schule gehen? Was uns dort beigebracht wird,
kann man im Leben nicht anwenden. Hast du denn jemals Logarithmen,
Sinus, Valenz, Trigonometrie, Algebra bendtigt? Sie sind nutzlos im
Leben. Ich mochte etwas lernen, das niitzlich fiir mich ist®, setzte Isabel
ihrer Mutter entgegen.

,Halt den Mund!“, drohte ihre Mutter. ,Die Lehrer wissen besser als du,
was du brauchst!“ Isabel zog sich zuriick und beschloss, ihrer Mutter
gegeniiber nicht mehr ehrlich zu sein. In der Nacht trdumte sie, dass
sie durch Schlamm watete und dann eine hohe Klippe empor stieg, an
deren Spitze sie Jan begegnete. Sie erinnerte sich, dass sie ihn mehrmals
in ihren Trdumen gesehen hatte. Er reichte ihr seine Hand und half ihr
auf den Gipfel zu steigen.

,HOr nicht auf deine Mutter®, sagte er zu ihr. ,Du machst alles richtig.
Deine Seele ist viel weiter entwickelt als die der meisten Erwachsenen.
Sage ihnen einfach das, was sie horen wollen. Es hat keinen Sinn mit
ihnen zu reden. Mach das, was du fiir richtig hiltst und was du magst.”
Als Isabel erwachte, stand sie noch lange unter dem Eindruck dieses
Traums. Jan schien ihr sehr bekannt zu sein. Aber sie konnte sich auf
keine Weise daran erinnern, wo sie ihn schon einmal gesehen hatte
und sie verstand nicht, warum sie so oft von ihm trdumte. Sie fiihlte
Verwandtschaft zu ihm und wollte ihm &fter im Traum begegnen.
Nachdem Jan Isabel im Traum begegnet war, flog er zu Raja und
Bhagovati und erzéhlte ihnen alles, was er gesehen hatte. Diese freuten
sich fiir ihre Freundin, aber gleichzeitig waren sie dartiber in Sorge,
dass sie ein Opfer schlechter Erziehung werden kdnnte. Sie entschieden
sich, ihr zu helfen:

,Lasst uns ein tantrisches Kata durchfiihren“, schlug Raja vor. ,Wir
werden ein Phantom, einen Keim unserer allgemeinen Absicht erzeugen,
damit Isabel der Einwirkung der Erwachsenen, diesie verkriippeln wollen,
entgegenstehen und ihre Individualitét besser entwickeln kann.“
Siesetztensichim Dreieck einander gegeniiber, wieessie Koot Hoomi gelehrt
hatte und begannen, die Energie wie beim sexuellen Akt auszutauschen.
Aber in diesem Augenblick fiihrten sie das nicht zum Vergniigen durch,
sondern fiir einen magischen Zweck. Nacheinander steigerten sie ihre
Energie: Muladhara, Svadhisthana, Manipura. Zwischen ihren Chakren
begannen sich Sans-Wirbel in Form der Zahl Acht zu bilden.
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Thre Aharatas oder ihr Energiefeld im Hara verflossen zu einer Einheit
und sie konzentrierten ihre Absicht auf die Bildung eines Phantoms der
Hilfe. Wahrend ihres Gebets erhob sich eine Ballung an Kraft aus ihrem
allgemeinen Feld, welche von ihren Wiinschen erfiillt war und flog zu
Isabel.
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Zu dieser Zeit regten sich Isabels Eltern gerade iiber ihren Eigensinn
auf. Sie warfen ihr vor, dass sie nicht lernte, sich nur schminkte, sich
in dieser Sekte mit unverstiandlichen Dingen beschiftigte. Isabel saf§
traneniiberstromt vor ihnen und war von der Energie ihrer Eltern
vollstindig unterdriickt. Sie wollte sterben, um diese Beleidigungen
nicht mehr zu horen. Um den Spott und die Priigelei nicht linger
ertragen zu miissen. Doch dann drang das Phantom in Isabel ein und
sie horte augenblicklich auf zu weinen. In ihrem Inneren spiirte sie
grofle Entschlossenheit und Kraft. Sie stand auf und sagte mit fester
Stimme: ,Ich werde das machen, was ich fiir richtig halte! Ihr konnt
mich umbringen, wenn ihr wollt! Wenn ihr etwas dagegen habt, dann
gehe ich weg und werde alleine leben!”

Die Erwachsenen waren von diesem ungewohnlichen Auftreten ihrer
Tochter tiberrascht und wussten nicht, was sie sagen sollten. Voller
Erstaunen lief} der Vater den Giirtel aus seiner Hand fallen, mit dem er
ihr gerade auf den Riicken geschlagen hatte. Sie ging aus dem Zimmer
hinaus und knallte die Tiir hinter sich zu. Nun wusste sie, dass fiir sie
ein neues und selbstéindiges Leben begonnen hatte und dass sie sich
niemandem mehr unterwerfen wiirde. Sie wiirde sich vor nichts mehr
fiirchten, sogar der Tod konnte sie nicht aufhalten. Sie wiirde dem Ruf
ihrer Seele, ihrem erwachenden Wesen, ihrer Individualitét folgen.

BEGEGNUNG MIT
grinen Mannchen

Eines Tages flogen Jan und seine Freundinnen zu einem Planeten, der
von griilnen Mannchen besiedelt war. Dies war die hochentwickeltste
Spezies des Universums. Als sie ndher kamen, sahen sie die Griinen
auf einem groflen Platz meditieren und erkannten, dass sie sich mit
der Energie der Sonne aufluden. Die Griinen waren klein von Wuchs,
etwa wie fiinfoder sechsjdhrige Kinder. Thre Arme und Beine waren
diinn, ihr Kopf hingegen grof, mit groflen langlichen Augen und einer
kleinen Nase. Sie trugen keine Kleidung, da sie wie Pflanzen stetig von
der Energie der Sonne aufgeladen wurden.

Die griinen Minnchen lebten in kugelartigen Hausern, deren obere
Hemisphére durchsichtig war, damit das Licht ihrer Sonne in ihre
Behausungen dringen und sie sich immer mit ihrer Energie aufladen
konnte. Alle Gebdude dieses Ortes hatten dhnliche durchsichtige Dacher.
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Da die Griinen {iber die Gabe der Telepathie verfiigten, bemerkten
sie Jan und seine Begleiterinnen sofort. Einer von ihnen, der wei-
se Ane, begann mit ihnen durch seine Gedanken zu kommunizie-
ren. ,Warum koénnen die irdischen Menschen nicht euer Niveau
erreichen?”, fragte Jan.

,Dies liegt darin begriindet, dass ihr gezwungen seid, die Kérper von
Tieren oder Pflanzen zu essen. Wir aber erndhren uns von der Energie
der Sterne, dhnlich eurer Sonne. Je feinere Nahrung ein Wesen zu
sich nimmt, desto erhabener ist es“, antwortete Ane mit wunderlicher
Stimme. ,, Aber auch auf eurem Planeten gibt es Wesen, die uns dhnlich
sind es sind die Pflanzen. Dank ihnen existiert das Leben bei euch auf
der Erde. Es sind sehr hohe spirituelle Wesen. Und wenn sich eine
Person in der Natur befindet, mit ihnen in Kontakt kommt und ihre
Atmosphadre spiirt, wird er sich erholen und geistig erneuern. In der
Tat werden Wunder mit einem Menschen geschehen, der sich lange in
der Natur aufhilt.

Aber als wir in unseren fliegenden Raumschiffen zu euch auf die Erde
gekommen sind, haben wir genau das Gegenteil gesehen. Die Menschen
suchen nach dem Gliick iiberall, aufler im Wald. Eure Wailder stehen
praktisch leer. Der Teufel schuf die Krankheiten und Gott schuf fiir
jede von ihnen die Heilpflanzen. Das heifit, dass Krauter die Menschen
heilen und von jeglichem Ubel und Ungliick befreien kénnen. Doch
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die Menschheit verbringt jede freie Minute vor dem Bildschirm ihres
Fernsehers, Computers oder Telefons. Sie gehen immer mehr in eine
unwirkliche Welt und zerstéren ihr Wesen damit vollstdndig.”

,Was erwartet die Erde?, fragte Jan, dessen Herz wegen der Menschen
schwer geworden war.

,Ihr Schicksal ist noch nicht entschieden®, antwortete Ane. ,Es gibt
mehrere Varianten ihrer Zukunft. Momentan bekdmpfen sich viele
dunkle und helle Krifte auf dem irdischen Schauplatz. Es hiangt von der
Wabhl der Menschen ab, ob sie sich vollstidndig selbst vernichten werden
oder nicht. Das ist ihre Willensfreiheit. Selbst wenn keine Katastrophe
geschieht, so kénnen die Menschen doch durch Uberbevélkerung des
Planeten umkommen. Die Umwelt wird aus diesem Grund angegriffen,
Wilder abgeholzt und die Natur zerstért“, sprach Ane. , Wir pflanzen uns
hier mit Bedacht fort. Wir entscheiden, wer wann und wieviele Kinder
gebdren kann und wie viele Wesen auf unserem Planeten notwendig
sind. Die Menschen denken nicht so. Sie folgen Leitmodellen, weil
sie danach streben, wie alle anderen zu sein. Das ist ihre grofite Not.
Obwohl sie sich fiir verniinftig halten, werden sie jedoch wie Tiere vom
Herdentrieb geleitet.”

,Was ist noch nétig, damit die Menschheit iiberlebt?“, fragte Jan mit
groflem Interesse.

,Esistauflerdem wichtig, Frauen hochzuachtenund vonihnenzulernen.
Jegliche Not der Erdenbewohner wurde hauptsachlich von Médnnern
herbeigefiihrt. Sie veranstalten Kriege, Revolutionen, Gemetzel, Terror
und Volkermorde. Unter ihnen sind Kriminalitdt, Drogensucht und
Alkoholismus um ein Zwanzigfaches hoher. Sie neigen mehr zu Gewalt
und Selbstsucht. Sie glauben, dass Frauen dumm sind, dabei stellt sich
das Gegenteil heraus. In Kirchen oder geistigen Schulen zédhlen die
Frauen zu der Mehrheit. Gerade durch sie wird die Harmonie und das
ganze Leben auf der Erde erhalten., predigte Ane. ,Gerade Frauen
verbreiten mehr Liebe, Giite, Mitgefiihl und Anteilnahme. Das ist es,
was das Leben auf der Erde aufrechterhalt, denn diese Gefiihle sind ein
Teil des Paradieses.”

,Warum gibt es dann so wenig Frauen unter geistigen Fithrern?*, fragte
Jan

,Dies liegt darin begriindet, dass Frauen mit dem Entstehen des
Patriarchats von Ménnern auf jegliche Weise unterdriickt wurden. Es
war ihnen nicht erlaubt, Bildung zu genieflen und sie durften noch nicht
einmal in die Kirche gehen. Man hielt sie fiir minderwertige Wesen*,
antwortete Ane. ,Gewaltsam nahmen sie Méddchen im Alter von zehn oder
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zwolf Jahren zur Frau und hielten sie als Dienstmadchen, die keine Rechte
besaflen. Die Unwissenden, die sich vor der natiirlichen Anziehung zu
einer Frau und der ihr gegeniiber entstehenden Hochachtung und Liebe
fiirchteten, wiirdigten sie zu siindhaften und unreinen Wesen herab,
zu einem Geschopf des Teufels. Die mehr oder weniger gebildeten und
freien Frauen wurden zu Hexen erkldrt und verbrannt, ohne Verstédndnis
dafiir, dass die sexuelle Energie und von ihr bewirkte Liebe, Schopfung
und Anziehung die schonsten Werke Gottes sind.

Die Lage, in der sich die Welt in diesem Augenblick befindet, wurde von
dieser falschen Beziehung zu Frauen herbeigefiihrt. Sie steht am Rande
des Niedergangs. In ihr herrscht Not und Ungerechtigkeit. Die Rettung
dieser Welt ist speziell von der Frau abhédngig und davon, ob der Mann
in ihr die Gottin sieht.

Jungen und Méidchen sollten getrennt voneinander grofigezogen
werden. Denn, wenn Jungen sich in der Schule aggressiv, verspottend
und erniedrigend gegeniiber Médchen verhalten, erlernen sie eine
falsche Beziehung zu ihnen und die Médchen werden eine solche
Beziehung als normal erachten.*

Es ging dem Abend entgegen. Am Himmel erschienen zwei fliegende
Raumfahrzeuge, die sanft landeten. Die Griinen begannen sich
Kleidung anzulegen.

,Wenn die Sonne untergeht, bekleiden wir uns®, erklérte Ane. ,Sobald
sie scheint, gehen wir wieder nackt, um von ihrer Energie aufgeladen
zu werden, wie die Nudisten bei euch. Das ist niitzlich, es kann
den Menschen Wohl bringen®, fiigte Ane hinzu. ,Genauso wie die
Beriihrung mit Mineralien, Seen, Fliissen oder Bergen. Dies sind die
Kérper unorganischer Wesen. Alle Planeten sind von solchen Wesen
besiedelt, auch jene, auf denen nach Meinung der Menschen kein Leben
existiert. Aber Leben gibt es iiberall, nur in verschiedenen Formen, die
fiir den Menschen oft unverstandlich sind. Er ist bei der organischen
Chemie stehen geblieben und identifiziert sich selbst mit seinem Korper.
Er weif nicht einmal, dass er auch ohne ihn sehr gut leben konnte. Die
Menschenseele klammert sich an die schwere Last des Kérpers und
sucht nach dem Elixier seiner Unsterblichkeit. Sie strebt aber nur nach
der Verlingerung der Qualen in diesem Gefingnis. Von all meinen
Beobachtungen, die ich sammelte, um das Leben der Erdenbewohner zu
studieren, war dies die Unsinnigste. Sie werden von ihrer Blindheit, der
Identifikation mit ihrem K6rper und dem armseligen physischen Leben
getrieben. Anstatt zum himmlischen Reich zu streben, welches von
Gott fiir uns geschaffen wurde, identifiziert sich der Mensch in seiner
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Blindheit mit allem, was ihn umkreist. Ein Alkoholiker identifiziert
sich mit der Flasche, der psychisch gestérte Mensch identifiziert sich
mit seiner Angst, der Fanatiker identifiziert sich mit seiner Idee. Der
Mensch sieht alles durch das Prisma seiner Identifikation und ist
dabei nicht in der Lage, die Welt real und in ihrem vollen Spektrum
wahrzunehmen so, wie sie in Wirklichkeit ist.”

ORPHIK, DIE MAGISCHE
Kunst

Trotz des Vorfalls mit ihren Eltern besuchte Isabel den Unterricht des
Lehrers, denn sie hatte entschieden, dass nichts sie davon abhalten
konnte, das zu tun, was sie fiir richtig hielt.

,Wie geht es dir?*, fragte sie der Lehrer, als er sie am Eingang empfing.
Isabel erinnerte sich an alles, was passiert war und brach in Trinen aus.
Viterlich umarmte er sie.

,Sorge dich nicht“, sagte er. ,Es ist dein Kampf fiir deine Freiheit
und fiir deine Individualitdt. Alle hier miissen einen solchen Kampf
iberstehen mit der Ignoranz, dem Bosen und mit dem abstumpfenden
Einfluss der Masse. Aber die Hindernisse sind ein Segen, denn durch
sie wachsen wir. So geschieht die Entwicklung unseres Glaubens in
der Konfrontation mit der Finsternis, dem Bésen und den Liigen.
Nimm sie als Trainer deines Geistes wahr. Denke daran, dass du nicht
allein fiir dich, sondern auch fiir das Wohl solcher Wesen kampfst,
die dir dhnlich sind. Werde frei und viele um dich herum werden
befreit*.

Der Lehrer nahm sie mit in einen Raum, in dem sich bereits einige
seiner Schiiler befanden. Hier gab es eine Vielzahl an erstaunlichen
Instrumenten: Maultrommeln, schamanische Trommeln, tibetische
Rohren, Klangschalen, Glocken, Didgeridoos, Berimbaus und viele
Instrumente, deren Namen Isabel iiberhaupt nicht kannte.

,Hier komponiere ich die Musik des gesegneten Einflusses®, erklarte
der Lehrer.

,Das ist besondere magische Musik, die in der Lage ist, die Menschen
und die gesamte Welt zu verdndern. Eine uralte Wissenschaft, die man
Orphik nennt, lehrt uns, Absichten durch die Kunst zu verwirklichen,
jedes beliebige Ziel zu erreichen und den Menschen die erhabensten
Zustande zu ibermitteln.”
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Er nahm eine Maultrommel und begann darauf zu spielen. Erstaunlich
bezaubernde Kldnge erfiillten den gesamten Raum. Pl6tzlich begannen
auch andere Instrumente zu klingen und den Lehrer zu begleiten. Die
Anwesenden konnten nicht verstehen, was gerade geschah.

Jan war mit seinen Shaktis ebenso anwesend. Er konnte sehen, dass
Engel hinabgestiegen waren und begannen, den Meister musikalisch
zu begleiten. Raja und Bhagovati fingen an zu tanzen und Jan setzte
sich, um zu meditieren. Die wunderbaren Kldnge verbreiteten sich im
ganzen Raum und Engel flogen in regenbogenfarbigem Glanz in ihm.
Isabel wurde von dieser unbekannten Kraft angezogen. Sie nahm
eine Flote und begann in dieser zauberhaften Symphonie der Klange
gemeinsam mit dem Lehrer zu spielen. Ihre Eltern erlaubten ihr nicht,
in die Musikschule zu gehen. Thr Vater hatte zu ihr gesagt: ,Musiker
kann niemand brauchen. Um auf einer Biihne zu stehen, muss man mit
dem Producer schlafen. Ich werde dir das nicht erlauben! Du wirst als
Buchhalterin arbeiten.”

,Was?! Aber das ist so langweilig®, widersprach seine Tochter.
,Gewohne dich daran. Das ganze Leben ist langweilig. So leben alle, es
gibt fiir dich keinen Ausweg.”

Aber hier spielte sie nun und es floss von ganz allein aus ihr heraus,
als ob sich in ihr irgendeine Gabe gedffnet hitte. Plotzlich hatte sie
eine Vision. Sie tanzte in einem wunderschénen Sari in der Ndhe von
vergiebelten indischen Tempeln vor dem Meister, der in ihrer Néhe
saf, einen Turban auf dem Kopf trug und Sitar spielte. ,Was ist das?“,
fragte sich Isabel. Jan sah ihre Gedanken und wusste, dass sie sich an
ein fritheres Leben erinnerte. Die bezaubernde Musik spielte weiter
und fiihrte die Anwesenden in den Zustand der Trance.

Nach Abschluss des Konzerts sprach sich Isabel aus, wie sie
vom Vater missbraucht wurde. ,Du bist beinahe zum Opfer des
Erziehungsprozesses geworden.“, sagte der Lehrer. ,Bedenke, wie
viele begabte Kinder im Laufe ihrer Erziehung umkamen. Man muss
um seine Selbstrealisierung kdmpfen und sich durch alle Hindernisse
hindurcharbeiten. Musik kann aufbauen, aber auch zerstéren. Hast
du in der Bibel gelesen, wie die Mauern von Jericho durch den Klang
der Trompeten zerstort wurden? Schlangenbeschworer richten ihre
Tiere mit Hilfe von Musik ab. Eine sehr komplexe Musik kann iiber die
Menschen regieren und kann ihnen grofles Wissen iibergeben, nicht
aber fiir ihren Verstand, sondern fiir ihr Herz."

,Ich habe ein Gedicht geschrieben, wihrend ihr gespielt habt®, sagte
Kelty.

-126 -



,Und ich habe eine Vision fiir mein zukiinftiges Gemélde erhalten®,
berichtete Antoine.

,Ihr seht”, sagte der Lehrer. ,Die Musik des gesegneten Einflusses
weckt die Kréfte und Talente, die im Menschen verborgen liegen. Die
Kunst der Orphik liegt in der Vereinigung von sich selbst mit Gott, mit
dem Egregor, mit der hoheren Kraft. Dies geschieht, wenn im Gebet
und in der Meditation die Gliickseligkeit, die Muse und die Eingebung
zu einem Menschen kommen, das ist die Energie der hdchsten
Ordnung und der gottlichen Inspiration. Manchmal muss man darauf
lange warten, wie fasten, Orte der Kraft besuchen und die Seele mit
erhebenden Eindriicken ndhren. Aber wenn die Sterne giinstig stehen,
so kommt die Erleuchtung und im Menschen entsteht ein schépferisches
Vorhaben, das durch ihn realisiert wird. Dieses Meisterwerk wird in
sich die Kraft der Emotionen tragen, die wihrend seiner Entstehung
gespiirt wurden und die Menschen mit der Hoheren Macht, mit Gott
verbinden. Die Orphik hilft, jede beliebige Absicht zu verwirklichen, da
die Kunst das Verbindungsglied zwischen einer Idee, dem Vorhaben und
der Welt ist. Sie verwandelt die Idee in eine Gestalt, erfiillt sie mit den
Gefiithlen und Emotionen der Zuschauer und Zuhérer. Dadurch wird
diese Idee von einem Energiefeld umhiillt, welches ihre Verwirklichung
zulédsst und das Eindringen dieser Idee in den Verstand und die Herzen
vieler Menschen bewirkt, deren gemeinsame Einstimmung bereits das
Egregor-Feld geschaffen hat.

Das Theater ist eine Vereinigung aller Arten der Kiinste. Aus diesem
Grunde

waren die altertiimlichen theaterlichen Mysterien eine grofSartige
Méglichkeit, eine Idee zum Leben zu erwecken. Das Wichtigste ist,
dass man alles, was man erschafft und all die Ideen, die durch einen
hindurchfliefen, Ernsthaftigkeit und Verantwortungsbewusstsein
entgegenbringt. Tut man dies nicht, konnte man ein Monster erschaffen.
Lasst uns nun unsere eigene Musik komponieren®, schlug der Lehrer
vor. ,Moge jeder jeweils das Instrument nehmen, das er am liebsten
mag und mich begleiten.”

Die Anwesenden nahmen Instrumente und begannen, den Lehrer zu
begleiten und obwohl nicht jeder im Musizieren geiibt war, konnten sie
sehen,dassgenauvorihren Augenschépferische Fahigkeiten erwachten.
Jan beobachtete das Geschehen und fiihlte in sich, wie die erklingende
Musik die Strémung der Energie seiner Aura harmonisierte und wie die
energetischen Felder aller Anwesenden zu einem gemeinsamen Schein
zusammenfloflen, der wie Wellen Liebe und Harmonie in die Welt
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entsandte. Sie bekamen das Gefiihl, dass, wenn sich jeder in diesem
Moment etwas gewiinscht hitte, dieser Wunsch sofort wahr werden
wiirde.

Am Ende dieses improvisierten Konzerts trat der Lehrer an Isabel
heran und iiberreichte ihr einen USB-Stick. ,Hier nimm dies, es ist
deine personliche Musik®, sagte er und sah das Madchen voll Giite an.
,Sie bringt die Musik der Sphéren und deinen astrologischen Kode zum
Ausdruck und wird dir helfen, deine Fihigkeiten und dein wahres “Ich”
zu entdecken.”

Isabel nahm das Geschenk des Lehrers ehrfurchtsvoll entgegen.
Trénen liefen iiber ihr Gesicht. Hier erhielt sie die Unterstiitzung und
das Verstindnis, die sie ihre gesamte Kindheit in ihrer Familie nicht
finden konnte.

Parallelwelten

Nach Isabels Geburtstag brachte Raja eines Tages eine Freundin in
den Freundeskreis mit, welche sich hoflich als Leila vorstellte. ,Leila
reist gerne in parallele Universen und mochte uns anbieten, eine solche
Reise mit ihr zusammen zu unternehmen.*

,Das ist interessant*, Jan wurde neugierig. ,Sind sie unser dhnlich, oder
nicht?“, fragte er.

,Die parallelen Welten verwirklichen jene Moglichkeiten“, begann
Leila zu erkldren, ,die in unserer Welt nicht realisierbar sind. Denn
alle vorhandenen Mdglichkeiten sollen realisiert werden. Es gibt solche
Welten, die unserer fast vollkommen &dhnlich sind, aber weiter in der
Zeit zuriickliegen als unsere. Dorthin geraten die ,Sitzenbleiber*, das
heiflt die Seelen, die ihre Lektionen hier noch nicht bestanden haben.
Dort existieren fiir sie fast dieselben Verwandten, Freunde, Feinde oder
Umstdnde. Warum sage ich ,fast'? Weil es keine vollstindig identischen
Welten gibt. Auch wenn der Vater, die Mutter, die Freunde und die
Feinde dhnlich sind, so unterscheiden sich jedoch die Seelen, welche
diese Rollen spielen mit Ausnahme einiger solcher ,Sitzenbleiber’, die
ihre Lektionen wiederholen. Es gibt Welten, die der Zeit vorauseilen.
Dort lebt man bereits etwa im fiinften Jahrtausend. Irgendwo fand
Armageddon statt und das Leben beginnt von Neuem. Irgendwelche
anderen Welten haben dies vermieden und entwickeln sich weiter. Eine
Welt mag ich sehr, in der das Matriarchat erhalten geblieben ist und wo
die Tantra-Lehre nicht vernichtet wurde, so wie es bei uns hier geschehen
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ist. Diese Welt erlebt gerade ein Goldenes Zeitalter, ohne Kriege,
Revolutionen oder Unruhen. Es gibt keine Schurken und Verbrecher,
die Menschen leben gliicklich und alle entwickeln sich geistig.”
,Fantastisch!“, rief Jan aus. ,Diese Welt will ich sehen!*

,Dann lasst uns dorthin fliegen®, schlug Leila vor. ,Der Eingang zu
den anderen Dimensionen dieser Welten befindet sich im Zentrum der
Galaxie. Ich mochte euch aber die Schonheit des Universums zeigen
und deswegen werden wir durch den Weltraum fliegen!”

Die Freunde fanden sich im Weltall wieder und vor ihnen zeigte sich
das vollstidndig sichtbare Sonnensystem. Die Planeten und die Sonne
summten wie tibetische Klangschalen von verschiedenen Volumen.
Langsam wandelte sich der Ton und es erklang eine wunderbare
Musik der Sphéren. Die Planeten sind lebendige Wesen, aber sie leben
langsamer als wir: wahrend sich ein ganzes Menschenleben abspielt,
vergeht bei ihnen nur eine Minute. Jedoch ist ihre Wahrnehmung
schneller als bei den Menschen. Ein Mensch brauchte etwa einige
Monate, um eine komplexe wissenschaftliche Arbeit durchzulesen und
zuverstehen, doch bei den Planeten wiirde es augenblicklich geschehen.
Die Vernunft der Sonne ist vollkommen gottlich.

Sie flogen um ein vielfaches schneller als das Licht und passierten
Sternbilder und Nebel, dann ndherten sich die Freunde einer riesigen
Lichtkugel, die einen Umfang von Millionen an Sonnen hatte. Es
war das Zentrum der Galaxis. Es war das grofle lebendige Wesen, fiir
welches Tausend Jahre nur ein Augenblick waren, aber es war der Gott
tiir alle Sterne und alle Planeten und er wusste alles, was in der Galaxie
geschah.

Mit einem Gefiihl heiliger Ehrerbietung flogen sie hinein und sahen
hier einen rdumlichen Stern mit einer Vielzahl an Strahlen. Jeder
Strahl war ein Eingang in eine der parallelen Welten und wenn man
nicht genau wusste, wohin man wollte, bestand das Risiko, sich auf
ewig in diesem Labyrinth zu verirren. Sie flogen in einen der Strahlen
hinein und erschienen in der Ndhe der Erde. Aus der Vogelperspektive
erblickten sie die kleinen Hiuschen und die in griin eingebetteten
Tempel. Als sie ndher heranflogen, erkannten sie einen Tempel, neben
dem einige Frauen und ein Mann saflen und Yoga praktizierten. Sie
waren in indisch anmutende Gewénder gekleidet.

Leila fiihrte sie zu einer betagten Dame, die im Lotussitz meditierte.
,Das ist Sarma Devi“, sagte sie. Die Frau ist hellsichtig. Sie bemerkte
die Ankémmlinge und begann mit ihnen durch ihre Gedanken zu
sprechen.
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,Oh, und ich dachte, dass bei Ihnen hier Autos durch die Luft fliegen*,
sagte Jan. ,Leben Sie hier in der Steinzeit oder was?“

»Technischer Fortschritt ist kein Kennzeichen fiir Intelligenz®,
antwortete Sarma Devi ruhig. ,Es ist nur gezwungenermaflen eine
Anpassung an die Ubervélkerung des Planeten. Viel wichtiger sind
spirituelle Technologien. Im Unterschied zu euren Mitmenschen,
kontrollieren wir die Geburtenzahl und wir halten sie auf dem Minimum.
Dariiber hinaus konnen wir das Geschlecht eines Kindes wihlen und wir
bringen so viel mehr Médchen zur Welt. Bei uns gibt es ein Sprichwort:
,Wenn mehr Jungen geboren werden, wird der Krieg ausbrechen®. Aus
diesen Griinden leben wir harmonisch und gliicklich. Wir sind mit sehr
wenig zufrieden: wir essen Obst von Bdumen und die ndtigen Sachen
materialisieren wir. Wir unterhalten uns mit Hilfe von Telepathie. Wir
reisen, in dem wir uns an den gewiinschten Ort teleportieren. Tiere und
die Unzivilisierten werden bei uns durch Gedanken gesteuert.“
,Warum sind die irdischen Menschen nicht fahig, das zu tun?“, fragte
Jan.

,Dies ist nur auf einer hohen spirituellen Ebene moglich. Wenn
gewoOhnliche Menschen dazu in der Lage wiren, so ware die Erde fiir
sie keine Stimulation ihrer Seele mehr. Sie wiére kein Ort mehr, an dem
sie wachsen und lernen wiirden zu verstehen, warum sie leiden und
warum sie einen Ausweg aus der jeweiligen Situation der Unwissenheit
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und Beschrinkung durch verschiedene Dinge suchen: Wie Armut,
Krankheiten, Sklaverei, Gefangnis und Willkiir der Herrscher*, erklérte
Devi. ,In dieser Suche nach einem Ausweg aus einer schweren Situation
entwickelt sich das Bewusstsein des Menschen, seine Vernunft und
sein Verstindnis dafiir, dass er das Ubel vermeiden und einzig und
allein den richtigen Weg wiahlen muss: Den Weg der Liebe, der Giite
und des Mitgefiihls. Wir widmen unsere Zeit den Praktiken, die in uns
Weisheit, Liebe und Gliick entwickeln. Eure Menschen leben in der
Einbildung, dass das Gliick auf Umwege durch das Streben nach Geld,
Besitz, Macht oder Ruhm zu suchen ist. Aber genauso ungliicklich wie
sie zuvor waren, so bleiben sie auch jetzt, da nur diejenigen gliicklich
sind, die andere gliicklich machen wollen. So hat Gott unsere Seele
geschaffen. Wenn man alle Fliisse auf seine eigene Miihle lenkt, so
versumpft sie in negativen Emotionen und im Leiden. Es ist egal, wie
viel Geld sie erworben haben, nur die Liebe macht Menschen gliicklich
und nicht die unersattliche Besitzgier und Selbstsucht. Und trotz all des
Fortschritts der Wissenschaft bei euch, versteht keiner der Gelehrten
diese einfachen Dinge.

Wir leben in Gruppen von mehreren Frauen unterschiedlichen Alters,
angefiihrt von den héchsten Spirituellen und wahlen uns einen Mann
aus, der uns in Bezug auf seine Spiritualitit wiirdig ist. Kinder werden
nur von den hdchstentwickelsten Menschen grofigezogen, die mit
ihnen ohne Aggression oder Manipulationen, sondern nur mit Liebe
und Verstindnis umgehen kdnnen. Was entwichst aus einem Kind,
das mit Liige und Gewalt grofigezogen wurde? Solche Menschen
diirfen keine Kinder haben. Es ist auflerdem sehr wichtig, dass Kinder
von Beginn an Kontakt mit Gott haben®, sagte Sarma Devi. ,Sie sind
gerade erst aus der Astralwelt gekommen, diese Eindriicke sind bei
ihnen noch lebendig. Der Mensch verfiigt {iber unglaubliche Krifte
und Fahigkeiten, aber um sie zu erwecken, muss man Yoga und andere
Siddhi-Techniken praktizieren.

Doch eure Zivilisation von Barbaren hat einen anderen Weg genommen.
Ihr habt begonnen, die Aulenwelt zu verbessern, anstatt euch selbst
zu entwickeln. Und jetzt steht ihr am Rande des Niedergangs. Die
Selbstentwicklung weckt nicht nur iibernatiirliche Krifte, sondern
macht Menschen auch geistiger und verniinftiger. Der Mensch hért
auf, jene Dummbheiten zu begehen, die sowohl zu seiner Zerstérung als
auch zur Vernichtung seiner Umwelt fithren. Die Rettung des Planeten
ist nur dann moglich, wenn die Mehrheit seiner Bewohner sich zu
der Vollkommenheit und zur spirituellen Praxis bekennt, anstatt
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Instrumente des Mordes und der Zerstérung der Natur voranzutreiben,
dann bleiben sie unwissende Wilde.”

,Erzihlen Sie uns iiber die Entstehung des Lebens. Ich denke, das wird
meine Freunde interessieren®, bat Leila.

,Natiirlich! Es gab keinen Anfang®, begann Devi zu erkléren. ,Denn die
Welt ist ewig. Damit es jedoch klarer wird, werde ich es so erzéhlen, als
ob es ihn gegeben hitte. Gott ist materiell, wie alles andere in der Welt.
Aber die Materialitdt der Welt ist unterschiedlich: Es gibt grobe Materie,
zum Beispiel Metalle, Mineralien, Fliissigkeiten oder Luft. Es gibt viele
Ebenen der feinstofflichen Materie. Je diinner diese Materie ist, desto
lebendiger, intelligenter, bewusster und voller Gliickseligkeit ist diese.
Gott ist die feinste Materie, die sich {iber den gesamten unendlichen
Weltraum erstreckt. Diese primadren Atome sind eine Einheit, das heif3t,
dass sie wie ein Organismus im ganzen unendlichen Raum miteinander
verbunden sind und alles, was Gott erschaffen hat, hat er aus sich selbst
heraus erschaffen. Er hat zuerst die Welt der Erzengel, Cheruben und
Seraphen erschaffen. Um dies zu tun, hat er die Atome verdichtet und hat
daraus die grobere Materie der Astralwelt geschaffen. Und obwohl diese
Materie beinahe dieselben gottlichen Qualitdten beinhaltete, verfiigten
aber ihre Werke nicht tiber die Unendlichkeit Gottes und Seine Einheit.
Dies waren bereits abgesonderte Wesen, welche in Begrenzungen
existierten und in der Kraft der Fihigkeiten Gottes, des Wissens, der
Gliickseligkeit und der schopfenden Kraft eingeschriankt waren.

Dann verdichtete Gott die Atome weiter und schuf die Welt der Engel,
wobei die Teilung und die Einschrdnkungen zunahmen und sich die
Kraft, die Vernunft und die Gliickseligkeit verringerte, wenn sie auch
im Vergleich zur Welt der Menschen enorm waren. Indem er weiter
die Atome verdichtete, erschuf er die iibrigen Astralwelten. Nach
den Engeln folgte bereits die Ebene, auf welcher die Menschen und
ihnen dhnliche Wesen lebten. Das ist eure Welt, die Welt des Todes.
Unter ihr befindet sich die Welt der Geister und ganz unten leben die
Dédmonen. Auf diesen Ebenen erhohten sich die Teilungen und die
Einschrinkungen, wiahrend sich die Vernunft oder das Bewusstsein
verringerten, sodass erste Unwissenheit und Ignoranz in Erscheinung
traten und die begrenzte Liebe Gottes anfing, sich in eine Vielfalt der
Emotionen, einschliefflich Negative, zu verwandeln. Die Menschen
lebten lange und gliicklich in der Astralwelt und die Engel schiitzten
ihre Korper vor dem Zerfall, da Verwesung bereits auf diesen Ebenen
geschah. Aber es fand keine Entwicklung des Menschen und anderer
Wesen statt. Sie waren naiv und sorglos, wie Kinder.
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Auch dann verdichtete sich Gott noch weiter und schuf die physische Welt.
In der die Einschrinkungen, die Spaltung und der Verfall einen sehr hohen
Wert erreichten. Die Unwissenheit war maximal, die Kraft war gering und
die gottliche Liebe hat sich in ihr Gegenteil, in das Leiden verwandelt. Auch
wenn ein Feldstein Gott gar nicht dhnlich ist, ist dieser dennoch auch ER.
ER st alles, was ist. Sobald der Mensch seine Unwissenheit bewéltigt, wird
er Ihn in Allem erkennen. Der Mensch selbst ist auch ER nur gestattet das
Ego nicht, dies sofort zu sehen einen Gott im Gott.*

,In einer meiner Verkdrperungen war ich bei euch auf der Erde®, fuhr
Devi fort. ,Es gibt bei euch eine sehr schone Geschichte {iber Adam und
Eva. Nach der lebten sie von vornherein in der astralen Welt, genannt
Eden. Aber ihr Verstand entwickelte sich, und ihnen stand es bevor, das
Gute und das Bose zu erkennen. Sie wurden auf der Erde verkorpert
und aus dem Paradies vertrieben. Dies geschah aber nicht aus dem
Grund, weil sie Gott missachtet haben. Wenn ER wollte, so hétten sie
niemals gewollt, das Gute und das Ubel zu erkennen. Doch es war der
Wille Gottes, dass sie Thn erkannten. Die Schlange verkorpert in der
Geschichte die bosen Krifte, die Geister des Ubels, welche versuchen,
die Erkenntnis zu verhindern, um den Menschen in die Irre zu fiithren.
Im Irrtum beginnt er sich falsch gegeniiber allen zu verhalten und
begeht die Siinde. Der Apfel symbolisiert die Friichte dieser Welt: Geld,
Ruhm, Macht, Partner, Familie, Arbeit ect... Nun leidet der Mensch,
da er das Gute und das Bose erkennt. Erkennt er alles bis zum Ende,
so wird Gott wiederkehren und es wird keine Notwendigkeit geben,
sowohl am Leiden sowie am Verbleiben auf der Erde. Jedes Kind ist
wie Adam, der gegen die Verfiihrung dieser Welt kimpft und versucht,
durch ihre Gefahren hindurchzufinden.”

Es ndherte sich die Zeit des Gebets und Devi betrat einen Tempel. Jan
betrachtete alles ganz genau. Hier gab es ungewohnliche Tkonen und
Mandalas, die sich stark von gewohnlichen Bildnissen unterschieden.
Einevonihnenbeeindruckte Jan besonders: Auf einem Berg verbrannter
Leichen lag der entkleidete Gott im Geschlechtsakt mit der auf ihm in
Reiterstellung sitzenden Gottin, deren Kopf abgetrennt war. In einer
Hand hielt sie ihren Kopf und in der anderen trug sie ein Schwert,
mit dem sie sich selbst enthauptet hatte. Auf beiden Seiten safen
zwei weitere Gottinnen und liebkosten Gott. Vom abgehackten Hals
der Gottin flossen drei Blutstrome. Den nach links fliefenden Strom
trank die Gottin, die auf der entsprechenden Seite safi, den nach rechts
fliefenden Strom trank die andere Géttin, die auf der rechten Seite safl
und den zentralen Strom trank der abgeschlagene Kopf selbst.
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Jan war vollig ratlos. Er verstand nicht, wie es solche Ikonen
iiberhaupt geben konnte. Devi erkannte seinen Zustand und sagte
zu ihm und seinen Freundinnen, die ebenfalls fassungslos
davorstanden:

,Nur bei euch auf der Erde wird Sex, der das Leben schenkt und Kinder
erschafft, als etwas Schlechtes und Schindliches wahrgenommen.
Schamt euch lieber fiir die Waffen, die das Leben toten und Gewalt
erschaffen. Bei euch ist man jedoch stolz auf die tédlichen Waffen.
Von Kindheit an, lernt ihr die Arten der Menschheitsvernichtung.
Dies ist das eigentliche Ubel. Sex sollte Kunst sein, es ist doch eine
der Formen gottlicher Liebe. Und diese Tkone zeigt diese Kunst. Der
auf den Leichen liegende Gott symbolisiert, dass sich der Mann beim
spirituellen Sex kontrollieren soll. Er soll sich nicht den Leidenschaften
und dem Leblosen hingeben, sondern mit der Energie arbeiten. Die
kopflose Gottin steht dafiir, dass die Frau ihr Ego des Anspruchs, ihrer
Besitzgier und die Krinkungen ihrer Personlichkeit abschlagen soll,
damit sie mit der Energie arbeiten und bewusst sein kann. Die drei
Blutstrome représentieren die drei Hauptkanile der Energie. Der linke
Strom nennt sich Lunar, der rechte Solar und der Mittlere Stellar, der
beim Aufstieg der Kundalini-Energie wihrend des Geschlechtsaktes
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stattfindet. Die Gottin gibt den zwei anderen Goéttinnen die Energie
der lunaren und solaren Kanile, das heifit, der Sinnlichkeit und der
Titigkeit zurlick und konzentriert sich mit ihrem Partner auf die
Arbeit mit dem Sternenkanal. Durch diesen richtet sie wahrend des
Geschlechtaktes die Energie auf die Offnung des Sahasrara-Chakra
und auf die Vereinung mit Gott und mit dem gesamten Universum.“
Devi erkldrte diese Technik ausfithrlich und die Freunde waren
erstaunt, wie vernunftméflig die Bewohner dieses Planeten die
Beziehung zwischen den Geschlechtern betrachteten, indem sie sie fiir
den Aufstieg zur Gottlichkeit verwendeten. Am Ende aller Erklarungen
sahen die Freundinnen einander kichernd an und schauten fragend zu
Jan heriiber: ,Wir sind zu dritt und du bist allein. Man miisste diese
spirituelle Ubung ausprobieren.* Jan lichelte zustimmend und nahm
die Hand, die Leila ihm reichte.

ok ok

Als sie auf die Erde zuriickkehrten, flogen sie zu Isabel, um sie zu
besuchen. Diese erzihlte gerade ihren Freunden, wie ihr Vater sie
gequilt hatte. Die Freunde waren aufSer sich. Antoine und Alex wollten
ihn bestrafen.

,Er hat kein Recht, Vater genannt zu werden und muss dafiir bezahlen!*,
rief Alex in seiner Wut. Der Lehrer horte Thr Gesprich und als alle
begannen sich aufzuregen, betrat er den Raum. ,Lehrer®, griifiten sie
ihn respektvoll und sahen ihn fragend an, was er sagen wiirde.

Er kam heran und legte die Hinde auf die Schultern der jungen Leute.
Auf seinem edlen und klugen Gesicht spiegelte sich géttliche Liebe
wider: ,Bemiiht euch, im Menschen das zu sehen, was Gott geschaffen
hat und nicht, wie die kranke Gesellschaft ihn verstiimmelt hat. Wenn
ihr Feuer betrachtet, so wisst ihr, dass man sich verbrennen wird, wenn
mit ihm nicht vorsichtig umgegangen wird. Und doch nimmt niemand
dies der Flamme iibel. Niemand hat vor, es ihr heimzuzahlen, da von
ihr nichts anderes erwartet wird. Wenn ihr einen Menschen wahrhaft
seht, so werdet ihr auch von ihm nichts erwarten und ihm keine
Vorwiirfe machen. Ja, Ignoranz kann gefdhrlich sein, aber wir sind
zusammen mit euch Diener der Menschheit. Nun, in unserer schonen
und herausfordernden Zeit, in der das Schicksal unserer Zivilisation
entschieden wird, ist es fiir jeden Menschen sehr wichtig, nicht nur an
sich selbst zu denken, sondern auch seine Mission zu verwirklichen,
sich verpflichtet zu fiihlen und Verantwortung zu tragen in Bezug auf
die gesamte Erde und Menschheit.
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Unsere Aufgabe mit euch zusammen ist, Diener der Menschheit zu
sein. Das heifdt, zu Menschen zu werden, die Liebe, Verstandnis und
Giite ausstrahlen und den Menschen vor allem bei ihrer geistigen
Vervollkommnung helfen, denn von ihnen hdngt die Erhaltung des
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Lebens auf dem Planeten und die Errungenschaft des Gliicks ab. Jeder
Unwissende strebt danach, Gliick fiir sich selbst zu bekommen. Aber
besessenvon Selbstsucht, Habgier, Besitzgier und der davon entstehenden
Angst vor dem Verlust, Eifersucht, Arger und Wut auf diejenigen, die
seiner Meinung nach, etwas nicht genug gaben oder ihm weggenommen
haben, verliert er sein Gliick und erhélt im Gegenzug das Leiden.

Doch die aufopferungsbereiten Diener, die von Liebe erfiillt sind und
die sich um das Wohlergehen ihrer Angehorigen und der ganzen Welt
sorgen, erreichen allein von einer dieser Bestrebungen den gliicklichen
Zustand der Freude und der Gliickseligkeit. Weil Altruismus immer
erhabene Emotionen schafft, indem das Herz von Segen erfiillt wird.
Sie helfen Gott bei Seiner Absicht, eine harmonische und mit der
gegenseitigen Liebe erfiillte Welt zu erschaffen. Gott hilft ihnen, indem
er seine helfende Hand entgegenstreckt.

Unsere Aufgabe ist es, den Menschen zu helfen, zu Gott zu beten,
das Vergeben zu erlernen, zu lieben, auch wenn es sehr schwierig ist.
Antwortest du auf das Bose mit dem Bosen, so wirst du dieser Ignoranz
gleich werden und das Ubel wird sich nur vermehren. Das Leben in
dieser Welt ist schon armselig genug, sodass wir deswegen noch
mehr am Rande des Abgrunds stehen werden. Nur wenn wir uns an
die Liebe wenden, kdnnen wir uns retten, meine Lieben. Lasst uns ein
Gebet erschaffen, damit diese von Selbstsucht, Besitzgier und Gewalt
erfiillte Seele zu Gott kommen kann.” Die Schiiler horten dem Lehrer
aufmerksam zu und auf ihren Gesichtern spiegelte sich Verstandnis
und Anteilnahme fiir alle verlorenen Seelen der Erde wider.

Sink nicht auf das Niveau
deiner Feinde

Die Freunde sind noch lange in verschiedene Parallelwelten gereist,
indem sie den Anblick von allem genossen und sich dariiber wunderten,
was ihnen gelungen ist zu sehen.

Sie waren auch in Welten, wo es kein intelligentes Leben gab, und
tiberall brodelte das Magma und die Vulkane waren ausgebrochen.

Sie haben die hoher entwickelten Welten gesehen, die von
fortgeschrittenen und perfekten Wesen besiedelt waren, die die Hohe der
Entwicklung des technischen Fortschritts erreicht haben. Dort sind die
Menschen schon in der Luft in runden, bizarren Fahrzeugen geflogen,
die auf der Erde fiir Gewdhnlich als “UFOs” bezeichnet werden.
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Sie hatten es gar nicht notig Ressourcen zu verschwenden oder
Treibstoft zu verbrennen, um Energie zu bekommen. Sie nahmen sie
aus den Quellen, die es in der Umgebung in Hiille und Fiille gab.

Die Einwohner von diesem Planeten haben das wichtigste Wirkungsprinzip
der Energie begriffen. In der Grundlage eines jeden lebendigen Ereignisses,
sei es ein Apfel, ein Tier, ein Mensch, ein Planet oder ein Stern liegt ein
Magnetfeld. Solange dieses Feld wirkt, solange sich in ihm Energie bewegt,
ist dieses Wesen sich am entwickeln, wachsen und lebendig.

Wenn die Energie in ihm langsamer wird, fithrt das zu Alter, Verderben
und langsamen Zerfall. Das Anhalten von dieser Energie fiihrt den Tod
nach sich.

Indem sie dieses Prinzip beherrschten, haben die Bewohner des
bemerkenswerten Planeten gelernt, die Bewegung der Energie in den
Feldern der Menschen zu tonisieren, indem sie eine Langlebigkeit
erreichten und achtoder neunhundert Jahre alt wurden.

Sie konnten sich im Weltraum fortbewegen, ohne irgendwelchen Kraft-
stoff zu verbrauchen. Sie haben dazu einfach nur die Energie der Magnet-
Drehfelder der anderen Planeten und Sternen verwendet und glitten leicht
und ungehindert entlang den Fiden der Energie in der von ihnen benétig-
ten Richtung. Daher hatte die Entfernung fiir sie keine groffe Bedeutung.
Thr Alltag war ganz einfach. Sie mussten ihre Wohnungen nicht mit
Mobeln ausstatten oder renovieren. Es hatte ausgereicht, einen Raum zu
betreten und irgendein Wort laut zu sagen. Zum Beispiel, “bestimmter
Wasserfall”. Und er entstand gleich vor dem Hausherrn.

Die Sachen wurden in gesonderten Abteilen gelagert, die durch
dieselben Drehfelder unterstiitzt wurden.

Man hitte sagen konnen, dass sie einfach in der Luft hingen und sich
sogar auf eine Handbewegung des Besitzers bewegt haben. Anstatt
der gewdhnlichen Couches, Sessel und Stithle wurden ebenfalls
Magnetfelder verwendet. Es gab den Eindruck, als ob der Mensch
einfach in der Luft hingen wiirde.

Einige waren mit dieser Sachlage zufrieden. Andere haben ihnen auch
die Formen zugewiesen, die sie fiir notig hielten. Von klassischen
Mobeln bis zu den ganz exotischen Formen. In Form einer
Wassermelonenhalfte, einer Gurke oder anderer Friichte. Einige auch
in Form eines Throns eines antiken Kaisers. Der Raum fiir Phantasie
war einfach uneingeschrénkt!

Die Lebensmittel wurden ebenfalls schnell und einfach mithilfe von
derselben Energie zubereitet. Es reichte aus, die Zutaten auf den Teller
zu legen, zu sagen, welches Gericht man mdchte und da ist es auch
schon! Thre Speise war im nichsten Augenblick fertig.
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Der Planet war erstaunlich sauber. Hier gab es keinen Miill. Man
erzeugte hier einfach keinen.

Unsere Freunde haben sich iiber diese Erscheinung sehr gewundert,
indem sie dieses Reich der Reinheit und Harmonie mit der von viel Leid
ibersdten und zugemiillten Erde verglichen.

Als sie genauer hinsahen, sahen sie, dass alles, was im Laden gekauft
wurde, nicht wie gewohnlich verpackt wurde. Alle Lebensmittel waren
einfach in einer Magnetverpackung.

So hielten zum Beispiel Schilprodukte oder Zucker einfach als einziger
Monolith zusammen, als ob sie in einem Sack wéren.

Das war aber noch nicht alles. In den Laden, wo diese Waren erworben
wurden, hat man zu diesen ebenfalls Magnetschliissel ausgegeben
bekommen. Und nutzen konnte sie nur der Mensch, der den Kauf
bezahlt hat sodass den Dieben einfach keine Mdglichkeit {ibrig blieb,
ihrem Geschaft nach zu gehen.

Die Arzte behandelten Kranke mithilfe der Drehfeldtherapie. Sie
haben mit einem speziellen Gerit gesehen, in welchem Teil des Feldes
beim Menschen eine Verzerrung auftritt. Und haben diesen Abschnitt
mithilfe einer speziellen Methode ausgeglichen. Und sobald das Feld
ausgeglichen war, stellte sich der Energiefluss in ihm wieder her, die
Krankheit klang ab. Und da es eine sehr effektive Medizin war, die
nicht die Symptome der Erkrankung, sondern ihren Grund behandelte,
waren die Einwohner von diesem Planeten voller Harmonie, gesund
und man hétte sogar sagen konnen perfekt.

Thre Gesichter strahlten mit einem ungewdhnlichen, beseelten Licht.
Der Geistlichkeit und dem Glauben schenkte man auf diesem Planeten
eine besonders hohe Bedeutung.

"Ja-a! Ich habe nicht einmal gedacht, dass man, wie es sich herausstellt,
auf eine solche Weise leben kann“, sagte Jan etwas traurig.

,Macht nichts“, ermunterte in Reya, ,die Wilden in anderen Welten
haben es momentan viel schwieriger.*

,So0 ist das“, seufzte er, ,aber, wenn ich nicht von so etwas erfahren
hitte, wiirde ich den Menschen weiterhin als die Krone der Schopfung
ansehen. Sobald ich es aber gesehen habe, wie man, wie es sich
herausstellt, leben kann, wurde auch ich traurig. Ich bin traurig und
schdme mich dafiir, dass wir so auf der Erde leben.*

,Du hast Recht, aber was will man da machen? Der Mensch hat erst vor
kurzem gelernt, das Eisen zu schmelzen. Und die Elektrizitit kam erst
vor einer Woche zum Vorschein.*

,Wie Woche?* wunderte sich der junge Mann.
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,Nach Weltraummaf“, begann Reya zu lachen.

! Das ist es also, was du meinst? Ja das stimmt. Wir sind aber dennoch
irgendwie noch wild und das schlimmste ist, dass wird den Ort, wo wir
leben, vernichten, unser Heim, unseren Planeten. So tun es doch die
Einwohner von diesem Planeten!*

,Du hast Recht, mein Freund. Der Mensch hat noch alles vor sich. Es
wird die Zeit kommen, und er wird begreifen.”

JWann?! Wann wird das geschehen?” stellte er die verzweifelte
Frage.

,Sobald die Brennstoftressourcen der Erde verbraucht sind.*

,Erdol, oder was>*

,Erdol, Gas und Kohle. Und selbst die Bdume werden fast alle
abgerodet sein. Sobald das alles verbraucht ist, und das wird viel
schneller geschehen als du denkst, wird die Menschheit sich die Frage
stellen, wo sie Ressourcen hernehmen soll um zu tiberleben. Und wird
zu neuen Technologien kommen. Und gleichzeitig ihren Umgang mit
der Umwelt revidieren.*

,Wie immer. Solange man es nicht ndtig hat, wird der Mensch nicht
nachdenken.”

,Was hast du denn gedacht. Wer will, der geht. Wer nicht will, der wird
geschleppt.”

,Das stimmt aber auch.”

,Nun, genug von dem Traurigen. Lass uns besser unsere Freundin
besuchen und nachsehen, wie es ihr geht.” Und die Freunde flogen
mit einem der Strahlen des riesigen, wunderschonen Sterns aus dieser
bewundernswerten Welt hinaus.

Danach begaben sie sich erneut an die Peripherie der Galaxie,
an den Ort, wo sich der Planet Erde befand. Sie flogen mit einer
schwindelerregenden Geschwindigkeit. An ihnen vorbei flogen
riesige sphirische Sterngruppen, umrandet von wunderschonen
Planetensystemen, Wolken aus Gas und Staub. Sie haben viele Wesen
gesehen, die leicht und ungehindert in der Galaxie mithilfe von
demselben Magnet-Drehfeldprinzip reisen.

Sich dariiber wundernd, haben sie ihren Flug fast ganz an den Rand der
Galaxie fortgesetzt. Derweil wurde das Licht des geistlichen Zentrums
immer schwécher und es entstand ein solches Gefiihl, als ob die Erde
sich wirklich in irgendeiner Verbannung befindet.

Die Weltraumfinsternis wurde immer stirker und dichter. Es schien
noch ein Wenig — und die Galaxie wird enden.

,Wartet! Da ist sie!“ schrie Bkhagovati.
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,Ah, genau!“ Die Freunde wurden langsamer und haben gesehen, wie
die Erde an ihnen vorbeifliegt.

,Halt! Riickwartsgang einlegen!” befahl der etwas fréhlicher gewordene
Jan. Die Freunde blieben nun komplett stehen und begannen schon,
langsam zuriickzuschwimmen.

LErster, erster es spricht die Erde. Ich beginne, zu sinken*, alberte der
junge Mann herum.

In seiner Seele wurde es ihm aber irgendwie bange. Bald war die Reise
beendet.

Als sie auf die Erde abgestiegen sind, begaben sie sich auf den Weg, um
sich Isabelle anzusehen. Fast sofort haben sie das Haus gefunden, in dem
sie sich befand. In den Fenstern brannte Licht. Sie haben in eines von
diesen hineingeschaut und sofort das Madchen gesehen. Sie stand und
erzdhlte ihren Freunden, wie ihr Vater sie missbrauchte. Die Jungs waren
sehr verdrgert, und Antoine und Alex schlugen vor, ihn zu bestrafen.

,Er hat kein Recht, sich Vater zu nennen und muss fiir so etwas biiffen!”
rief Alex erziirnt.

,Wir werden hingehen und ihm all das antun, was er dir angetan hat*,
sprach Antoine im Einklang. ,Oh Gott, nur nicht das!* hatte Jan einen
Gedanken.

,Ob die sich wirklich auf das Niveau des Vaters senken werden und
beginnen werden, mit seinen Methoden zu handeln? Was soll ich denn
tun? Ich muss sie irgendwie davon abhalten! Was machen sie denn? Sie
sind doch auf dem geistlichen Weg, verhalten sich aber wie gewéhnliche
Weltmenschen, wie Wilde*.

Wihrenddessen hat sich die Situation weiter aufgeheizt. Die Jungs
begannen, einen Racheplan aufzubauen. ,Lasst unsihn verfolgen. Dasist
nicht schwer. Wir werden einen Tracker setzen. Werden herausfinden,
wann und wohin er geht,und dann warten wir aufihn an einem passenden
Ort und...“ Jan hat zusammen mit seinen Freundinnen gesehen, wie die
Auren aller Anwesenden sich verzerrt haben, zusammengeriickt und in
schmutzige blutrote Farbténe gefarbt haben.

,Da stimme ich zu. Das ldsst sich heute total einfach machen*, sagte
ein hochgewachsener Kerl mit einer Sonnenbrille. Alle Jungs haben
begonnen sich in die gemeinsame Realitit einzubinden. Ihr Gesprich
wurde vom Meister gehort. Er betrat die Stube genau in dem Moment
als alle begonnen haben sich aufzuregen.

~Meister”, begriifiten ihn die Lehrlinge respektvoll. Sie wurden alle
sofort still und schauten fragend was er sagen wird. ,Huh! Na, endlich*,
seufzte Jan erleichtert.
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,Nun wird alles an seinem Platz stehen!“. Der Meister ndherte sich
den Jungs und legte seine Hinde auf ihre Schultern. In seinem
edlen und klugen Gesicht spiegelte sich die gottliche Liebe und das
unendliche Mitgefiihl fiir alle Anwesenden wieder. In diesem Moment
wurde ihre Welle der Energie von seiner Sprachlosigkeit zerbrochen,
und die ganze Gruppe, die gerade noch bereit war, unbedachte
Taten zu begehen, beruhigte sich plotzlich. In der Halle regierte eine
angespannte Stille.

,Bemiiht euch, in den Menschen das zu sehen, was Gott geschaffen
hat®, hat der Meister ruhig gesagt, ,und nicht das, wie ihn die kranke
Gesellschaft verkriippelt hat.

Zum Beispiel, wisst IThr, dass wenn Thr Feuer seht, dann kann es euch
verbrennen, wenn man unvorsichtig mit ihm umgeht. Niemand wird
doch auf die Flamme sauer, niemand mochte sich an der Flamme
rachen, da von der Flamme doch niemand etwas Anderes erwartet.
Wenn Ihr den Menschen wirklich seht, werdet Ihr auch nichts von ihm
erwarten und werdet keine Beschuldigungen fiir ihn haben.*

,Das Verhalten des Vaters ist doch ein volles Ignorantentum!* lief§ es
Antoine nicht sein.

,2und es ist gefahrlich! Er ist sozial gefahrlich. Er hat seine Tochter
beinahe umgebracht und muss bestraft werden!*

,Ja, das Ignorantentum kann gefahrlich sein, wir sind aber die Diener
der Menschheit!

Heute zu unserer erstaunlichen und recht komplizierten Zeit, wenn
das Schicksal unserer Zivilisation entschieden wird, ist es fiir jeden
Menschen wichtig, nicht nur an sich selbst zu denken. Man muss seine
Mission, seine Pflicht gegeniiber der ganzen Erde begreifen, seine
Verantwortung fiir den kommenden Tag, fiir alle Menschen auf der
Erde! Und unsere gemeinsame Aufgabe ist es, Diener der Menschheit
zu werden, das heift, Menschen zu sein, die Liebe, Verstdndnis, Giite
ausstrahlen und Hilfe den Menschen leisten, in erster Linie, bei ihrer
geistlichen Verbesserung. Denn von ihr hiangt die Erhaltung des Lebens
auf dem Planeten und das Erreichen des Gliicks ab. Alle, sogar Jan und
seine Weggefahrten, verharrten, die einfache Weisheit wahrnehmend,
die der Meister aussprach.

,Jeder Ignorant bemiiht sich, das Gliick fiir sich selbst zu bekommen.
Von Egoismus, Gier, Besitzgier und der daraus folgenden Angst des
Verlustes, Eifersucht, Beleidigung und Hass auf die iibrige Welt, die
seiner Meinung nach ihm etwas zu wenig gegeben hat oder wegnehmen
konnte, verliert das Gliick und bekommt stattdessen nur Leid.
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Die selbstlosen Diener aber, erfiillt von Liebe und iiber das Wohl ihrer
Angehorigen und das der ganzen Welt nachdenkend, erreichen durch
dieses Bestreben allein schon einen gliicklichen Zustand der Freude
und der Gliickseligkeit. Denn Selbstlosigkeit gebért stets gehobene
Emotionen, erfiillt das Herz mit Segen. Die Diener helfen dem Gott bei
seiner Absicht, eine harmonische, von gegenseitiger Liebe erfiillte Welt
zu schaffen. Und Gott hilft ihnen, wihrend er ihnen Seine Hand der
Hilfe reicht. Unsere Aufgabe besteht darin, den Menschen zu helfen,
iiber sie zu Gott zu beten, es lernen, zu verzeihen und zu lieben, selbst
wenn das sehr schwierig ist.

Und wenn wir mit Boses auf Boses antworten werden, werden wir
uns auf das Niveau dieses Ignorantentums senken, und es wird mehr
Unheil auf Erden geben, eben wegen dieser Antwort mit Boses auf
Boses.

Wir leben schon so schlecht in dieser Welt, die schon wegen dem
menschlichen Ignorantentum am Rande des Untergangs steht. Und wir
konnen sie nur retten, wenn wir uns zur Liebe wenden!*

,Das ist ja ein Ding! Was sind wir fast geworden?” sagte Antoine
iiberwéltigt.

,Ich habe beinahe eine nicht wieder gutzumachende Tat begangen.*
LIch lief} den Zorn auch hinein und habe meine Gefiihle nicht im Griff
gehabt®, lief} Alex erschiittert den Kopf hdangen.

,Wir haben aber auch nichts verstanden gehabt“ sprachen alle Jungs
aus der Gruppe im Einklang.

,Es irren sich alle in diesem Leben” unterstiitzte sie der Meister.
,Unsere gemeinsame Aufgabe besteht jedoch darin, die eigenen Fehler
rechtzeitig zu erkennen. Am besten bevor wir sie begehen.

Obwohl die negativen Gedanken und Emotionen an sich schon eine
Siinde darstellen. Und wir miissen an uns arbeiten und sie in unserem
Verstand und dem Herzen nicht zulassen.”

Alle seufzten erschiittert.

,Gut, dass Sie uns rechtzeitig gestoppt haben*, sagte Isabelle mit einer
Reue im Herzen, wahrend sie den Meister mit Augen anschaute, die
voller Tranen waren.

Er sieht sie zértlich an und lidchelte mitfithlend.

»Meine Lieben“, wandte er sich wieder an alle Anwesenden, lasset uns
doch ein Gebet vollfiihren, damit diese Seele, die voll von Egoismus,
Besitzgier und Gewalt ist, von dem Vater von Isabelle, zu Gott kommen
kann. Damit der Engel der Barmherzigkeit und des Mitleids an seinem
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Herzen anklopft. Damit er alles begreift und die Wahrheit sehen
kann.”

Die Lehrlinge haben dem Meister aufmerksam zugehort. In ihren
Gesichtern spiegelte sich ein Verstindnis und das Mitleid fiir alle
verirrte Seelen der Erde wieder, sowie eine Reue fiir die eigenen
schlechten Gedanken und Absichten. Sie haben zusammen mit ihrem
Meister ein Gebet begonnen.

HAUS DER
Trauer

Lange dauerte Isabels Kampf mit ihren Verwandten, aber sie konnten
den Geist dieses Maddchens nicht brechen. So entschieden sie sich fiir
einen tiickischen Plan, wie sie ihren Willen brechen und aus ihr einen
unterwiirfigen Hund machen konnten, der mit einem Fingerschnippen
alle Befehle erfiillen wiirde.

Als Isabel eines Tages ein Ritual des Lakshan Dharma durchfiihrte, bei dem
sie alle Phasen des menschlichen Lebens durchschritt, stiirmte ihr Vater
zusammen mit Sanitdtern einer psychiatrischen Klinik in ihr Zimmer.

,Da ist sie! Schauen Sie! Sie hat den Verstand verloren! Bringt sie ins
Krankenhaus! Siebraucht die Hilfevon Arzten!” Die Sanitéter versuchten,
Isabel an den Armen zu packen, um sie ins Auto zu schleppen.

,Riihrt mich nicht an!“, sie wollte sich von ihnen losreifSen. ,Bei mir ist
alles in Ordnung!*

,HOrt nicht auf sie! Sie zieht hier stdndig solche Nummern ab!“, schrie
ihr Vater. ,Sie will Selbstmord begehen! Sie muf§ behandelt werden.*
Die Sanitéter begannen, Isabels Arme auf ihren Riicken zu drehen und
sie aus dem Haus zu zerren.

,Ich bin ein freier Mensch!*, schrie Isabel. ,Ihr habt kein Recht, mich ins
Irrenhaus wegzusperren!“ Aber niemand horte auf sie. Sie horte nicht
auf, sich zu wehren, sich loszureiffen und zu kratzen und schliefllich
bekam sie eine Spritze. Sie spiirte, dass ihr Koérper ihr nicht mehr
gehorchte und schlief ein.

Als sie erwachte, lag sie auf einem Bett in der Beobachtungsstation.
,Wo bin ich? Was ist mit mir passiert?“, dachte sie und erinnerte sich
mit Entsetzen an alles, was mit ihr geschehen war. Sie entschied, den
Arzten keinen Widerstand zu leisten und schlau zu handeln, um von
hier wieder wegzukommen.
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Zu dieser Zeit nahm Isabels Vater den Krankenschein von den Arzten
entgegen und lief zur Polizei, um eine Anzeige gegen den Lehrer und
andere Mitglieder der Sampound Yoga-Schule mit der Begriindung
aufzugeben, dass sie seine Tochter in die Paranoia gefiihrt hitten und
zur Verantwortung gezogen werden sollten.

ZyKklop

JIn jenen Tagen gab es auf der Erde Riesen, und auch spdter
noch, nachdem sich die Gottesséhne mit den Menschentichtern
eingelassen und diese ihnen Kinder geboren hatten. Das sind die
Helden der Vorzeit, die beriihmten Mdnner®.

(Bibel, Genesis 6:4)

Als die Freunde durch die Astralwelten reisten, landeten sie in einer
der Parallelwelten, wo Zyklopen-Riesen nach dem Tod lebten, die nur
ein Auge in der Mitte des Gesichts hatten, wo sich bei Menschen die
Nasenwurzel befindet. Sie waren riesig, iiber und iiber mit Fell bedeckt
und lebten in Hohlen. Sie waren eine Art Mischwesen zwischen Mensch
und Tier.

,Oh, wie seltsam!“, rief Jan aus. ,Ich habe in der Odyssee iiber solche
Wesen gelesen. Haben diese Kreaturen wirklich auf der Erde gelebt?”
Die Freunde flogen an einen von ihnen heran.

,Wie heifit dur“, fragten sie, nach dem sie sich bei ihm vorgestellt
hatten.

,Ich bin Esfet”, antwortete der Riese. ,]Ja, alles, was in der Odyssee
beschrieben wurde, ist wahr. Wir haben auf der Erde gelebt und jetzt
verkorpern wir uns in den Parallelwelten und auf manchen Planeten in
der Nachbargalaxie.”

,Warum seid ihr denn ausgestorben?“, fragte Jan.

,Zu jener Zeit, als wir auf der Erde anséssig waren, lebten auch Zwerge
und andere Lebewesen mit uns zusammen, die den Menschen dhnlich
waren®, antwortete Esfet mit einer tiefen Stimme. ,Auflerirdische,
kleine griine Ménnchen {iberpriiften, welche menschenartige Wesen
sich auf diesem Planeten einleben kénnen. Sie fithrten befruchtete
Eizellen in die Gebdrmutter von Tieren ein und diese gebaren uns und
andere Wesen, einschlieflich eurer Vorfahren. Hier entstand auch der
Begriff des Totems, da wir, genauso wie ihr, von verschiedenen Tieren
geboren wurden. Bis heute bleibt diese Verbindung in den Genen
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erhalten. Es scheint, dass die Chinesen sogar ein Horoskop haben, in
dem jede Person einem bestimmten Tier zugeordnet ist das alles ist das
Echo jener Geburt. Aber dann stellte sich heraus, dass die Menschen
die einzig existenzfihigen Lebewesen unter diesen schwierigen
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Bedingungen waren. So sahen es auch die Engel und begannen, in
menschliche Korper geboren zu werden. Die Griinen holten solche
Kinder zur Erziehung zu sich hinauf und gaben sie spiter den
Urmenschen wieder zuriick. Fiir jene schienen ihre Stammesgenossen,
die von Auflerirdischen grofigezogen wurden, Gotter zu sein. IThre
Superfihigkeiten waren voll entwickelt und sie wurden zu Fiihrern und
Lehrern und brachten die Kultur in ihr Volk.

So erschienen die ersten Zivilisationen wie Atlantis, Agypten, China,
Maya und andere. Die Kinder dieser verkorperten Engel unterschieden
sich von den anderen durch ihre groflen Fahigkeiten und ihren
Entwicklungsstand. Sogar in vielen heiligen Texten Babylons und
anderen Zivilisationen wurde dariiber geschrieben. Der Nachhall
dieser Legenden ist in der Tora zu finden, obwohl sie dort in sehr
reduzierter Form wiedergegeben wird, von der aus es schwierig ist,
etwas zu verstehen. Und so begannen wir, uns auf einem Planeten zu
verkorpern, der fiir uns passender ist.“

,Wie interessant!“, rief Jan begeistert aus. ,Jetzt weifl ich, wie die
physischen Korper und die Zivilisationen auf der Erde entstanden
sind. In der Bibel steht, dass der Mensch nach dem Bilde und Gleichnis
Gottes geschaffen wurde. Das ist unklar, worum geht es?*, fragte Jan.
,Ist Gott entweder dem Zwerg oder dem Zyklop dhnlich? Oder war
nicht die Rede von griinen Méannchen?*

,Nein“, antwortete Esfet. ,Es wurde {iber den unsterblichen Geist, den
Funken Gottes, die Monade, Atman gesprochen, der wir sind und nicht
iiber den physischen Korper oder den Astralkdrper. Die astralen Korper
wurden von den Erzengeln geschaffen. Aber wir sind wie formlose,
korperlose, ewige Geister, die Gott dhnlich sind. Genauer gesagt, sind
wir selbst Gotter, wie es in den Schriften erldutert wird. Denn, wenn
der Geist erkennt, dass er ausserhalb eines Kérpers ist, so wird er sich
erinnern, dass er immer Gott war und so wird er zu Gott werden.*
,Ja“, sagte Jan. ,Jetzt habe ich noch besser verstanden, wonach man
streben sollte: Nach dem Zweck der eigenen Existenz.“ ,Das heif3t, dass
Eva nicht aus Adams Rippe geschaffen wurde?“, fragte Reja.
,Natiirlich!*, brummte Esfet. ,Zum einen wurden Frauen geschaffen,
damit sie Kinder auf natiirliche Weise zur Welt bringen koénnen. Es
steht sogar in der jiidischen Tora geschrieben, dass Gott zuerst Lilith
geschaffen hat und sie gebar dann Adam und Eva. Und spéter hat sie
ihnen den Apfel gegeben und nicht die Schlange. Das heifit, sie hat sie
durch die Erkenntnis {iber das Gute und Bdse erzogen und auch uns
wird es gerade durch die Erziehung in den Kopf gesetzt.”
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,und warum ist alles in der Bibel so unklar geschrieben?”, fragte
Bhagovati.

,Die Sache liegt darin, dass die Juden ein unzivilisiertes Nomadenvolk
waren und keine Schriftsprache hatten“, antwortete Esfet. ,Sie
iiberlieferten die Mythen Agyptens, Babylons und Sumers von Mund
zu Mund. Erst nach Jahrhunderten haben sie diese Uberlieferungen
aufgezeichnet. Davon stammt dieser unvollstindige, fragmentarische
Charakter und so viele Verzerrungen. Aber sogar das, was darin
enthalten ist, kann die Kirche nicht erkldren, weil es nicht mit dem
ibereinstimmt, wie sie sich gedachte haben, die Bibel zu deuten.*
Wihrend sie sich mit Esfet unterhielten, kam der Zentaur Gnor zu
ihnen.

,Oh, wie interessant!”, rief Bhagovati aus. ,Haben Zentauren also auch
existiert? Und jetzt, nach dem Tod, lebt ihr hier gemeinsam mit den
Zyklopen?*

,Genau“, antwortete Gnor. ,Damals lebten sehr viele wunderbare
Geschopfe auf der Erde. Nun finden eure Wissenschaftler ihre
Uberreste, aber sie haben Angst, dass sie verurteilt werden. Wenn sie
also das Skelett eines Zentauren finden, sagen sie: Das ist ein Pferd
ohne Kopf und ein Mann ohne Beine. Deswegen sind die Angaben iiber
uns nur in Legenden geblieben.*
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FLUCHT AUS DER
Holle

Isabel bekam sehr starke Spritzen, von denen sie aufhorte, klar zu
denken. In einem Zustand von Benommenheit und nicht klar bei
Sinnen ging sie mit gesenktem Kopf und schlurfenden Beinen. Sie
starrte vor sich hin und ihre Zunge rutschte aus ihrem Mund. Wenn
dies so weiterging, wiirde sie fiir immer eine Narrin sein, schien es
ihr. Jan beobachtete dies alles schmerzlich. Er schmiedete mit seinen
Freundinnen einen Plan, der Isabel helfen sollte. Als ein Arzt die
nachste Injektion fiir Isabel vorbereiten wollte, begannen sie, seine
Gedanken zu verwirren und er verabreichte ihr mit der Spritze Glukose
statt des Medikaments. Allméahlich kam sie wieder zur Besinnung und
in ihrem Kopf hallte nur ein Gedanke: ,Lauf!” Die Freunde hatten ihr
unablissig Phantome mit dieser Nachricht gesendet, welche Isabel mit
Energie versorgen sollten.

,Der Schliissel befindet sich in der Tasche der Krankenschwester!,
dachte Isabel. ,Ich muss ihn irgendwie stehlen.” Sie zeigte nicht, dass
sie wieder zur Besinnung gekommen ist und trottete den Gang durch
den Korridor weiterhin mit aus dem Mund laufenden Speichel und
einem sinnlosen Ausdruck im Gesicht.

Jan und seine Freundinnen bemiihten sich, die Krankenschwester
einzuschléfern, bis sie auf dem Sofa vor dem Fernseher eingenickt war.
Isabel trat leise von hinten an sie heran, nahm vorsichtig den Schliissel
aus der Tasche ihres Schlafrocks und ging zur Tiir. Sie 6ffnete die Ttir,
trat auf den Treppenabsatz hinaus und lief die Treppe hinunter. Als sie
aus der Abteilung herauskam, wurde sie vom Sanitater gesehen.
,Wogehstduhin?“, fragte erund ging auf sie zu. Sie wartete nicht darauf,
bis er sie schnappte, sondern lief zum Zaun und wollte driiberklettern,
aber der Sanitéter lief ihr nach und fasste sie am Nachthemd. Sie
versuchte, sich aus dem Griff zu winden, zerriss das Nachthemd und
sprang iiber den Zaun auf die andere Seite. Der dicke Sanitater schaffte
es nicht, iiber den Zaun zu klettern. Bei ihrem Fluchtversuch verlor
Isabel ihre Flip-Flops und es blieb ihr nur ein Teil des Nachthemdes,
das ihren Korper kaum bedeckte. Sie schamte sich wegen dieser
Bekleidung und bemiihte sich, Menschen zu vermeiden. Sie entschied
sich, nach Hause zu gehen, um von dort Sachen zu holen.

Durch diienGemiisegarten schleichend kam sie dem Haus ihrer
Eltern ndher. Als Isabel durch die Fenster hinein schaute, stellte sie
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fest, dass niemand daheim war. Sie kletterte durch das angeklappte
Fenster ins Zimmer, um sich schnell umzuziehen. Plétzlich entstand
in ihr der Gedanke ,Lauf durch das Fenster fort!“ Es war Jan mit
seinen Freundinnen, die bemerkt hatten, dass sich ihr Vater dem Haus
ndherte. Er hatte einen Anruf aus dem Krankenhaus erhalten, war ins
Auto gesprungen und schnell nach Hause geeilt. Da Isabel aber noch
nicht vollstindig angezogen war, wies sie den Gedanken zur Seite und
wollte ihre Lieblingssachen holen. Aber dann horte sie Schritte, die
Tiir 6ffnete sich mit einem Knall und ihr Vater stiirmte, auf3er sich, ins
Zimmer. Sie eilte zum Fenster, aber er packte sie am Bein und zog sie
zuriick ins Zimmer.

»Ah, du kleines Miststiick! Wolltest du abhauen? Das wird dir nicht
gelingen!”, schrie er, dann verriegelte er das Fenster und die Tiiren und
begann die Nummer der Irrenanstalt zu wahlen.

Isabel sprang vom Boden auf und packte seine Hand mit ihren Z&hnen.
Er lieff vor Schreck das Handy fallen, sie packte es und warf es ins
Aquarium.

,Oh du fiese Schlange!” Thr Vater war nun richtig wiitend und fing an,
sie brutal zu schlagen. ,,Ich werd's dir zeigen!" Er zog sie in die Scheune,
wo er Handschellen nahm und sie mit einem Arm an eine angenagelte
Halterung an der Scheunenwand befestigte.

,Bleib hier sitzen, du Bestie! Ich werde dich trotzdem ins Krankenhaus
schicken!” sagte er, versperrte die Stalltiir und eilte fort, um die Arzte
zu holen. Isabel begann an der Halterung zu zerren und versuchte, sie
aus der Wand zu ziehen, aber es gelang ihr nicht. Schlieflich konnte sie
jedoch das Brett herausreiflen, an das die Halterung genagelt war und
sie begann mit dieser erschwerenden Last in der Scheune hin und her
zu laufen, um einen Ausgang zu finden.

Als sie eine Spalte zwischen der Wand und dem Fuflboden bemerkte,
entschied sie sich, dort hindurch zu kriechen, aber es war zu eng. Sie
begann, dieses Schlupfloch auszudehnen und grub mit einer Schaufel
die Erde aus. Bald horte sie, wie ein Auto heranfuhr. Menschenstimmen
néherten sich der Scheune. Sie warf sich in das Schlupfloch und zwangte
sich mit Miihe hindurch. Sie begann schon auf der anderen Seite
herauszukriechen, aber das Brett mit der Halterung, das immer noch an
ihrem Arm hing, blieb stecken und verkeilte sich. Die Tiir 6ffnete sich
und ihr Vater kam mit den Sanitdtern im Schlepptau herein. Endlich
gelang es ihr herauszukriechen, aber der Vater sah es, sprang auf die
Strafle hinaus und lief ihr nach. Sie sprang in den Gemiisegarten der
Nachbarn und rannte zum Zaun.
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Isabel lief am Hund des Nachbarn vorbei, der sie gut kannte und mit
dem Schwanz wedelte, als er sie sah. Dann sah er jhren wiitenden
Vater, der sie verfolgte und stiirzte sich knurrend und bellend auf ihn,
wobei er ihm seine Zdhne ins Bein schlug. Der Vater schrie auf und fiel
zu Boden, um den Hund abzuwehren. Isabel lief weiter in den Wald
hinein, wahrend sie das Brett mit der Halterung der Handschellen nach
sich zog.

Sobald sie in Sicherheit war, begann sie sich von dem Brett zu befreien.
Sie schlug es mehrfach gegen den Stamm eines Baumes und zog
endlich die Halterung heraus. Nun blieben noch die Handschellen an
ihr hiangen, die sie in ihrem Armel versteckte. Isabel beschloss, zu Kelty
zu gehen, um sie um Hilfe zu bitten, aber eine Stimme in ihrem Inneren
sagte: “Geh nicht, es ist zu gefdhrlich!” Sie dachte, dass es nur ihre
Angst vor Stress war und verjagte diesen Gedanken, aber es war Jan,
der ihr mit seinen Freundinnen dieses Signal schickte, wohl wissend,
dass ihr Vater die Polizei auf alle Freunde von Isabel gehetzt hatte, um
nach ihr zu suchen. Als sie nidher zu Keltys Wohnung kam, sah sie, dass
Autos mit Blaulicht heranfuhren und Polizisten ausstiegen, die zur
Eingangstiir gingen. Dann erkannte Isabel, dass es keine Angst war,
sondern die Vorahnung von Schwierigkeiten. Thr wurde klar, dass die
Polizisten ihre anderen Freunde jetzt auch besuchen wiirden.

,Fahre in die Stadt N“, kam ihr der Gedanke. ,Seltsam, warum gerade
dorthin?“, dachte Isabel. ,Ich habe gehort, dass es dort Schiiler des
Lehrers gibt, aber wie soll ich sie finden?* Allerdings begann sie nun,
nach den vergangenen, stressigen Situationen auf diese Gedanken zu
horen und begab sich unsicher in die Richtung der Autobahn.

Jan und seine Freundinnen freuten sich, dass Isabel sie verstand,
obwohl es eine ziemlich komplizierte Idee war und es nicht einfach war,
sie zu vermitteln.

Ein Fahrer war in Richtung der Stadt N unterwegs und die Freunde
sendeten ihm den Wunsch, jemanden mitzunehmen. Er sah auf die
Strafle, aber niemand war da. Als er aber um die Ecke bog, sah er etwas,
das wie ein kleines Maddchen aussah, in schmutzigen Kleidern und mit
zerzausten Haaren. Sie faltete ihre Hénde wie zu einem Gebet und bat
ihn zu stoppen. Er war sehr {iberrascht, aber fuhr langsam heran.
,Konnen Sie mich nach N mitnehmen?“, fragte sie.

,Steig ein“, antwortete der Fahrer. Sie stieg zu ihm ins Auto und verbarg
sorgam ihre Handschellen vor ihm.

,Was ist los mit dir?“, fragte er. ,Soll ich dich vielleicht zur Polizei
bringen?*
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,Nein! Das ist nicht notwendig!“, sagte Isabel dngstlich. ,Bei mir ist
alles in Ordnung. Ich bin einfach beim Laufen hingefallen, das ist alles.
Darf ich Sie bitten, von IThrem Handy aus zu telefonieren?”

,Klar, hier.“ Der Fahrer reichte ihr sein Telefon. Sie wihlte die
Nummer des Lehrers mit zitternden Hianden und begann zu weinen,
als sie seine Stimme horte. Er wusste, wer anrief und sagte: ,Weine
nicht, alles wird in Ordnung kommen. Ich warte auf dich unter
folgender Adresse...

,Vielen Dank®, sprach Isabel mit Miihe aus und gab dem Fahrer sein
Telefon zuriick, dabei fielen unpassenderweise ihre Handschellen aus
dem Armel.

,Was ist das?“, staunte er und sah sie an.

,Es ist nichts, wir haben nur gespielt”, begann Isabel sich zu rechtfertigen,
wihrend sie schluchzte und ihre Tranen wegwischte.

,Vielleicht ist sie von der Polizei abgehauen? Soll ich sie vielleicht zur
Polizeistation bringen?* Jan und seine Freundinnen schickten dem
Fahrer eine Welle des Mitgefiihls und sein Zustand dnderte sich.

,Lass mich dir beim Abnehmen helfen.“, sagte er und hielt den Wagen
an. Er 6ffnete das Schloss mit einem Draht und warf die Handschellen
weit auf das Feld.

,Hast du Hunger? Hier, nimm das Geld!“, sagte er.

,Nein, das ist nicht nétig. Vielen Dank*“, antwortete Isabel.

~Hast du wenigstens irgendeine Unterkunft?“, fragte er beunruhigt.
,Ja, Danke®, antwortete Isabel. ,Man wartet bereits auf mich.”

Der Lerher empfing sie an der Tiir und sie brach in Trinen aus. Die
ganze Anstrengung, die noch in ihr von der Irrenanstalt angesammelt
war, brach nun aus ihr heraus. ,Beruhige dich, meine Liebe*“, sagte der
Lehrer und driickte sie an sich. ,Jetzt bist du in Sicherheit*.

,Wofiir das alles?! Warum ist das alles so?“, schluchzte sie.

,Verstehst du, wir befinden uns hier nicht zum Spaf}, sondern, um
durch Lektionen zu gehen und kliiger zu werden®, sagte der Lehrer
und begleitete sie in den Raum. ,Es ist eine harte Welt. Nehmen wir
zum Beispiel die Miicken. Sie wollen uns nur beiflen. Warum schuf
Gott sie? Wenn sie uns beiflen, wecken sie uns und zwingen uns, in der
Realitét zu bleiben. Und Menschen wie deine Verwandten sind grofie
Miicken - sie beiflen schmerzhaft in die Seele, aber es hilft, sich selbst
wahrhaftig zu sehen und die Welt besser zu erkennen. Du lebst mit
ihnen schon so lange zusammen und wusstest nicht, dass sie dich so
behandeln wiirden, weil du sie nicht gesehen hast und in einer Illusion
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von ihnen gelebt hast. Und Gott sagt zu dir: ,Sieh die reale Welt, werde
weise®.

Das gibt es nur in der Schule, dass alle nach einem Lehrbuch lernen.
Gott aber lehrt dich durch eine Situation, die dich tief beriihrt. Das ist
wahres Lernen. Du wusstest selbst nicht, dass du so leichtgldubig bist.
Du hast den Menschen vertraut, die dich belogen haben. Du wusstest
nicht, dass du dich in dir selbst und in der Welt stark getduscht hast.
Und beim geringsten Anlass fiihlst du dich beleidigt, dass sie nicht so
ist, wie du mochtest und deswegen bist du entziirnt und leidest. Wenn
du diese Situation jedoch richtig wahrnimmst, werden sich deine
Augen vor allem in Bezug auf dich selbst 6ffnen und darauf, wie du
geschaffen bist und wer du bist. Sie hilft dir aufzuwachen, dich selbst zu
erkennen und sie wird sich wiederholen, bis du alles verstanden hast.
Um deine Eltern ist es schade, haben sie sich doch vor kurzem erst aus
Tieren entwickelt und wollen nun alles mit Gewalt und Liige erreichen,
aber das Ergebnis wird sie nur zum Leiden fithren. Wir hingegen waren
Auflerirdische und fiir uns ist es schwierig, sie zu verstehen.”

»Aber Lehrer, ohne Sie ist es doch unmdoglich, dies zu begreifen®, sagte
Isabel.

,Es ist schwierig, sehr schwierig, aber es ist moglich. Ich bin fiir
diejenigen bestimmt, die bereit sind, die am Ende des Leidensweges
angelangt sind. Die anderen haben noch nicht genug mit Spielzeug
gespielt. Das Leiden ist ein wichtiger Bestandteil des Wissens iiber
uns selbst und iiber die Welt. Ohne Leiden wiirde das Wissen keinen
Anreiz und keine Tiefe haben. Denke daran, dass Buddha den Weg der
Erleuchtung zu suchen begann, als er das Leiden gesehen und dann
seine Lehre erschaffen hatte.

Das Leiden zwingt uns, niichtern zu sein und Dinge wahrhaft zu sehen,
weil der menschliche Verstand aus Illusionen und rosaroten Trdumen
gewoben ist. Er will oft nicht wahrhaftig sehen, weil es ihm sein
Selbstwertgefiihl und die Uberzeugung nimmt, dass alles so geschehen
wird, wie er dachte. Aber dies bedeutet wiederum nicht, dass man ein
Masochist sein muss. Man muss den Weg der Befreiung vom Leiden
finden, der sich in uns befindet — in der Disidentifikation mit allem, was
Innen und Aufien ist, in der bewussten Aufklarung, in der Erkenntnis
Gottes und im Dienen. Aber genug mit den traurigen Gedanken, du
hast ganz vergessen, dass du heute Geburtstag hast und deine Freunde
dir Geschenke gemacht haben. Komm und schaue selbst.“ und Master
fithrte Isabel in einen Raum, der mit schonen Kleidern, Schmuck und
verschiedenen Dingen tiberfiillt war.
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,Oh, vielen Dank!*, Isabel schlug die Hinde zusammen und sprang vor
Freude in die Luft.

,Nun ziehe dich um*, sagte der Lehrer zu ihr und verlieff den Raum. Sie
zog ihre schmutzigen Sachen aus und begann, die schonen Kleider vor
dem Spiegel anzuprobieren.

Nachdem sie sich schon angekleidet und sich frisch gemacht hatte,
ging sie in den Saal und war sprachlos bei dem Anblick, der sich ihr
bot. Dort, am festlich gedeckten Tisch, saflen all ihre neuen Freunde
die Schiiler des Lehrers. Jauchzend begriifiten sie Isabel. Mit Trinen
des Gliicks und Dankbarkeit in den Augen sah sie ihre neue geistige
Familie an. Jan und seine Freundinnen freuten sich sehr iiber dieses
schone Ereignis in Isabels Leben.

Die Tollwut des hauslichen Tyrannen

Der Vater von Isabelle konnte sich immer noch nicht beruhigen. Je
ldnger sie nicht zuhause war, desto stirker und dringender wollte er sie
zuriickbringen. ZU JEDEM PREIS! Und dieses “zu jedem Preis” spielte
mit ihm ein béses Spiel.

Sein ganzes Leben lang war er iiberhaupt ein nervoser und jahzorniger
Mensch gewesen.

Er hat seine Emotionen praktisch nie kontrolliert. Darunter litten alle
Menschen in seiner Umgebung; Ehefrau, Kinder, und wie seltsam es
auch sein mag, seine eigene Mutter. Recht oft war er ihr gegeniiber
ausfallend, ohne es sich zu wiinschen, seine negativen Emotionen in den
Griff zu bekommen. Wodurch er ihr natiirlich recht viel Leid und Arger
gebracht hat. Viele graue Haare fiigten sich auf ihrem Kopf hinzu, aber
sie hat alles geduldet. Er war doch ihr Sohn!.. Damit war alles gesagt.
Indem sie eine Geduld wie ein Engel hatte, brachte sie auch dies ihrer
Schwiegertochter, seiner Ehefrau bei.

Das Sprichwort “Priigel erhalten die Liebe” war nicht einfach eine
Redewendung aus der Volksweisheit, sondern ein echtes Motto ihres
Lebens.

Sohaben sie beide das geduldet, Mutter und Ehefrau. Sie haben einander
bei diesem Unheil unterstiitzt. Sie trosteten sich mit dem Gedanken,
dass es bei anderen auch mal schlechter ist. Sie liefen einander auf
Besseres hoffen, wie es iibrigens Millionen Frauen auf der ganzen Welt
machen.

Siealle hatten das geduldet, aber nicht die junge Isabelle. IThr unbandiges
Midchen war im Zeitraum der aufbliihenden Jugend. Die jugendhafte
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Energie quellte aus ihr heraus, und sie hatte es nicht vor, sich ihrem
Schicksal zu fiigen. Wenn der Vater geduldiger zu ihr wire, alle ihre
Hobbies akzeptiert hitte dann miisste er nicht mit grober Gewalt und
Druck handeln.

Anstatt ihr bester Freund zu werden, wurde er zu ihrem schlimmsten
Feind.

Und die Schlucht zwischen dem Vater und der Tochter wurde von
Jahr zu Jahr immer gréfler. Der arme Vater war nicht fihig, flexibel
zu handeln, deshalb hat er den Detektiv getroffen, um herauszufinden,
wo sich seine Tochter befindet, und sie GEWALTSAM in die Familie
zuriickzuholen.

Als er an den genannten Ort, eine Parkanlage an der Strandpromenade
kam, zu friih, war er eindeutig nervés. Er ging vor und zurtick, rauchte
mit zitternden Handen eine Zigarette nach der anderen. Er war sehr
erregt und beunruhigt.

Schaute stindig auf die Uhr, schaute sich um, als ob er merken wollte,
von welcher Seite “die Unterstiitzung kommen wird”.

Sie kam aber immer wieder nicht, und die Zeit lief langsam, duflerst
langsam, katastrophal langsam. An irgendwelchen Augenblicken
begann es ihm zu scheinen, dass sie ganz stehen blieb.

Das Opfer von seinem Zorn begann, die Geduld zu verlieren. Zu
irgendeinem Zeitpunkt schaltete sich sein Gehirn kurz ab, und er
blieb am Wasser stehen. Als er sich mit einem starren Blick die vorbei
schwimmenden Wellen anschaute, hat er es nicht bemerkt, wie sich
ihm der Mann genéhert hat, auf den er so sehr gewartet hat.

Guten Abend, Stepan Ewgenjewitsch, sagte er hinter seinem Riicken.
Der Vater zuckte iiberrascht zusammen und drehte sich zu ihm um.
Vor ihm stand ein mittelgroffer Mann im mittleren Alter. Er war in einen
unauffilligen Anzug und ein Hemd bekleidet. An seinem AuReren war
nichts, was gleich auffallen wiirde. Mit einem Wort gesagt, war er ein
,durchschnittlicher* Mensch. Das einzige, dass ihn vielleicht ein Wenig
von anderen Menschen unterschieden hat, war sein Blick. Ruhig und
griffig. Es schien, dass er jede Kleinigkeit, jedes Detail merkt. Und
prézise alle Stimmungen der Seele des Gespréichspartners wahrnimmt,
jede verborgene Emotion. Er bemerkt sie und merkt sie sich... Der Vater
kehrte in die Realitat zuriick.

"Ja, guten Tag. Wo rennen Sie herum? Ich warte schon eine ganze
Stunde auf sie!“ begann er im Handumdrehen. Und danach, ohne auf
die Antwort zu warten, holte er aus der Tasche das Foto der Tochter
heraus und zeigte es dem Fahnder:
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,Das hier ist sie! Sie miissen sie finden und hierher in mein Haus
bringen! Sie wird mit mir leben!” wiitete er.

,Das ist aber nicht genug", erwiderte der Detektiv, ,wir brauchen
Anschriften von allen ihren Bekannten.*

,Ja, natiirlich! Hier sind sie!" schrie der Vater ungeachtet dessen, dass
Auflenstehende sie horen konnten. ,Nehmen Sie! Beginnen Sie, diese
zu observieren! Sie ist irgendwo mit denen zusammen! Horen Sie ihre
Telefone ab! Verfolgen Sie sie, ich weif$ nicht.

Observieren Sie sie Tag und Nacht. Machen Sie was Sie wollen, aber ich
mochte, dass sie hier ist. Und je schneller, desto besser!*

,Gut, wir konnten aber bis zu einen Monat brauchen®, warnte ihn der
Detektiv.

List viel! Ich werde vor Wut verriickt werden ohne sie! Ich weif nicht, wo
sie ist! Womit sie sich beschéftigt! Ich muss sie kontrollieren! Verstehen
Sie? MAN MUSS SIE RETTEN!*

,Okay, wir werden uns bemiihen, das schneller zu machen* sagte der
Detektiv und verabschiedete sich vom Vater von Isabelle, nachdem er
die gesamten vorhandenen Informationen mitnahm.

Als der Vater nach Hause zuriickkehrte, begab er sich sofort in den
Keller des Hauses und begann, eine Stahltiir mit einem Speisefenster
und einem Guckloch zu schweiflen, wie im Gefangnis.

,Hast du Hunger?“ fragte ihn die Ehefrau, die es wiinschte zu verstehen
womit er sich beschéftigt.

,Nein, ich habe kein Hunger! Ich habe keine Zeit!, zeigte er die
Zihne.

Jetzt war der Vater aufler sich vor Wut. An solchen Augenblicken
sollte man sich ihm besser gar nicht ndhern. Er hat das Fenster dicht
mit Brettern und Faserplatten verriegelt, damit Isabelle den Menschen
nichts zurufen konnte und geschweige denn herausklettern konnte.
An der Wand brachte er einen Biigel mit einer langen Kette an, am
Ende derer er eine Handschelle befestigte, damit seine Tochter stets
angebunden ist.

,Kann es sein, dass es schon zu viel ist?“ fragte die Mutter
missbilligend.

,Nein, so gehort es sich! Schweig, ich weiff, wie man es besser
machen sollte. MACHT NICHTS! Sie wird hier einige Jahre sitzen,
bis ihr der Mist aus dem Kopf herauskommt, und dann werden wir
es sehen. Du weiflt doch, wie ich sie liebe! schrie er, die Fauste
zusammenpressend.

,Ich verstehe, aber”
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,Kein ,ABER“! HALT DEN MUND, HABE ICH GESAGT. Ich bin der
Vater! Ich bin verpflichtet, sie auf den richtigen Weg zu bringen! Ich
werde sie retten!” schrie er zdhneknirschend.

Sein Gesicht wurde blutrot vor Wut. Die Augen réteten sich. Die
Atmung stockte. Der Schweif} tropfte von der Stirn mit grofen
Tropfen herunter und bedeckte die Augen. Nachdem er den Schweif3
eilend mit einem schmutzigen Armel abwischte, warf er plump in die
Luft:

,Store mich nicht, Frau. Alle Verwandten haben mich schon unterstiitzt,
und das bedeutet, dass ich Recht habe! Wir miissen uns im Kampf mit
diesem BOsen vereinigen!*

Die Mutter hatte Angst um Isabelle, wagte es aber nicht, dem Mann zu
trotzen. Sie erinnerte sich noch daran, womit es endet, deshalb hat sie
sich langsam und still umgedreht und ist gegangen.

Jan und seine treuen Weggefihrtinnen haben diese Szene mit einem
Entsetzen beobachtet. Sie haben sehr gut gesehen, dass dieser sich gar
nicht im Griff hatte und zu einem Spielzeug in den Hinden der finsteren
Krafte wurde.

Widerliche schwarze Larvas saugten an ihm, wie Blutegel und feierten,
freuten sich daran, was er an diesem Augenblick empfunden hat.

Ein ganzer Haufen von Didmonen hat den Verstand des Vaters in den
Griff bekommen, indem er in ihm einen Leiter fiir das Bose gefunden
hat, mit dem sie beschlossen haben, die Schule des Meisters zu
vernichten.

Killer

,Ich gebe dir sofort Fiinfzigtausend Dollar und spater nochmal genauso
viel, nachdem du mir den Kopf des Lehrers gebracht hast!“, kreischte
Isabels Vater, wihrend er mit dem Killer sprach. ,Dieser Mann soll
sterben! Er darf nicht leben! Er muss unter allen Umstédnden vernichtet
werden! Er verkriippelt die Gehirne unserer Kinder! Sie horen nicht
mehr auf ihre Eltern und auf ihre engsten Angehorigen, die ihnen das
Leben gegeben haben!”

,Es ist nicht schwer, zu t6ten®, sagte der Killer. ,Aber es ist ziemlich
kompliziert, den Kopf zu bringen. Dafiir sollte ich mit ihm alleine sein,
so dass niemand es sieht.”

,Nicht wichtig! Ich gebe jetzt Fiinfzig und Fiinfzig nach der Sache. Bist
du einverstanden oder nicht?!“, tobte der Vater.
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,In Ordnung, abgemacht!®, stimmte der Killer zu.

Spiter traf sich der Vater mit Detektiven und zeigte ihnen das Foto
seiner Tochter: ,Sie miissen sie finden und hierher in mein Haus
bringen! Sie wird hier leben!“, tobte er.

»Aber das ist nicht genug“, sagte der Detektiv. ,Wir brauchen die
Adressen ihrer Freunde.”

,Ja nattirlich! Hier ist die Liste!“, kreischte der Vater. ,Nehmen Sie sie!
Setzen Sie alle unter Beobachtung! Irgendwo unter ihnen ist sie!“, schrie
er. ,Horen Sie alle ihre Telefongespriche ab!*

,Okay, aber das kénnte einen Monat dauern®, sagte der Detektiv.

,Das ist zu lange! Ich werde hier ohne sie vor Zorn durchdrehen! Ich
weifd nicht, wo sie ist! Was sie tut! Ich muss sie kontrollieren! Sie muss
gerettet werden!”

,Okay, wir werden versuchen, sie schnellstmoglich zu finden*, sagte
der Detektiv. Der Vater stiirzte nach diesem Treffen in den Keller des
Hauses und begann, eine Eisentiir mit einer Futterluke und einem
Guckfenster, wie in einem Gefingnis, zu installieren. Er mauerte das
Kellerfenster zu, damit niemand Isabels Schreien horen und sie nicht
fliehen konnte. Er befestigte eine Klammer mit einer langen Eisenkette
an der Wand, an der sie stindig gefesselt ware.

,Gehst du nicht zu weit?“, fragte die Mutter.

,Nein, das ist richtig! Sie bleibt hier ein paar Jahre sitzen, bis ihre
Dummbheit vergangen ist und dann werden wir sehen. Du weift
doch, wie sehr ich sie liebe!*, schrie er und presste dabei die Fiuste
zusammen. ,Ich bin ihr Vater! Ich bin verpflichtet, sie auf den richtigen
Weg zu bringen! Ich werde sie retten!”, sagte er zihneknirschend. , Alle
Verwandten unterstiitzen mich! Wir miissen uns im Kampf gegen dieses
Ubel vereinigen!”

Jan beobachtete mit Entsetzen diese Szene. Er sah, wie sich eine
Menge Dimonen des Verstandes des Vaters beméchtigt hatten, weil
sie in ihm einen perfekten Leiter des Bosen gefunden hatten. Sie hatten
beschlossen, die Schule des Lehrers durch ihn zu zerstoren.

Begegnung

Isabel, Kelty, Inna und andere Schiiler und Schiilerinnen des Lehrers
versammelten sich zu einem Unterricht iiber die Er6ffnung des
dritten Auges. Sie saflen in einem gemiitlichen Saal vor einer riesigen
Sri Yantra-Abbildung. Es lief eine Musik, welche die Arbeit mit der
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Astralwelt unterstiitzte. Die Praxis wurde von Ananda geleitet, eine
von Master’s besten Schiilerinnen.

Da sich Isabel auf der Flucht vor ihrem Vater befand, lebte sie nun
standig unter den Menschen, die dem Lehrer am nichsten waren. Das
war sehr gut fiir sie, da esihr erlaubte, sich schneller auf dem spirituellen
Weg bewegen zu konnen. So dachte sie: , Alles, was gemacht wird, ist
zu unserem Besten, wenn wir die Vollkommenheit anstreben.”

,Alle eure Gedanken, Bilder, Gefithle, Trdume sind Objekte der
Astralwelt. Diese subtile Ebene befindet sich nicht irgendwo weit weg,
ihr alle befindet euch darin. Vor allem euer Verstand ist dort. Alles,
was in diese Welt hineingerdt und alles, was herauskommt, ist die
Erscheinungsform des Astralen, des Mentalen und anderer Niveaus
der feinstofflichen Ebene. Der gewohnliche Mensch denkt einfach
nicht dariiber nach, er ist mehr auf das physische Leben fixiert. Aber
wenn man die Gedanken, die Bilder und die Emotionen beobachtet,
so wird man sehen, dass man selbst der Empfanger und der Sender
der feinstofflichen Wellen, Bilder, Gedanken, Gefiihle und Ideen
ist. Das Problem eines Menschen liegt unter anderem darin, dass er
kein Herrscher seines Verstandes ist und nicht versteht, wie er sich
einzustellen hat, um nétige Informationen aus der unsichtbaren Welt
zu bekommen. Aber der Mensch verfiigt iiber ein spezielles Organ zur
Wahrnehmung und Ubertragung dieser Informationen. Es ist das dritte
Auge.

Heute werden wir uns mit seiner Offnung beschiftigen, um zu lernen,
bewusst mit feinstofflichen Objekten umzugehen, sowie dietelepathische
Verbindung zwischen Menschen, Orten und Ereignissen herzustellen.
Jetzt schaut den Guru des Mandalas an, dessen Abbildung sich im
Zentrum befindet. Dies ist eine spezielle Darstellung, die euch bei der
Eroffnung des dritten Auges und der Verbindung mit dem Lehrer hilft.
Zindet nun die Kerze vor euch an. Bemiiht euch beim Betrachten der
Kerze, den Blick zu defokussieren und ihre Aura zu sehen. Anfangs ist
es leichter, sie bei leuchtenden Objekten wahrzunehmen, aber spiter
werdet ihr sie bei allen Menschen und Dingen sehen konnen.“

Isabel defokussierte ihren Blick und sah einen doppelten Regenbogen,
der die schwingende Flamme umgab. Sie wurde von heiterer
Erregung dariiber erfasst, dass sie solche ungewo6hnlichen Dinge sehen
konnte.

,Nun schliefit die Augen®, sprach Ananda. ,Betrachtet nun euren
inneren Bildschirm. Darauf wird das Negativ der Kerze und sogar ihre
Aura sichtbar sein, je besser ihr darauf eingestellt seid.”
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Isabel schloss ihre Augen und sah eine griingelbe Darstellung der
Flamme.

,Vor eurem inneren Auge konnt ihr nun alles sehen, auf das ihr euer
drittes Auge richtet. Nachdem ihr euch eingestimmt habt, versucht
ihr eine Person oder die Darstellung eines Ortes oder einer Sache
zu visualisieren und ihr werdet sofort den telepathischen Kontakt
damit aufnehmen. Um diesen zu verstdrken, fiihlt ihr die emotionale
Beziehung, eure Gefiihle zu diesem Menschen oder zu jenem Objekt.
Es ist am geeignetsten, mit der Gestalt des Lehrers zu beginnen, weil
euch der Lehrer sofort Energie und Hilfe fiir jene Sache senden wird,
mit der ihr euch beschiftigt. Jedoch nur, falls ihr euch richtig auf ihn
einstellt. Er wird eure Aufmerksamkeit sofort spiiren.”

Isabel stellte sich den Lehrer vor und wie er sie anldchelte. Er legte
seine Hand auf ihren Kopf und begann, sie mit milchig-weifler Energie
aufzuladen, bis sie ihren ganzen Kérper und die Aura um ihn herum
ausfiillte. Sie wurde sehr ruhig und in ihrem Koérper entstand das Gefiihl
einer leichten Gliickseligkeit. Dann beriihrte er ihre Stirn zwischen den
Augenbrauen und in ihrem Kopf erschien ein heller Blitz. Auf diese
Weise half er ihr bei der Offnung ihres dritten Auges.

,Je genauer ihr die Bilder visualisieren konnt, desto besser wird
euer drittes Auge funktionieren und desto besser konnt ihr mit
der Astralwelt kommunizieren und die Féhigkeit der Telepathie
entwickeln. Achtet auf eure Emotionen und Gefiihle, wihrend ihr
das Bild visualisiert sie werden euch die von der Person kommenden
Informationen vermitteln oder euch iiber die Situation informieren,
auf die ihr eingestimmt seid. Die Intuition und Vorahnungen basieren
auf der Fihigkeit, dem Herzen und dem Ké&rper zuzuhoren. Spéter
werdet ihr bereits aus einer Distanz sehen kénnen und es werden
oft symbolische Bilder zu euch kommen, und manchmal auch echte
Bilder, die zeigen, was der Mensch tut oder wie sich die Ereignisse
entfalten, auf die ihr eingestimmt seid.”

Beinahe jeder Schiiler erlebte eine auflergewdhnliche Begegnung mit
dem Lehrer und fiihlte, was das Wirken auf der feinstofflichen Ebene
bedeutete. Nachdem Isabel diese Erfahrungen der Kommunikation auf
der Astralebene gesammelt hatte, verspiirte sie den starken Wunsch
zu erfahren, wer dieser Mann war, von dem sie die ganze Zeit triumte
und wie sie ihn kontaktieren kann. Sie erzdhlte Ananda von diesen
Traumen.

,Sehr interessant“, antwortete Ananda. ,Dieser Mann ist mit dir
offensichtlich durch ein vorheriges Leben verbunden, aber nicht auf
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der Erde, sondern im Jenseits, wo du bis zu deiner Inkarnation gelebt
hast. Und er bewahrte den Kontakt zu dir und hilft dir. Es wire gut,
wenn du lernst, bewusst zu trdumen. So kannst du mit ihm besser
kommunizieren. Deshalb ist es fiir dich empfehlenswert, bei Padmini
ausgebildet zu werden, da sie eine Hellseherin ist.”
Kelty, Inna und die anderen Schiilerinnen und Schiiler horten dieses
Gesprich und entschieden sich ebenfalls, diese alte Kunst bei Padmini zu
erlernen. Padmini lebte zuriickgezogen in einem kleinen Haus im Wald,
das sie hoch iiber dem Boden gebaut hatte. Es stand auf den Stimmen
grofler Kiefern und man konnte nur durch eine herunterhdngende
Strickleiter hinauf gelangen.
Die Freunde gingen durch den Wald und genossen die Natur und die
frische feuchte Luft des Waldes. Es wurde dunkel und der Vollmond
erschien am Himmel. Sie betraten einen kaum sichtbaren Pfad. Die
Dunkelheit des Waldes war etwas bedngstigend. Irgendwo kreischte
ein Uhu, sehr weit weg war das Heulen der Wolfe oder irgendwelcher
anderer Tiere zu horen.
Aber dann erreichten sie ihr Ziel und begannen, Padmini zu rufen.
Sie schaute aus dem Fenster heraus, Oftnete die Tiir und warf die
Leiter hinunter. Thr Haus wurde nur von einer schwachen Ollampe
beleuchtet und deswegen herrschte hier eine geheimnisvolle
Dammerung. Der Wind schaukelte leicht die Bdume und das Haus
schwankte mit ihnen, sodass seine Bretter dchzten.
,Ihr seid rechtzeitig gekommen®, sagte Padmini. ,Die Kunst der
Trdume muss in der Nacht erlernt werden.”
~Warum leben Sie an einem solchen Ort und dazu auch noch so hoch»“,
fragte Kelty.
,Der Wald, die Natur, die Einsamkeit ist ein perfekter Ort fiir die
Kommunikation mit der Astralwelt. Und es ist niitzlich fiir den Traum,
in Entfernung von der Erde zu sein, weil sie genauso wie der Korper
die Wirkung der feinstofflichen Energien blockiert und verhindert, in
die Astralwelt zu gelangen.“ Padmini schaltete einen Cd-Player ein und
schon begann wunderbare Musik zu spielen. Wahrend der Wiedergabe
sprach manchmal eine iiberraschend starke Stimme: “Tynbura”.
,Diese Musik schrieb der Lehrer speziell fiir die Praxis der Trdume
und des Schamanismus.”, sagte Padmini. ,Du bist wie Tynbura. Das
ist der Geist der schamanischen Ekstase und der Verbindung mit der
Astralwelt.“ Der Klang dieser aulergewdhnlichen Musik erfiillte den
Raum mit geheimnisvollen Empfindungen.
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,Um einen bewussten Traum zu erleben, miissen wir auch im Laufe
des Tages bewusst sein und nicht in Gedanken schlafen. Aber sogar fiir
einen gewohnlichen Menschen ist es moglich, diese Art von Traum zu
haben, auch wenn er sich im halbeingeschliferten Zustand befindet.
Um so zu trdumen, darf man nicht miide oder sehr spit zu Bett gehen
und man muss seine sexuelle Energie behalten. Noch besser ist es, im
Sitzen zu schlafen.”

Padminizeigteihneneinen Platz,womanhalbliegend mit ausgestreckten
Beinen sitzen konnte. Die jungen Leute nahmen ihre Plitze ein.
,Setzt euch bequem hin“, sagte sie. ,So dass euer Kopf nirgendwo
dagegen fallen kann, wenn ihr einschlaft, ansonsten werdet ihr davon
aufwachen. Emotional stellt ihr euch auf das ein, was ihr sehen wollt.
Konzentriert euch auf den Bereich zwischen euren Augenbrauen. Beim
Einatmen erhebt ihr die Energie in eurem Herzen und beim Ausatmen
richtet ihr sie auf den Punkt zwischen euren Augenbrauen.”

Isabel stellte sich auf Jan ein und begann zu atmen. In ihrem Herzen
entstand ein warmes Gefiihl ihm gegeniiber und in ihrer Nasenwurzel
entstand Druck und irgendein Licht. ,Nun schliefit die Augen und
entspannt euch. Atmet tief, so wie es schlafende Menschen tun*, sagte
Padmini. , Vertieft euch in den Schlaf, haltet eure Stimmung.*

Zuerst fiel es Isabel schwer, einzuschlafen und ihre Absicht zu
bewahren, aber schon bald gelang es ihr und sie traf Jan. Sie waren in
der Nihe eines schonen Sees, auf dem grofle rosafarbene Lotusblumen
schwammen.

,Wie heifit du?“, fragte Isabel. ,Mein Name ist Jan*“, sagte er.

,Warum sehe ich dich in meinen Trdumen?*, fragte Isabel.

,Wir sind einander sehr nahe gewesen®, antwortete er, wihrend er sie
mit einem liebevollen Blick aus seinen blauen Augen ansah. ,Als ich
starb, haben wir uns im Jenseits der Welt der Trdume getroffen. Aber
dann kam die Zeit deiner Inkarnation und wir haben uns getrennt.”
,und wirst du bald auch inkarnieren?*, fragte Isabel.

,Nein“, entgegnete Jan. ,Wir leben hier Hunderte von Jahre. Du wirst
schneller hierher, in diese wunderbare Welt, geraten. Und dann wird
uns nichts storen, zusammen zu sein®, sagte er.

,Und wovon hingt es ab, wann eine Person verkorpert wird?“, fragte
Isabel..

,Zum einen ist es von der Haltbarkeit des astralen Kérpers abhingig.
Wenn der Mensch miese Gedanken, zerstorerische, negative Emotionen
oder eine ungesunde Lebensweise hat, dann wird sein Korper schwach
sein und er wird schneller wieder inkarnieren. Wenn er erhabene
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Zustinde pflegt und Yoga praktiziert, so wird er ldnger leben und kann
sogar in die Welt der Engel geraten, wo er seine Zeit der Inkarnation
selbst wihlen kann. Aber dazu muss der Mensch ein heiliger Gerechter
sein, jedoch nicht in dem Sinne, wie es die Priester deuten. Weiterhin
hingt es von der Lage der Sterne und von jener Situation ab, die ihm
als Lektion dienen soll.*

In diesem Moment erwachte Isabel. Der Traum erschiitterte sie. Nun
verstand sie, warum sie ihn so oft gesehen hatte. Sie fragte Padmini
,Wie kann ich ihn immer sehen?*

,2Immerist esnicht méglich®, sagte sie. ,Denn wiahrend des gew6hnlichen
Schlafs wanderst du unkontrolliert durch die Weiten der Astralwelt,
mal befindest du dich in der Zukunft, wo du prophetische Trdume hast,
mal siehst du die Bilder deiner Zusténde, deiner inneren Welt. Nur in
einem bewussten Traum kannst du so eingestellt sein, alles zu sehen,
was du willst. Aber dafiir ist es notwendig, stindig zu iiben®, sprach
sie.

DER ORT, AN DEM
Gotter geboren werden

Als Jan zum wiederholten Mal nach Shambhala flog, bemerkte er gleich
die ungewohnliche allgemeine Aufregung. Es stellte sich heraus, dass
eine Nachricht vom Zentrum der Galaxie, Orilna, eingetroffen war.
Unverziiglich fand sich der Grofle Rat der Planetenkoordinatoren
zusammen.

Rigden Djapo safl in einem herrlichen Saal auf seinem hohen und
erhabenen Thron und verkiindete die frohe Botschaft: ,Sehr bald,
meine Lieben®, sprach er mit einer Donnerstimme, die laut von den
Wiénden der Hohle widerhallte, ,wird allem Leid ein Ende bereitet:
Die Zeit des Aufbaus einer neuen Zivilisation, eines Einheitsstaates,
wird auf der Erde kommen. Zuallererst werden gliickliche Familien
in Tibet angesiedelt. Dort, am besonderen Ort der Kraft, wird eine
neue Siedlung organisiert, in der archaische Rituale und Briuche
mit neuesten Errungenschaften der Zivilisation, Solargeneratoren,
Sonnenspiegeln, Vakuumwarmwasserboiler, Geleofeld und andere
moderne 6kologische Alltagsgegenstinde kombiniert werden. Aber das
ist nicht das Wichtigste. Die Hautsache ist, dass in dieser Ansiedelung
Ubermenschen auf die Welt kommen werden.
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Mehrere Grofle Hierarchien wollen jetzt bereits auf der Erde geboren
werden, umssiezu einem bliihenden Garten der Giite, Liebe und Weisheit
zu machen. Helle Wesen werden dort Kinder gebdren, die solcher Art
wie Mahatmas, Buddha, Jesus, Mohammed, Krishna, El Moria, Radha
und vieler anderer sein werden. Hohere Monche der tibetischen Kloster
werden sie gemdfd der Methodik, die Karmapa, Penchen Lama und
Krishnamurti erlernten, erziehen und lehren. Dies wird etwa 9 Jahre
dauern. Danach werden wir die Hierarchien des Lichts — sie weiter
ausbilden. Einige von uns werden sich dafiir materialisieren, andere
werden es von der feinstofflichen Ebene aus tun. Unser Bruder der
Lehrer wird in seinem physischen Korper ebenso die Entwicklung von
diesen erhabenen Kindern betreuen. Im Alter von 21 Jahren werden
sie bereits Gottlichkeit erlangen und mithilfe griiner AufSerirdischer
werden sie die Macht der Dunkelheit stiirzen, eine neue Zivilisation der
Liebe und des Lichts errichten, in der es keine Kriege und Gewalt, keine
Rassen und Grenzen, keinen Einfluss der dunklen Seite, keine Liige,
Krankheiten und andere menschliche Leiden mehr geben wird. Aber
ein Problem gibt es“, sagte Rigden, ,und das liegt darin, die passenden
Eltern fiir solche Kinder zu suchen und sie vorzubereiten. Denn diese
Menschen sollten sehr geistlich und ehrlich sein. Heutzutage hat der
Lehrer schon seine Schule getffnet, in der die Menschen auf diese
wichtige Mission vorbereiten werden. Unsere Aufgabe besteht nun
darin, ihm zu helfen, neue helle Seelen in seine Schule anzuziehen. Diese
Seelen werden dort so ein hohes Liebesund Weisheitsniveau erreichen,
dass sich selbst die Groflen Hierarchien verwirklichen kénnen. Das
Schicksal unseres Planeten hingt nun von diesen zukiinftigen Eltern
ab. Diese Paare werden die gliicklichsten Eltern auf Erden sein. So sei
es! Om!“, sang Rigden mit seiner donnergleichen Stimme.

Jan seufzte tief und sah Reja und Bhagovati an. ,Schade, dass wir uns
bis zu diesem Zeitpunkt noch nicht auf der Erde inkarnieren werden,
sonst konnten diese herrlichen Wesen durch uns auf die Welt kommen.
Was fiir eine Freude fiir Eltern solche Kinder zu haben!”

,Das schadet aber nichts, wir werden von hier aus bei dieser Grofitat helfen*,
sagteReja.NachdemKolloquiumdesGroflenRatsder Planetenkoordinatoren
kamen Jan und seine Freundinnen auf El Moria zu und fragten: ,Warum
muss man denn eine spezielle Ansiedlung errichten? Soll das heiflen, dass
die Grossen Seelen nicht von selbst inkarnieren kénnen?*

,Doch, die Groflen Seelen inkarnieren natiirlich auf die Erde, aber das
ist nicht so einfach*, sagte El Moria. ,Erstens, zieht Gleiches einander
an. Und damit sich immer mehr helle und gehobene Seelen inkarnieren
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konnen, miissen die Eltern das auch wollen. Aber es liegt ihnen meist
fern, beispielsweise einen Jesus oder Buddha als Kind zur Welt zu
bringen. Sie denken, dass ihr Kind genauso wie sie sein sollte und es das
gleiche Entwicklungsniveau haben sollte. Sie wollen héchstens, dass es
einem berithmten Politiker oder Schauspieler dhnlich wird. Auferdem
verhindert das niedrige geistige Niveau der Eltern die Anziehung einer
solchen Seele.

In der Siedlung sammeln wir die hochsten geistigen Menschen der Erde
die Sonnen des Erdenvolks. Und mithilfe geistiger Praktiken und einer
gesunden Lebensweise erhéhen sie ihr Energieniveau. Zum anderen
spielt auch die Erziehung des Kindes eine grofie Rolle. In Tibet, wo die
Menschen geistiger sind und sie den Wunsch haben, eine Grof3e Seele
zur Welt zu bringen, werden 6fter grofle Lehrer geboren. Dort werden
diese Kinder von ihren Eltern getrennt und speziell ausgebildet. Auf
solche Weise wurden beispielsweise Karmapa, Dalai Lama, Penchen
Lama und andere grofle Lamas und Lehrer erzogen.

Es gibt spezielle Entwicklungsund Férdermethoden fiir solche Seelen.
Einige Theosophen erfuhren davon. Eines Tages beschlossen sie,
einen Menschen an die Spitze ihrer Bewegung zu stellen, der Karmapa
ebenbiirtig sein sollte. Sie fanden so eine Seele, zogen sie mit ihrem
Vorhaben an und bildeten sie gemaf! dieser Methodik aus. Das war
Krishnamurti. Aber er iibertraf die Theosophen, die nur lasen und
die geistlichen Themen nur theoretisch betrieben, um ein Vielfaches.
Als eine sehr profilierte Personlichkeit zog er sich von ihrem Einfluss
zurlick und begann die Menschen nach der, bei ihm gedffneten,
geistlichen Vision selbst zu lehren. Er war ein Grofer Lehrer. Aber
wenn er oder Karmapa und der Dalai Lama von Kindheit an nicht
gemif dieser besonderen Methodik ausgebildet worden wiren, hétte
sich ihre Spiritualitdt nicht mit sechzehn Jahren entwickelt, sondern
erst mit sechzig. In diesem Fall konnten sie fiir die Menschheit nicht so
viel Nutzen und Gutes beitragen.”

,Warum leben denn jetzt auf der Erde vier Karmapas?“, fragte Jan. ,Und
irgendwo ist sogar auch ein Fiinfter aufgetaucht.”

,Ja, nun leider wird auch dies politisiert, genauso wie die ganze
Geistigkeit in der jetzigen Zeit. Jede buddhistische Schule will
hervorragend sein und das ist nur moglich, wenn sie einen Karmapa
hat. Jede Schule fabriziert deshalb ihren eigenen Karmapa. Und genau
wegen dieser absonderlich niedrigen Geistigkeit werden wir einen Ort
schaffen, wo Gotter geboren werden. Hort eine alte Sage, die einen
Fokus auf dieses Problem wirft“, sagte El Moria.
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,Seit geraumer Zeit lebte einmal das Volk Ganisch unter der Herrschaft
eines grausamen Tyrannen, der Yrl hiel. Er war ein dunkler Magier
und befolgte den Willen des Damons Gagtungr, der ihm erzihlte,
auf welche Weise man sein Volk noch mehr misshandeln konnte
oder ihm die Leute zeigte, die Anschldge auf ihn veriiben wollten
oder Fluchtgedanken in sich trugen, um seiner Gewalttétigkeit zu
entgehen. Yrl wusste alle Gedanken und Vorhaben der Menschen von
vornherein und das gab ihm die Méglichkeit, diese Leute rechtzeitig
zu fassen, zu kriegen, sie lange zu qudlen und sie mit schweren
korperlichen Behinderungen und Verletzungen frei zu lassen, um in
den anderen Menschen Furcht zu erzeugen. Durch die Gewalt des
bdsen Zauberers kehrten einige Menschen stumm, andere blind oder
mit gebrochenen Armen und Beinen zuriick. Trotzdem murrten die
Leute und ihre Unzufriedenheit wuchs immer mehr. Da schoss Yrl
eine schreckliche Idee in den Kopf: er lief alle Médnner kastrieren
und begann, die Frauen selbst zu schwingern. Mithilfe Gagtungrs
zog er Hollenbrut, furchtsame Siinder, Schinder und Morder in die
Mutterleiber an. Sobald eine Frau schwanger wurde, warf er sie ins
Gefiangnis und priigelte, verschreckte und demiitigte sie jeden Tag,
um negative Eigenschaften in die Fotusseele zu pflanzen. Das Kind
sollte schon im Mutterleib als dngstlich, wiirdelos und rachsiichtig
heranwachsen. Wenn ein Junge geboren wurde, nahm er ihn von seiner
Mutter weg, damit der Junge keine Giite, Liebe, Zartlichkeit erlernte.
Die Hausdiener sollten ihn mit Hass, Bosheit und Gewalttatigkeit
aufziehen. Die Mddchen wurden ins Dorf geschickt, wo sie von friih
bis spédt arbeiteten, damit Yrl und seine Diener immer genug Essen,
Kleidung und alles Notwendige hatten.

Aber Yrl wurde alt und konnte die jungen Frauen nicht mehr befruchten
und so beteten die Menschen zu Gott fiir seinen Tod und die Befreiung
von dem schrecklichen Ubel. Aber Gagtungr lehrte ihn, wie er einen
neuen Korper bekommen konnte und Yrltrieb die Seele aus einem seiner
jungen Kdmpfer heraus und begann, in diesem neuen Kérper weiter zu
leben. Als die Menschen dies erfuhren, verstanden sie, dass sie keine
Befreiung erleben wiirden und begannen vor Gram zu weinen. Aber
ein alter Priester namens Manu lebte unter ihnen und als er eines Tages
im Gebet war, entstand in ihm ein Plan, wie man das Bose bewiltigen
konnte. Er besafl einen magischen Steinring, der seine Gedanken vor
Gagtungr geheim hielt. Er versammelte die Leute und sagte zu ihnen:
,Ich weif$, wie man das Bose bewiltigen kann. Alle Frauen, die noch
Kinder kriegen konnen und alle Manner, die eine Waffe halten konnen,
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miissen mir folgen.“ Aus Hoffnungslosigkeit glaubten die Menschen
ihm und folgten ihm in eine menschenleere und karge Gegend in den
kalten Bergen.

Bald kamen Yrls Krieger ins Dorf, um alle Frauen zur Schwingerung
und Inkarnation der gefallenen Seelen abzuholen, aber dort fanden
sie nur kleine Kinder und alte Menschen. Yrl erfuhr davon und fragte
Gagtungr um Rat. Dieser flog und sah, dass Manu die Menschen in das
Land Iv fiihrte. Yrl und seine Begleiter hetzten den Menschen nach,
aber diese erreichten bereits eine Gebirgsschlucht und Manu bat die
Minner, sie mit Steinen und Baumstimmen zuzuschiitten. Spiter
sollten die Ménner diese Wande hoch klettern, um von dort aus Yrls
krieger zu steinigen. Manu und die Frauen bestiegen weiterhin die
Berge.

Die Minner kdmpften lange und sehr heldenhaft mit der Armee von
Yrl, aber sie besaflen keine anderen Waffen aufler Steine, Schaufeln
und Sicheln. Und so zerschlug Yrl ihren Widerstand und setzte seine
Verfolgung fort. Unterdessen waren Manu und die Frauen bereits
bei einem Bergschlund mit einer hingenden Briicke angelangt. Als
sie die Briicke tiberquert hatten und auf der anderen Seite angelangt
waren, gelang es ihnen, die Seile direkt vor der Nase ihrer Verfolger
durchzutrennen. Die Briicke stiirzte ein und sie flohen in die Berge.
Gagtungr wollte sie weiter verfolgen, aber ein guter michtiger Geist
der Gegend hinderte ihn daran und jagte ihn fort.

Die Gruppe erreichte die Hohle des Einsiedlers Til, den Manu um Hilfe
bitten wollte. Er betrat Tils Hohle und erzéhlte ihm von den Ubeltaten
des Tyrannen. Er sagte: ,Til, ich weif}, dass du die grofle Kampfkunst
Sampo beherrschst und den Feind aus der Ferne mit deiner Energie
bekdmpfen kannst. Hilf uns, Yrl zu bezwingen, lehre uns diese Kampf-
kunst.”

,Du hast recht, ich beherrsche Sampo, aber die Gesamtheit dieser Kunst
konnen nur die GrofSen Krieger beherrschen. Ich allein kann Gagtungr
und Yrl nicht niederkédmpfen. Das geht einfach {iber meine Krafte."
,Dann", sagte Manu, ,befruchte die Frauen, welche mit mir zusammen
hierher kamen und ziehe die Seelen Grofser Krieger in ihre Leiber an,
die in der Lage sein werden tiber das Bose zu siegen.*

,Ich legte ein Keuschheitsgeliilbde ab und darf dieses nicht brechen,
sonst verlieren die Menschen den Glauben an die Heiligkeit der
Ménche. Auflerdem konnten andere junge Monche der Versuchung
nicht widerstehen und unter dem Deckmantel der Anziehung von
hellen Seelen konnten sie Unzucht und Hurerei zu treiben beginnen.*
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,Dies kann natiirlich auch geschehen®, sagte Manu, ,aber am
wichtigsten ist die Beseitigung des Bosen und erst danach sollte man
an das Ansehen der Einsiedler denken. Das Ansehen kann einem
Menschen nicht helfen. Meiner Meinung nach ist es viel wichtiger Gutes
zu tun, als sich an der Tradition der Heiligkeit festzuhalten. Auflerdem
wurde uns allen diese Tradition von Barbaren beigebracht. Denn im
Altertum, als die Lehre von Inliranga noch lebendig war, beendeten
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heilige Menschen fiir einige Zeit ihr Keuschheitsgeliibde, um eine neue
Grofie Seele zu empfangen.

Damals lebten viel mehr geistliche Menschen auf der Erde als jetzt und
unsere Welt war heller und schoner. Die Priester selbst entjungferten
die jungen Frauen nach der Hochzeit und zogen so eine helle Seele
als Erstgeborenen an. Sagen iiber die besonderen Féhigkeiten der
Erstgeborenen sind bis heute erhalten. Aber die Barbaren zerstorten
die Tempel und verboten auf Wunsch der Ddmonen die Rituale von
Inliranga und verpflichteten die geistig entwickelten Menschen zum
Zolibat, damit die Welt von niedrig gesinnten und kenntnislosen
Wesen bevolkert wiirde. Du weifit es doch bereits! Til, ich bitte dich,
unterbreche zeitweilig dein Geliibde und gebe den Groflen Seelen die
Chance, auf diese Welt zu kommen, um iiber das Bose zu siegen.*

Til antwortete lange nicht, er meditierte und betete. Einen Monat
spater ging er jedoch aus seiner Hohle und nahm Manus Vorschlag an.
Aber er sagte zu ihm:

,Um Grofle Seelen anzuziehen, miissen sich die Frauen innerlich
entwickeln und mit mir zusammen geistige Praktiken ausiiben. Dies
zieht nicht nur eine Seele an, sondern wird ihr auch helfen, sich
bereits im Mutterleib zu entwickeln.“ Die Frauen waren mit Freude
und Dankbarkeit dazu bereit, da jede von ihnen einem ehrenwerten,
erhabenen Menschen das Leben schenken wollte, damit ihr Volk nicht
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zu Grunde ging und nicht ldnger aus monstrésen und bésen Séhnen
von Yrl bestand, sondern aus guten und rechtschaffenden Menschen.
In einer besonders giinstigen Zeit, die Til berechnet hatte, nahm er
die Kinder mit vielen heiligen Ritualen an einem Kraftort in Empfang,
an dem sich die Uberreste des Tempels befanden, der bereits wihrend
der Entstehung der Zivilisation von michtigen Magiern und von der
Inkarnation Gottes erbaut wurde. Und so wurden in dieser Zeit starke
und ehrenhafte Kdmpfer geboren, die Yrl besiegen konnten.

Von Kindheit an lehrte Til sie Sampo und sie erreichten in dieser
Kampfkunst Vollkommenheit. Aber irgendwann war fiir Til die Zeit zu
sterben gekommen, sein Korper war alt und die Zeit der Entkoérperung
seiner Seele brach an. Vor seinem Tod rief er seine zwei besten Kémpfer
Nar und Mila zu sich und sagte zu ihnen: ,Wir sollten zu dritt sterben,
damit wir Gagtungr in unseren feinstoftlichen Kérpern téten kénnen,
denn auf der physischen Ebene ist dies unmoglich. Wenn wir ihn t6ten
und Yrls Seele in die Hoélle schicken, werden die anderen unserer
Kampfer seine Armee zerbrechen kénnen. So werden wir das Bose
besiegen. Und euer heller Bruder, der Held Gomun, wird dann der
néchste Konig und Priester eures Volks. Ich werde ihm erklaren, wie er
mit den kleinen Kindern von Yrm umgehen soll, um sie zu Menschen
zu erziehen. Und Til verlief§ seinen Korper, der bis heute unverwest in
seiner Hohle verbleibt.
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Nar und Mila stiirzten sich in den Bergschlund hinab und befreiten
sich von ihren physischen Kérpern. Zu dritt traten sie den Kampf gegen
Gagtungr an. Als sie ihn erschlagen hatten, schickten sie Yrl in die Holle
und erlangten den Sieg iiber die dunklen Krafte. Yrl kam in die Hélle, vor
der er schon immer Angst gehabt hatte und sollte dort ein Jahrtausend
lang seine Siinden tilgen. Er spiirte hier alle negativen Gefiihle, die er
wihrend seines Lebens gesammelt hatte und quélte sich wegen seiner
eigenen Bosheit, seiner Begierde, Grausamkeit und Angst. Er fiihlte
sie unablassig, wihrend er sich ganz allein in einem vollig leeren und
dunklen Raum befand, in dem eine schmerzhafte Kilte herrschte. Nur
manchmal flogen schreckliche gefliigelte Fische zu ihm und bissen ihn
heftig. Und wenn die qualvollen Schmerzen des ersten Bisses voriiber
waren, so biss ihn ein nichster Fisch in ein anderes Kérperteil, was ihn
erneut unertriglich beschwerte. Das Leid, das er anderen Menschen
angetan hatte, musste er nun am eigenen Leib erfahren — im selben Mafe,
wie er es zu seinen Lebzeiten verursacht hatte, sowohl kérperlich als
auch geistig. Erst nach diesem Fegefeuer, konnte er wieder inkarnieren.
Er harrte aus und betete, um sich schnellstmoglich wiederzuverkoérpern.
Es war ihm ganz egal, ob er ein Miffgeschépf oder Geisteskranker im
neuen Leben sein wiirde, er wollte nur weg von diesem Ort.

Til beauftragte die Menschen, Yrls Kinder auf keinen Fall mit
Bestrafungen, Gefiangnis oder Leiden zurechtzuweisen, weil sich das
Bose durch diese Maffnahmen nur noch mehr in ihnen verankern
wiirde. Sobald aber jemand von ihnen etwas Boses tat, sollten alle
fiir ihn beten und sich ihm gegeniiber voller Mitgefiihl, wie bei einem
Kranken, verhalten, um sein Gewissen zu erwecken. Nur auf diese
Weise war es moglich, diese verirrten Seelen, die durch Yrls teuflische
Erziehung verstiimmelt wurden, zu dndern. Und das Bose dieser
Erziehung lebte noch lange unter den Menschen, bis bei den Kindern
von Yrl das Gewissen und die Reue fiir ihre Taten und Gedanken
aufzuwachen begannen.“, beendete El Maria seine Geschichte.

Mit grofier Verbliiffung lauschten die Freunde dieser Erzahlung und
verstanden, wie wichtig die Empfingnis war und wie wichtig es war,
dass sich die Menschen vor dem Geschlechtsakt und der Anziehung
eines Kindes in ihr Leben zuerst geistig entwickelten.

,Noch ein Geheimnis des Bosen will ich euch verraten“, sprach El
Moria. ,So etwas geschah nicht nur in grauen Vorzeiten, muss ich
euch sagen, solche Dinge passieren auch heutzutage. Als Stalin und
Mao Zedong hinter dieses Geheimnis kamen, begannen sie Frauen in
ihren wissenschaftlichen Sonderlaboratorien unter dem Deckmantel
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von Experimenten mit eigenem Sperma zu schwéngern. Das zog eine
grofle Menge an niedrigen Seelen in unsere Welt und verstérkte die
Lebensenergie dieser Fiihrer. Thre Kinder versorgten sie ungewollt
mit Energie. Deswegen lebten sie so lange, waren guter Gesundheit
und hatten viel Kraft. Da ein Kind und seine Eltern eng miteinander
verbunden sind selbst wenn sie davon keine Ahnung haben fliefdt die
Energie von den Kindern zu ihren Vorfahren. Deshalb hatten Fiirsten
friither solche groflen Harems, in denen viele Kinder geboren wurden.
Sie wurden natiirlich nicht als Erbfolger anerkannt, sondern dienten als
Spender fiir den Konig. Deswegen mdchte jeder Mann unbewusst, dass
alle Frauen Kinder von ihm bekommen. Aber diese Energiezuspeisung
richtet sich vor allem an die Médnner. Die Geburten zerstéren hingegen
den weiblichen Organismus. Die Frau ist so gebaut, dass sie ihren
Kindern und den Méannern, mit denen sie zusammen war, ihre Energie
gibt — besonders, wenn sie sehr gefiihlvoll an diese Ménner denkt.
Und wenn diese Manner schwach und schéndlich sind, erhélt sie von
ihnen nur energetischen Schmutz und ihre Schwichen. Wenn sie sich
aber einem starken und geistig entwickelten Mann verbunden fiihlt
und ihre Energie auf ihn lenkt, bekommt sie immer seine Hilfe und
Unterstiitzung auf der feinstofflichen Ebene.*

Jan fragte El Moria: ,Ist die Holle fiir alle gleich oder nicht»*

,Die Holle ist sehr unterschiedlich. Und in der Regel beurteilen
die jeweiligen Engel, was eine Seele braucht und welche Erfahrung
sie im Fegefeuer durchleben muss, um ihre Siinden zu begreifen.
Dementsprechend schicken die Engel sie in den einen oder den anderen
Bereich und veranlassen bestimmte Priifungen und Bewdhrungen. Zum
Beispiel sollten einige Inquisitoren, die so genannte Hexen gepeinigt
hatten, nach dem Tod in der Haut ihrer Opfer stecken. Sie erlebten dort
dieselben seelischen und korperlichen Qualen. Manche Inquisitoren
waren psychisch kranke Menschen und fiihlten sexuelle Befriedigung,
welche fiir sie als Ménche verboten war, durch Sadismus, gerade
wenn sie Opfer weiblichen Geschlechts misshandelten. In der Hoélle
unterlagen sie denselben Folterwerkzeugen, unter denen die Opfer
gelitten hatten und quélten sich genauso sehr wie sie.

Mao und der Deserteur

Nach einer kurzen Pause setzte El Moria fort.

"Noch von einem Geheimnis des Bosen mochte ich allen erzdhlen®,
sagte er und schaute seine Freunde aufmerksam an. Nicht nur in der
Antike, auch jetzt geschehen solche Dinge.

-172 -



,Kann nicht sein!” Leila war tiberrascht.

,Und ob! Nachdem Stalin und Mao Zedong das Geheimnis der
Zeugung erfahren hatten, befruchteten sie Frauen in speziellen
wissenschaftlichen Laboratorien mit ihrem Sperma unter dem Vorwand
von ,Experimenten®. Dies verldngerte nicht nur ihre Abstammungslinie
und begiinstigte die Verbreitung ihres Genpools, sondern zog auch eine
grofle Anzahl niedertrachtiger Seelen in unsere Welt. Und so erhdhte
es die Energie dieser Fiihrer.”

,Was fiir ein Schreck!“ entwich es Reja. ,Als ob es auf Erden nicht
ohnehin genug Boses gibe!”

,Ganz genau, ganz genau“, nickte El Moria mit dem Kopf.

,Alles wurde durchdacht und sorgféltig geplant. Denn diese Kinder
erndhrten sie unabsichtlich mit ihrer Energie.

Deshalb lebten sie so lange mit guter Gesundheit und viel Kraft, um das
Bose zu tun.

Denn das Kind und die Eltern sind energetisch miteinander verbunden,
selbst wenn sie nichts davon wissen, und die Energie der Kinder flieft
zu ihren Vorfahren.

Genau aus diesem Grund hatten Zaren friither grofle Harems, wo viele
Kinder geboren wurden. Natiirlich wurden sie als Thronfolger nicht
anerkannt, aber sie waren Energiespender fiir den Zaren. Deshalb will
ein Mann unbewusst, dass alle Frauen Kinder ausgerechnet von ihm
bekommen.®

,Gibt es deshalb eine solche Rivalitdt zwischen Médnnern?* fragte Jan.
,Nattirlich!”

,Bekommt eine Frau auch die Energie von ihren Kindern?“ fragte
Bhagovati neugierig.

,Dudenkst richtig,” ldchelte El Moria. ,,Aber ich muss dich enttduschen.
Diese Energie geht hauptsichlich an den Mann.“ Die Méddchen seufzten
traurig.

,Der weibliche Korper wird doch wihrend der Geburt zerstort.
Schliefllich ist eine Frau so konzipiert, dass sie dem Kind ihre Energie
gibt, erndhrt es mit sich selbst. Sowohl im physischen als auch im
energetischen Sinne des Wortes. Sie gibt Energie sowohl ihren Kindern
als auch den Ménnern, die mit ihr waren.

Vor allem, wenn sie eine enge Beziehung zu ihnen hatte, eine lange
Kommunikation.

Und selbst nach einer Trennung, wenn sie sentimental an diese Manner
denkt, fiittert sie sie trotzdem mit ihrer Energie. Und wenn es schwache
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und unwiirdige Manner waren, erhélt sie anstatt der Energie, die sie
ihnen sendet, nur ihren Energiedreck und ihre Schwiche.*

,Was fiir ein Schreck!“ riefen die Méddchen gleichzeitig aus.

»Aber es ist nicht alles so schlimm, meine Lieben*, lachelte El Moria
sie an.

,Wenn sie sich einem starken spirituellen Mann anschlief}t und ihre
Energie auf ihn richtet, erhilt sie seine Hilfe, seinen Schutz, seine
Obhut und seine Unterstiitzung auf subtiler Ebene.”

Die Freundinnen atmeten erleichtert auf.

,Sagen Sie mir bitte“, wandte Jan sich an El Moria, kann man selbst die
Zeit und den Ort wihlen, an denen du verkrpern werden musst?*
,Gute Frage! Nur sehr grofle, fortgeschrittene Seelen, die die vollige
Befreiung von den Einschriankungen des Egos und des Bewusstseins
erreicht haben, konnen sich fiir die Geburt entscheiden. Und selbst dann
orientieren sie sich selbst auf den Willen Gottes, darauf, was er will und
nicht das, was sie wollen. Ansonsten kann sich der Egoismus einmischen
und dann sind sie nicht komplett frei. Das passiert aber nicht.

Obwohl sie den Ort und den Zeitpunkt ihrer Geburt bestimmen konnen
und ob sie verkérpern werden oder nicht, handeln sie dennoch nach
dem Willen Gottes. Tun, was Er will.

Und wenn ein normaler Mensch wahlen kénnte, wo und unter welchen
Umstdnden er geboren werden wiirde, wiirde er sich wahrscheinlich fiir
ein reiches, interessantes Leben entscheiden, zumindest wie bei Goltis,
oder ein spirituelles, um geistig wachsen zu kénnen, sich zu entwickeln
und nicht wieder in das Fegefeuer zu kommen. Nicht unter schlechten
Bedingungen auf die Welt zu kommen, wo er passiv und sinnlos lebt
und selbst nicht weif}, wozu und wofiir.

,Ja, es wire nicht schlecht, eine solche Gelegenheit zu haben®, sagte Jan
nachdenklich.

~Aber wie wir sehen, fiihren die meisten Menschen ein absolut leeres,
sinnloses Leben. Die Menschen leben sogar ohne jeglichen Sinn,
einfach nur um zu tiberleben.

Und kaum jemand hitte dies gewdhlt, wenn er im Voraus wissen wiirde,
was und wie es in seiner bevorstehenden Verkérperung ablaufen
wird. Daraus wird offensichtlich, dass die meisten Menschen keine
Wabhl getroffen haben, bevor sie in all ihren vergangenen Leben auf
der Erde verkdrpert wurden. So wie sie es auch in diesem Leben nicht
tun. Eine solche Wahl kénnten entweder Tiere haben, die nichts iiber
das menschliche Leben wissen und zum ersten Mal in menschlicher
Form auf die Welt kommen. Oder komplette Ignoranten, die sich fiir
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einen solchen Zustand auf der Erde entschieden haben, nur weil ihre
Verwandten irgendwo da sein werden, und aus anderen dhnlichen
Griinden, obwohl es vollig nutzlos ist.

Aber dann hitten eine solche Entscheidung und das Leben keinen Sinn.
Was macht es fiir einen Sinn, stidndig die schlechte Verkérperung unter
schwierigen, sinnlosen Umstidnden zu wahlen? Um einfach zu leiden
und sich zu quélen? Versteht ihr? All dies zeigt, dass nicht der Mensch
selbst diese Wahl trifft.”

»Aber wer dann? Der Gott?“ wunderte sich Jan.

,Du hast recht, mein Freund. Es ist Er und sonst niemand!*

»Ach so!”

,Und wenn der Gott es fiir uns tut, dann gibt er genau die Lektion, die
fiir die Entwicklung benétigt wird.”

»Auch wenn es das Leben eines Schwachkopfs ist>“ fragte Leila.
,Natiirlich! Auch wenn es das Leben eines Schwachkopfs ist. Es
bedeutet, dass er diese Erfahrung in diesem Leben brauchte. Sie hilft bei
der Entwicklung seiner Seele. Schliefilich ist eine negative Erfahrung
auch eine Erfahrung und vielleicht sogar eine noch wichtigere als eine
positive. Dadurch entwickelt sich unsere Seele und wird starker.*
,Verzeihung, aber was ist mit Karma?“ fragte Bhagovati.

,Wenn man die Verkorperung nur durch das Karma-Gesetz und nicht
durch den Willen Gottes erkldrt, dann wére das Leben fiir die meisten
Menschen einfach sinnlos. Sie wiirden entweder die ganze Zeit leiden
oder es genieflen. Dies wire jedoch kein Ziel, keine Lektion oder
Notwendigkeit, um weiterzukommen und Erfahrungen zu sammeln.
Schlieflich ist das Karma-Gesetz blind und der Mensch wiirde sich
einfach im gleichen Kreis drehen. Es wiirde keine Evolution, keine
Entwicklung geben, nur endlose Wiederholung.

Aber wir sehen, dass die Welt sehr verniinftig, vielschichtig und komplex
ist. Da gibt es die Gottlich Hochste weise Kraft, die alles regiert. Und sie
hitte kaum die bedeutungslose Wiederholung derselben Situationen
zugelassen. Sie gibt aber keine Bestrafung oder Belohnung, sondern das,
was die Seele eines jeden Lebewesens vorwarts treibt. SchliefSlich ist alles,
was mit jedem von ihnen im Leben passiert, eine notwendige Erfahrung,
die ihm fehlt. Sie ist notwendig, damit er zumindest nach dem Tod
das notwendige Verstindnis bekommt. Es wire dann im emotionalen
Zentrum fixiert und dadurch in das nichste Leben {ibergegangen.
Schliellich wird die Erfahrung des emotionalen Zentrums nicht wie
das mentale Gedéchtnis geldscht. Sie bleibt bei dem Menschen in seiner
postmortalen Existenz. Sie formt praktisch seine Seele.
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Aber im Jenseits weiff der Mensch, wie er in seinem nichsten Leben
verkorpert sein wird.

Es wird ihm gezeigt, kurz bevor dies geschieht. Und da kann er
verstehen, warum das so wichtig ist. Das alles wird ihm natiirlich vorher
erklart.”

Die Freunde schwiegen nachdenklich. Sie alle erinnerten sich, wie
der Abschied von Sapfira ablief. Und sie verstanden, dass sie das alles
irgendwann noch einmal durchmachen miissen...

Nach einiger Zeit fragte Jan El Moria: , Ist die Holle fiir alle gleich oder
ist sie fir jede Seele anders?*

,Die Holle ist fiir alle Lebewesen ganz anders. Und das Ausmafl des
erduldeten Leidens dort ist unterschiedlich. Und es wird von dem
Menschen selbst vorbestimmt, von der Erfahrung, die er gesammelt hat.
Es hédngt alles davon ab, wie sich ein Mensch in seinem Leben verhalten
hat, welche Gedanken er hatte, welche Emotionen in ihm vorherrschten.
Und normalerweise wird es von speziellen Engeln verfolgt. Sie schauen
an, welche niitzliche Erfahrung die Seele im Fegefeuer bekommen soll,
um ihre Siinden zu erkennen. Abhédngig davon steckten sie sie in den
einen oder anderen Bereich der Holle und geben ihr die Gelegenheit,
bestimmte Priifungen zu bestehen.

Einige Inquisitoren, zum Beispiel, die die ,Hexen* folterten, wurden
nach dem Tod in die Haut ihrer Opfer gesteckt. Sie erlebten die
gleichen mentalen und korperlichen Qualen. Schlieflich waren viele
Inquisitoren psychisch krank und erlebten eine fiir sie unzugangliche
sexuelle Befriedigung wéhrend sie ihre Opfer folterten.

Da sie Monche waren und sexuelle Beziehungen fiir sie verboten
waren, bekamen sie durch das Foltern von Frauen ungesunde, perverse
Vergniigen. Erlangten die Befriedigung nicht durch iibliche Beziehung
zwischen Mann und Frau, sondern durch Sadismus.

Genau wie sie es selbst einst gemacht hatten, hat man sie genauso
akribisch befragt und ihnen die kniffligsten und lacherlichsten Fragen
gestellt, wie zum Beispiel: ,Hatten sie keine Verbindung zum Teufel?*
Oder: ,Stehen sie mit ihm in Absprache?*

Dannwurden sie in den Gerichtssaal gebracht, auf die Plattform gestellt,
offentlich entkleidet, und man hat dann mit perversem Interesse ihre
nackten Korper betrachtet und nach ,dem Teufelszeichen“ gesucht,
den Stellen, mit denen die Hexe ihr Tier fiitterte.

Und wie es sich fiir Fanatiker mit einer kranken, entstellten Phantasie
gehort, haben sie natiirlich welche gefunden.
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Diese Stelle konnte alles sein: eine Narbe, eine Warze oder ein
Muttermal. Um die Zugehdrigkeit zur ,, Verschworung mit dem Teufel
zu identifizieren, wurden sie mit Nadeln gestochen. Sie wurden
gezwungen, es zuzugeben. Und wenn sie kein solches Gestdndnis
ablegten, wurden sie ,Priifungen“ unterzogen. Genauer gesagt, den
raffiniertesten barbarischen und sadistischen Folterungen.

Genau wie sie selbst einst die Hexen gefoltert hatten, passierten
dieselben Folterungen mit ihnen, und sie fithlten die gleichen Qualen
wie ihre Opfer, als man ihre Mégen gewaltsam mit Wasser gefillt hatte
und versuchte, das Gestdndnis von ihnen erzwingen. Und wenn das
nicht geschah, dann schlugen sie auf ihre Kérper ein.

Sie wurden Wasserpriifungen unterzogen, als man ihre Arme und Beine
iiber Kreuz gebunden und sie ins Wasser geworfen hatte, um zu priifen,
,ob es eine Hexe ist oder nicht“. Und wenn sie ertranken bedeutete das,
dass sie unschuldig waren.

Und wenn sie nicht ertranken, bewies es ihre Zugehorigkeit zum Teufel,
und sie wurden vernichtet.

Thnen wurden Essen und Schlaf entzogen, was zu extremer Erschopfung,
Wahnsinn und dann zum Tod fiihrte.

Thre Korper wurden auf pyramidenférmige Vorrichtungen gesetzt, die
gegen sie stiefflen und unertrdgliches Leiden verursachten. Genau wie
ihre Opfer fielen siein Ohnmacht. Sie wurden mit Micken, ,Hexenstuhl®,
,Wiege“ und vielen anderen schlauen Gerdten gefoltert, die das
unertréglichste, schrecklichste, unmenschlichste Leiden verursachen.
Sie erlebten genauso viel Qual, wie sie ihren Opfern angetan hatten.
Und es dauerte, bis sie fiir ihre Taten sithnten, und vor ihrem Schopfer
fiir all das Bose, das sie getan hatten, biifiten.

In der Hélle lernten sie auch die gleichen Folterinstrumente kennen,
die ihre Opfer kennenlernen mussten, und erhielten genau dieselbe
Portion Folter, die sie ihren Opfern beigebracht hatten.*

,Ja-ah-ah!“ sagte Jan nachdenklich. ,Schon, dass ich kein Inquisitor
war.”

,Aber auch fiir dich gab es deine Holle. Erinnerst du dich?* fragte
Reja.

,Und wie! Wie kann man so was vergessen?! Andererseits war sie
fiir mich nicht so ungeheuerlich Hat jeder Mensch also seine eigene
Holle?”

,Natiirlich“, lichelte El Moria sie an. ,Und deshalb muss man so leben,
dass man sich spiter vor Gott fiir das gelebte Leben nicht schimen
muss.“
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Die Freunde hatten noch ein langes Gesprich mit dem Grofimeister und
stellten ihre Fragen. Aber bald war es auch fiir sie an der Zeit, sich von
ihm zu verabschieden. Sie bedankten sich bei ihm von ganzem Herzen,
machten die ,Namaste* Geste und kehrten wieder in ihre Welt zuriick,
wo sie bis zur ndchsten Verkdrperung sein mussten.

Deserteur

,Friede sei mit Dir, Kajur!“, sprach Jan, als er mit seinen Freundinnen
in dessen Pyramide trat.

,Friede sei mit uns“, erwiderte der Priester. ,Aber ich kann euch heute
keine Gastfreundschaft gewihren, weil ich eilig los muss. Ubrigens, ihr
konnt mich gern begleiten.”

,Wohin denn?“, fragte Bhagovati.

»Zu den Deserteuren*, antwortete Kajur.

,Deserteure?”, fragte Reja aufgeregt. ,Das ist aber Interessant! Wer ist
das und wo halten sie sich auf?”

,Das sind ungliickliche Menschen, die sich davor fiirchten zu
inkarnieren. Sie verstecken sich im zwischendimensionalen Raum, um
fiir einige Zeit nicht inkarnieren zu kdnnen.“ Als sie in diesem Bereich
ankamen, sahen die Freunde merkwiirdige wolkenartige Gestalten, die
Menschen nicht dhnlich waren.

,Was ist los mit Euch?“, fragte Jan.

,Unsere feinstofflichen Korper zerfallen®, antwortete einer von ihnen
namens Tes, ,deshalb sehen wir so aus.”

,Wieso wollt Thr denn nicht inkarnieren?“, fragte Bhagovati.

,Dort auf der Erde wird unser Leben nicht beneidenswert sein. Ich
werde korperlich behindert sein und von anderen immer verspottet
und ausgelacht werden. Ich werde es ihnen sogar nie zuriickgeben
kénnen.*

,und ich“, sprach Ibsa, ,werde in Afrika zur Welt kommen, wo ein
unaufhorlicher militarischer Konflikt stattfinden wird. Noch als
Kind werden mich die Soldaten schikanieren, missbrauchen und
vergewaltigen. Sie werden mich mit HIV infizieren. Mein Mann wird
diese Missbrauche fortsetzen. Und das Schrecklichste ist, dass wir beide
keine Auswege aus diesen Situationen finden werden, es wird keinen
geistigen Lehrer neben uns geben, der bei unserer Rettung mitwirkt.
Es werden nur abnorme Priester und Scharlatane da sein, die uns nicht
helfen werden. Ich werde schmerzlich und langsam sterben.”
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,Das ist doch der Wille Gottes!”, sagte Jan. ,Das bedeutet, dass Er
weif3, dass ihr genau diese Priifungen und Bewdhrungen braucht, um
notwendige Erfahrungen zu sammeln.“

,Ich glaube nicht daran, dass dort alles von Gott gesteuert wird. Es gibt
zu viel sinnloses Leid und Liigen auf der Erde und es gibt zu wenige
Méglichkeiten zu lernen und die Losung zu finden. Dort regiert Satan
und das ist kein Geheimnis. Man muss nur mal schauen, wie nutzlos
die Leute ihr Leben vergeuden, einige wegen der sich aufdringenden
Angst vor dem Tod, andere wegen tief verwurzelter Schuldgefiihle.”

“Ihr habt Unrecht!”, erwiderte Kajur. ,Das Leid selbst macht den
Menschen reifer und verniinftiger. Es gibt den Antrieb, rational
zu denken, nicht alles oberflachlich und nachldssig zu betrachten,
mit beiden Fiilen fest auf der Erde zu stehen und nicht allein dem
Vergniigungen und der Lust zu fronen. Genau dies ist die wahrhaftigste
Schule, die Schule Gottes auf der Erde. Man sagt doch nicht umsonst: In
der Einschrankung zeigt sich erst der Meister, weil der Mensch durch
seine Leiden kliiger wird. Aufferdem nimmt sein Egoismus ab, er gibt
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seinen Hochmut auf, hort auf hochtrabend aufzutreten und macht sich
frei von seiner dummen Selbstgefilligkeit. Er beginnt, giitige Leute
zu verstehen. Bei ihm wird Mitgefiihl und Mitleid ausgeldst, weil der
Gesittigte den Hungrigen nicht versteht. Je kleiner das Selbstbild ist
und je weniger Absonderung und sozialen Parasitismus der Mensch
lebt, desto niher wird er zu Gott und zur vollstindigen Einigung
mit dem Gottlichem gelangen. Engel beispielsweise kénnen nicht
inkarnieren, aber sie streben stindig danach, weil sie auf der Erde den
Menschen helfen wollen.”

»Aber trotzdem glaubeich nicht daran, dass diese Leiden dort notwendig
sind! Gott hat uns allein gelassen! So viele Menschen beten zu ihm, aber
Er antwortet nicht auf ihre Gebete, jedenfalls meistens! Er hat uns zur
Freude der Ddmonen verlassen und ich bin nicht gewillt, wieder auf der
Erde zu leben!*, erklérte Tes.

,50 was geschieht”, antwortete Kajur, ,weil die Menschen beten:
“Lieber Gott, mach dass zwei plus zwei fiinf ergibt.“ Aber das ist
natiirlich nicht méglich, deshalb antwortet Gott nicht. Wenn sie nur
anders beten wiirden, zum Beispiel: “Lieber Gott, hilf mir, mich zu
wandeln und trotz allem zu einem guten, gliicklichen, fréhlichen und
segensreichen Menschen zu werden.“ Auf ein solches Gebet wiirde Gott
zweifellos antworten. Und auch wenn die Menschen fiir andere beten
wiirden, wie: “Lieber Gott, bringe sie zur Vernunft, damit sie auf kein
anderes Schicksal oder Trost warten, sondern, sich entwickeln wollen
und ihnen ohne jeglichen Grund die Seele aufgeht und sie immer Liebe,
Gliickseligkeit, Bewunderung und Begeisterung fithlen. Dann wiirde
Gott diesem Menschen noch schneller helfen, weil er nicht fiir sich
selbst um Freude und Klugheit gebeten hat, sondern fiir andere. Und
wenn der Mensch an Weisheit gewinnen wiirde, wiirde er aus seinem
negativen Zustand heraustreten und sein Leben wiirde sich verandern.
Manchmal hilt der Mensch selbst ein Stiick brennende Kohle in der
Hand und beklagt sich iiber sein Schicksal — Warum habe ich mich
verbrannt? Warum tut es mir weh? — aber er will nunmal nicht auf das
verzichten, was ihm Leiden zufiigt. Wie soll Gott ihm denn helfen? Er
kann nur auf die Kohle blasen, damit sie noch unertréglicher brennt
und der Mensch sie endlich wegwirft.“

,Ja, in gewisser Hinsicht hast du recht, Kajur®, sagte Ibsa. ,Aber wir
werden dort alles vergessen, werden nichts mehr wissen und weder
Wahl noch Ausweg haben. Und wir werden wieder dafiir beten, dass
zwei plus zwei fiinf ergibt. Und es wird dort keinen Lehrer geben. Und
selbst wenn es einen gibe, wiirden wir ihm héchstwahrscheinlich nicht
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vertrauen, weil wir ihn nicht mehr von Scharlatanen und falschen
Priestern unterscheiden kdnnen werden. Und wenn wir dann am Ende
des Lebens etwas begreifen, wird es schon zu spit sein. Vielen Dank fiir
das Mitwirken an unserem Schicksal, aber wir bleiben trotzdem hier.”
,2Dadurch wird euer Schicksal blof8 erschwert“, sagte Jan. ,Ihr
seid egoistisch gestimmt, ihr wollt den Menschen nicht dienen,
sondern euch durchschmarotzen. Deswegen werden eure Leiden nur
herausgezogert.”

,Ja, so sind wir“, antwortete Tes, ,und wir bleiben dabei. Wenn
ich dort mutig und klug genug sein werde, werde ich Selbstmord
begehen. Ich habe dieses Gottesspiel hier griindlich satt, wir quélen
uns auffallend lange nach seinem Willen. Ich will mich Thm darin nicht
unterordnen!”

Die Freunde sprachen noch lange mit den Deserteuren, aber konnten
sie nicht tiberzeugen. Und so kehrten sie in ihre Welt zuriick. ,Einem
Dummen ist Samsara so fern, wie fiir einen vom rechten Weg
abgekommenen Menschenein Yojana (Kilometer) ist“, sagte der Priester
traurig. ,Nicht jeder versteht Worte, die meisten Menschen macht das
Leben klug, deshalb wurde die Erde mit all ihren Leiden geschaffen.
Nur die Erfahrung kann solche Leute zur Vernunft bringen. Deswegen
gibt es so wenig Lehrer und die Lehrer haben so wenige Schiiler, denen
man alles mit Worten erklaren kann®, sprach Kajur.

,Ja, leider sind nicht alle bereit, die Wahrheit zu erfahren®, seufzte
Jan ungliicklich und erinnerte sich daran, dass er viele Moglichkeiten
verspielt hatte, ein Schiiler des Lehrers zu werden.

RAJA, RUCKKEHR IN DIE
Heimat

Einstmals lag in einer indischen Stadt ein alter Zauberer in seinen
letzten Ziigen, der den Titel Raja trug. Um ihn herum versammelten sich
all seine Schiiler, Ehefrauen und Dienstleute mit ihren Verwandten. Er
versuchte nicht zu sprechen, weil viele von ihnen vor allem an seinem
Geld interessiert waren und andere schon lange ins bessere Land
hiniibergegangen waren. Raja war Bhagovatis Bruder und sie kam
mit ihren Freunden, um ihn in der feinstofflichen Ebene zu treffen,
obwohl dafiir keine Notwendigkeit bestand, denn Raja fand sich auch
im Jenseits zurecht. Aber Bhagovati wollte ihn treffen.
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Lange Zeit war er nun schon nicht mehr aufgestanden. Er verbrachte
seine letzten Tage im Bett und gab allen seine Anweisungen.

,Macht euch keine Sorgen um mich*, sagte er zu seinen Frauen, ,denn
wir werden bald alle wieder zusammen sein. Dies geschah schon
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vielfach. Ubt weiter spirituelle Praktiken, ich werde mit euch durch
spiritistische Séancen kommunizieren. Urusvati ist ein gutes Medium
und durch sie werde ich mit euch sprechen, ich werde euch stindig
sehen. Viele Habstichtige und meine Verwandten werden versuchen,
meine Schule und meinen Besitz an sich zu nehmen, aber haltet
zusammen, glaubt niemandem von ihnen und setzt fort, was bereits
begonnen wurde.*

“Nein, nein, lieber Raja, gehen Sie nicht weg!“, bat Prithvi mit Tranen in
den Augen, ,ohne Sie sind wir verloren!*

,Ich gehe nicht weg, ich werde immer zu euch stehen. Ich verlasse nur
diesen alten kranken Korper, der so viel Lastigkeit verursacht.“ Danach
begann Raja zu récheln und schwer zu keuchen.

,Wir brauchen einen Arzt! Schnell!, schrie Rajnika.

Nein, man muss nichts machen®, sagte Raja mit keuchender Stimme.
,Lasst mich ruhig gehen!“ Und dann schloss er fiir immer seine Augen.
Gedrohne in den Ohren, ein Flug in einem engen Raum und schon
befand er sich unter seiner Zimmerdecke.

,Oh, Bhagovati, bist du auch da, um mich zu treffen?!*, sagte Raja.
,Bruder, das sind meine Freunde Reja und Jan.*

,Nun, sehr angenehm! Ich bin wieder in einem Leben vom Leiden
erlost.”

,50 Gott will, das letzte Mal*, sagte Bhagovati.

,Sehen wir mal“, antwortete Raja. ,Jemand muss sich doch inkarnieren,
um den Menschen in dieser Holle zu helfen®, sagte er und zeigte auf
die Erde. Unten bei seiner Leiche weinten seine Frauen trostlos, die
Schiiler standen mit gesenktem Kopf und im verwirrten Zustand
daneben. Nur der alte Hofmeister nutzte die Situation und schliipfte in
das Arbeitszimmer, um dort auf der Suche nach Geld und Wertsachen
herumzustobern.

,Oh, der Arme*“, sagte Raja, ,er versteht noch nicht, dass der Reichtum
von dem geistigen Zustand eines Menschen abhéngt. Er war das ganze
Leben bettelarm und wird arm sterben.” Die Freunde beldchelten,
wie er sich stindig dngstlich umblickte, wihrend er in den Schrinken
stoberte.

,Ein guter Mensch bekommt das Geld einfach so, er muss es nicht
stehlen. Dieser Hofmeister zeigt nur seine Nichtigkeit und versteht
nicht, dass gerade dies sein Fluch ist. Nur die Erhabenheit der Seele ist
eine wahre Wertsache, die nach dem Tod bei einem bleibt.“

Die junge Geliebte von Raja stand von allen gesondert und in ihrem
Herzen brannten Gedanken, mit wem sie nun zusammen sein wiirde.
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Raja betrachtete sie und schiittelte den Kopf. ,Ja, die Natur gab ihr eine
harte Nuss zu knacken: immer mit jemandem zusammen sein zu miissen,
sich unbedingt mit jemandem zu verbinden, ein Empfindungsobjekt
zu finden. Man muss aber noch an Verstand gewinnen, damit es
kein wiederholter Schuft oder abgebriihter Mensch ist, wie sie es
heutzutage wie Sand am Meer gibt. Sie wird hochstwahrscheinlich
einen Obdachlosen finden, der sich fiir einen Minister ausgibt. Denn
auch der allerletzte Narr denkt, dass er alles weiff und alles versteht.
Nur ein Weiser sagt, dass er nichts versteht und nichts weifs.”

,Schaut mal, der Hofmeister hat das Geld eingescheffelt und lauft
weg.“, rief Jan.

,Hahaha“, lachte Raja. ,In einigen Jahren werde ich ihn treffen und
dann frage ich ihn: ,,Und, wo ist denn mein Gold? Hast du es ins Jenseits
mitgenommen?” Und erwird daraufantworten:,Nein, esist mir leider nicht
gelungen.” Und ich werde ihm ein Geschwiir an seinem Energiekdrper
zeigen und sagen: ,Aber doch, es ist dir gelungen, hier ist es.”

Die Ehefrauen weinten herzerweichend und Raja sagte: ,Man kann
einen Menschen jahrelang auf den Tod eines anderen vorbereiten, aber
sein Herz wird nie dazu bereit sein. Ich fiihle mit ihnen. Aber es ist, wie
es ist. So ist das Leben! Nichts ist fiir immer. Gott nimmt, Gott gibt,
aber nichts fiir immer*, bemerkte er. Zu dieser Zeit stand ein Schiiler
von Raja, Ganescha, beim Geschehen und dachte: ,Der Lehrer ist weg
und ich miisste an erster Stelle stehen. Warum sagte er, dass die Schule
durch die Beratung der Schiiler gesteuert werden soll. Das ist nicht
fair. Wenn es mir nicht gelingt, sie zu iiberzeugen, dann baue ich meine
eigene Schule auf.

,Da ist noch ein Dummer. Schaut nur mal®, zeigte Raja auf ihn. ,Er ist
voller Egoismus und Stolz. Was will er denn noch schaffen?*
,Vielleicht eine Schule zur Entwicklung des Grades der Wichtigkeit?“,
lachte Reja.

,Noch ein Mdchtegern-Guru ist auf den Schauplatz getreten®, sag-
te Jan.

»Wenn er selbst bisher nichts tun konnte, wird er nie etwas Richtiges
tun. Wenn er konnte, hitte er schon lange seine eigene Schule ge6ffnet.
Aber er hat sich immer nur hinter Raja versteckt und gedacht, dass er
sich dessen Schule nach seinem Tod untertan machen wird.“ Viele
Schiiler fiihlten jetzt Zweifel und Fassungslosigkeit. Sie dngstigten
sich, dass sie sich ohne Raja nicht weiter entwickeln kdnnten.

,Ich bin doch hier, warum verstehen sie das nicht?!“, beklagte Raja. ,Die
Hauptsache ist, dass sie sich entwickeln wollen. Sie miissen sich nur auf
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mich einstimmen. Jetzt bin ich ihnen sogar niher, als im kranken und
kraftlosen Korper. Aber falls sie sich an mich natiirlich nur einmal im
halben Jahr erinnern und dazu noch wegen materialistischen Fragen,
werde ich ihnen nicht helfen konnen.*

Raja betrachtete sich von oben bis unten, er war in einem jungen
leuchtenden Energiekdrper. ,Ich bin so lange nicht spazieren gegangen
und habe wegen der Krankheit im Bett gelegen, jetzt aber werde ich
fliegen.” Und sie gingen spazieren. Sie sahen sich die Umgebung an,
in der Raja gerne gewandert war, als er noch gesund war. Hier gab es
sowohl Waldwege als auch ein Seeufer.

LJetzt ist es viel interessanter zu wandern*, sagte Raja, ,wir werden nicht
mehr miide, esist weder heifd noch kalt. Aber manchmal natiirlich fehlt es
an diesen Empfindungen, wenn etwas Besonderes geschah. Jetzt sind das
eher die Bilder. Anderseits sehe ich alles viel besser: ein Staubkdrnchen
und einen Kifer auf eine Entfernung von zehn Kilometern. Das ist
aber fein, dass ich wieder astral bin!“, freute er sich und genoss die
Méglichkeiten des Energiekorpers und seiner Wahrnehmung.

,Dort ist mein Sandkasten, wo ich als Kind spielte. Das ist die Schule,
in der ich an den Lehrern Gemeinheiten beging. Wie schnell verging
doch das Leben. Aber als ich noch lebte, erschien mir die Zeit zu lange.
Die alten Lehrer gibt es bereits nicht mehr, aber wie viel Zeit haben sie
damit vergeudet, mich zum Narren zu halten. Aber ich liefs mich nicht
beeinflussen und horte nicht auf sie.”

,Schaut mal, wer ist das?*, fragte Reja und flog zu einem Menschen, der
in einer Miilltonne wiihlte.

,Das ist doch einer der Musterschiiler! Max!“

~Musterschiiler?“, fragte Reja.

,Ja“, antwortete Raja.

,Ist er etwa obdachlos?”

,Was denn sonst?“, antwortete Raja. ,Mit diesen Dummheiten im Kopf,
die uns in den Schulen beigebracht wurden, kann man nur obdachlos
werden. Das ist keine Lehre — niemand lehrt das Denken und Leben,
sondern nur das Pauken, das im Leben ganz und gar unnétig ist. Die
Lehrer machen die Schiiler zu Zombies und wollen eine gehorsame
Schafherde aus ihnen machen. Die Kinder diirfen nichts initiieren. Das st
die Schule.“, sagte Raja. ,Im Theater werden nur Dekorationen verdndert,
die Schauspieler bleiben dieselben. Im Leben ist alles umgekehrt — die
Dekorationen bleiben unverindert, die Schauspieler sind andere.”

In einer Klasse rief eine Lehrerin die Kinder mit kreischender Stimme
zur Ordnung.
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,Schautmal,darfmandennsolehren?Kinderlernendurch Nachahmung.
Aber welchem Vorbild kénnen sie denn hier nacheifern?! Die Kinder
miissen Lust aufs Lernen haben und wenn etwas fiir sie interessant ist,
beginnen sie selbst mit ausgezeichnetem Erfolg zu lernen. Aber hier
erzieht man nur Looser und Penner.”

Raja besuchte alle Orte, an die er friither gern zu Fuff ging. Er besuchte
auch einen Bach, der dicht bewachsen war, als Raja ihn das letzte
Mal im Greisenalter gesehen hatte. Nun stand ihm die ganze Welt
offen.

Er flog auch zu seinem alten Judas-Schiiler Schukra, der ihn seit langem
verriet, das ganze Leben gegen ihn hetzte und alles anschwérzte, was
Rajatat. So stark war sein Neid, denn er wollte ihn immer iibertrumpfen,
aber er konnte nichts machen, es gelang ihm einfach nicht.

,1hr seht einen elenden Menschen®, sagte Raja. ,Wenn er mir doch nur
um ein Haar dhnlich sein wollte, wiirde er positive Kraft in sich tragen,
wiirde er anderen Menschen Gutes bringen und ihre Wiinsche erfiillen.
Aber er konnte nur Geifer spritzen und sich dabei vorstellen, dass all
meine Leute ihm sofort folgen wiirden, wenn er mich schlecht machte.
Aber was konnte er ihnen denn geben? Nichts. Und eben deshalb hatten
die Leute keinen Grund ihm zu folgen. Er wird bald die Nachricht
iber meinen Tod erfahren und wird sich freuen, weil er selbst bisher
der Ansicht war, dass ich ein vollendeter Bésewicht bin. Er tut mir
grenzenlos leid, weil Stolz und Neid in seinen ndchsten Inkarnationen
wieder Gottes Lehre wird, solange bis er sie versteht.”

,Oh,meine Freunde*, fliisterte Raja, ,ichfiihle, dassich zur spiritistischen
Séance gerufen wurde. Fliegen wir!“ In Rajas Schloss wurde Urusvati
hypnotisiert und die anderen versuchten durch sie, Kontakt mit
Raja aufzunehmen. Aber das Geschehene bedriickte alle. Sie waren
missgelaunt und mit so vielen Stérungen des Energiefeldes ging es
nicht. Raja musste mehrmals wiederholen: ,Zuerst miisst ihr euch alle
besinnen, zur Ruhe kommen, danach erst kénnen wir kommunizieren.
Thr seid nicht in der notwendigen Stimmung.“ Es dauerte eine Weile bis
dieser Gedanke das Medium Urusvati erreichte.

Raja mochte es, andere zu beeindrucken und so ritt er diesmal auf einem
weiflen Pferd in die Welt der Toten. In einen roten Mantel gehiillt und
mit einer goldenen Krone auf dem Kopf, ritt er zu seinem Schloss, das
in allen Farben des Regenbogens schillerte. Seine Schiiler und Frauen
liefen ihm freudig entgegen.

,Wir sind so froh dich zu sehen, wir sind endlich wieder zusammen!®,
riefen sie. , Wir konnten dich von Kopf bis Fuf} abkiissen!“ Sie sprangen
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auf und kreischten vor Freude, dass Raja zuriick war. Einige von ihnen
waren schon viele Leben mit ihm zusammen. Sie trafen sich sowohl
in der Astralwelt als auch in der physischen Welt. Zwischen ihnen
herrschte ein tiefes Gefiihl der Verwandtschatft.

,Wartet, wartet“, sagte Raja frohlich. ,Ich freue mich auch
unwahrscheinlich euch wiederzusehen, aber lasst mich erst alles
betrachten. Ich bin hier schon so lange nicht mehr gewesen, dass ich
beinahe vergessen habe, wie es sich hier wohnt. Wo ist Rahil?“, fragte
Raja, wihrend er sich umschaute.

,Sie inkarnierte vor kurzem und konnte leider nicht auf dich warten®,
sagte Rubina.

,Machta, du hast dich stark veridndert. Wie jung und schon du jetzt bist!
Ich erinnere mich, dass du auf der Erde meine Frau sein wolltest, obwohl
du schon sehr alt warst. Dein Traum wird sich hier bewahrheiten.*
Machta begann vor Gliick zu weinen. Rada trat zu ihnen, etwas hinter
ihr stand ihr neuer Ehemann. ,Ich will deine Frau sein, wie frither®,
sagte sie.

,Nein, Rada“, antwortete Raja. ,Ich verstehe, dass 70 Jahre eine sehr
lange Zeit sind. Aber wen hast du als Partner fiir dich ausgewahlt?
Einen erbarmlichen Kerl. Wenn dein Mann ehrenwert wire, wiirde ich
dich nach seiner Inkarnierung zu mir nehmen. Aber du hast dich, aus
der Furcht allein zu bleiben, mit einem Unwiirdigen verbunden. Du
warst nicht ehrlich zu dir selbst und ich nehme dich nicht zu meiner
Frau.”

Rada liefs sich auf die Erde fallen und brach in Trinen aus. Thr Mann
kam zu ihr, um sie unbeholfen zu trosten. ,Bleib fern von mir, du
Schleimer!” Sie stief§ ihn weg und ging.

Agatha niherte sich Raja. ,Raja, ich bin bestiirzt, weil ich schon sehr
bald wieder inkarnieren muss. Ich werde nicht so viel Zeit haben, die
ich mit dir verbringen kann.*

,Mach dir keine Sorgen, mein Schatz!“, sagte Raja und umarmte sie. ,,Sei
bis zu deiner Inkarnierung immer bei mir, damit wir die verbleibende
gemeinsame Zeit mit Freude verbringen konnen.“ Agatha schmiegte
sich zértlich an Raja, als ob sie versuchen wiirde, jedes Partikel seines
Seins zu genieflen, jeden Moment des Zusammenseins der ihnen
gegeben war.

Sehr weit in der Ferne war die Gestalt von Nanda zu sehen. , Er konnte
seinen Neid bisher nicht bewiltigen®, sagte Agatha. ,Es ist schade.
Er ist ein guter Kerl“, sagte Raja, ,aber er klammert sich an sein Ego,
sein Machogehabe, seinen ménnlichen Stolz. Wer hat den ldngsten ,,,
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scherzte Raja. ,Er hitte bereits einen sehr hohen geistigen Zustand
erreichen konnen. Er hitte schon erkennen konnen, wie lacherlich
diese ganze Selbstsucht und Minderwertigkeitskomplexe sind. Er
konnte schon lange von dieser ungeistigen Krankheit befreit sein.*
Ignis kam auf Raja zu und warf sich vor ihm auf die Knie. ,Verzeihen
Sie mir, mein Lehrer! Ich habe verstanden, dass ich ein Vollidiot war, als
ich Sie verlassen habe! Ich habe zu dieser Zeit iiber Schukta und Nanda
gelacht und habe gedacht ,Was konnte ihnen denn noch fehlen?“. Wir
haben im Paradies gelebt, sind gereist, haben die schonsten Orten
der Welt besucht und hatten Sie als unseren Lehrer. Sie bereiteten
fiir uns unvergleichbare Theaterauffiihrungen vor, wie ich sie zuvor
noch nie gesehen habe. Wir lebten bei Thnen wie Maden im Speck.
Aber die médnnliche Eitelkeit tiberkam mich. Vielleicht wire es fiir die
Miénner leichter bei Thnen zu lernen, wenn Sie ein armer Asket wéren.
So wiirde es keinen Grund fiir Neid oder Vergleiche geben. Sie jedoch
sind Tantriker, Sie haben so viel Gold und schéne Frauen. Nanda und
viele andere Manner kamen in der Hoffnung zu Thnen zu lernen, wie
diese Magie auch sie reich und gliicklich machen wiirde. Aber ihre
Hoffnungen wurden gebrochen, denn dieses Ziel war nirrisch. Sie
sagten immer, dass der innere Abstand von allen irdischen Mustern,
von Vergleichen und umso mehr von Arger und Neid das Wichtigste
sei. Aber viele von uns haben das nicht verstanden.

Wir erkannten nicht, dass Ihre Pracht eine von Gott geschaffene
Situation war, in der unsere ganze Garstigkeit zum Ausdruck kommen
sollte, damit wir sie wahrnehmen und uns von ihr befreien konnten.
Aber wir konnten nicht auf unseren Neid verzichten und anstatt etwas
zu bekommen, haben wir alles verloren. Anfangs versuchte ich mich
nicht mit Thnen zu vergleichen und lachte sogar iiber diejenigen, die
Sie beneideten. Es war ein Segen fiir mich, immer bei Thnen zu sein.
Sie waren so gut und freundlich zu mir, sorgten stets fiir mich. Aber
dann gaben Sie Mutha und mir eines Tages die Aufgabe, Frauen
kennenzulernen, da unser Neid der Grund unserer Schwachen und
Hilflosigkeit war. Weder ich noch Schukra oder Nanda waren in der
Lage mit Frauen zu sprechen. Mutha lebte mit Schunja zusammen,
aber sie war so unattraktiv, dass er sie nicht einmal anfassen wiirde.
Deswegen hat er sein Leben damit verbracht, auf einer schmutzigen
Matratze in der Ecke seines Zimmers zu sitzen, Pornomagazine
durchzubldttern und zu onanieren. Sie wollten uns helfen aus diesem
Zustand herauszukommen, aber wir waren so feige und verklemmt,
dass wir nur rumsafien und uns gegenseitig dariiber beklagten, dass
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Sie keine Frauen dazu gebracht haben, mit uns zusammen zu sein.
Schukra und Mutha begannen dariiber zu sprechen, dass man die
Schule verlassen miisse, um echte Manner zu werden. Sie gingen fort,
aber nichts verdnderte sich. Die beiden onanieren vor den Augen ihrer
elenden Frauen. Ich fuhr in Threm Luxuswagen und konnte trotzdem
niemanden kennenlernen. Nur Prostituierte interessierten sich fiir
mich, weil sie dachten, dass das Auto mir gehéren wiirde und ich viel
Geld hitte. Als sie erkannten, dass ich nichts hatte, gingen sie. Anstatt
Thnen zuzuhdren und von Thnen zu lernen, wie man Frauen behandelt,
beschuldigte ich Sie dafiir, dass Sie mir kein Geld fiir die Huren gaben.
Jetzt verstehe ich, dass es fiir mich in einem Bordell nichts zu lernen
gab - hier ist keine Selbstiiberwindung notwendig. Ich édrgerte mich
tiber Sie und diese Gedanken machten mich verriickt und dumm.

Ich bin selbst zu so einer Person geworden, die ich frither ausgelacht und
nachgeifft habe. Aber Gott spielte mir einen Streich. Ich war so darauf
fixiert, unbedingt eine Frau zu haben, dass es mein Lebensziel wurde.
So stellte mich meine Schwester einer alleinstehenden Mutter mit drei
Kindern vor. Sie war noch jung, hiibsch, aber recht naiv. Warum hat
sie nicht gesehen, dass ich ein Idiot bin und noch nicht einmal fiir mich
selbst sorgen konnte, geschweige denn fiir andere?! Wir versuchten
also Sex zu haben, was schrecklich war, denn mein Penis wurde nicht
steif. Wir versuchten es mit Fellatio und Pillen, aber nichts geschah! Ich
geriet in Panik. Ich war so sehr mit dem Gedanken, so viele Frauen wie
Sie haben zu miissen, identifiziert, dass die Moglichkeit einer Impotenz
meinen Lebensinhalt gefdhrdete. Weil ich nun dachte, dass es an meiner
Partnerin lag, verwendete ich mein letztes Geld fiir die drei besten Huren
und dachte, dass mit ihnen alles in Ordnung sein wiirde. Wie habe ich
mich getduscht! Die Prostituierten waren betrunken und als sie sahen,
wie sehr ich mich bemiihte, eine Errektion zu bekommen, konnten sie
sich nicht langer zusammenreiffen und brachen in lautes Geldchter aus.
Aber ich wollte nicht verstehen. Ich war wie ein storrischer Esel, wollte
immer mit dem Kopf durch die Wand und habe dabei nur auf die Méhre
geschaut, die vor mir hing und nicht auf den Weg. Anstatt mich selbst
zu betrachten und nach dem Grund fiir dieses Problem zu suchen, war
ich wiitend auf Sie. Ich wollte nicht erkennen, dass der Grund in mir
selbst lag und suchte im Auflen nach Griinden fiir mein Versagen. Ich
lieB mich von verschiedenen Arzten untersuchen, aber Gott wollte
mir zeigen, dass auch ein Leben ohne Sex voller Freude sein konnte.
Ich wollte nichts verstehen. Unter falschem Namen schrieb ich Thnen
sogar einen Brief und erhielt eine Antwort mit der Kernaussage , Wenn
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du nicht scheiffen mochtest, quile deinen Arsch nicht.“ Dann habe
ich aufgegeben und erhéngte mich. Erst hier, in der Welt der Toten,
verstehe ich meine Dummbeit, aus einer Miicke einen Elefanten zu
machen, anstatt zu lernen und das Leben zu geniefien. Bitte verzeihen
Sie mir, mein Lehrer, und lassen Sie mich Ihr Schiiler sein.”

»Also gut, sorge dich nicht, Ignis! Das Wichtigste ist, dass du jetzt
alles verstanden hast. Vielleicht werden auch andere verstehen und
aufhoren, sich ins eigene Fleisch zu schneiden und dort nach Bedeutung
zu suchen, wo keine ist. Vielleicht werden sie beginnen zu lernen und zu
leben. Entschuldigt, meine Freunde, aber ich muss euch nun verlassen.
Ich fiihle, dass ich erneut zur Seancé gerufen werde!”, erkldrte Raja und
verschwand.

Die Aufregung hatte sich nun gelegt und Rajas Schiiler und Frauen
stellten durch das Medium Urusvati, die sich in einem hypnotischen
Zustand befand, ihre Fragen.

,Was sollen wir mit Threm Korper tun?*, fragte Ida.

,Erither wollte ich auf dem alten Friedhof im Wald begraben werden*,
sagte Raja. ,Aber ich habe es mir anders {iberlegt, denn ich will nicht,
dass ihr euch um ein Grab sorgen miisst. Aschert mich ein und behaltet
die Urne mit der Asche bei euch.”

,Wie soll es mit der Schule weitergehen?” fragte Asalia. ,Viele der
Schiiler wollen sie nun verlassen, da Sie nicht langer bei uns sind.*
»Was soll das heiflen, dass ich nicht mehr bei euch bin?!“, rief Raja aus.
,Ich spreche gerade jetzt mit euch. Ich bin euch nun viel niher, als ich
es frither in meinem kranken Kérper war. Ich werde euch von nun
an viel mehr bei eurer Entwicklung unterstiitzen kénnen. Ihr miisst
diese Hilfe von mir aber auch wollen. Haltet eure enge Verbindung
zueinander, bewahrt die Schule und dient weiterhin der groffen Sache.
So wird jeder von euch Stirke und Erfolg erhalten. Wenn ihr euren
eigenen Weg geht, werdet Ihr ein Teil der gesichtslosen grauen Masse
dort drauflen werden und ihr trauriges Schicksal teilen. Wenn ihr
aber alle zusammen in der Schule bleibt, wird grofSer Segen iiber euch
kommen. Eure Individualititen werden sich 6ftnen und ihr werdet eine
hervorragende spirituelle Entwicklungsstufe erreichen. Ich habe hier,
auf der feinstofflichen Ebene, viele meiner alten Schiiler getroffen, und
auch ihr werdet hierher gelangen. Bald werden wir wieder zusammen
sein. Unser gemeinsames Leben und Lernen wird sich noch viele Leben
fortsetzen. Dies ist nur eine kurze Phase der astralen Kommunikation,
die sehr wichtig fiir euch ist. Gott hat sie fiir eure Entwicklung geplant.
Vergesst nicht, dass wir zusammen sind. Ich bin immer bei euch.”
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DIE ESSENZ ALLER
Religionen

In der grofien hellen Halle von Rajas Schloss versammelten sich seine
Schiiler. Urusvati gab die Kenntnisse, die sie durch den medialen
Kontakt aufgenommen hatte, an jeden weiter. ,Die Essenz aller
Religionen und geistiger Lehren®, verkiindete sie mit hoher Stimme,
Lliegt im Folgenden. Erstens, der Mensch leidet in seinem gew6hnlichen
Zustand auf der Erde.

Zweitens, es gibt einen Ausweg aus diesem leidvollen Zustand und eine
Moglichkeit, nicht erneut auf der Erde zu inkarnieren.

Drittens, dieser Ausweg liegt in dem Streben nach der Néhe zu Gott,
in der Sehnsucht nach einem erhabenen und positiven Zustand, in
der Liebe zum Schopfer und zu all Seinen Werken mit Seelengtite,
Mitgefiihl, Freude und Begeisterung.

Viertens, Gott selbst hilft uns dabei und unsere Nahe zu Gott erfiillt
unser irdisches Leben mit Segen und Weisheit. Und nach dem Tod
gibt es die Moglichkeit, sich wieder mit Gott zu vereinigen, was uns
das grofite Gliicksgefiihl und gottliche Beseeltheit beschert. Um dieses
Gefiihl zu erreichen, miissen wir immer an Gott denken, zu Gott
streben, nach Gottes Geboten handeln, die gottliche Prasenz im Hier
und Jetzt fithlen und meditieren.

Fiinftes, die ddmonischen Krifte, welche auf der Erde wirken und
Leiden hervorbringen, stehen dem Menschen sowohl im Inneren als
auch in seiner Aulenwelt entgegen. Sie sind bemiiht, alles, was gut,
hell, erhaben und geistig ist, mit Gewalt oder Liige zu vernichten.

Die erste Kraft der dunklen Energien ist der Schlaf und die
Vergesslichkeit. Der Mensch vergisst sein Streben nach Gott, seinen
Wunsch sich zu entwickeln und geistige Ubungen zu praktizieren.“ Da
lief} Urusvati eine kleine Glocke erklingen und fragte, ob sich alle im
Hier und Jetzt befinden, bei vollem Bewusstsein sind und ihren Korper
fithlen. Indra meldete sich und antwortete, dass er so begeistert zugehort
und dabei ganz vergessen hatte, wo er sich gerade befand. Shiva meldete
sich auch und sagte, dass er ganz in seine eigenen Gedanken versunken
war und den letzten Satz iiberhaupt nicht gehort hatte.

“Genau das ist der Zustand des Schlafes”, sagte Urusvati, ,und nur
in der Gruppe von Glaubenskameraden, die einander wecken, ist
es moglich, aus diesem Schlaf zu erwachen und immer sein Ziel im
Gedichtnis zu behalten.” Raja, Jan und seine Freundinnen beobachteten
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dieses Gesprich. Raja freute sich tiber diesen leuchtenden Zustand
der Menschen und sendete ihnen Strahlen erhebender Gefiihle. Die
Freunde sorgten dafiir, dass keine Larvas in diesen heiligen Raum
eindrangen.
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,Die zweite dunkle Kraft, die unseren Weg behindert, ist Schwéche
und Mangel an Fleif§, Enthusiasmus und emotionaler Verbindung zu
unseren Zielen. Die Menschen machen so viele Dinge mechanisch,
gedankenlos und formell. Sie mochten sie einfach auf ihrer Liste
abhaken und deswegen erlangen sie keine Ergebnisse. Auch hier kann
eine Gruppe helfen, indem gute Laune miteinander geteilt wird, das
gemeinsame Streben zum Erreichen eines Ziels verstiarkt wird und
man sich gegenseitig hilft, wenn einer den Glauben oder den erh6hten
Zustand verloren hat.

Die dritte dunkle Kraft ist der Einfluss des irdischen Lebens, die
Identifikation des Menschen mit Macht, Ruhm, Reichtum, Familie
und der zerstorerischen Kraft, welche geistiger Entwicklung entgegen
wirkt. So zum Bespiel verschiedene Sektenkdmpfer, Denunzianten und
Scharlatane, die erh6hte und auf Gott gerichtete Zusténde eines Menschen
zerstoren und ihn stattdessen mit Dunkelheit und negativen Einstellungen
belagern wollen. In diesem Fall darf ein Mensch nicht nachgeben und
sollte bei Bedarf um die Hilfe geistiger Menschen bitten. Er muss selbst
verstehen, womit er sich identifiziert, was ihn ruiniert und in welchem
Zustand er sich befindet. Ohne die Hilfe von Glaubenskameraden und
geistig entwickelter Menschen kann man dem nicht entgehen.*

Zu dieser Zeit rief Ganescha alle unsicheren Schiiler Rajas zusammen
und setzte ihnen die Idee der Missachtung der theologischen Schule in
ihre Kopfe. Er verleumdete den Lehrer, um die Verbindungen zwischen
seinen Schiilern und der Schule zu zerreiffen und Macht tiber ihre Seelen
zu erlangen. ,Schaut doch nur!“, schrie er. ,Raja hat euch betrogen!
Er sprach immer {iber einen gesunden Lebensstil, aber er selbst war
krank! Er sprach iiber Verjiingung, aber er selbst war altersschwach. Er
sagte, dass er ein Zauberer sei, aber er starb! Er nahm euch euer Geld,
verschwand und jetzt werdet ihr es nie mehr zuriickbekommen! Er ist
ein Betriiger und hat euch alle nur benutzt!*

,Werden Sie denn nicht sterben?“, fragte Putra.

Ich? Auf keinen Fall! Ich bin unsterblich, ich werde nie alt oder krank
und mit meiner Hilfe werdet ihr ebenfalls unsterblich. Raja gibt es
nicht mehr und seine Schiiler halten euch zum Narren. Sie wissen und
verstehen gar nichts.”

,Und wie sollen wir uns jetzt entwickeln?“, fragte Sharara. Ganescha
dachte dariiber nach. Abgesehen von dem, was Raja ihm erzéhlt hatte,
wusste er nichts und das hatte er auch schon so gut wie vergessen.
Aber er fand schnell eine Antwort: ,Ihr solltet hauptsichlich unter
meiner Schirmherrschaft bleiben. Hort mir einfach zu und ich werde
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euch sagen, was zu tun ist. Unterhaltet euch auf keinen Fall mit den
Schiillern von Raja, wechselt eure Telefonnummer und
Internetkontakte. Geht auf der Strasse an ihnen vorbei, sie tragen nur
das Bose in sich.”

Raja und seine Freunde horten diese Unterhaltung ebenfalls. Sie
sahen, wie sich ein schrecklicher Krake an Ganescha klammerte und
ihm und seinen Freunden bose Gedanken diktierte. Sie sahen, wie
schnell die Lichter des erhdhten Zustands in den ungliicklichen Seelen
der Menschen ausgingen und wie die Lichtstrahlen, die sie mit dem
Egregor der Schule verbunden hatten, zerrissen. Sie beobachteten, wie
durch ihre Schwermut verschiedene Larvas angezogen wurden garstige
Nacktschnecken, Spinnen, Wanzen und Taranteln saugten sich an den
Schiilern fest.

»Mein Gott, warum sehen sie nicht, dass er nur Unsinn redet?”,
schauderte Bhagovati.

,Fiihlen sie denn nicht, wie ihr Zustand immer schlimmer wird und sich
mit Dunkelheit und negativen Gefiihlen fiillt?!, wunderte sich Reja.
,Sie sind Opfer der dunklen Krifte“, sagte Jan.

,Ja, er hat nur Narren und Menschen mit einer negativen Wahrnehmung
um sich versammelt®, sagte Raja. ,Das Problem liegt darin, dass diese
Leute zu leichtgldubig sind und zu achtlos jemanden verurteilen. Und
so konnte Ganescha sie auf seine Seite ziehen. Warum wiirden sie
nicht mit meinen anderen Schiilern kommunizieren wollen, wenn sie
iberzeugt davon wiren, Recht zu haben? Sie sind sich nicht sicher und
haben Angst davor, vom Gegenteil {iberzeugt zu werden. Sie sind noch
nicht bereit, ihre negativen Einstellungen aufzugeben und klammern
sich an sie, wie ein Ertrinkender an einen Stein, der ihn auf den Grund
zieht. Ja, vielleicht haben sie solch ein Schicksal in diesem Leben. Sie
werden noch viel Leid erfahren miissen, bis sie kliiger werden und den
Unterschied zwischen Gut und Bose verstehen.” Inzwischen begannen
Rajas Schiiler mit der geistigen Praxis ,Zeit der Tridnen®“. Im erh6hten
Zustand beteten sie fiir die anderen Schiiler, dass Gott sie zur Vernunft
bringen moge.

k%

,Mein lieber Bruder, ich sah wie viele Feinde du hattest!, sprach
Bhagovati
»,Meine Freunde und ich halfen dir, wie wir nur konnten, ihre Intrigen
zu vermeiden. Verzeih bitte, dass wir dich nicht vor allem retten
konnten.*
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»Mach dir keine Sorgen, meine Liebe*“, antwortete Raja, ,denn alles was
geschah, war die Lehre Gottes. Dafiir leben wir auf der Erde, um sie zu
verstehen.”

,Wirst du dich wieder an ihnen richen?*, fragte Bhagovati. ,Genauso
wie beim letzten Mal, als du von deinen Feinden get6tet wurdest und du
mit ihnen auf der feinstofflichen Ebene abgerechnet hast?“

,Nein. Natiirlich nicht. Ich war dumm und habe nicht verstanden, dass
ich mich durch Rachsucht, Verleumdung, Eifersucht, Beleidigung und
anderem Bosen selbst in der Welt des Leidens festhalte. Das ist wie
eine unendliche Blutrache — zuerst wurdest du getotet, dann hast du
getotet, danach totet sich jemand und so weiter, bis einer versteht, dass
man aus diesem Teufelkreis austreten muss, um nicht wieder in die
Welt der Gewalt und Liigen zu inkarnieren. Obwohl ich kdmpfen und
mich gegen Feinde verteidigen musste, betete ich fiir sie und versuchte,
sie lieben zu lernen, um mich aus dem fehlerhaften Kreislauf des Bosen
herauszulsen. Gott ist Liebe und wer in Liebe lebt, der lebt in Gott und
Gott lebt in ihm. Die Liebe kennt keine Angst. Wer noch Angst hat,
rechnet mit Strafe und das zeigt, dass seine Liebe nicht vollkommen ist.
Aber vollkommene Liebe vertreibt jede Angst. Dies sind Gottes Worte
und ich will ihm néher sein, denn dies ist wahre und bedingungslose
Gliickseligkeit.

Jeden Tag versuchte ich Gutes zu tun — ich spendete fiir die Armen,
sammelte Miill im Wald und half alten Menschen. All dies tat ich mit
grofler Liebe, ohne jemanden zu verurteilen. Wenn ich Gedanken
gehabt hitte wie ,Wieder sitzen diese Bettler hier, besser wiirden sie
arbeiten gehen“ oder ,Die Lausebengel haben den ganzen Miill hier
hingeworfen, den ich jetzt fiir sie wegrdumen muss“, hitte ich meine
guten Taten auf Null gesetzt, denn gute Taten sollten aus Liebe getan
werden und voller Liebe sein, nicht aus Verurteilung.”

,Was bedeutet das: ,Wer noch Angst hat, zeigt, dass seine Liebe nicht
vollkommen ist?“, fragte Reja.

,Das ist ganz einfach“, antwortete Raja. ,Du, beispielsweise liebst Jan
und hast Angst ihn zu verlieren. Du bist immer voller Angst um ihn,
weil deine Liebe egoistisch ist. Du liebst Jan nur fiir dich selbst, weil
es dir mit ihm gut geht. Wenn die vollkommene Liebe die Eigenliebe
vertreibt, verschwinden alle Bindungen und Abhangigkeiten, Angst und
Eifersucht. Liebe ihn und die ganze Welt. Und wenn etwas geschieht,
wie Jans Inkarnation oder dass er dich zu lieben aufhort, wirst du ganz
ruhig sein, ihn weiterhin lieben und ihm so gut es geht helfen. Du wirst
ihn lieben, genauso wie Gott uns liebt. Deshalb wurde uns gesagt ,,Gott
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ist Liebe“. Wenn dein Ego verschwindet, wirst du in Gott leben. Damit
deine Liebe vollkommen wird, solltest du versuchen, dich durch sie
von allem Negativen in deiner Kommunikation mit anderen Menschen
zu befreien, wie Eifersucht, Neid, Beleidigung oder Stolz. Und denke
nicht, dass du jetzt besser geworden bist, weil du jeden so liebst, wie
Gott dich liebt. Auch das ist Egoismus.*

Kryokammer

Eines Tages flog eine grofle Menschengruppe in Kajurs Pyramide.
Gemeinsammit einem ihrer gerade verstorbenen Verwandten, wollten
sie Kajur eine Frage stellen, die sie sich nicht selbst beantworten
konnten. Der verstorbene Mann war sehr aufgeregt und nachdem sie
sich gegenseitig vorgestellt hatten, began er hastig zu erzihlen: ,Ich
heifle John Beton. Als ich auf der Erde war, hatte ich Krebs im vierten
Stadium. Ich wusste, dass ich sterben wiirde und wollte meinen Kérper
in einer Kryokammer einfrieren lassen. Ich hatte die Hoffnung, dass
in der Zukunft mit dem Fortschritt der Wissenschaft ein Heilmittel
gegen Krebs gefunden werden wiirde, sodass ich nach dem Auftauen
gesund weiterleben kénnte. Nun bin ich hierher auf die feinstoffliche
Ebene geraten und habe festgestellt, dass ich iiberhaupt keine Lust
habe, wieder auf die Erde zuriickzukehren. Ich will nicht wiederbelebt
werden. Ich weif} nicht, was mit mir geschehen wird, wenn mein Kérper
in der Zukunft aufgetaut wird. Werde ich auf die Erde zuriickkehren
oder nicht? Ich konnte mir damals nicht vorstellen, wie schon es hier
ist. Hier sind meine Verwandten und die anderen kommen auch bald
nach.” Dies war eine ungewohnliche Situation und Jan war sehr auf
Kajurs Antwort gespannt.

,Das ist eine komplizierte Frage“, antwortete Kajur vielsagend. ,Wenn
dein Korper einfach so wieder belebt wird, wirst du nicht zu ihm
zuriickkehren. Um eine Seele in den Korper zuriickzuholen, bedarf es
der Hilfe eines machtigen Zauberers oder eines Schamanen oder der
Mensch muss selbst den Wunsch haben, zuriickzukehren. Wenn kein
Magier zaubert, wirst du nicht in deinen Koérper zuriickkehren.

Ich kenne Félle der Wiederbelebung, aber die meisten Zauberer setzten
nur niedrige Wesen in den Korper, weil es einfacher ist. Natiirlich war
es nicht mehr der gleiche Mensch, sondern ein Geist, der im Kérper
dieser Person lebte. Man nennt sie Blutsauger. Sie kénnen Menschen
wie wilde Tiere angreifen, sie toten und fressen. Bose Geister haben
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in der Regel tierische und ddmonische Gewohnheiten und sind daran
gewohnt, sich von der Energie eines Menschen zu erndhren. Also
greifen sie ihre Opfer auch in dieser Welt an, trinken ihr Blut und
versuchen sie, wie frither zu schadigen.”

Pyramiden

Als sich Jan und seine Freundinnen einmal in Kajurs Pyramide trafen,
fragte Jan:

,Warum wurden im Altertum gerade Pyramiden und keine anderen
Tempel erbaut?*

“Eine Pyramide hat die ideale Form fiir das Empfangen von Energie*,
erklarte Kajur. ,Sie ist nach den Himmelsrichtungen ausgerichtet
und empfingt sowohl den Energiestrom, der zwischen dem Nordund
Siidpol fliefit, als auch den, der durch die Erddrehung erzeugt wird und
von Ost nach West fliefit. Dariiber hinaus hilft ihre pyramidale Form
den Vertikalstrom zwischen Himmel und Erde aufzunehmen, wobei
die genaue Kreuzung dieser beiden Strome der stirkste Punkt in der
Pyramide ist. Lasst uns zu der letzten aktiven Pyramide dieses Planeten
fliegen — zum Berg Kailash.“ Die Freunde stellten sich auf diesen Ort
ein und einen Moment spiter befanden sie sich bereits in Tibet. Jan
defokussierte seinen Blick und erkannte die von Kajur erwihnten
Stréme, wobei der starkste Strom zwischen Himmel und Erde verlief.
In Wirklichkeit waren es zwei Strome — einer stieg von der Erde hinaus,
der andere floss vom Himmel herab. Der hinunterfiefende Strom war
einer Lichtsdule dhnlich und der aufsteigende Strom bewegte sich auf
allen Seiten der Pyramide nach oben und stieg dann als Energiewirbel
von der Pyramidenspitze auf.

,Deshalb haben alle Bergsteiger die Sehnsucht nach dem Gipfel®,
dachte Jan.

,Sie fithlen diesen Strom, wenn sie oben angekommen sind.“

,Du hast recht”, stimmte ihm der Priester zu, ,deswegen wurden oft
Tempel auf Bergund Hiigelgipfeln gebaut.”

Buddhistische Pilger vollfiihrten rund um Kailash rituelle
Verbeugungen. Kajur betrachtete sie mitleidig und sagte: ,Seht nur, wie
sinnlos und mechanisch sie diese geistliche Praktik ausfiihren. Dabei
sollte man sie doch bewusst vollfithren. Millionen Buddhisten machen
diese Verbeugungen tausendund abertausendmal wihrend ihres
Lebens. Aber fast niemand erlangt dabei die erwartete Erleuchtung,

-197 -



denn sie machen es mechanisch, ohne die Bedeutung der spirituellen
Praktik zu verstehen. Sie ist schon vor Langem verloren gegangen.
Der Lehrer konnte diese uralte Praktik dank seiner spirituellen
Visionen wiederbeleben und erkldrte seinen Schiilern ihre wahre
Bedeutung. Jeder von ihnen kann durch diese Praktik der Verbeugung
geistige Erkenntnis erlangen und anderen Menschen helfen, indem
er die richtige Durchfithrung des Rituals erklart. Es ist besser drei
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Verbeugungen ganz bewusst durchzufiihren, als tausendmal ohne zu
Wissen wie und warum. Ansonsten bringt die Praktik nichts weiter
aufler korperlicher Betdtigung.”

,Das heiflt, dass nicht der Ort die Hauptrolle spielt, sondern die
Stimmung®, hielt Jan fest.

,Fir das Ritual sind die Umstdnde sehr wichtig — ein Tempel, ein Ort
der Kraft, Altarbilder, Kerzen, Riucherwerk, Musik und sogar die
Kleidung. All dies ermoglicht es einer Person, sich von der gewohnlichen
Wahrnehmung frei zu machen, seinen Geist zu aktivieren und sich
auf das Erhabene und Gottliche einzustimmen. Reliquien, heilige
Gegenstdnde und dergleichen sind hilfreich, sich auf diese Heiligen
einzustimmen. Man kann sich natiirlich genauso auch auf andere
Menschen durch ihre Fotos, Fingerndgel, Haare, Teile der Kleidung
oder andere personliche Gegenstidnde einstellen. Oft werden Opfer
wihrend Ritualen dargebracht, da sie negative Energien, Siinden und
bdse Geister von einer Person wegnehmen, die Krankheiten und Leiden
verursachten und genauso auch auf andere Aspekte zerstorerischen
Einfluss nahmen.

Unbelebte Objekte konnen als Opfer dargebracht werden, aber ein
Lebendiges ist viel niitzlicher, da die Geister wihrend seines Todes
gefiittert und von der jeweiligen Person abgelenkt werden. Ein
lebendiges Opfer kann ebenso den guten Einfluss der Geister stdrken,
die sich wihrend des Rituals wohlwollend verhalten. Eine spirituelle
Person braucht jedoch kein lebendiges Opfer zu erbringen. Sie muss das
opfern, was ihrer Entwicklung im Wege steht, um ihre Aufmerksamkeit
von der Erdenwelt zu befreien und diese auf das Studium der h6heren
Wabhrheit zu richten.”

,Also ist das Wichtigste die Einstellung einer Person und nicht die
Umgebung?“, fragte Jan.

,Der Rahmen ist fiir ein Ritual auch wichtig. Die Kirche, der Ort,
Ikonenbilder, Kerzen, Raucherwerk, Musik, Kleidung — all dies ist fiir
eine Zeremonie sehr wichtig. Es stellt den Weg dar, sich vom allt4glichen
Leben in die Einstellung eines Rituals zu begeben, sich auf hohere
Bewusstheit zu fokussieren, auf jenseitige Belange und auf die gottliche
Essenz. Reliquien sind dabei auch Wege, unsere Aufmerksamkeit auf
das Gottliche zu richten.

,Ergeben kuppelformige Tempel eigentlich Sinn?*

,Ja, Kuppeln ziehen den vertikalen Energiestrom ebenfalls sehr gut an.
Die Auflerirdischen von Sirius hatten beispielsweise Tempel in Form
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einer Halbkugel. Sie bauten solch einen Tempel auch in Atlantis, als sie
unsere Zivilisation errichteten. Dieser Tempel wurde spater, wahrend
des Untergangs von Atlantis, zerstort.”

,Und wird es nichts Ahnliches mehr auf der Erde geben?“, fragte Jan
interessiert.

,Objekte reinkarnieren genau wie Menschen und heutzutage ist die
Zeit der Inkarnation des grofien Tempels in die Welt der Lebenden
gekommen. Er befand sich in unserer Welt der Toten, in der Welt des
Vergangenen und nun ist er in die Welt der Zukunft iibergegangen.
Momentan hat er nur einen mentalen Korper, aber sehr bald wird
er auch die anderen Korper erhalten. Seine Inkarnierung wird
beginnen, wenn die Sterne im Himmel entsprechend ausgerichtet
sind. Es ist wie die Formation einer Wolke — zuerst existiert nur eine
Idee, ein Phantom, wie eine Federwolke. Aber sobald diese Idee in
die Kopfe der Wesen gelangt, welche sie in die Tat umsetzen werden,
wird die Wolke mit Emotionen und Energie gefiillt und verdichtet
sich. So verwandelt sich die Federwolke in eine Donnerwolke und
reinkarniert sich in Form von Regen. Auf diese Weise verlduft der
Prozess der Manifestation.”

Sie flogen in die Welt der Zukunft und sahen dort nebelhafte
verschwommne Formen zukiinftiger Dinge und Geschehnisse. ,Aus
diesem Grund ist es sehr schwer die Zukunft zu sehen*, sagte Kajur.
,Viele der kommenden Ereignisse sind noch nicht geformt und befinden
sich noch vollstdndig auf den feinstofflichsten Ebenen. Oft erscheint
uns die Zuknft in symbolischer Form in unseren Traumen.*

Als Kajur, Jan und die Méddchen in dichtere Ebenen hinunterstiegen,
konnten sie klarere Objekte und Ereignisse mit beinahe scharfen
Konturen sehen, die kurz vor ihrer Inkarnation standen. ,Seht nur, da
ist er!”, sagte Kajur und zeigte auf die auflergewohnlichen Umrisse des
Tempels.

,Was fir ein Wunder!“, rief Reja. ,Er ist wunderschon“ sagte
Bhagovati.

~Wessen Tempel wird es werden»“, fragte Jan.

,Gott vertraute dem Lehrer seinen Bau an. Es wird ein Tempel aller
Religionen sein.” Sie betrachteten den Tempel mit Interesse. AuRerlich
hatte er die Form einer Pyramide. Das Weif$ seiner Spitze symbolisierte
Gottes Ganzheit. Dies befand sich ganz oben auf dem Tempel, da Gott
die hochste gottliche Quelle ist. Darauthin folgte ein Regenbogen, der
die sieben Stufen des Lebens darstellte und ganz unten am Boden war
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der Tempel schwarz, was die unvollendete und unvollkommene Welt
symbolisierte.

Der Tempel hatte vier Eingdnge, die mit den vier Richtungen des
Lichts aus den oberen Sphiren im Einklang waren. Jeder einzelne
symbolisierte eine der vier Wege, die man im Leben wihlen konnte
- Fakir, Monch, Yogi oder Tantriker. In dem Regenbogen war die
Welt bildhaft dargestellt. Die dunkle violette Farbe stand fiir den
Nachthimmel mit seinen Konstellationen und Galaxien. Er verblasste
im Blau des Himmels. Hier waren Wolken, die Sonne, der Mond und
Vogel abgebildet.

Griin waren die Bdume in den verschiedensten Waldern der Erde. Auf
dem Gras gab es Tiere, bliihende Blumen, Seen und Wasserfélle, die in
der Sonne funkelten und all ihre Schénheit reflektierten.

Gelb war die Wiiste, in der es antike Stddte, Pyramiden und Tempel
wie beispielsweise Khajuraho, Sphinxen, Zikkurats und Jurten gab.
Die Wiiste représentierte die vergingliche Welt der Menschen.
Der orangene und rote Hintergrund war geschickt mit den Bliiten
der Flammen geschmiickt, welche die schopferische Kraft Gottes
symbolisierten, seine Energie, durch die ER die Welt erschaffen hatte.
Die unterste schwarze Schicht, die am Fundamanent des Tempels
war, verkorperte die Unterwelt. Der Priester lud seine Freunde ein,
das Innere des Tempels zu betrachten. Nachdem sie von der &stlichen
Seite hineinflogen, sahen sie ein grofies Fenster in der Decke, aus der
ein Lichtstrom floss. Auf dem Steinboden war ein vielstrahliger Stern
ausgelegt, jeder Strahl verlief zu einem Tempelbereich. Dort ruhten
Symbole, Ikonen und rituelle Gegenstinde aller Religionen, die
friedlich miteinander koexistierten und durch ihre stille Anwesenheit
daraufhinwiesen, dass es nur eine Wahrheit gibt, dass es nur einen Gott
gibt. Es ist nicht wichtig, welchen Weg die verschiedenen Menschen
wihlen, frither oder spiter gelangen sie zu einer einheitlichen
Ursprungsquelle.

Als sie die innere Pracht des Tempels betrachteten, spiirten sie wie
Gottes Giite und Seligkeit sie umbhiillte, dhnlich dem Gefiihl, dass sie
in der Welt der Engel verspiirt hatten. Kajur schlug seinen jungen
Freunden vor, gemeinsam in diesem Tempel zu beten und begann,
ihnen die Kunst des Gebets zu vermitteln. Nach dem Gebet gerieten Jan
und seine Freundinnen in einen herrlichen Zustand der Erleuchtung
und verweilten noch lange Zeit an diesem wunderbaren Ort, den sie
nicht mehr verlassen wollten.

-201 -



SKLAVEREI DER
INIlusionen

Als die Freunde wieder einmal Kajur in seiner Pyramide besuchten,
sprachen sie iiber die Gefahr von selbst geschaffenen Illusionen.
,Versteht ihr”, lachelte Kajur sanft. ,Die Sache ist, dass der kranke
Verstand eines Menschen im Laufe des Lebens nicht versucht, seine
Gesetze und wie alles in dieser Welt aufgebaut ist, zu begreifen.
Stattdessen erschafft er viele Illusionen, unterstiitzt durch
gesellschaftliche Glaubenssétze. Er kann allein aufgrund seiner eigenen
Phantasie befriedigt sein oder leiden. Er sieht keine reale Welt. Er
driickt ihr immer Stempel auf, die ihm von der Gesellschaft zugeschoben
werden. Die Werbung, Mode, Auswertungen der Wissenschaft, die
Politiker und das Gedankengut des Nationalismus verfalschen die reale
Wahrnehmung eines Menschen.”

,Das ist sehr interessant®, sagte Reja. ,Aber ich verstehe nicht, wieso
der Mensch auch hier in seiner Illusion lebt?“, fragte sie.
,Lasstunsdasgenauerbetrachten. Hier gibt esmehrere elende Menschen,
die nach ihrem Tod in der gleichen Welt leben, die sie wihrend ihres
Lebens auf der Erde geschaffen haben®, antwortete Kajur.

Die Freude flogen los und ihre Reise brachte sie in die Holle, wo ein
Monch von zahlreichen Phantomen von Damonen gequilt wurde.
Kajur schuf einen Schutzkreis um ihn herum, sodass die Ddmonen
vergeblich versuchten an den M6nch heranzukommen.

,Du musst verstehen®, sagte der Priester zu ihm, ,dass du frei bist. Es
gibt keine Notwendigkeit weiter in dieser Holle zu leiden, die du selbst
zu Lebzeiten geschaffen hast. Diese Ddmonen sind nur eine Ausgeburt
deiner erhitzten Phantasie.”

,Nein!“, schrie der Monch. ,Ich bin ein Siinder! Ich bin ein Siinder! Es
geschieht mir recht! Das ist die Vergeltung fiir meine siindigen Taten.
Geh weg von mir, Satan!* Der Ménch schrie Kajur in dem Glauben an,
dass er ihn verlocken und seine Seele kaufen wollte.

,Du bist kein Stinder, du bist ein Narr®, entgegnete Kajur. ,Du hast die
Mlusion der Holle selbst geschaffen und dir in den Kopf gesetzt, dass du
dort fiir immer und ewig leiden musst.*

“Nein!“, schrie der Monch wieder. ,,Geh weg von mir Satan!“ Und da
zerrissen die Teufel den Schutzkreis und entsprechend des Wunsches
des Verriickten, begannen sie ihn wieder zu quélen.
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,Ja“, sagte Kajur, ,dieser Fanatiker ist nicht eines Besseren zu belehren.
Aberesgibtauchsolche, diesichin einemimaginédren Paradieseinsperren
- nicht in dem Realen, wo Engel leben, sondern in einem visualisierten
Paradies auf der feinstofflichen Ebene, auf der wir leben.*
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,Oh, das ist auch sehr interessant!“, rief Bhagovati aus. ,Die Wunder
der feinstofflichen Welt sind wirklich unerschopflich. Ich kann
nicht aufhhoéren sie immer noch zu bewundern.“ Und plétzlich
standen die Freunde unter buddhistischen Pagoden und Stupas,
wo verschiedene Buddhas und Taras (weibliche Bohisattva) unter
Bodhibdumen saffen. Ab und zu tanzten Dakinis, Yamantakas und
andere furchterregende Verteidiger des buddhistischen Pantheons wie
in einer dreidimensionalen Animation. Im Zentrum saf ein Mensch in
der Tracht der buddhistischen Monche und meditierte, wahrend er fiir
sich ein Mantra wiederholte.

»,Mein Freund*, wandte sich Kajur an ihn, ,lass uns von hier fortgehen.
Diese Welt ist die Frucht deiner Einbildung. Aber wir werden dir
die ganze Vielfalt der feinstofflichen Welt und aller ihrer Bewohner
zeigen. Ist es nicht langweilig fiir dich, die ganze Zeit hier inmitten der
illusorischen Yidams zu sitzen?”

,Nein. Geht weg von mir, ihr Diener von Mara!“, antwortete der
Buddhist.

,Ich bin im Paradies, das von Buddha im Tushita-Himmel geschaffen
wurde. Ich habe auf die Welt und auf alles was in ihr geschieht,
verzichtet. Ich befinde mich nun in der wahrhaftigen, unverwesbaren,
zeitlosen Wirklichkeit®, behauptete der Fanatiker.

,Was du nur hast!“, entriistete sich Jan. ,Von echter Wahrheit bist
du noch meilenweit entfernt. Schau doch - diese Buddhas sind blof3
feinstoffliche Materie, sie sind nicht echt.“ Und er begann, auf die
Phantome der Buddhas und anderen Yidams einzuschlagen und sie zu
zerstoren. Sie brachen auseinander.

,Siehst du, sie sind nicht echt. Es sind von dir selbst geschaffene
Phantome, unter denen du lebst.*

,Nein, ihr fithrt mich nicht in die Irre. Ich bin im Paradies von Buddha
Amitabha und ich werde hier nicht weggehen.*

,Du bist ein Sklave deiner Illusion®, sagte Jan, aber der Buddhist horte
ihm nicht weiter zu und rezitierte bereits wieder seine Mantras. Die
zerstreuten Teile der "Buddhas” fiigten sich langsam wieder in ihr
dreidimensionales Bild zusammen und alles wurde so, wie es vorher
war.

~,Kommt*, sagte Kajur zu den Freunden. ,Nur seine ndchste Inkarnation
wird ihn von dieser Illusion befreien, die sein kranker Verstand
erschaffen hat. Noch fiir lingere Zeit wird er die Buddhas und Yidams
nicht sehen konnen, die auf hoheren Ebenen an der Grenze der Welt
der Formen, fast im formlosen Raum, leben. Er wird lange Zeit nicht
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begreifen, dass nur sein Bewusstsein der einzige, lebendige und
verniinftige Ursprung ist, welcher alles aus feinstofflicher und grober
Materie erschafft. Ohne Bewusstsein sind die physischen wie auch die
anderen Korper nur verwesende Leichen. Eben dieses Bewusstsein, der
Gottesfunke, Atman, ist die Grundlage des Lebens, wodurch alles lebt,
lduft und existiert. Aber fiir diesen Mann sind die von seinem Verstand
geschaffenen Bilder wichtiger.”

,Und wer sind diese Yidams?*, fragte Reja.

,Es sind Gotter bestimmter Art“, antwortete Kajur. ,Jeder von
ihnen spiegelt einen bestimmten Aspekt des Absoluten wider, wie
Abgeschiedenheit, Weisheit, Liebe, Kraft, Geduld, Zerstérung der
veralteten Vergangenheit, Bindungen und viele andere Seiten der
hoheren Realitit.”

,Und haben Christen auch ein illusorisches Paradies?”, fragte Jan.
,Natiirlich. Der Verstand bildet zahlreiche Illusionen, in denen
verschiedene Fanatiker nach ihrem Tod wie in einem Geféngnis leben.*
,Ich habe eine Idee!“, rief Reja. ,Was wire, wenn Jan zu Jesus Christus
werden und diesen ,Siinder” aus der Holle hinausfiihren wiirde? Ich
habe gelesen, dass Jesus nach seiner Kreuzigung in die Holle hinabstieg
und dort viele Siinder rettete. Dieser Monch kénnte daran glauben,
weil es seinem Weltbild und seiner Weltauffassung entsprechen wiirde.
Wir setzen ihn zumindest in den imagindren christlichen Himmel, wo
er nicht mehr leiden muss.”

,Das ist eine gute Idee!“, stimmte Bhagovati frohlich springend und
klatschend zu. Jan stellte sich vor, wie sein Gesicht sich in jenes von
Jesus Christus verwandelte und wurde sogleich zu seiner Kopie.
,Wartet mal, Jesus trug keine Jeans und T-Shirts“, sagte Reja.

,Er braucht ein Gewand. Und natiirlich keine Sportschuhe! Er trug
Sandalen®, fiigte der Priester hinzu.

,Und einen Heiligenschein! Den Heiligenschein haben wir vergessen!*,
sagte Bhagovati frohlich. So verwandelte sich Jan in Jesus Christus und
seine Freunde verwandelten sich in Engel. In dieser Aufmachung flogen
sie wieder zu dem Monch in die Holle und verjagten die Ddmonen mit
der Kraft ihrer Absicht, indem sie sich vorstellten, wie sie verdampften,
in kleine Stiicke zerfielen oder fortliefen.

,Steh auf, mein Sohn!“, sprach Jan hoheitsvoll. ,Ich komme von meinem
Vater, um dich zu retten.” Der Monch fiel auf die Knie und begann sich
vor “Jesus” zu verbeugen.

»Mein himmlischer Vater sandte mich zu dir, da all deine Siinden durch
mein vergossenes Blut beglichen sind. Von jetzt an wirst du im Paradies
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leben®, fuhr Jan fort. Der Monch begann, Jans Gewand mit Trinen in
den Augen zu kiissen. Die Freunde halfen ihm auf und trugen ihn in ein
Paradies, welches in der Phantasie der Gldubigen entstanden war. Hier
standen Gotteshduser, Chore, in denen wunderschone Engel sangen,
Blumen und Baume wuchsen und hier und da schritten Gesalbte und
Heilige entlang. Hoch in den Wolken saf$ ein illusorischer Gott auf
einem goldenen Thron und streute Manna auf alle hinunter.

Der Monch betrachtete alles erstaunt, dann faltete er die Hinde zum
Gebet und wiederholte unaufhorlich ,Herr, erbarme dich*. Wéhrend
er wie verzaubert stand, beeilten sich die Freunde, diese Trickwelt zu
verlassen.

,Es gibt viele Menschen, vor allem geistig Behinderte, die solche Welten
erschaffen. Sie lebten schon auf der Erde in ihren Einbildungen und
nach ihrem Tod weiterhin. Und lange nicht alle wollen diese Trdume
verlassen. Sie halten sich an ihnen fest und wollen nicht verstehen, dass
es nur eine vom Verstand geschaffene Luftspiegelung und Illusion ist.
Einige quilen sich, andere freuen sich, aber niemand von ihnen will
begreifen, dass es nur eine Erfindung ihres kranken Verstandes ist. Ein
Spiel befliigelter Phantasie, ein Erzeugnis hypnotischer Einfliisse. Selbst
Gott sieht der Mensch so, wie er sich Thn vorgestellt hat. Ein Hinduist
sieht Krishna oder Shiva, ein Christ sieht Jesus oder Jehova, ein Buddhist
sieht Buddha. Jeder legt seine eigene Wahrnehmungsschablone auf die
Wirklichkeit drauf.”

,Und wie kann man einen realen Engel von einem Phantom oder
sogar von einem Ddmon in Engelsgestalt unterscheiden?”, fragte Jan
neugierig.

,Vor allem durch die emotionalen Empfindungen“, antwortete ihm
Kajur.

»Echte Engel schaffen eine Aura des Segens, der Liebe und Helligkeit
um sich herum. Von Didmonen gehen negative und vernebelnde
Energien aus. Aber man muss sie unbefangen und ruhig betrachten,
ohne im Voraus festgelegte Stereotype. Ansonsten wird man auch beim
Teufel Segen feststellen.”

Oligophren

Jan und seine Freundinnen besuchten seinen Urgrofivater in seiner
Schule fiir Menschen, die in ihrer Kindheit gestorben waren. Sie
standen bei seiner Urgrossmutter und besprachen die Liickenhaftigkeit
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des Bildungssystems auf der Erde, das nur Abscheu vor dem Lernen
erzeugt und keine harmonischen Personlichkeiten erzieht.

Eines Tages kam eine Gruppe Menschen in die Schule und sofort war
klar, dass es eine Familie war, die einen neuen Schiiler brachten. Er
war schon erwachsen, aber benahm sich unangemessen, schrie, schnitt
Grimassen und versuchte immer wieder auszubiichsen. ,Wir bringen
Thnen einen neuen Schiiler”, sagte der Grofivater des armen Jungen.
,Nein! Nein! Nein! Ich werde ihn nicht lehren!“, sagte Jans Urgrofivater.
,Er hatte auf der Erde Oligophrenie. Wegen der Hirnverletzung hat er sich
zu einer krankhaft verzerrten Personlichkeit entwickelt und nun ist es fast
unmoglich, ihn zu lehren. Man miisste eine Personlichkeitstransplantation
durchfiihren. Thr braucht einen Chirurgen.”

,Was nun?“, fragte die GrofSmutter des Jungen. ,Was fiir eine Persén-
lichkeit muss denn transplantiert werden?*

,Ich denke seine eigene, aus der letzten Inkarnation.” Jans Urgrofivater
rief gedanklich Arzte zu ihnen und einen Moment spéter sammelte sich
bereits das drztliche Konsil an, welches den Oligophren untersuchte.
Die Arzte besprachen, was mit ihm am besten zu tun war. Auch Kajur
bereicherte diese Situation als Berater.

,Warum ldsst Gott zu, dass Menschen so krank geboren werden?*,
fragte Jan seinen Grofivater.

,Das Absolute ist unendlich vielfiltig. Das ist die Offenbarung Gottes
in der ganzen Fiille. Damit die Vielfalt komplett ist, miissen auch solche
Leute auf die Welt kommen.“

,Aber warum ist es fiir den einen oder anderen Menschen ndtig?*,
konnte Jan nicht verstehen.

,Der Mensch oder besser gesagt, seine Seele und ihr Erfahrungsschatz
bereichert sich mit einem neuen ungewd6hnlichen Erlebnis, denn ein
Geisteskranker nimmt die Welt ganz anders wahr. Auflerdem zeigen
andere Menschen im Zusammensein mit ihnen ihr Inneres. Nichts
charakterisiert eine Person so gut, wie sein Verhiltnis zu Kranken,
Schwachen und Benachteiligten. Einige ekeln sich vor diesen
Menschen, andere denken, dass sie besser sind. Aber alle Menschen
auf der Erde sind voller Fehler. Wie man so sagt — jeder ist auf seine
eigene Art verriickt — jeder hat seine Macken und Fehler, Affekte
und Dummbheiten. Nur Heilige haben eine vollkommen harmonische
Personlichkeit, aber von ihnen gibt es nur sehr wenige.

In unserer Welt sind Menschen, die Verstidndnis, Milde und Mitgefiihl
zeigen, bereits ndher am Benehmen von Heiligen und einer gut
entwickelten Personlichkeit. Dieser arme Junge erfuhr Missachtung,
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Antipathie, Spott und Hochmut anderer Menschen, die um kein Haar
besser sind als er selbst. Mitgefiihl und Verstindnis seitens geistig
entwickelter Menschen sind auch eine wichtige Erfahrung, denn dafiir
kommen wir auf die Welt, um Gutes und Boses zu erfahren und zu
erkennen. All das ist sehr wichtig fiir die Entwicklung der Seele.”
Dann sahen die Freunde den Energiekérper mit der Personlichkeit, die
der Kranke vor seiner letzten Inkarnation hinterlief. Durch magische
Manipulationen wurde der Junge betdubt und die Arzte ersetzten seine
Personlichkeit durch die alte Zuriickgelassene. Als er erwachte, war er
ein ganz anderer Mensch, mit einem anderen Gesichtsausdruck, mit
anderen Manieren und mit zusammenhingender, schliissiger Sprache.
Die Freunde flogen auf ihn zu und begannen ihn auszufragen.

,Wie fiihlen Sie sich?“, fragte Leila.

»Als ob ich aufgewacht bin“, antwortete Gorab — so hief} dieser Mensch
im letzten Leben. ,Ich bin wieder auf der feinstofflichen Ebene! Ich
erinnere mich daran, wie ich mich hier vor meiner letzten Inkarnation
von allen verabschiedet habe... und das war’s dann Filmriss. Und nun
bin ich wieder hier.”

,Wissen Sie denn nicht, dass Sie gerade noch Oligophren waren und
Thnen nun Thre ehemalige Personlichkeit eingesetzt wurde?, fragte
Bhagovati. Gorab dachte eine Weile nach und sagte dann: ,Ich hétte
nie gedacht, dass ich eines Tages wieder meine alte Personlichkeit
zuriickbekommen wiirde. An mein Leben auf der Erde erinnere ich
mich nur dunkel, fast so, als ob es nicht mit mir stattgefunden hitte. Ja,
es ist sehr seltsam oligophren zu sein. Es ist schwer, mich vollstindig
an meine Erlebnisse auf der Erde zu erinnern. Aber ich sehe vor
meinem inneren Auge verschiedene Bilder meines fritheren Lebens.
Tja, ich hatte eine ganz absonderliche Wahrnehmung. Ich konnte nicht
verstehen, was mit mir los war. Das war furchtbar! Aber Gott sei Dank
ist alles schon vorbei! Ich bin wieder zu Hause!“, sagte er.

Die Arzte und der Priester untersuchten Gorab und stellten fest, dass die
Transplantation gut verlaufen war. Der amputierte Energiekorper des
Oligophrens, seine vorherige Personlichkeit, wurde vom Schulgeldnde
entfernt und eine schreckliche Grimasse war auf seinem Gesicht
erstarrt.

,Und was waren Sie im Leben vor dem Vergangenen?“, fragte Reja.
,Ich war ein Rduber und habe Menschen viel Boses angetan®,
antwortete Gorab mit gesenktem Kopf. ,Erst hier, vor dem Jiingsten
Gericht, habe ich verstanden, wie schlecht ich gehandelt hatte. Danach
bereute ich meine begangenen Gewalttaten sehr. Ich machte mir grofie

-208 -



Sorgen, konnte nicht zur Ruhe kommen, war hin und hergerissen von
der Erkenntnis dieses Schreckens, den ich angerichtet hatte. Einfach
unendlich lang! Ich konnte nirgendwohin gehen, mich nicht von der
Erkenntnis abwenden oder vor ihr weglaufen. Sie war immer bei mir.
Ich konnte nicht einschlafen, ich konnte mich nicht ablenken und
ich konnte sie nicht vergessen. Mir schien, als ob dieses schlechte
Gewissen ewig an mir nagte. All das war fiir meine Seele notwendig.
Das half mir zu erkennen, dass das Bose auf der Erde nicht akzeptabel
ist und im Leben keinen Platz haben darf - all das Bose, die Liige, die
Gewalt und alle anderen Untugenden, die die Menschen auf der Erde
zerfressen.

,Kann es sein, dass Sie sich als Oligophren verkorpert haben, als Strafe
fiir ihre Siinden und wegen des schlechten Karmas aus ihrem friiheren
Leben?”, vermutete Jan. ,Das wiirde mich jedoch wundern, weil Sie
bereut und Ihre Fehler erkannt haben. Wovon hingt es dann ab?*,
fragte Jan.

Kajur beantwortete seine Frage: ,Frither war er in der Rolle eines
Henkers, aber nun nahm er die Rolle eines Opfers ein. Gott schenkte
ihm diese vielschichtige Erfahrung. Wenn bei ihm keine Schuld liegt,
Oligophren zu sein, hat er auch keine Schuld, dass er ein Dieb gewesen
ist, genauso wie ein Wolf nicht daran schuld ist, dass er Schafe reif3t.
Gott hat ihn so geschaffen und in diese bose Welt gesetzt. Er hat ihm
dieses Schicksal, diesen Charakter und diese Erziehung gegeben.
Das Einzige, was Gorab wihrend dieser Zeit, als er ein Dieb war, tun
konnte, war aufzuhoren, seinen Taten nachzugehen, Reue zu zeigen
und ein Heiliger zu werden — aber dies geschieht sehr selten. Auf
der Erde ist dies sehr schwer. In der Regel geschieht es nur vor dem
Jungsten Gericht. Dafiir wurde die Erde geschaffen. Die Leute sollen
dort die Fruchtlosigkeit ihrer Selbstsucht, Unersittlichkeit, Eifersucht,
Angste, Neides und anderer Laster erkennen und gegen diesen Irrtum
durch Erfahrungen am eigenen Leib geimpft werden. Nur aus Biichern
erlerntes Wissen ist nicht vollstdndig. Der Mensch muss alles am
eigenen Leib erfahren.

Omar Chayyam schrieb ein Gedicht, welches dies verdeutlicht. Mit ihm
erfasst er den gesamten Irrsinn menschlicher Ansichten seiner Zeit,
die sich aber auch auf heute iibertragen ldsst. Diese Verse sind sehr
tiefsinnig und die Menschen verstehen sie bisher noch nicht, weil sie
grundlegend dem allgemeingiiltigen Weltbild widersprechen.*

Die Freunde waren sehr gespannt und vernahmen das Gedicht
gemeinsam mit Gorab sehr aufmerksam:
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Wenn Du Gut und Bise geschaffen hast
Gibt es keinen Grund fiir Belohnungen und Bestrafungen.
Du wolltest die perfekten Diener haben.
Aber warum liefst du uns den schlechten Menschendas
Licht der Welt erblicken?
Von Natur aus bin ich Eisenerz,
Ich kann keine Diamanten enthalten.
Wiirde ich viele hundertmale im Ofen geschmolzen,
Wiirde ich immernoch derselbe bleiben,
an dem Du verschuldet bist.
Du gibst uns das Bdse und erhdltst das Bose.
Wieso solltest Du besser als ich sein?
Ja, ich bin vielleicht schlecht, aber ich wurde von dir geschaffen,
Wenn ich dir nicht gefalle, dann schaffe mich nicht so!

,Oh, das ist aber ein richtiger Kampf gegen Gott“, entriistete sich Jan.
,Dasist nicht der Fall!“, ldchelte der Priester. ,Das ist kein Kampf gegen
Gott, das ist eben die Aufdeckung der torichten und unwissenden
Auffassungen iiber Gottes Plan vom Pfarrer.”

,Ja, das ist tatsdchlich ein tiefsinniges Gedicht®, sagte Gorab
nachdenklich.

,Es zeigt unsere absurde irdische Weltanschauung, unsere
Unwissenheit.*

,Schade, dass die Leute auf der Erde sich dariiber kaum Gedanken
machen®, sagte Leila.

,Woher kommen dann der Charakter und die gewalttitigen
Neigungen?“, fragte Reja.

LAll das ist das Ergebnis des Planeteneinflusses zum Zeitpunkt der
Geburt. Sie gelten eben als Strippenzieher unseres Lebens. Das ist ein
sehr machtiger Mechanismus, der alle Alltagssituationen auf der Erde,
im Leben jedes einzelnen Wesens kontrolliert.*

,Wie kann man ihm widerstehen?“, fragte Bhagovati.

,Daftir*, sprach Kajur weiter, ,muss man sich selbst von fern,
als ganz anderen Menschen betrachten. Man muss einen Spalt
zwischen sich und diesem Menschen, in den du dich in diesem Leben
inkarniertest, machen. Wenn man sich mit ihm nicht identifiziert,
ihn als Fremden betrachtet, ist es méglich, ihn zu kontrollieren und
dem Planeten-, Erziehungsund Lebenseinfluss zu widerstehen. In
diesem Fall kann man sich von dieser Pseudopersdnlichkeit befreien,
die von der kranken Gesellschaft geschaffen wurde. Aber es ist
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nicht so einfach. Das ist der Lebensweg, den man das ganze Leben
gehen muss. Es gibt auch einen anderen Weg — das Erwachen der
starken Hochgefiihle wie der Liebe, Barmherzigkeit, des Gewissens
und des Mitgefiihls. Das hilft auch mit der Vorbestimmungen des
Schicksals umzugehen. Aber jeder Weg beginnt mit einem Gebet,
mit der Verbindung zu Gott, mit Vertrauen auf Seine Hilfe und
Seine Fiihrung.”

KAJURS
Himmelfahrt

Viele Bewohner der Welt der Toten versammelten sich zu einem
Fest anlisslich der Verabschiedung Kajurs. Uberall herrschte eine
frohliche Atmosphdre. Jemand spielte wunderschone Musik, andere
erschufen Feuerwerke, materialisierten Blumenregen und lieflen
wunderschone dreidimensionale Bilder entstehen. Jeder prisentierte
sein schopferisches Wirken und wollte die Leute ringsumher erfreuen.
Der Priester stand inmitten seiner Verwandten und nahen Freunde.
Natiirlich waren auch Jan und seine Freundinnen gekommen.

,Hallo mein Freund*, sagte Jan. ,Bereitest du dich auf deine Inkarnation
vor? Wir werden dich vermissen.*

,Nein, ich werde nicht inkarnieren®, antwortete Kajur.

,Wohin gehst du dann?*, fragte Jan.

,Ich gehe in die Welt der Engel, weil ich wahrend meines Lebens auf der
Erde meine feinstofflichen Korper entwickelt habe. Und nun werden
all meine menschlichen Bindungen und Wiinsche, die mich hier im
Astralleib festhielten, geldst. Ich verlasse diesen Astralkérper sehr
bald und werde in einer feinstofflicheren, mentalen Hiille leben. Und
wenn diese sich ebenfalls auflost, verlasse ich die Ebene der Engel und
steige weiter zu den Erzengeln auf. Und danach werde ich die gottliche
Ebene erreichen. Dort werde ich jedoch nicht lange bleiben, weil ich
meinen nirvanischen Korper nicht genug entwickelt habe, nicht vollig
aufgewacht bin, mich noch nicht in Atman, im Gotterfunken meines
Geistes befinde, um mich auf ewig mit Gott zu vereinen. Von dort aus
werde ich neu inkarnieren.”

,Oh, wie interessant das alles ist!“, rief Bhagovati aus. ,Nachdem du
also hier gestorben bist, wirst du in der Welt der Engel geboren werden
und auf diese Weise Gott Schritt fiir Schritt ndher kommen?“
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,Ja. So ungefdhr liuft es ab“, sagte Kajur. ,Ich werde meine
grobstofflichen Hiillen wie eine Schlange abstreifen und auf den
hoheren Ebenen leben.*

,Toll! Ich gratuliere dir, dass du ein Engel wirst!“, freute sich Jan.
,Kommt es darauf an, dass du gutes Karma hast?“, fragte Reja.

,Nein, das Karma ist das Gesetz der Tendenzentwicklung. Es ist nicht
mit Bestrafung und Belohnung verbunden. Ein Mensch macht sich
beispielsweise selbststindig. Er entwickelt seine unternehmerische Ader
und lebt das Schicksal eines reichen Menschen mit seinem Wohl und
Weh, den Méglichkeiten und Herausforderungen. Wenn er dies von
Leben zu Leben entwickelt, wird er vom kleinen Handler zum Milliardér.
Aber auch er ist wie andere Leute dem Leiden ausgesetzt. Die geistige
Entwicklung ist keine Entwicklung irgendeiner Tendenz und keiner
guten Taten, durch die ein Mensch Anspruch auf das Paradies hat,
sondern die Erkenntnis aller Mechanismen des Karmas und die Befreiung
von ihnen. Die Seele befreit sich von diesem Mechanismus, wird
unabhingig vom Karma — und zwar von den Gedanken, Gefiihlen und
Reaktionen — widersetzt sich ihnen und kontrolliert alles, was in ihrem
Innern geschieht. Der Mensch ist eine Marionette vieler verschiedener
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Krifte, von Larvas und Ddmonen bis hin zur Erziehung, Werbung und
Propaganda. Er vollbringt Boses oder Wohlwollendes meist nicht aus
sich selbst heraus, sondern unter Einwirkung dieser Krifte. Offen gesagt,
ist es ziemlich falsch, ihn fiir das, was er getan hat zu beschuldigen oder
zu loben, weil nicht er selbst es getan hat, sondern er ist ein Spielzeug
in den Héanden verschiedener Krafte und fremder Wiinsche. Ob er eine
Heldentat oder ein Verbrechen begeht — er trégt keine Schuld an dem,
was er macht, beziehungsweise was durch ihn gemacht wird, solange
er in der falschen Identifikation mit fremden Gedanken, Gefiihlen und
Reaktionen schlift. Derjenige aber kann also ein Engel werden, der das
Spiel dieser Krifte erkennt und sich ihm widersetzt, der keine Marionette
mehr ist und der Herr seiner Selbst ist.”

,Das ist aber ungewohnlich!“, rief Bhagovati erstaunt. ,Das bedeutet,
dass der Mensch unschuldig an seinem Handeln ist. Selbst, wenn er
Boses tut>*

,Ja, in neunzig Prozent aller Félle. Der Mensch trigt nicht nur eigenes
Karma, sondern auch kollektives Karma in sich. Er hat noch keine
Individualitét, er hat sichnochnicht ausder Menge an gesellschaftlichen,
bewusstlosen Prozessen herausgelost. Er ist bisher nur ein Ridchen in
diesem groflen Mechanismus. Aber ein Engel ist sich dessen gewahr,
weil er sein Bewusstsein und seinen Willen entwickelt hat.”

,Und warum gehst du auf die mentale Ebene?*, fragte Jan. ,Das Men-
tale, den Verstand, hat doch jeder. Warum sind wir hier und nicht auf
mentaler Ebene?”

,Du hast Recht, jeder hat Gedanken®, antwortete der Priester, ,aber
nicht jeder kann seinen Verstand kontrollieren. Der Mensch kann seine
Gedanken nicht stoppen. Er denkt, dass ihm jeder Gedanke gehort und
versteht nicht, dass dieser nur ein ungebetener Gast in seinem Kopf
ist. Er beherrscht den Verstand nicht. Er lebt mit fremden Mustern,
Stereotypen, Meinungen und Propaganda. Nur ein Mensch, der seinen
Verstand beherrscht, entwickelt seinen mentalen Korper und kann die
Welt der Engel erreichen, weil er dem Bosen widerstand und keine
willenlose Puppe dunkler Krifte war.*

Sieben regenbogenfarbene Kugeln landeten auf dem Boden und alle
verstanden, dass die Stunde der Verabschiedung gekommen war.
,Besuche uns®, sagte Jan. ,Deine Weisheit wird uns fehlen.”

,Wir sehen uns wieder”, sprach Kajur und verabschiedete sich von
allen mit der Geste Namaste. Sein Astralkérper verharrte in dieser Pose
und aus ihm erhob sich eine Kugel in den Farben des Regenbogens und
stieg mit den anderen in den Himmel hinauf. Ehrfiirchtig beobachteten
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alle Anwesenden die Himmelfahrt des Priesters in die Welt der Engel
und sie schauten ihnen noch lange nach. Sie verschwanden bereits im
Himmel, aber die Menschen standen noch lange im Stillen, beeindruckt
von diesem grofartigen Geschehnis. Kajurs Astralkérper blieb wie eine
leere Mumie oder wie ein Kokon, aus dem ein Schmetterling in die
Freiheit geflattert war, an dieser Stelle stehen.

Jan lief§ sein eigenes Leben Revue passieren und verstand, dass beinahe
alle seine Taten die Ergebnisse der suggestiven Beeinflussung und
sklavischen Nachahmung anderer Menschen waren — Rauchen, Drogen,
Musik und auch die Beziehung mit Inna. Selbst sein Protest war die
Nachahmung der Punks und anderer Hipster, mit denen er Umgang
gepflegt hatte. Fast alle seine Taten und Handlungen waren durch
duflere Einfliisse bestimmt und die Menge an negativen Emotionen
sowie sein Lebensiiberdruss waren Auswirkungen von Larvas.

,Wo war Ich zwischen all dem? Wo habe ich mich verloren? Ich komme
erst zum Vorschein, wenn ich mich von allen Gedanken, Gefiihlen,
Reaktionen, Mustern und Wiinschen dieses Korpers losgemacht
habe, der sich von Kindheit an, ungesunde Neigungen wie Faulheit,
tibermdfliges Essen und lustvolle Begierden aneignete. Wenn ich
mich befreie und all das distanziert betrachte, dann werde ich mein
wahres Selbst sehen kénnen. Aber wenn ich mich mit allem und jedem
identifiziere, existiere nicht Ich. Dann gibt es nur eine Marionette,
eine Ameise im Ameisenhaufen, eine Biene im Bienenstock, die dem
kollektiven Schicksal untergeordnet ist und nicht mehr sich selbst
gehort. Oh weh!“, dachte Jan. ,Und ich habe gelebt und all das nie
bemerkt. Ich dachte, dass es meine eigenen Gedanken, Reaktionen und
Taten waren. Aber sie wurden nicht durch mich, sondern von Auflen
beeinflusst.”

Jan stellte sich vor, was wire, wenn er als Eskimo oder Pygmée geboren
worden wire. Er wire ein ganz anderer Mensch, mit einer ganz anderen
Personlichkeit, mit anderen Einstellungen, Reaktionen und einem
anderem Leben geworden. Da er das Ergebnis der Beeinflussung einer
ganz anderen Gesellschaft und einem anderen Umfeld wire. Ganz zu
schweigen davon was wire, wenn er als ein Tier in einem Rudel oder
in einer Viehherde geboren worden wire. Er erkannte jetzt, dass alles,
womit er sich identifizierte, der Einfluss seiner Umgebung war, in der
er sich befand, geboren wurde und aufwuchs. Bei diesem Gedanken
wurde es ihm unwohl und er beschloss, gegen den Herdentrieb und
den Einfliissen, welche ihn wie ein Spielzeug mit Knete modellierten,
anzukdmpfen.
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BEGEGNUNG MIT KAJUR IN DER
auferkorperlichen Existenz

Jan und seine Freundinnen erholten sich bei einer Waldlichtung
zwischen wunderbaren Bdumen, Krdutern und Blumen. In der Néhe
platscherte ruhig ein Bach zwischen Steinen entlang, von Zweig
zu Zweig hiipften singende Vogel, Grashiipfer zirpten, Hummeln
brummten umher und Schmetterlinge, Kafer und Libellen flatterten im
Liebestanz durch die Luft.

Auf einmal bestrahlte ein iiberirdisches Licht die gesamte Umgebung
und die Freunde fiihlten eine warme Welle reiner Gliickseligkeit
durch sich flielen. Sie spiirten eine Anwesenheit, konnten aber nicht
verstehen, wer es war. Dann verdichtete sich das Licht zu einer Kugel
und sie konnten die bekannten Gesichtsziige des Priesters Kajur im
Schein erkennen. Zuerst war den Freunden unbegreiflich, was gerade
geschah, aber als ihnen klar wurde, dass der Priester sie besuchte,
sprangen sie mit fréhlichem Geschrei auf und liefem zu ihm.

,Wie geht es dir, mein Freund!?*, sprach Jan. ,Ich freue mich sehr, dich
wieder zu sehen!”

,Wir haben dich zuerst gar nicht erkannt!*, sagte Reja.

,Ich habe mich gefragt, was das wohl fiir ein Schein sei... und Du bist
es!”, freute sich Bhagovati.

,Ich bin auch froh, euch, meine Freunde, wiederzusehen!“, sagte
Kajur.

,Also, lebst du jetzt in Form dieses Lichtesr*, fragte Jan.

,Ja. Meine Existenz ist nun nichtkorperlich.”

,Wie ist das?“, fragte Reja neugierig.

,Es ist ganz verwunderlich!“, antwortete der Priester und zitierte Omar
Chayyam:

,Obwohl ich schon, vollendet von Gebdrde,
Und der Zypresse oft verglichen werde,
Begreif ich nicht, wie ich dem ,grofsen Maler
Schien gut genug gelungen fiir die Erde.”

,Das heiflt, dass uns sogar unser feinstofflicher Kérper am Leben
hindert?“, fragte Bhagovati.

,Ja, jede Einschrankung schmélert das Leben und die Moglichkeiten
eines Menschen ein. Aber auch ich bin nicht ganz und gar frei, ich habe
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noch die Illusion vom Ganzem getrennt zu sein. Dennoch stehe ich auf
einer Stufe unter Gott, auf der absolute Freiheit herrscht.*

,und was machst du, womit beschéftigst du dich dort, Kajur?“, fragte
Jan.

,Ich breite mich kontinuierlich aus und versuche, den ganzen Raum zu
erfassen. Manchmal bade ich in der Gnade Gottes, manchmal komme
ich auf die Erde hinunter, beobachte wie verschiedene Wesen leben und
bemiihe mich, ihnen nach Mdglichkeit zu helfen. Ich sehe jetzt alles
ganz anders.”

,Und wie?“, wollte Jan wissen.

,Versucht euch, auf mich einzustellen und ich zeige es euch!*, antwortete
Kajur. Die Freunde stimmten sich auf ihn ein und fiihlten sich pl6tzlich in
allem anwesend, was sie auf der Lichtung des Waldes umgab. Sie fiihlten
das Einssein mit der Erde, mit dem Bach, dem Gras, mit den Blumen
und jedem Baum, jedem Insekt und Vogel. Sie spiirten alles auf einmal
und sahen alles so, wie jedes Wesen es vom seinem Gesichtspunkt aus
wahrnahm. Sie fiihlten, dass tatsachlich alles Existierende untrennbar
miteinander verbunden ist und ein einheitliches Ganzes ergab. Jedes
Wesen war mit allen anderen Wesen durch unsichtbare Faden dieser
gemeinsamen Einheit verbunden. Aber all die Wesen sahen und spiirten
diese Realitdt nicht. Aus diesem Grund schien es ihnen so, als ob sie ihr
ganz eigenes, unabhéngiges Leben fithren wiirden.

Jan war auf einmal sowohl die Schmetterlinge als auch die Kéfer,
Libellen und jedes Kraut, jeder Baum und jeder Vogel. Er verlor in
dieser Zeit sein Selbst und seine Absonderung, er vergafl sogar, wer
er war und was er war. Er war jemand, der alles in reiner Liebe und
Harmonie wahrnahm. Er sah alles mit tausenden Augen, bewegte
sich mit tausenden Gliedmaflen und spiirte die Welt mit tausenden
Kérpern. Es erschien ihm irreal und eindriicklich, auf diese Weise
alles gleichzeitig wahrzunehmen und es war unglaublich kein Selbst
mit dieser elenden beschrinkenden Trennung vom Ganzen zu haben.
Aber plétzlich verschwand dieser Zustand und Jan begann wieder,
sein getrenntes und abgesondertes Selbst zu spiiren und alles aus der
Perspektive seiner Personlichkeit zu sehen. Er begann sich wieder mit
der Rolle eines Mannes, seiner eigenen Lebensgeschichte, zahlreichen
Beziehungen zu anderen Leuten, seiner gesellschaftlichen Stellung,
seinen Lebensansichten, gewohnlichen Gedanken und Wiinschen
zu identifizieren. Er erkannte, dass alles, was er als Selbst und Seines
bezeichnete, nur Illusion ist. Zugleich fiihlte er, dass er all dies nicht mit
einem Atemzug abwerfen und nicht in die Weite und Wahrnehmung
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von Kajurs Zustand zuriickkehren konnte. Er verstand auch, dass ihn
seine Vergangenheit und feinstofflichen Korper wie Ketten festhielten
und ihn nicht alles als eine Einheit wahrnehmen und als ein Ganzes sein
lielen. Jan konnte sehen, dass seine Freundinnen dhnliche Zustdnde
erlebten.

,Warum sehen wir die Welt nicht wie du?“, fragte Jan Kajur.

,Ihr miisst verstehen, dass Gott sozusagen aus zwei Teilen besteht. Der
erste Teil ist unendlicher Raum, unendliche Liebe, Bewusstsein und
Macht. Dies ist der unenthiillte Teil Gottes, den wir fiir gew6hnlich
als Gott betrachten. Der andere Teil, der sich uns offenbart, existiert
in unzdhlbarer Vielzahl an Wesen, Welten und Situationen. All diese
Dinge tragen Gott in sich, aber es ist, als ob sie eingeschlafen wiren
und ihre wahre Natur vergaflen. Jeder von uns ist so. Aber mit den
Erfahrungen von tausenden Inkarnationen in den verschiedensten
Formen wird dieser eingeschlafene Gott in uns erwachen, sich
schlieflich wiederfinden und zu seiner wahren Esssenz und einem vollig
bewusstem Zustand zuriickkehren. Wir bewegen uns also langsam auf
ihn zu und kehren zu uns selbst zuriick.”

,Ist es denn méglich, diesen Prozess irgendwie zu beschleunigen?*,
fragte Reja. ,Wie kann man eine solche Erweiterung des Bewusstseins
erreichen?”

,Ja, natiirlich. Alle Lehren sprechen davon®, antwortete Kajur. ,Je
mehr wir all das lieben, was uns umgibt, desto bewusster sind wir. Je
grofler der Abstand ist, den wir von unserer Selbstsucht, Engstirnigkeit,
Negativitdit und Unwissenheit nehmen, desto ndher sind wir der
gottlichen Natur und uns selbst.”

,Und auf welche Weise hast du das erreicht, Kajur?“, fragte Bhagovati.
,Ich versuchte, mich selbst aus der Ferne zu beobachten und sagte
mir bei jedem Gedanken und jeder Emotion, dass dies nicht ich bin.
Durch diese Praktik fiihlte ich, dass ich in einer fremden Person lebte,
die nicht Ich war. Sie gefiel mir iiberhaupt nicht. Ich wollte das Leben
nicht mehr durch die Augen dieser Person wahrnehmen, nicht linger
ihre Gedanken, Wiinsche und ihr Schicksal leben. Ich wollte den
Begrenzungen, der Selbstsucht Ignoranz und Erbarmlichkeit dieser
Person entfliehen. Allmahlich fiihlte ich mich immer mehr von dieser
Person getrennt und erlebte die Erweiterung des Bewusstseinsich fiihlte
mich viel weitreichender, allumfassender und voller Liebe zu allem.
So begann ich mich allméhlich von meiner falschen Personlichkeit,
meiner eigenen Lebensgeschichte, meiner persénlichen Form und von
allen Rollen, die ich mit anderen Menschen gespielt hatte, abzuspalten.
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Diese Meditation der Selbsterkenntnis erhielt ich vom Lehrer. Durch
sie erreichte ich nichtkérperliche Existenz.”

,und was erlebst du noch in der nichtkérperlichen Existenz?*, fragte
Reja.

,Ich schwebe hauptséchlichin den Stromen der weltweiten Energien und
den verschiedenen, mit ihnen verbundenen, emotionalen Zusténden.
Wie ihr wisst, kann der Mensch hier einige Verdnderungen in seinem
Leben nur mit groflen Anstrengungen erreichen. Aber dort ist dies
nicht n6tig — man kommt auf Wunsch in verschiedene Zustinde und
kann eine uneingeschrinkte Gefiihlspalette erleben, die auf der Erde
unbekannt ist. Die Menschen verbieten sich Freude oft ohne jeglichen
Grund. Aber ich kann mich frei in jedem beliebigen Erlebnis befinden.
Auf der Erde braucht der Mensch oft die Anerkennung der Masse, um
sich gliicklich zu fithlen — aber dort nicht. Wenn man will, kann man
immer gliicklich sein.*

»Ach was? Willst du sagen, dass ich einfach so gliicklich sein kann?*,
fragte Bhagovati iberrascht.

,Ja“, antwortete Kajur. ,Fiihle das nun selbst!“ Er richtete einen
Energiestrahl aus seiner Handfl4che zu ihrem Herzen.

,Ja, tatsdchlich!“, rief Bhagovati. ,Wie wunderbar angenehm!“

,und ich will grofe, unglaublich romantische Liebe fiihlen®, sagte
Reja.

,Na gut®, sagte Kajur und richtete den Strahl auf sie. Reja bliihte im
Bann dieser wohltuenden Energie auf.

,und ich mochte einen Zustand der Anerkennung von allen Seiten
erfahren®, sagte Jan.

,Bitte schon®, antwortete Kajur und richtete diesen Strahl nun auf ihn.
Jan fiihlte sich triumphal, in einem grandiosen, koniglichen Zustand.
Es schien ihm, als ob er zum Herrscher der Welt geworden wire.

,und jetzt konnt ihr mit mir zusammen im Meer der Gefiihle und
emotionalen Zustdnde schwimmen®, sagte Kajur und verwandelte sich
in Licht und umbhiillte sie mit seinem energetischen Feld. Jan fiihlte
sich wie Milliarden energetischer Partikel, die im Ozean der Energie
schwammen und sich drehten. Er sah bunte Wirbel und Strémungen
an Prana, von denen jeder einen bestimmten emotionalen Zustand in
sich trug. Solche Gefiihle und Erlebnisse hatte er in seinem Leben nie
gehabt und konnte sie nicht in Worte fassen. Die Strome und Wirbel
durchdrangen ihn und bereicherten ihn mit den erstaunlichsten und
auflergewohnlichsten Offenbarungen der Ruhe, Tiefe, Gliickseligkeit,
Gottlichkeit, Reinheit und anderen verschiedenen Gefiihlen, welche
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eine Art unbeschreibliches Wissen in sich trugen, welches man nur
erleben, jedoch nicht in Worte fassen konnte. Er badete in diesem Meer
der Energie, breitete sich immer mehr in Strémen, Schwingungen und
verschiedensten Zustdanden des Seins aus.

Doch dann verdichtete er sich wieder, zog sich zusammen und
wurde Jan, der er bisher immer gewesen war. Sofort spiirte er die
Einschrinkungen und Schébigkeit seines korperlichen Zustands,
Beschriankungen des Bewusstseins, des Raumes und der Kraft. Er
war verbliifft und konnte seine Gedanken noch lange nicht sortieren
oder sprechen. Seine Freundinnen befanden sich in einem dhnlichen
Zustand, als ob sie aus dem Nichtsein zuriickgekehrt waren und sich
nicht wiederfinden konnten.

,Nun denn“, konnte Jan einige Zeit spiter endlich von sich geben. ,Um
diesen Zustand zu erleben, bin ich bereit, mich eine halbe Ewigkeit zu
entwickeln und zu vervollkommnen. Das ist erstaunlich!”

,Das ist noch nicht alles*, sagte der Priester. ,Wenn du Samadhi mit
Gott erreicht, erfihrst du eine unvergleichbare Einsicht. Das ist ein
unbeschreiblicher Zustand. Als ob du selbst zu Gott geworden bist.
Die Natur Gottes ist unsere Natur und wir kénnen sie erreichen. Fiir
uns ist es natiirlich, so soll es sein. Das Ungliick der Menschen besteht
einfach darin, dass sie dariiber nichts wissen und sich noch nicht einmal
Gedanken dariiber machen. Wiissten sie es, dann hétten sie schon
langst die weltliche Hektik hinter sich gelassen und sich auf die Suche
nach dem Weg zu diesem Zustand gemacht.”

Noch lange unterhielten sich die Freunde mit Kajur. Sie wussten, dass
er sie bald verlassen wiirde und wollten ihn nicht loslassen. Die Frauen
stellten viele Fragen und auch Jan hielt sich nicht zuriick. Alle lachten
frohlich und freuten sich und teilten miteinander ihre Eindriicke. Die Zeit
des Abschieds kam dennoch. Kajur verwandelte sich in ein strahlendes,
durchdringendes und blendendes Licht. Nachdem er ihnen zum Abschied
diesen wunderbaren Zustand der Gliickseligkeit und des paradiesischen
Gliicks geschenkt hatte, 16ste er sich im unendlichen Raum auf.

Ubergang

Als Jan und seine Freundinnen sich eines Tages an einem See erholten,
in dem riesige Wasserlilien wuchsen, die auf seiner Oberfliche
schwammen, unterbrach Reja plotzlich ihr Lachen und wurde sehr
ernst und besorgt.
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,Was ist los?“ fragte Jan.

,Ich habe das Signal empfangen®, sagte sie, ,dass einer meiner
Verwandten gestorben ist. Man muss ihm helfen, sich in seinem neuem
Zustand zurechtzufinden und in unsere Welt iiberzugehen.“ Die
Freunde beeilten sich, sofort an den Ort des Geschehens zu gelangen.
Sie sahen ein Kinderzimmer, indem ein toter Kinderkorper lag. Die
Eltern hetzten aufgeregt um ihn herum. In der Nahe flog ein weinendes
Kind im Alter von fiinf Jahren.

,Beruhige dich und weine bitte nicht mehr, Tobi“, beruhigte ihn
Reja.

»,Mama und Papa antworten nicht!“, beklagte er. ,Ich rufe nach ihnen,
sie horen mich aber nicht! Da ist ein Junge erschienen, der eine Kopie
von mir ist“, sagte Tobi und zeigte auf seine Leiche. ,Sie spielen jetzt mit
ihm und mich haben sie vergessen!*

,Das dort ist dein physischer Korper, Tobi“, begann ihm Reja zu
erkldren.

,und du bist jetzt in deinem Energiekorper, den deine Mutter nicht
sehen kann. Als ob du dich hier versteckt hattest.”

»Aber ich will mich doch gar nicht verstecken!“, weinte Tobi. ,Ich will,
dass meine Mutter mich sehen kann!*

,Keine Sorge“, sagte Reja und fragte Tobi: , Erinnerst du dich an mich?*
Das Kind wurde nachdenklich und sagte dann: ,Ja. Ich war damals sehr
grofl und wir lebten in einer wunderbaren strahlenden Welt. Da will
ich hin!*

,Bald werden wir wieder dort sein, wir miissen nur vierzig Tage
warten®, sagte Reja.

,Wieso?“, fragte Tobi.

,Siehst dudiesessilberne Band? Esverbindet dich mit deinem physischen
Kérper und lésst dich nicht in unsere Welt gehen.“ Tobi betrachtete
aufmerksam den silbernen Faden, der ihn von seinem Riicken aus mit
seinem Korper verband, der unten lag.

,In neun Tagen wird der Faden zerrissen sein. Danach wirst du deinen
vitalen Kérper ablegen und am vierzigsten Tag wirst du wieder in die
Welt gelangen, in der du grof§ gewesen bist.“

,Wo ist dieser vitale Korper?*, fragte Tobi.

,Du kannst ihn momentan nicht erkennen, aber in vierzig Tagen wirst
du ihn schon getrennt von dir sehen, so wie du jetzt deinen physischen
Korper siehst.”

,Ich nehme dann mein Spielzeug mit“, sagte der Kleine und flog zu
ihnen, aber konnte sie nicht greifen. ,Warum geht das nicht? Meine
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Hiénde greifen immer hindurch. Wie werde ich jetzt spielen konnen!?,
weinte er.

,Lass sie“, trostete ihn Reja. ,Dort gibt es andere Spielzeuge. Na,
schau doch mal!* Und sie schuf aus feinstofflicher Materie Kopien aller
Spielzeuge, die Tobi gehort hatten.

,Nimm dies! Siehst du, sie sind jetzt auch hier."

Das Kind nahm das Spielzeug in die Hinde und betrachtete es.

,Die sind aber seltsam. Ich sehe durch sie hindurch.*

,Du siehst jetzt durch alle Gegenstdnde hindurch*, sagte Reja.

,Das ist toll! Und niemand kann sie von mir verstecken!?>*

,Ja, niemand*, bestitigte Reja.

,Und nehmen wir auch meine Muter und meinen Vater mit?“

,Nicht jetzt. Sie werden spiter kommen. Aber wir werden sie stindig
besuchen.*

»Aber was soll ich nur ohne meine Mutter machen?“ Der Junge begann
wieder zu weinen.

,Erinnerst du dich an deine andere Mutter?“, fragte Reja ihn. Tobi
dachte nach und sagte dann ganz erstaunt: ,]Ja, ich erinnere mich! Sie
war ganz anders.“

,Und an deinen anderen Vater, kannst du dich auch an ihn
erinnern?*

,Ja“, sagte Tobi nach einer Pause.

,Und an die Freunde, die du hattest, als du auf der feinstoftlichen Ebene
gelebt hast?“

,Ja! Ich hatte so viele Freunde! Und es waren alles Erwachsene.”

,Ja und wir werden sie besuchen®, sagte Reja.

Vierzig Tage verbrachten die Freunde auf der Erde, um Tobi zu trosten
und ihn vor bosen Geistern zu schiitzen, die ihn stdndig angreifen
wollten. Wahrend dieser Zeit sahen sie wie sich verschiedene Wesen
inkarnierten oder sich befreiten. Larvas und kleine bose Geister
materialisierten sich in Miicken, Wiirmern, Kéfern, Flohe, Léuse,
Fliegen und andere Ungeziefer; aus blithenden Pflanzen, umgefallenen
Bdumen oder gepfliickten Blumen befreiten sich engelsgleiche Wesen
und gute Geister. Manchmal sahen sie, wie Menschen sich in Tiere,
Fische und Insekten inkarnierten.

,Warum geschieht das?*, fragte Tobi.

,Unser Gott sieht genau, welche Erfahrungen die eine oder andere
Seele braucht, damit sie reifer und verniinftiger wird®, antwortete
Bhagovati.

,Also, vielleicht war auch meine Katze Mimi friiher ein Mensch?*
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,Nicht unbedingt, deine Katze kénnte auch ein Schmetterling oder
ein Auflerirdischer gewesen sein®, erklirte sie. ,Die Form, in die sich
die Seele verkorpert, ist beliebig — sie ist nicht die Seele selbst. Die
Seele bleibt unverdndert, da sie ein Funke, ein Teilchen Gottes ist,
unabhéngig von der Form.*

,3ind die Larvas und Didmonen auch Gottesteilchen?, fragte Tobi
neugierig.

,Natiirlich“, antwortete Bhagovati. ,Es gibt Menschen, die um kein
Haar besser als Ddmonen sind. Sie gehen durch diese Erfahrungen, die
wichtig fiir ihre Seele sind, um zu verstehen, was das Bose ist.*

,Und was dann?*, fragte Tobi.

,Sobald die Seele in verschiedenen Formen die nétige Erfahrung
gesammelt hat, wird sie in eine auflerkorperliche Existenz iibergehen,
wo sie sich wieder mit Gott, dessen Teil sie immer war, vereinigen wird.
Gott macht es so, dass die Seele fiir einige Zeit ihre Natur vergisst, um
die Rollen von Menschen, Tieren, Insekten ginzlich spielen zu konnen
und die Lebenserfahrungen dieser Wesen zu sammeln.*

In der Ndhe des Hauses von Tobis Familie wurde ein kleiner schmutziger
Hund von Teenagern zu Tode gepriigelt.

,Oh, armes Hundchen!*, weinte Tobi.

,Mach dir keine Sorgen! Es wird ihm im Gegenteil viel besser gehen!
Seine Qual und Leiden sind nun zu Ende. Dieser Hund wird keinen
Hunger, Missbrauch, Schmerz und keine Kilte mehr erleben.“ Der
Energiekorper des Hundes erhob sich und er lief fort. Er hatte nicht
verstanden, dass die Gefahr bereits vorriiber und er gestorben war und
seine Peiniger ihn nicht mehr erwischen konnten. Der Hund lief lange
und versteckte sich dann hinter einer Miilltonne.

~Armer Hund*, sagte Jan. ,Er versteht nicht, was mit ihm geschehen ist
und, dass er nun in einer anderen Welt und wieder frei ist."

Der Hund versuchte im Miill zu wiihlen, aber es gelang ihm nicht. In
der Néhe schlich eine Katze vorbei. Der Hund stiirzte sich bellend auf
sie, aber er sprang genau durch die Katze hindurch. Die Katze spiirte
etwas, machte einen Buckel und zischte. ,Im Gegensatz zu Menschen
sehen Tiere die Wesen der feinstofflichen Ebene®, erklérte Leila.

Schon bald erschien ein grofSes Rudel astraler Hunde, die schon lange
in die Welt der Toten iibergegangen waren und nun begannen, dem
Hund zu helfen sich in der neuen Welt heimisch zu fiihlen. ,Tiere der
feinstofflichen Ebene sind genauso intelligent wie Menschen*, sagte
Jan. ,Tobi, erinnerst du dich an Méarchen mit Tieren, die sprechen und
Menschen helfen kénnen?*
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,Ja“, antwortete der Junge.

,Nun, dies sind Tiere, die gestorben sind und nun auf der
feinstofflichen Ebene leben.”

,Und warum konnen die Menschen so grausam sein?*, fragte Tobi und
erinnerte sich daran, wie die Jungen den Hund totgepriigelt hatten.
,Der Mensch ist ein sehr komplexes Wesen. Er trigt gleichzeitig
eine tierische, eine engelhafte und eine ddmonische Natur in sich.
Auflerdem hat er eine soziale Personlichkeit, die er durch seine
Erziehung bekommt®“, sagte Jan. ,Und wenn diese Personlichkeit
einen Mangel an Spiritualitdt hat, wird die tierische oder ddmonische
Natur mit niedrigen Instinkten und korperlichen Bediirfnissen in
ihm regieren. Das bringt einen Menschen dazu, negative Emotionen
wie Wut, Neid, Beleidigung, Hass, Angst und Gier zu erfahren.
Aber wenn der Mensch geistig entwickelt ist, kimpft er mit dem Tier
und dem Ddmon in ihm und arbeitet den Engel und wahre Giite in
ihm heraus — positive Emotionen, gute Gedanken, das Streben nach
Weisheit.”

,Haben sie den Hund getotet, weil sie dumme Seelen sind oder was?*,
fragte Tobi.

,Nein, die Seele selbst ist sehr weise und gottlich. Sie bewahrt das Wissen
zahlreicher Leben in sich, sowohl auf den feinstofflichen Ebenen, wie
auch das auf der materiellen Welt*“, erklérte Jan. ,Aber Gott macht es
so, dass sie all das zeitweilig vergisst, um in einem begrenzten Zustand
der Unwissenheit, Blindheit und falscher Isolierung vom Ganzen
leben zu kdnnen. Ansonsten kénnte sie das Leben eines gewdhnlichen
Menschen, eines Hundes, Schmetterlings oder einer Katze nicht leben
und nicht die Erfahrung dieser Leben sammeln. Denn diese Erfahrung
ist erst moglich, wenn die Seele sich vollstindig mit dem Wesen
identifiziert, das ihr Gott gegeben hat.”

,Und danach wird sich die Seele wieder an alles erinnern, was sie ist>*,
fragte der Kleine.

,Erst, wenn sie das sehr stark will und die Entscheidung trifft, sich selbst
zu erkennen, um Goéttlichkeit zu erreichen.”

kK

Am vierzigsten Tag horten die Freunde ein Knacksen. Der Vitalkorper
des Jungen trennte sich. Erst fiihlte er eine Unbequemlichkeit, als ob
er zu enge Kleidung tragen wiirde, die er abwerfen wollte, wie eine
Schlange ihre alte Haut. Er bewegte sich, um diese Unbequemlichkeit
loszuwerden und schliipfte, wie ein Schmetterling aus dem Kokon, aus
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seinem Vitalkorper heraus. Die Vitalform, welche noch Tobis Umrisse
hatte, wich von ihm weg.

,Was geschieht hier?“, fragte das Kind.

,Keine Sorge“, sagte Jan. ,Alles, was dich mit der Erde verbunden
hat, ist zusammengebrochen. Du hast deinen Vitalkdrper verlassen
und jetzt konnen wir alle nach Hause gehen — zur Astralebene, wo
deine Freunde und deine Familie leben.“ Wahrenddessen griffen drei
Dédmonen nach Tobis Vitalkérper und begannen mit ihm zu spielen.
Ein Ddmon setzte sich hinein und versuchte, den Jungen mit seiner
Stimme und Redewendungen, die das Gedichtnis des Vitalkérpers
noch enthielt, zu imitieren. Der andere Damon sagte zu ihm: ,Tobi, Ich
bin dein Vater und jetzt ziehe ich dir die Ohren lang!“

,und ich bin deine Mutter®, sagte der dritte Ddmon. ,Und ich werde
dich im brodelnden Wasser kochen!*

,Oh, bitte nicht!“, rief der Ddmon in Tobis Vitalkorper. ,Ich bin ein
guter Junge.“

»Schau mal“, sagte Jan, ,sie konnen sich jetzt als dich verkleiden.”

Sie lachten tiiber das Spiel der Damonen und flogen dann in ihre Welt
zuriick.

ok k

Die Freunde begleiteten Tobi in die Schule von Jans Urgrofivater, in
der gestorbene Kinder lernen. Sie beschlossen, dort noch fiir eine Weile
zu bleiben, um Tobi etwas bei seiner Eingew6hnung zu helfen. Als sie
die Schule erreichten, hatten die Schiiler gerade eine Geschichtsstunde.
Jan stellte Tobi seinem Grof3vater und den anderen Schiilern vor. Nach
einer herzlichen Begriifung wurde die Stunde fortgesetzt. Die Schiiler
versetzten sich in die Akasha-Chronik in die Zeit der Maya-Zivilisation.
Hier beobachteten sie ein barbarisches Ritual, bei dem auf Anordnung
des Priesters ein Menschenopfer gebracht wurde. Dem Opfer wurde
das schlagende Herz aus dem Korper gerissen. Der Priester, der auf
dem Gipfel der riesigen kegelférmigen Pyramide stand, begann das
noch schlagende Herz begierig aufzufressen und wie ein Raubtier
zu briillen. Das ganze Geschehen wurde von einer groflen Menge
Menschen beobachtet. Wahrend der Priester das Herz ganz auffrafi,
héuteten seine Helfer die Leiche. Dann afl der Priester die Haut des
Opfers und vollfithrte einen wilden Tanz.

Die Schulgruppe sah, wie die Lebensenergie des Opfers in Form einer
Wolke auf den Priester iiberging. Seine Aura funkelte und strahlte mit
der Kraft des Verstorbenen umso kraftiger. Wild rief der Priester mit
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zitternden Handen: ,Fiirchtet euch vor mir! Ich besitze grofle Kraft.
Jetzt kann ich jeden meiner Wiinsche erfiillen!* Die Menschen fielen
vor ihm auf die Knie. Die Leiche wurde von der Pyramide geworfen und
rollte die Treppe hinunter.
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,Also, Kinder“, kommentierte Jans Urgrofivater. ,Jetzt habt ihr
gesehen, wozu Menschenund Tieropfer erbracht wurden. Die Priester
oder Geister erndhrten sich mit den Energien der Opfer, wodurch sie
immer stdrker und méichtiger wurden. Manchmal wurden dadurch
auch bose Geister milde gestimmt.“

Jan fragte: ,Grofivater, ich habe gehort, dass die Maya in einer hoch
entwickelten Zivilisation lebten. Sie hatten die h6chsten Pyramiden der
Welt und einen weltberithmten Kalender. Wie kam es, dass sie solche
Barbarei betrieben?>*

,Es ist so, dass die Pyramiden und der Kalender diesem Volk von
Auflerirdischen gegeben wurde. Jede Religion, egal wie hell und
gut sie urspriinglich war, artet irgendwann aus und wird zu einer
Imitation ihrer anfinglichen Intention. Bei den Christen ist es die
Inquisition, bei den Muslimen der Dschihad. Religionen verkommen
oder verschwinden aufgrund ihrer Nutzlosigkeit. Eine Religion wird
von einer neuen unverfilschten Lehre abgeldst. Und jetzt konnen wir
sehen, wie dieser Prozess vonstattengeht. Schauen wir mal, wie das
Christentum entstand.*

Sie versetzten sich auf den Olymp, wo die Beratung der Gotter — der
Geister der Planeten unseres Sonnensystems Helionia stattfand. An der
Spitze der Versammlung stand Jupiter. Er sprach: ,Der Hochste hat uns
den Auftrag erteilt, eine neue Weltreligion zu initiieren. Bald kommt
auf die Erde ein Avatar Gottes — Jesus Christus. Deshalb miissen wir
alles tun, was in unserer Macht steht, damit sich seine Lehre weltweit
verbreiten kann.”

,Und wie soll sie sich verbreiten®, widersprach Uranus, ,wenn Christus
in so einem kleinen Staat wie Israel geboren wird? Dafiir miisste Isreal
mindestens die Hélfte der Welt erobern, das ist doch nicht moglich!®
,Ich denke®, sagte Mars stiirmisch, ,Rom miisste die Hilfte der Welt,
einschlieflich Israel erobern und dann wird sich das Christentum iiber
das Romische Reich verbreiten.*

,Ja, das ist eine gute Losung®, sagte Saturn streng, ,aber dafiir ist es
erforderlich, dass viele tapfere Krieger und talentierte Feldherren in
Rom inkarnieren, unter ihnen auch Alexander der Grofe und dass
es im Lager seiner Feinde viele feige Kimpfer und dumme Herrscher
gibt.”

,Das ist keine schlechte Idee®, stimmte Jupiter zu.

,und ich“, sagte Venus, ,streue im Lager der romischen Feinde
Unzucht und Vollerei, damit sie noch weicher und schwicher werden
und kampflos aufgeben.*
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,Guter Zug*®, stimmte Jupiter zu. Dann fiigte Neptun hinzu: , Es miissen
viele religiose Menschen inkarnieren, welche den Lehren Jesu und
seiner Apostel folgen. Und je mehr man sie unterdriicken und ihr Leben
bedrohen wird, desto stiarker werden sie. Die verstorbenen Anhédnger
und Gerechten werden helfen, das Christentum auf der feinstofflichen
Ebene zu verbreiten.”

,50 moge es sein!”, verkiindete Jupiter.

,Was fiir eine komplizierte Partie!“, rief Leila beeindruckt, als die
Vorstellung der Gottersitzung beendet war.

,S0 ist es!“, sagte Jans Grofvater. ,Und die Menschen glauben immer
noch, dass sie alles selbst machen. Aber ihr habt nun die Drahtzieher
der Erde gesehen. Das Leben auf der Erde ist nur die erste Stufe der
Existenz, aber alles andere — das Wichtigste — kommt nach dem Tod des
Korpers. Seht noch eine interessante Geschichte.*

Die Schiiler sahen die Verabschiedung eines Khans in das Jenseits.
Der Khan flog im feinstofflichen Korper iiber seine Leiche, die in
einem riesigen Grabhtigel begraben werden sollte. Diener brachten
all seine Habseligkeiten in das Hiigelgrab. Wenn etwas dargebracht
war, l6ste sich der Geist dieser Sache und flog zum schwebenden Khan.
Nacheinander tranken seine Diener und Ehefrauen Gift und legten
sich ebenso in das grofle Grabgewdlbe. Die Diener legten auch die
getoteten Pferde des Khans in das Grab. Nach ihrem Tod erhoben sich
die Frauen, Diener und Tiere zu dem Khan und freuten sich, wieder mit
ihm zusammen zu sein.

,Das ist ja Massenselbstmord!“, rief Jan aus.

,Ja“, antwortete sein Grofivater. ,In grauer Vorzeit wussten die
Menschen viel mehr {iber das Leben nach dem Tod und starben deshalb
angstfrei, damit sie alle zusammen sein konnten. Aber spiter begannen
die Priester, das Wissen iiber die Vorgdnge nach dem Tod zu verstecken.
So konnten sie den Menschen Angt vor der Holle machen und dadurch
das Menschenvolk in Zaum halten.*

,Hat denn jede Sache einen eigenen Geist, der in ihr lebt?*, fragte
Tobi.

,Nein, mein Sohn“, antwortete Jans Grofivater. ,In neuzeitlichen
Dingen leben keine Geister mehr. Geister lebten nur in den Dingen,
die von groflen Meistern erschaffen wurden oder in welche die Geister
von Schamanen hineingesetzt wurden. Es kann natiirlich geschehen,
dass ein Geist entscheidet, sich in einen Gegenstand oder an einem Ort
auf der Erde niederzulassen. Er kreist durch Objekte, iibertrigt seine
Energie von der einen auf die andere Sache. Beispielsweise will der
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Geist ein Elefant sein, dann entscheidet er ein Delphin zu sein, dann
ein Planet, ein Mensch, ein Stern oder eine Natter. Sieh mal, was ist der
Sinn der Sache? Auf der Grundlage dieses physischen Korpers werden
im Laufe des Lebens die feinstofflichen Korper gebildet. Je gesiinder
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und spiritueller ein Wesen ist, desto stabiler und haltbarer ist sein
feinstofflicher Korper. Das bedeutet, dass dieses Wesen in der Lage
sein wird, auf der feinstofflichen Ebene langer zu leben, bis sich seine
feinstofflichen Korper auflosen.

Auf solche Weise gestaltet sich die Personlichkeit des feinstofflichen
Korpers, wie die eines Wals, Auferirdischen, Hundes, Pygméen
oder einer Blume, deren Erinnerungen er in sich sammelt, wihrend
er durch die Inkarnationen reist. Und wenn diese Personlichkeit
unharmonisch, negativ und dumm ist, ist es fiir sie auf der
feinstofflichen Ebene anfangs schwierig. Manchmal fiihlt sich diese
Person dann wie ein Eskimo im Sommer in Paris. Aber allmdhlich
passt sich die Personlichkeit an, verdndert sich zu seinen Gunsten und
kurze Zeit spiter trigt dieser Eskimo einen Smoking und Zylinder.
Aber wenn die Personlichkeit geistig hochentwickelt ist, geht sie auf
die hoheren Ebenen der unkorperlichen Existenz iiber und vereint
sich dort mit Gott.*

Vampire

Eines Tages erhielt Inna einen Anruf von einem Bekannten namens
Maks:

,Meine Mutter stirbt und die Arzte konnen nichts tun. Vielleicht kannst
du uns helfen?* Inna machte sich sofort bereit und fuhr zu Maks, dessen
Mutter Tonja kraftlos und gedankenverloren in ihrem Bett lag. Inna
setzte sich neben sie auf einen Stuhl, nahm ihre Hand und fragte: ,Was
fehlt Thnen?*

,Ich sehe immer den Geist meines Mannes®, antwortete sie mit diinner
Stimme. ,Einmal habeich ihnim Spiegel gesehen. Und jede Nacht, wenn
ich zu Bett gehe, habe ich das Gefiihl, dass seine kalte Leiche neben mir
liegt und seine Kalte in mich hineinkriecht und mich tétet. Es gruselt
mich sehr! Ich will am liebsten weglaufen, aber wohin denn? Ich bin
doch schon zu Hause. Ich habe das Gefiihl, dass er vor kurzem etwas
aus mir heraus gesaugt hat. Dann wurde ich bettldgerig und ich fithle
mich so, als ob ich mich nicht hier, sondern irgendwo anders befinde.
Meine Wahrnehmung ist dumpf und geschwécht. Ich kann mich an gar
nichts erinnern. Ich verstehe nicht, was hier vor sich geht. Die Arzte
wollen mich in einer Klinik unter psychiatrische Beobachtung stellen.”
,Ist ihr Ehemann schon gestorben?*, fragte Inna die Frau.
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,Ja. Er ist gestorben. Vor seinem Tod quélte er mich und sagte immer
wieder:

»Auch wenn ich sterbe, ich lasse dich trotzdem nicht in Ruhe!.”

,Ich habe verstanden®, sagte Inna. ,Ich muss um die Hilfe der Schama-
nin Manuul bitten. Alleine kann ich hier nicht helfen. Ich werde jetzt
nur ein Schutzfeld schaften, damit er Sie nicht mehr erreichen kann.”
Sie nahm Kreide und zeichnete einen Kreis um das Bett der Kranken,
wodurch sie eine Schutzsphire schaffte.

,Wie soll dieser Kreis helfen?*, fragte Maks. ,Soweit ich weif}, konnen
Tote sogar durch Winde gehen.*

,Ja das stimmt, er kann durch Wiande gehen. Aber diese Sphére besteht
aus mentaler Materie genauso wie der Vampir selbst, deshalb wird
er sie nicht durchdringen konnen. Aber diese Sphire muss stindig
erhalten und mit Energie gestirkt werden, da sie nicht ewig ist und sich
allmahlich verfliichtigt.“ Als Inna den Kreis geschaffen hatte, stimmte
sie sich auf Jan ein, um seine Unterstiitzung zu erbitten. Als sie fiihlte,
dass er sie vernommen hatte, rief sie die Schamanin Manuul an, um
ebenfalls um ihre Hilfe zu bitten.

ok k

Jan und seine Freundinnen flogen frohlich durch den Himmel. Hier und
da flogen sie in eine Wolke und begannen, sich dort zu drehen, wobei
sie die feuchte Substanz der Wolke wie Nebel fiihlten. Aber Jan bekam
auf einmal eine Nachricht von Inna und unterbrach dieses Spiel.

,Was ist los?“, fragten seine Freundinnen.

,Ein Vampir greift einen Menschen an. Inna bittet um Hilfe, ihn zu
stoppen.”

,Dann lasst uns sofort fliegen!“, entgegnete Reja. Als sie die kranke
Frau erreichten, erkannten sie einen fliegenden Vampir, der durch die
Schutzsphire hindurchzubrechen versuchte. Jedes mal, wenn es ihm
nicht gelang, fluchte und schimpfte er und stiirzte sich erneut auf den
Schutz. ,Was machst du hier?“, fragte Jan.

,Geh in unsere Welt! Lass die Menschen auf der Erde in Ruhe!*

,und wer seid ihr?“, fragte er verdutzt. ,Die Astralpolizei oder was?“
,Nein, wir sind die Biirgerwehr*, reagierte Jan spottisch auf ihn. ,Hast
du auf der Erde etwas vergessen? Fliege in unsere Welt, dort ist es
besser. Dort findest du alles, was du brauchst.“

,Nein, ich lasse sie nicht hier!”, sagte der Vampir wie besessen. ,Ich
nehme sie mit. Wir werden wieder zusammen sein!*
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,Lass siel“, sagte Jan. ,Jeder Mensch hat einen freien Willen und muss
selbst entscheiden, wo er sein will und was er machen will.

,Freier Wille!?“, spottete der Vampir. ,Das ist doch nur triebhafte Angst
vor dem Tod und die Beeinflussung der Gesellschaft, dass jeder dieses
Leben bis zum Ende dulden muss.”

,Aber die Entscheidung dafiir liegt bei ihr*, sagte Bhagovati. ,Wer weif3,
vielleicht lebt sie so, wie es ihr gefillt. Auflerdem hat sie einen Sohn.“

,Es gibt hier doch nichts, was sie doch mogen konnte. Das Leben auf
der Erde ist nunmal die Holle. Sie weif nicht, wie schon es ist, keinen
Korper mehr zu haben. Wenn sie hier einmal wire, wiirde sie gleich
verstehen, dass sie in der Holle lebt. Es gibt nichts Schlimmeres als
dieser verdammte Planet! Nicht umsonst werden alle Erinnerungen
eines Menschen vor seiner Inkarnation geloscht. Wenn man sich nur
erinnern konnte, wie man auf der feinstofflichen Ebene gelebt hat,
wollte man auf der Erde um keinen Preis leben. Aber hier gibt es einen
leichten Ausweg, um wieder frei zu sein — den Korper zu zerstoren! Der
Korper ist ein Gefidngnis und ich kann ihr helfen, daraus zu entfliehen!
Sie klammert sich an ihren Korper, weil sie falschlicherweise denkt, dass
sie nichts ist ohne ihn. Aber das ist nicht der Fall und ich werde diesen
Irrtum korrigieren!”, behauptete der Vampir weiterhin hartnickig.
»Aber Gott wollte ihr Leben auf der Erde und Er hat einen Plan fiir
ihr Leben. Er weif}, dass diese Erfahrung sehr wichtig fiir sie ist und
diese Erlebnisse fiir die Reife ihrer Seele erforderlich sind“, entgegenete
Leila.

,Ich weif} nicht, welchen Plan Gott hat und warum Er uns verh6hnt,
aber ich werde mein Ziel erreichen! Sie wird bei mir sein!“, wiederholte
der Vampir immer wieder, wihrend er die Hinde zu Fausten ballte.
Seine Augen blitzten vor Wut. ,Ich liebe sie! Hort ihr? Lasst mich in
Ruhe!”

Manuul traf ein. Inna erlduterte ihr die genaueren Umstidnde. Die
Schamanin legte ihr Ritualgewand an, begann ihre Schamanentrommel
zu schlagen und ihre Helfergeister zu rufen.

~2Antwortet mir, Geister*, bat sie. ,Was ist mit Mutter Tonja geschehen?
Wie kann man ihr helfen?* Wihrend sie ihre Trommel schlug, war
im Zimmer die Anwesenheit unsichtbarer Geister zu spiiren. Mal
horte man ein Rauschen oder Pfeiffen, mal Fliigelgeflatter. Ab und zu
schwirrten Schatten vorbei. Die Geister erkldrten Manuul, dass die
Seele Kut der Frau, von Ddmonen und einem Vampir gestohlen worden
war. Man musste ihre Seele zuriickgewinnen, damit sie wieder gesund
sein konnte.
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Da schlug Manuul ihre Trommel immer schneller und begann zu singen:
»Meine Geister, sammelt euch in meiner Trommel! Meine Trommel,
verwandle dich in den Hirsch Tinbura! Bringe mich an den Ort, an dem
sich Tonjas Seele befindet. Schamanenvorfahre, hilf mir, ihre Seele
zuriickzuholen.”

Die Schamanin flog in ihrem feinstofflichen Korper aus dem Raum,
wobei sie von ihren Geisthelfern, einer Eule, einem Marder, einem
Eichhérnchen, einem Fuchs und einem Hermelin umgeben war.
Vor ihnen flog der Schamanenvorfahre. Jan und seine Freundinnen
begleiteten sie.

Die Gruppe flog in eine diistere Grotte, in der sie eine Schar von
abscheulichen, gefliigelten Hydnen sahen. Diese boGsen Geister
zerrissen und zerfleischten Tonjas Seele Kut. Die Freunde zogen
ihre Astralschwerter und wollten die hésslichen Hyénen von Tonjas
feinstofflichem Korper fortjagen, doch die Hydnen lieflen sich nicht
so leicht abbringen und begannen einen Kampf mit ihnen. Mit viel
Miihe konnten sie schlussendlich doch verjagt werden und die Gruppe
konnte zu der gequilten Seele gelangen. Manuul versteckte sie in ihrer
Schamanentrommel und sie flogen zuriick.

Als der Vampir sah, dass Manuul Tonjas Kut bei sich hatte, schrie er
wiitend und hysterisch auf und raufte sich die Haare. Manuul kam
auf die Kranke zu und schlug an ihrem rechten Ohr laut die Trommel.
Dadurch sprang die Seele Kut zuriick in den Korper, aus dem sie
gekommen war. Kurze Zeit spater kam Tonja wieder zu Bewusstsein
und fiihlte sich bereits viel besser.

,Nun miissen wir den Vampir in die Welt der Toten schicken, er darf die
Menschen auf der Erde nicht mehr stéren”, sagte Manuul und drehte
sich tanzend um sich selbst, wobei sie immer schneller ihre Trommel
schlug. Sie flog in ihrer Seele Sjur aus ihrem Koérper heraus und griff
sich gemeinsam mit ihren Geisthelfern und Freunden den Vampir. Sie
schleppten ihn in die Welt, in die er gehorte. Er wehrte sich ekelhaft
fluchend und wollte sich aus dem Griff 16sen, aber sie hielten ihn sehr
fest, dass ihm eine Flucht nicht gelingen konnte.

Als Manuul, der Schamanenvorfahre und die Freunde die Welt
erreichten, die der Ebene des Vampirs entsprach, sprachen sie Worte
einer Geisterbeschwohrung, damit der Vampir nicht in die Welt der
Menschen zuriickkehren konnte. Sie machten sich auf den Riickweg und
der Vampir wollte ihnen folgen. Er stief} jedoch immer wieder gegen eine
energetische Wand, die er nicht itberwinden konnte. Der Vampir kochte
vor Wut und schrie ihnen Beschimpfungen nach, jedoch vergeblich.
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Manuuls physischer Korper tanzte und trommelte die gesamte Zeit und
beschrieb den Anwesenden, wie und was sie tat.

~Auf welche Weise kann eine Beschworung den Vampir festhalten?*,
fragte Maks fliisternd.

~Auf der feinstofflichen Ebene besteht alles aus mentaler Materie. Jeder
Gedanke dort ist materiell und verandert alles um ihn herum. Deshalb
hat diese Beschwdrung solch eine Wirkung auf den Vampir. Es ist
genauso sicher, als wenn man ihn in der physischen Welt in Ketten
legen wiirde. Sofern ein Gedanke stark und konzentriert genug ist,
kann er alles auf der feinstofflichen Ebene sowohl erschaften als auch
zerstoren und sogar die physischen Ereignisse durch die feinstoffliche
Ebene beeinflussen®, antwortete Inna.

,Interessant!”, flisterte Maks. Manuul lie die Geister frei und beendete
das schamanische Ritual. Wahrenddessen erholte sich Tonja vollstindig
und saf seelenruhig auf der Kante ihres Bettes.

Channeling

Die Schiiler des Lehrersversammelten sich in einem grofien Saal. Der
Lehrer selbst war nach Tibet gegangen, um Tulku und Rinpoche,
tibetischen Einsiedlern und Yogis die Wahrheit zu lehren. Seine Frau
Arta, eine sehr schone und erhabene Frau, leitete den Unterricht. Thr
Gesicht dhnelte Buddha, denn sie war bereits iiber sehr viele Jahre und
Leben mit dem Lehrer zusammen. Selten sah man solche Schonheit
bei gewohnlichen Frauen. Ihr Gesicht vermittelte Wille, Spiritualitat
und Entschlossenheit gegeniiber dem hdchsten Wissen. Sie war in ein
religioses Gewand gekleidet, welches wie tausend Sterne funkelte. Thr
zurlickhaltendes Make-up unterstiitzte ihre natiirlichen Ziige.

Auch die Tochter des Lehrers befanden sich im Saal. Sie praktizierten
geistige Ubungen vom Séuglingsalter an und hatten bereits ein hohes
Niveau des Begreifens erreicht. Sutra, die Schwester des Lehrers, war
ebenso anwesend. Jan betrachtete die Verwandten des Lehrers mit
Interesse und sah, dass sie alle das gleiche Licht ausstrahlten. Sie sahen
aus wie Engel, die vom Himmel heruntergekommen waren, um eine
menschliche Form anzunehmen. Sie alle waren sehr aufmerksam und
hilfsbereit gegeniiber allen Fragen der Anwesenden. Ihr glockenhelles
Lachen verbreitete das Gefiihl von Feierlichkeit und Frohlichkeit im
Saal. Thre Spiritualitdt kam auf sehr natiirliche Art und Weise zum
Ausdruck, da sie sie wahrhaft lebten.
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Viele Menschen hatten sich im Saal versammelt und nahmen mit grofdem
Interesse an der Vorlesung teil. Auch Jan und seine Freundinnen waren
hier und reinigten die Anwesenden von Larvas und negativen Sans-
Kontakten. Jan hielt es fiir seine Pflicht, der Schule des Lehrers zu
helfen, da er ihr grofle Bedeutung fiir die Entwicklung der ganzen Erde
beimafl. Heruntergestiegene Engel erfiillten die Herzen der Schiiler mit
gottlichem Licht, die dafiir offen waren.

,Das Leben unseres Geistes ist ewig®, sprach Arta. ,Aber auch das
Leben unserer Personlichkeit ist nicht auf die Lebensdauer unseres
physischen Korpers begrenzt. Nach dem Tod leben wir weiter und
bleiben bis zur erneuten Inkarnation diejenigen, die wir auch zu
Lebzeiten waren das heiflt, wir behalten unsere Erinnerungen,
Vorlieben, Gewohnheiten und Einstellungen, aber natiirlich dndern
sich diese im Jenseits wesentlich. Es geschieht so wie auch in unserem
Leben, wenn wir beispielsweise von der Kindheit zum erwachsenen
Leben iibergehen.Das Leben ist diesem Ubergang dhnlich, da ein
Mensch nach seinem Tod viele neue Krifte und Fahigkeiten gewinnt,
wodurch er reifer und weiser wird. Es ist dem Ubergang einer Raupe
zum Schmetterling gleich. Die Raupe ist gezwungen auf der nassen
Erde zu kriechen, im Schatten der Pflanzen zu leben und sich von
ihren Blittern zu erndhren. Der Schmetterling flattert, begleitet von
Sonnenstrahlen, von einer Blume zur ndchsten und erndhrt sich von
ihrem Nektar. So dhnelt auch das Leben nach dem Tod dem eines
Schmetterlings: leicht und froh, voller Eindriicke und Méglichkeiten.
Jedoch ist die Erfahrung der ,Raupe“ auch wichtig, weil die Lasten
und die Leiden den Geist eines Menschen abhérten, ihn erfahrener
und niichterner machen. Daher sind beide Formen der Existenz gleich
wichtig fiir unsere Entwicklung und Perfektion.

Das Problem der Menschen liegt nur darin, dass sie alles aus der Sicht
des physischen Lebens betrachten, obwohl diese Sicht sehr einseitig
ist und es nicht zulésst, die tatsdchliche Wahrheit zu verstehen. Aus
diesem Grund versuchten alle spirituellen Schulen die Wahrnehmung
eines Menschen zu erweitern, indem sie ihm die Erfahrung der
auflerkorperlichen Existenz ermoglichten. Solche Schulen lehren die
Menschen in der feinstofflichen Ebene zu sein und durch sie in ihrem
Astralkorper zu reisen. Dies war die Essenz uralter Mysterien.

Das Wort , Trance’ bezeichnete den Ubergang vom weltlichen Leben in
die Welt der Toten. Solche Reisen 6ffnen unsere Augen und zeigen uns
den wahrhaften Sinn unseres Lebens, vor allem, wenn wir durch sie die
hochsten Wesen oder Gott begegnen. Sehr viele Qualen und Leiden eines
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Menschen hidngen mit seiner Isolation auf der physischen Ebene und
dem Unverstandnis der Bedeutung des Lebens und seiner Fortsetzung
im Jenseits zusammen. Die Praxis der Trance, der Hypnose, der Offnung
des Dritten Auges, die Reise im astralen Korper, die luziden Traume
und die Einnahme einiger Halluzinogene erlaubten es den Mystikern,
die unsichtbare Welt fiir sich zu 6ftnen und den Sinn und das Ziel der
menschlichen Existenz zu erkennen. Was wiederum fiir sie den Sinn
und das Ziel der Existenz des Menschen erdfinete. Dies brachte eine
grofle Revolution in ihre Weltanschauung und erweiterte sie.

Die bisherigen Kontakte mit der feinstofflichen Welt haben gezeigt,
dass sie nicht nur von Engeln und uns gegeniiber gut eingestellten
Wesen besiedelt ist, sondern auch von niederen Geistern und
bosartigen Ddmonen, welche uns stindig angreifen, indem sie in die
Aura der Menschen eindringen, welche negativen Gedanken und
Stimmungen nachhéngen. Solche Gedanken und Stimmungen, die von
dunklen Kriften geschaffen wurden, sind fiir einen Menschen sehr
gefahrlich, weil sie ihn fiir sein gesamtes Leben verstiimmeln kénnen.
Deswegen ist es sehr wichtig, ihnen nicht nachzugeben. Zur gleichen
Zeit zieht eine positive Einstellung die guten Krifte an, die uns in
unserem Leben wesentlich helfen kénnen, von tiglichen Hinweisen
bis zu der schopferischen Eingebung, neuen groflen Ideen und einem
geistigen Zustand. Positive Gedanken er6ffnen uns die Horizonte von
Entwicklungswegen und der Vervollkommnung von uns selbst und der
Welt.*

WIE ALLES
begann

Nach der Vorlesung leitete die Schwester des Lehrers Sutra eine Gyud-
Sitzung fiir alle Anwesenden, um sie in die Astralwelt zu fithren und
ihnen so ein Treffen mit den Toten zu ermdglichen. Sutra war eine
grofle, ansehnliche Frau. Sie trug ein elegantes braunes Kleid, auf das
dutzende kleine Pailletten gestickt waren. Ihre langen Haare fielen
tiber ihre Schultern. Ihre ruhigen und eindringlichen griinen Augen
spiegelten Akzeptanz und Sanftmut wider, was ihr ein geheimnisvolles
und ungewdhnliches Auftreten verlieh. Es schien, als ob sie aus einem
Mirchen einige Jahrhunderte durch die Zeit gereist wére, nur um mit
den Bewohnern der Erde ihre Geheimnisse zu teilen.
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Sutra ldchelte die Anwesenden freundlich an. Sie wusste so vieles iiber
diese Menschen, behielt dies aber fiir sich, um sie nicht zu dngstigen
oder Sorgen in ihnen zu wecken. Nicht alles, wozu ein Mensch
bestimmt ist, ist fiir ihn angenehm und leicht. Nur ein ganzheitlicher,
willensstarker und selbstloser Mensch erhélt die Gelegenheit,
Geheimnisse zu entschleiern und Blicke in die Zukunft zu werfen. Sutra
wusste nicht nur alles iiber diese Menschen, sie wusste auch, was genau
sie in diesem Moment brauchten und womit sie arbeiten mussten.
Eine normale Person kann fiir kurze Zeit dhnliche Mdoglichkeiten
durch spezielle Praktiken in sich 6ffnen. Eine dieser Praktiken war
die Verbindung mit dem Trancezustand in der feinstofflichen Welt
und Kommunikation mit seinen Bewohnern. Diese Praktik sollten die
Menschen kennenlernen, die sich im Raum versammelt hatten. Sutra
begann, die Schiiler zu hypnotisieren, sodass sie ganz leicht in Trance
gehen und sich ihre iibernatiirlichen Féhigkeiten 6ffnen konnten,
die im gewohnlichen Leben durch das Gehirn eines Menschen, seine
Erziehung und Gewohnheiten blockiert werden.

Es war Vollmond, was fiir Hypnose und Trancerituale besonders
geeignet war. Die Teilnehmenden legten sich auf bequeme Sofas, die
im Raum verteilt standen und Sutra begann ihre Hypnosesitzung. Da
sie seit iiber fiinfundzwanzig Jahren gemeinsam mit dem Lehrer den
geistigen Weg ging, war sie eine grofle Meisterin in der Arbeit mit dem
Unterbewusstsein und verfiigte {iber aufergewohnliche Kenntnisse und
Talente. Die Schiiler entspannten sich vollig, sie fithlten Vertrauen und
Erleichterungihr gegentiber, dasie wusste, wasjeder vonihnenbrauchte.
Unter den Teilnehmenden befand sich eine ehemalige Schiilerin des
Lehrers. Sie war eine sehr interessante, man kdnnte sogar sagen,
magische Frau. Sie besaf innere Standhaftigkeit, Entschlossenheit und
Starke. Und trotz dieser erstaunlichen Qualitdten war sie sehr weiblich,
charmant und riicksichtsvoll in ihrer Art zu kommunizieren. Sie kam
aus gutem Hause. Man konnte ihre gute Erziehung, Bildung und ihren
Intellekt sofort spiiren. Sie war mitfiihlend und taktvoll gegeniiber
anderen Menschen, mit sich selbst war sie streng.

Thr fliefendes Haar umrahmte ihr harmonisches Gesicht. Ihr magischer
Blick und geschmackvolle Kleidung brachten ihre natiirliche Schonheit
zur Geltung, wodurch sie einer Fee aus einem Mérchen dhnelte. Da
sie seit zwolf Jahren den spirituellen Weg ging und grofle Hohen der
Entwicklung erreicht hatte, waren ihre Gedanken und Gefiihle rein und
selbstlos. Wenn sie auf der Suche nach Antworten und Wissen war,
konnte sie immer auf die Hilfe und Unterstiitzung des Egregors zdhlen.
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Sie wollte wirklich die Geheimnisse der feinstofflichen Ebene erfahren
und da Jan wusste, wer sie war, niherte er sich ihr und wurde zu ihrem
Leiter in dieser Welt. Er zeigte ihr alles, was er wusste und erzahlte
ihr die Geschichte seines Lebens. Er erzdhlte von dem ziellosen, leeren
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und streitvollem Leben, das er gefithrt hatte. Wie er nach sich selbst
suchte und dabei stets in Streitigkeiten mit seinen Eltern oder Lehrern
verwickelt war und dass er seine Chance verpasst hatte, die spirituelle
Schule zu besuchen, obwohl ihm Gott durch seine Freundin Inna
zahlreiche Gelegenheiten geschenkt hatte. Jan offenbarte, wie kalt er
auf Innas Einladungen reagierte und wie impulsiv er gewesen ist. Und
er erzahlte auch von dem diimmsten Fehler seines Lebens — Selbstmord
zu begehen, anstatt seine Gelegenheiten zur geistigen Entwicklung zu
nutzen und anderen Menschen dabei zu helfen, die Lektionen in ihrem
Leben zu meistern.

Jan berichtete iiber seine momentane Existenz in der feinstofflichen
Ebene und dass er nun nach seinem Tod versuchte, Menschen zu helfen,
um seine Schulden fiir seine Taten und Missgliicke etwas zu tilgen. Er
teilte seine Erfahrungen iiber das Leben nach dem Tod und welche
Gesetze und Regeln darin galten, sowie {iber seine Beziehungen zu den
Bewohnern dieser Welt und seinen zweiten Tod auf der feinstofflichen
Ebene.

Es war eine lange Geschichte, aber Jan gebrauchte keine Worter, um
sie zu erzdhlen — ein Engel zeigte ihr, wie in einem Film, die wichtigsten
Aspekte von Jans Leben auf der Erde und der Astralwelt. All seine
Sorgen und Gedanken waren so klar fiir sie, als hétte sie selbst sein
Leben gefiihrt.

Als die Frau den hypnotischen Zustand verlief3, erzahlte sie Sutra was
geschehen war. ,Sie haben eine einzigartige Erfahrung gemacht.”,
sprach Sutra. ,Nicht jeder ist in der Lage, die Dinge mit dieser Intensitat
wahrzunehmen. Dies geschah aufgrund Ihrer spirituellen Ubungen
und der Praxis zur Offnung des Dritten Auges. Ich denke es wire am
besten, wenn Sie in einem Buch beschreiben wiirden, was sie gesehen
haben. Es ist sehr wichtig, Thre Erkenntnisse mit anderen Menschen zu
teilen.”
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DER ERSTE SAMADHI.
Krieg

Der Lehrer saf in aller Stille. Er stimmte sich auf Gott ein und
gelangte einige Zeit spéter in den Samadhi-Zustand. Seine illusorische
Begrenztheit {iberwindend, loste er sich wie ein Tropfen in einem
grenzenlosen Ozean auf. Und obwohl der Tropfen und der Ozean eins
sind, schuf Gott diese temporare Trennung, damit der Tropfen, nach
der langen Reise seiner vermeintlich isolierten Existenz, diese Illusion
begreift und sich wieder dem Ozean in die Arme werfen kann. Lasst
er die Einsamkeit und Ausweglosigkeit seiner Begrenzungen zuriick,
erreicht er die grenzenlose Freiheit und uneingeschridnkte Gnade,
die ihm urspriinglich inne war. Der Zustand der groflen Liebe und
Gliickseligkeit kam erst, als die illusorische Getrenntheit der Welt
ein Ende fand. Der Tropfen war bereichert durch die Erfahrung des
Unwissens, Leidens und der unendlichen Irrfahrt im Labyrinth des
Lebens auf der Jagd nach illusorischen Wiinschen, die als Fatamorgana
in der Wiiste geboren wurden und einen verzerrten Blick auf die
Realitét geben.

Er konnte sich noch nicht vollends mit dem Absoluten vereinigen, war
dem aber sehr nahe. Nur ein schmaler Grat blieb zwischen ihm und
Gott. ,Ich existiere nicht, nur Er ist da“, begriff er in der ersten Minute
des Samadhi. ,Diese unendliche Vielzahl von Absonderungen schafft
er. Die Zustdnde erhabener Liebe und Gliickseligkeit entstehen erst,
wenn diese Isolation verloren geht. Sie waren schon immer da, aber jetzt
war die Trennung verschwunden und sie sind wieder hervorgetreten:
unendliche Stille und Allwissenheit. Die gesamte Welt zahlloser Sterne
und Sternsysteme liegt in Seiner Hand.”

Diesmal nahm Er sich Krieg vor. Er spielte mit dem Schicksal jedes
seiner Geschopfe wie ein Kind mit seinen Spielzeugen. Der Lehrer
sah alles mit Seinen Augen und gleichzeitig mit den Augen aller
Teilnehmer dieser Handlungen. Dies war ein atemberaubendes
und unbeschreibliches Erlebnis, welches Er ihm in diesem Moment
offenbarte. Dors und Gosams bekdmpften sich gegenseitig, die
Krafte aber waren ungleich verteilt. Die Dors vernichteten entgegen
der Absprachen die Resttruppen Gosams. Sie toteten den Konig
und die Priester, nahmen die Stadt ein, in der sie die verbliebenen
Bewohner Gosams beraubten, vergewaltigten, misshandelten und
verbrannten.

-239-



“Mein Gott, dies hast Du zugelassen®, dachte der Lehrer, weil er die
Leiden der Menschen fiihlte und gleichzeitig verstand, dass dies
eine erhabene Lehre Gottes fiir all diese Menschen war. Wie Falter
ihren Kokon verlassen, verlief ein Mensch nach dem anderen seinen
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gefallenen Korper und flog in die feinstoffliche Ebene. Sie flogen zu
Gottes Licht und erkannten erstaunt, dass es keinen Tod gibt und sie
jetzt in anderen Korpern weiterlebten, die fein und leicht sind und in
der Lage sind, sich mit Uberschallgeschwindigkeit zu bewegen. Als
sie sich der Lichtquelle ndherten, 6ffneten sich in Gottes Beisein ihre
Augen und sie sahen sich selbst und alle anderen erstmals wahrhaft.
Die Kampfer verschiedener Konigreiche sahen einander erstaunt an
und begriffen, dass sie keine Feinde mehr waren, sondern Briider in
Gott. Sie waren entsetzt dariiber, dass sie sich erst vor kurzem einander
toten wollten, sich nun aber statt des Hasses eine Bliite der Liebe zu
allen Menschen und Gottes Geschépfen in ihren Herzen 6ffnete. ,Wieso
das alles? Wir waren blind vor Hass, der in uns durch die Liigen der
Kriegsherren und Priester provoziert wurde. Wir sind keine Feinde,
denn wir sind die S6hne Gottes und somit Briider.*

Sie umarmten einander mit Freudentrdnen in ihren Augen. Nur
der Priester stand abseits und schamte sich fiirchterlich. Er und alle
anderen erkannten, wie er das ganze Leben lang gelogen hatte, dass
die Dors einen anderen Gott hétten und dieser Gott wahrer sei, man
nur ihm dienen sollte und diejenigen, die Gosams Gott dienten oder
Ketzer waren, getoten werden sollten. Die Kédmpfer betrachteten ihn
mit mitleidsvollen Augen. Von der Erkenntnis beeindruckt, dass Gott
einheitlich ist und keine anderen Gotter existieren, fielen die Dors und
Gosams auf ihre Knie und verbeugten sich vor Thm.

Der Priester warf sich ebenfalls nieder, jammerte siindenbekennend
und bat die Menschen und Gott um Verzeihung fiir seine Liigen. Er
hatte bereits auf der Erde erkannt, dass er log, aber um dem Kénig zu
gefallen und in Angst um sein Leben, belog er die Menschen weiterhin
und betrieb Volkshetze. Er war berauscht von ihrer Anbetung und
Verehrung ihm gegeniiber, aber nun erkannte er seine Erbarmlichkeit
und verstand, dass er ein verachtenswerter Mensch war, weil er log,
obwohl er die Wahrheit wusste.

Wie ein grauer, gramlicher Schatten stand der Koénig bei ihnen und
schamte sich ebenso fiir seine Taten. Alle verstanden, dass allein ihre
Unwissenheit ihn zum Kénig gemacht hatte. Thre Vorfahren hatten
sich daran gewohnt, dass der Konigstitel von einer Generation auf
die Nichste weitervererbt wurde. Aber dies war eine grofSe Illusion,
denn der Konig glich allen anderen Menschen und keiner musste ihn
ehren oder gehorchen. Auflerdem hatte er seinen Vater ermordet
und dessen Konigreich mit Gewalt in seinen Besitz gebracht. Seine
Herrschaft brachte viel Leiden und Schmerzen, er veranlasste unzéhlige
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Hinrichtungen, verlangte hohe Abgaben, quélte und misshandelte viele
Menschen. Alle betrachteten ihn sehr traurig, sie erkannten die Schwere
seiner Stinde und ihren eigenen Irrtum. Denn fiir sie gibt es nur einen
Herr und Kénig der Welt Gott, der Einzige, dem dieser Titel und alle
Reiche der Welt gehoren. Aber Gott betrachtet diese nicht als Reiche,
sondern als einen Sandkasten fiir Kinder oder als ein Lehrmodell, in
dem er alle seine Lehren fiir die Schiiler aufbereitet.

Und so kam es zur Offenbarung und alle sahen die Wahrheit und Tiefe
ihrer eigenen Illusionen: wer gelogen hatte, wer hasste, wer Angst hatte,
wer Beleidigungen in sich trug, wer eifersiichtig war, wer in Wehmut
verfiel, wer stolz auf seine Verlockungen war. All das war Liige und
Werk. All das war ein Ergebnis des Unversténdnisses iiber die wahre
Sicht der Dinge.

Wiéhrenddessen raubte und totete man auf der Erde weiter. Die
Kampfer suchten wie besessen nach Wertsachen und Goldmiinzen,
aber die Verstorbenen erkannten, dass der Wert dieser Dinge nur
eingebildet war. Die Menschen wollen diese Dinge als Symbole fiir
Reichtum betrachten, obwohl sie nichts weiter als einfache Steine und
Metall sind. Aber die Illusion der Massen verlieh ihnen unglaublichen
Wert und verwandelte sie zu Gegenstidnden der Begierde und des Neids,
was wiederum Diebstahl und Mord hervorbrachte. Die Verstorbenen
blickten nun darauf, wie Erwachsene auf Steinchen und Muscheln,
welche von Kindern sorgfiltig gesammelt, begutachtet, sortiert,
bewundert und als Reichtum* bezeichnet wurden. Sie blickten voller
Mitleid auf zahlreiche Miitter, Frauen und Kinder, die glaubten, dass
sie auf immer ihre Vidter, Ehemdnner und S6hne verloren hétten und
dabei nicht verstanden, dass diese am Leben sind und sie sie sehr bald
hier, im Heim Gottes, wieder treffen werden.

Spéter begegneten sie ihren friiher verstorbenen Verwandten und freuten
sich miteinander. Genauso erinnerten sie sich auch an ihre Verwandten
aus fritheren Inkarnationen. Diejenigen, die noch nicht wieder inkarniert
waren, begriifiten sie freudig wie nach einer langen Reise.

Alle sahen jedoch auch sehr besorgt und mit groflem Mitgefiihl auf die
Menschen der Erde, die das Gottesspiel nicht verstanden hatten und
nun einen schweren Teil der Lehre erhielten. Nur die Verstorbenen
und sehr weisen Menschen der Erde, die iiber dieses Spiel Bescheid
wussten, nahmen sich selbst als Schauspieler und Zuschauer in diesem
gottlichen Drama wabhr. Sie versuchten, sofort eine Lehre aus jeder von
Gott erschaffenen Situation zu ziehen, um notwendige Erfahrungen
fiir das Wachstum ihres Verstindnisses, zur Desillusionierung und
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realen Selbsterfahrung zu sammeln. Sie versuchten, eine Lehre aus
jeder Situation, die Gott fiir sie im Sinne notwendiger Erfahrungen,
Entwicklung, Erntichterung, Selbsterkenntnis und Welterkenntnis der
Welt schuf, zu ziehen.

Die meisten Menschen, die auf der Erde zuriickblieben, waren jedoch
ganz einfache Leute und verstanden dies nicht und genau deshalb litten
und quilten sie sich jetzt. Trostlos weinten die Miitter und Witwen.
Bedriickt und eingeschiichtert saflen die dlteren Menschen und Kinder
bei ihnen und schauten zu, wie die Barbaren sie mit wahnsinniger Gier
ausraubten, priigelten, ihre Wertsachen und Vorrite stahlen und die
Frauen vergewaltigten.

Die Verstorbenen betrachteten auch diese Barbaren mit Bedauern,
weil diese nicht verstanden, dass sie ihren Gottesgeschwistern und
ehemaligen Verwandten viel Leid zufiigten, denn in der Kette ihrer
zahlreichen Vorleben standen sie sich zweifelsohne nahe. Nach ihrem
Tod wiirden sie im Fegefeuer all das Leid verspiiren, welches sie anderen
Menschen nun antaten. Genauso wird ihr Gewissen ihnen schreckliche
Qualen bereiten, wenn sich ihre Augen 6ffnen und sie die ganze Last
ihrer Siinden verstehen werden. Aber in Blindheit, Begierde und ihrer
Sucht nach personlichem Reichtum genossen sie ihre Gewalttaten, das
Leiden und die Angst der Menschen und ihre eigene Macht. Sie sahen
noch nicht, in welcher schindlichen Lage sie sich befanden, indem sie
den Dédmonen der Holle dhnelten.

Uber all diesen Schrecken auf der Erde flog ein Schwarm béser Geister,
die sich von den menschlichen Leiden erndhrten. Sie provozierten
sowohl die Barbaren als auch deren Opfer zu furchtbaren Gedanken,
erneuten Wutausbriichen, Selbstbemitleidung oder gefilligkeit und zu
Gefiihlen wie Wehleidigkeit, Trostlosigkeit und Gier. Der Priester der
Dors belog das Volk, dass Gott ihnen zu ihrem Sieg verholfen hitte,
aber der Lehreri sah bereits jetzt, dass sie schon bald von einem anderen
Volk erobert wiirden.

Die alten und neuen Seelen der Verstorbenen versammelten sich um
die leidenden Menschen. Sie beteten fiir sie zu Gott, auf dass Er ihnen
jenes Verstindnis schenken moge, welches ihre Leiden zu lindern
vermochte. Die Menschen sollten verstehen, dass man nichts Irdisches
festhalten solle, da alles auf der Erde verderblich und vergénglich ist
und sich irgendwann in sein Gegenteil verkehren wird. Man sollte mit
all seinen Kriften zu Gott streben, positive Emotionen kultivieren und
Gliickseligkeit in der Liebe zu Gott, im Zustand der Gnade, Freude,
Ruhe, Bufle und Vergebung, im Gebet, im Mitgefiihl und im selbstlosen
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Dienst an Gott und den Menschen finden. Nur dies kann einem
Menschen helfen, die Erde fiir immer zu verlassen und Gliickseligkeit
in erhabener Sehnsucht und Einigung mit Gott wiederzufinden.

Kder Lehrer kehrte aus dem Samadhi zuriick auf die Erde. Er war
sehr bewegt davon, dass er die Welt mit Gottes Augen gesehen hatte
und empfand tiefes Mitgefiihl fiir alle Menschen des Planeten. Er
erinnerte sich an seine Schiiler und empfand den groffen Wunsch,
sie so schnell wie moglich aus ihrem Schlaf zu wecken, damit sie
die rettende Wahrheit fassen, Gott ndher kommen und sich von
zukiinftigen Leiden befreien konnten. Er sammelte seine Schiiler um
sich und sprach:

,In seinem normalen Zustand befindet sich der Mensch im
Schlaf. Er bemerkt nicht, wie er denkt, geht, atmet und lebt. Alles
macht er automatisch. Bevor ein Mensch nicht etwas Neues und
Ungewohnliches tut, bemerkt er {iberhaupt nicht, dass er alles aus
Gewohnheit, nach Schema und Stereotype macht. Sobald er aber
beginnt, ungewdhnlich zu handeln, versteht er sofort, wie schwierig
und fremdartig es ist. Er beginnt dann den Automatismus in seinen
Gedanken, Emotionen und Reaktionen seiner Kdrperbewegungen
zu erkennen. Er versteht, dass er ein Roboter ist, dem es schwer
fallt umzuschalten und etwas Ungewohntes zu tun. Dies erfordert
stindige Aufmerksamkeit und Bemiithungen, aber es ist der einzige
Weg, sich selbst objektiv von auflen zu sehen und den Prozess der
Selbsterkenntnis zu bewegen. Denn ohne das Verstidndnis dariiber,
wie er funktioniert, kann der Mensch sich selbst nicht beherrschen
und nicht verstehen, woran er arbeiten muss. Hinzu kommt noch,
dass diese Praktik tiberfliissige Stereotypen und Schemen abschafft
und dem Menschen die Moglichkeit gibt, so zu sein, wie er sein will
und seinen Willen und Bewusstsein zu entwickeln. Sich in die Gestalt
des anderen Geschlechts zu verwandeln ist eine der kompliziertesten
und gleichzeitig fruchtbarsten geistigen Praktiken, die sofort sehr
viele Vorurteile, Komplexe und Angste offenbart, welche uns von der
kranken Gesellschaft aufgedrangt wurden.*
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DER ZWEITE SAMADHI.

Das Helilige
Abendmahl

Der Lehrer zog sich fiir seine geistigen Ubungen zuriick und genoss
die Freude iiber die Einigung des Unendlichen mit dem Endlichen. Sein
illusorisches Ich, das ihn vom grenzenlosen Kosmos isolierte, 16ste sich
im unendlichen, allumfassenden Raum auf. Er war wieder Er und sah
alles mit Seinen Augen. Diesmal fand er sich beim Heiligen Abendmahl
wieder, wo er ein Gespréch zwischen Jesus und seinen Aposteln vor der
Kreuzigung beobachtete.

,Ich muss sterben®, sagte Jesus. ,Ich werde von den Hohepriestern und
Menschen verraten und gekreuzigt werden.”

,Wie kann das sein?“, sagte Petrus. ,Lehrer, Du kannst sie mit nur einem
deiner Gedanken zu der Erkenntnis bringen, dass Du fleischgewordener
Gott bist. Sie werden Dich verehren!”

,Das ist wahr, Petrus®, sprach Jesus, ,aber wahrlich, wahrlich ich sage
euch sie werden dies ohne Verstdndnis tun, wie in einem Puppentheater.
Solche Verehrung hat keine Bedeutung. Der Mensch muss bewusst zu
ihr gelangen, er muss ein hoheres Verstdndnis erlangen und verstehen,
wer ein wahrer Prophet und wer ein falscher Hohepriester ist, der
nur eine falsche Maske trigt. Solche Scharlatane sind gewohnliche
Politiker, welche nur die Rolle eines Priesters spielen. Jeder Zollner,
Fischer und jede Prostituierte ist reiner und dem Erfassen der Wahrheit
niher, weil sie nicht heucheln und keine Masken tragen. Der Mensch
muss lernen, die Wahrheit zu sehen und, um ihn dies zu lehren, schuf
Gott dieses grofle Spiel, dieses Mysterium, in dem Jesus sterben und als
Christus auferstehen wird.*

,Was ist das Mysterium?*“, fragte Johann.

,Es verkorpert den Weg der menschlichen Entwicklung®, sagte Jesus.
,Zuerst ist der Mensch nur eine gesellschaftliche Personlichkeit, die
durch die Einfliisse der anderen Menschen und verblendeten Fiihrer
erschaffen wurde. Aber wenn er sich immer wieder wachriittelt, wozuich
euch stets auffordere, wird er ihren falschen erdachten Charakter sehen
und sich von der allgemeingiiltigen Liige, von negativen Emotionen und
falschen Anhaftungen, Bindungen an das Ansehen und Anerkennung
durch die Menschenherde, Egoismus und Selbstgefilligkeit trennen. In
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dieser Zeit stirbt Jesus. Aber Christus oder die Seele des Menschen, seine
Individualitit, sein Bewusstsein, sein Geist beginnen sich zu bilden. Und
wenn Jesus stirbt, ersteht der Geist — Christus — auf und befreit sich
von der Sklaverei dieser erdachten gesellschaftlichen Personlichkeit,
die von der Menschenmenge geschaffen wurde. Der Mensch lebte in
dieser Personlichkeit, wie in einem Sarg, eine Marionette in einem
Puppentheater oder wie ein Schlafwandler - eigentlich war er tot.
Und so werden mein Tod und meine Auferstehung diesen Prozess
verkorpern, in welchem aus einem Egoisten, der mit der Meinung der
Masse identifiziert ist, versunken im Bdsen und in der Liige, die Liebe
fiir die ganze Welt aufersteht, grofies Mitgefiihl und vollkommene
Selbstlosigkeit, um den Menschen das Heil zu bringen und sie von dem
schrecklichen Zustand zu retten, auch wenn es das Leben kostet.*
,und du, Judas, wirst du mich verraten®“, sagte Jesus. ,Du hast in
diesem Spiel die schwierigste Rolle. Du verkérperst die Tatsache, dass
es unter Schiilern immer einen Dissidenten gibt, der nur tiber sehr
geringes Wissen verfiigt, Angst hat weiter zu gehen, sein Ich fallen zu
lassen und sich in gottlicher Gnade aufzu I6sen. Er wertet sich selbst zu
einem Lehrer auf, beliigt die Menschen oder kimpft mit seinem Lehrer,
akzeptiert ihn nicht und wiinscht ihm sogar den Tod, damit dieser seine
Laster nicht weiter aufdecken kann.*

»Aber ich will das nicht machen! Ich werde fiir immer von den Menschen
verdammt werden.”

,Ja, Judas, dies ist deine grosse Selbstaufopferung. Du wirst verdammt
werden, aber vergiss nicht, dass nur deine Personlichkeit verdammt
werden wird. Sobald du dich von ihr befreist, wirst du selbst Christus
sein, wirst du Gott sein. Und dieser Fluch wird dich auf deinem Weg
antreiben. Es wird ein grofler Impuls fiir deine Entwicklung sein, weil
ein geistiger Mensch nicht auf die Zustimmung der anderen warten
muss. Er sucht nur nach der Zustimmung Gottes, auch wenn er dabei
von anderen verdammt wird.

Diese Rolle wird dir in deiner Entwicklung besonders helfen, weil du sie
nicht spielen willst und sie schwer fiir dich ist. Die Menschen denken,
dass sie aus sich selbst heraus handeln und versuchen, den Grund
jeder Handlung zu finden und iiberlegen viel. Aber in Wahrhreit sind
ihre Rollen schon lidngst von oben vorherbestimmt. Gott bestimmte
bereits vor ihrer Geburt, wie sie handeln werden. Er entschied, dass
mir ein Hohepriester den Tod wiinschen wird und er das Volk dazu
aufhetzen wird, zu schreien: ,Kreuzigt ihn!“. Gott wusste bereits zuvor,
dass Pontius Pilatus gezwungenermaflen den Kreuzigungsbefehl
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geben wird, obwohl er dies nicht will, da er das politische Spiel der
Kirchendiener erkennt. Gott wusste, dass niemand mir helfen wird,
mein Kreuz zu tragen. Alles ist seit langer Zeit vorherbestimmt und
zugeordnet. Aber jede Rolle, die Gute wie auch die Schlechte, wird den
Menschen, entsprechend Gottes Willen, die notwendige Erfahrung
verschaffen und alles, was er erst nach seinem Tod verstehen wird.
Selig seid ihr, meine Schiiler, da ihr bereits zu Lebzeiten wisst, was ihr
tut. Aber die meisten anderen Menschen haben diese Moglichkeit nicht.
Man muss zu Lebzeiten versuchen, all seine Rollen zu sehen und zu
verstehen, wie und warum man sie spielt. Man muss alles versuchen, um
sie abzulegen und wenn man dennoch spielt, darf man sich damit nicht
identifizieren. Man muss diese Rollen wahrnehmen wie Schauspieler
auf der Biihne. Schauspieler wissen, wer sie sind, aber trotzdem setzen
sie ihr Spiel entsprechend dem Stiick fort.*

,Kann der Mensch seine Rolle auch nicht spielen?“, fragte der Apostel
Thomas.

,Ja, in einigen Fillen kann er das, wenn er dabei sieht, dass er das
gottliche Spiel nicht zerstort. Wenn ein Mensch seine Rolle kennt, wird
er weiterspielen, dabei aber frei sein. Er ist keine Marionette mehr, er
ist nicht mehr diese Rolle. Genau so sollt ihr mit euren Rollen nicht
verwachsen, die ihr spielen sollt. Bleibt wach und betet dafiir, immer
die Rollen zu erkennen, damit eure Herzen voller Liebe und Mitgefiihl
sind und eure Mitmenschen nicht von diesen Rollen unterdriickt
werden. Spiter wird man iiber meinen Tod und Auferstehung Lieder
singen: ,Christus ist von den Toten auferstanden. Durch seinen Tod
hat er den Tod niedergetreten. Und denen, die in Gribern sind, hat er
das Leben gebracht!” Dies bedeutet, dass ich, obwohl ich in den Augen
der Menschen gestorben bin, dennoch nicht tot bin, im Gegensatz zu
den Menschen, die dem Herdentrieb folgen und sich damit ins Grab
begeben.

Das heifit, dass sie durch ihre soziale Rolle, Stereotypen und Muster
verklemmt sind. Der Mensch, der nach solchen Schemata lebt, lebt in
Wirklichkeit nicht. Er tut nicht das, was er tatsdchlich will, was seine
Seele und seine Individualitit braucht, weil er sie schon vor langer Zeit
begraben hat. Aber wenn er wach ist und betet, trennt er seine Seele
von der toten Rolle und wird frei. Lenkt immer eure Aufmerksamkeit
auf euch selbst, wenn ihr eure Rollen spielt. Erkennt euch, betet und
starkt eure Beziehung zu Gott und den erhabenen Zustand, damit euch
die negativen Emotionen der kranken Gesellschaft nicht zerstoren.*
,Warum ist solch ein komplexes Mysterium notig?“, fragte Petrus.
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,50 plante es Gott, um auf dieser Grundlage eine neue Religion zu
schaffen, da die Religion Moses® auf Gewalt basiert — Auge um Auge,
Zahn um Zahn. Moses lehrte die Menschen, Gott zu fiirchten, wihrend
die neue Religion auf Liebe beruht. Denn Gott ist Liebe. Deshalb ist
nun die Zeit gekommen, da die alte, mosaische Religion stirbt und die
neue Religion aufersteht. Und irgendwann wird auch sie verkiimmern,
weil sie von Geistigen verfilscht wird. Dann muss ein neuer Messias
den wahren Bund Gottes wiederbeleben.

Wabhrlich, wahrlich, ich sage euch, jede Religion ist nur in ihren
Anfingen wahrhaftig, solange sie unangepasst ist. Sobald sie aber
offiziell vom Staat anerkannt wird, beginnt sie zu degenerieren, da sie
politisiert und in ihrem Namen diverse Grausamkeiten durchgefiihrt
werden. Zurzeit werden wir in Judenkreisen als Sekte betrachtet, spiter
werdet ihr eine Sekte inmitten der rémischen Religion sein und fiir die
Wabhrheit sterben. Wenn ich spéter von der breiten Masse ,,anerkannt”
bin, werden die Menschen, die sich hinter meinem Namen verstecken,
viel Boses tun. Es wird die Inquisition, Kreuzziige und Ermordungen
von Ketzern geben. Nur die Heiligen, die weltfern als Skythen, als
Reitnomaden in den Wiisten leben, werden den heiligen Bund halten.
Buddha wurde im Hinduismus ebenso als Sektenfiihrer betrachtet und
die Brahmanen beseitigten den Buddhismus aus ihrer Umgebung und
verlagerten ihn nach Tibet und China, weil ein Prophet iiberall verehrt
wird, aufler in seiner eigenen Heimat.“

»Woran liegt das?“, fragte Johannes.

,Der Grund ist“, antwortete Jesus, ,dass die Menschen Angst vor
jeglichen Verdnderungen und Neuem haben und diese Angst von ihren
Herrschern gestirkt wird, da sie den degenerierten und politisierten
Glauben fiir ihre Missetaten nutzen kdnnen. Aber das Alte muss gehen,
wenn das Neue erwéchst, genauso wie alte Biume sterben, wenn Neue
zu wachsen beginnen.*

Erfiillt mit diesen gottlichen Eindriicken erwachte Kder Lehrer aus dem
Samadhi-Zustand.
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DER DRITTE SAMADAHI.
Maha-Samadhi

Allein in seiner Zelle begab sich der Lehrer erneut in den Samadhi,
indem er sich auf Gott einstellte. ,Hier, auf der Erde spreche ich nicht
lang mit Thm, aber nach dem Tod vereine ich mich auf ewig mit ihm
im Maha-Samadhi, wo mich kein physischer Korper begrenzen wird®,
sagte er. Und sein Bewusstsein vereinigte sich erneut mit dem globalen
Bewusstsein und begann sich in die Endlosigkeit auszuweiten. ,Ich bin
Er*, fiihlte der Lehrer und vertiefte sich in grenzenlose Gliickseligkeit
und Allwissenheit.

Diesmal zeigte Gott ihm das gesamte Universum. Die gewaltigen
Welten und die Galaxien erschienen dem Lehrer zuerst wie kleine
Rauchwolken, aber als er sich einem von ihnen néherte, erkannte er
das kleine Sonnensystem, welches Helionia genannt wurde.

,Jeder Planet ist ein lebendiges Wesen®, sprach Gott ohne jeglichen
Laut, aber der Lehrer nahm Seine Gedanken mit seinem ganzen Wesen
wahr, als ob in ihm unzweifelhaftes Wissen geboren wurde, welches
viel breiter und tiefer war, als die menschliche Sprache es jemals zum
Ausdruck hétte bringen kdnnen.

,Diese Lebewesen sind so méchtig und so hoch entwickelt, dass sie von
Menschen als Gotter betrachten werden. Sie lenken das Schicksal der
Menschen. Der Polytheismus entstand, weil die Planeten fiir einfache
irdische Menschen als Gotter gelten. Die griechischen, romischen,
indischen oder russischen Gotter hatten die gleichen Namen wie die
Planeten Venus, Merkur oder Mars. Dies war kein Zufall, weil die
Priester wussten, dass genau sie iiber das Leben auf der Erde herrschen.
Die Namen der Gotter sind in allen Volkern verschieden, aber ihr
Wesen eint sich es sind die Planeten. Der rémische Jupiter hief in
Griechenland Zeus, in Indien Indra und in der slawischen Mythologie
Perun. Deswegen ist Polytheismus nicht mit Unwissenheit iiber die
Einheit Gottes gleichzusetzen, sondern im Gegenteil eine vollstandige
und wahre Erkenntnis {iber die Hierarchie der Gotter.”

,Was ist mit der Sonne? Sie ist doch ein Stern®, dachte der Lehrer und
sogleich wusste er die Antwort.

,Die Sonne ist der Gott fiir die Planeten, sie steht eine Stufe iiber ihnen.
Aber fiir gewohnliche Menschen ist ihr Einfluss nicht nachvollziehbar,
weswegen sie als eine der anderen Planeten betrachtet wurde. Die
Sonne war fiir sie mit den planetarischen Gottern gleichgestellt und
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so gab man ihr in den unterschiedlichen Zivilisationen verschiedene
Namen: Apollon, Helios, Surya, Jarylo. Ihre erhabene Natur zeigt sie
nur den Individualititen, die aus der Gruppe hervortreten und ihr
Denken entwickeln. Das sind Philosophen, Kiinstler und auch manche
Konige.“

»Was ist Gott fiir geistige Menschen?“, dachte der Lehrer und wusste
sogleich die Antwort.

,Das Zentrum der Galaxie ist fiir alle Sterne Gott. Wahrhaft geistige
Menschen werden von diesem Zentrum, Naschgalia Orilna, beeinflusst.
Bei weniger geistigen Menschen ist jedoch alles durcheinander — wenn
sie beten, verbindet sich ein Teil von ihnen mit Orilna, ein anderer Teil
mit Helonia und die weltlichen dritten, vierten, fiinften und sechsten
Teile verkniipfen sich mit den weltlichen Einfliissen der Planeten.
In jenen Menschen herrscht ein stindiger Kampf dieser Teile und
Einfliisse. Solange sich das geistige Selbst entwickelt und starker als
andere wird, werfen sich die Menschen von einem Extrem ins andere,
wie ein Schiff im Sturm.

Sich vollig mit Orilna zu verbinden ist jedoch noch nicht das Ende.
Dariiber steht das Zentrum aller Welten — Buagiria. Diesen Einfluss
erreichen nur Heilige und geistige Menschen, von denen auf der Erde
jedoch nur sehr wenige leben. Und noch weniger erreichen Mich, das
Absolute, den unmanifestierten Gott des Universums, Pralaytsariya —
die urspriingliche Leere, den unendlichen Raum, aus dem die ganze
Welt entsteht.”

,Bedeutet das also, dass Dein Einfluss die Erde nicht erreicht?“, dachte
der Lehrer und wusste sofort die Antwort.

»,Mein Einfluss erreicht die Erde, jedoch nur in einem gebrochenen
Zustand, da er nicht direkt zu den Menschen fliefit, sondern durch
die gesamte Hierarchie der Gotter. Nur im Samadhi erreicht der
Mensch die unmittelbare Verbindung, wenn er sein irdisches Ich
seine Maske, die unter dem Einfluss der Planeten geschaffen wurde
und die jeden Meiner Einfliisse auf das irdische Niveau reduziert
endlich ablegt.

Ich bin einem General dhnlich, der eine Armee anfiihrt. Ich erteile
dem General Buagiria einen Befehl, der die Anweisungen seinerseits,
den Umstdnden auf dem Feld entsprechend, an den Oberoffizier
Orilna weiterleitet. Orilna iibermittelt den Befehl, den Umstédnden in
seinem Frontsektor entsprechend, dem Truppenoffizier Helonia. Der
Truppenoffizier leitet den Befehl an die Unterfeldwebel, die Planeten
des Sonnensystems, weiter und sie bringen ihn an die Menschen,
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gemifl der momentan vorherrschenden historischen Ereignisse auf
der Erde, seien es Kriege, Volkerwanderungen oder die Entstehung
neuer Zivilisationen. Natiirlich erreicht er die Menschen in ganz
abgewandelter Form. Wenn man Menschen wie frisch geborene
Kinder betrachtet, wird man erkennen, dass sie beim besten Willen
nicht verstehen konnen, was die Erwachsenen um sie herum von
ihnen wollen. Altere Kinder sind einer entwickelten Personlichkeit
gleich, die sich unter Helonias Einfluss befindet und bereits viel mehr
verstehen kann. Jugendliche verstehen und nehmen noch mehr wahr
und so weiter. Das bedeutet, dass alles von dem Entwicklungszustand
der menschlichen Seele abhidngt — je dlter sie ist, desto hoher ist der
Einfluss, den sie wahrnimmt.“

Der Lehrer sah, wie die Planeten alle Geschehnisse auf der Erde
mit unsichtbaren energetischen Faden wie Strippenzieher lenken
- technischen Fortschritt, Epidemien, die Entwicklung und den
Untergang von Zivilisationen, Nationen und ethnischen Gruppen.
Sie kreieren die Entwiirfe aller Erscheinungen auf der feinstofflichen
Ebene und materialisieren sie dann auf der Erde. Sie konstruieren die
Algorithmen des Schicksals fiir jeden Menschen, fiir jedes Tier, jedes
Haus, fiir sdimtliche Mechanismen und Stddte der Erde. Alles hat sein
Schicksal und héngt von den Planetenpositionen am Himmel ab, wie
Uhrzeiger vom gesamten Uhrwerk. Aber nicht nur auf der Erde steuern
sie die ganzen Geschehnisse, da jeder Planet durch Geister und nicht
organische Wesen bewohnt wird.

Als der Lehrer aus dem Samadhi erwachte, wandte er sich an seine
Schiiler, um ihnen neue Lektionen nahe zu bringen.

,Die geeignetste Methode zur Vervollkommnung ist die
Selbstentwicklung durch alle Lebenssituationen. Wenn sich ein
Mensch in einer Schule befindet, miissen dort solche Situationen
geschaffenwerden, diefiirihnindividuellnotwendigsind, uman genau
den Charaktereigenschaften und Aspekten seiner Persdnlichkeit
zu arbeiten, fiir die es erforderlich ist. In herkdmmlichen Schulen
werden viele unnotige Situationen ausschlieflich aufgrund der
Traditionen geschaffen, wobei fiir jeden einzelnen Menschen viele
davon sinnlos sind.

Auflerdem gibt es in solchen Schulen oft keine wahren Lehrer, die in
der Lage sind zu sehen, was jeder einzelne Schiiler braucht. Einige
Schulen bestehen nur noch aus formelhaften Ritualen und Brauchen.
In solchen kann keine Entwicklung stattfinden. Auch wenn sich ein
Mensch gesellschaftlich isoliert und sich fiir geistige Praktiken in
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die Wiiste oder eine Hohle zuriickzieht, heifit das noch lange nicht,
dass er sich vielseitig und harmonisch entwickelt, da unter solchen
Bedingungen nur einer seiner Teile vorankommt, die anderen jedoch
schwinden. Solch ein Mensch kann beispielsweise in geistiger Hinsicht
etwas erreichen, weifl jedoch nicht, wie er sein Wissen an andere
Menschen weitergeben kann, weil er sich nicht mit ihnen unterhalten
hat, nicht die Eigenschaften verschiedener Menschentypen erforschte
und deswegen auch nicht versteht, wie und was jeder Typ Mensch
lernen muss und wie man auf ihn eingehen sollte. Wenn er dariiber
hinaus in das weltliche Leben zuriickkehrt, wird er womdoglich alles
Erreichte wieder verlieren, da sich die zuriickgestellten Teile seiner
falschen Personlichkeit wieder aktivieren kénnen. Und so wird er
wieder zu dem, was er vorher war.

Deshalb orientiert sich der Entwicklungsprozess in unserer Schule
an alltiglichen Situationen. Es werden genau solche Ubungen
und Situationen geschaffen, die dem Menschen helfen, sich selbst
sachlich zu betrachten — all seine Schwachen, seine Laster, seine
falschen Identifizierungen und seine Unbewusstheit. Ein Mensch,
der in der Lage ist sich selbst objektiv und ohne Selbstbetrug zu
sehen, versteht, auf welche Weise er sich weiterentwickeln muss.
Selbsterkenntnis sollte in jeder Situation des Lebens zum Wachstum
genutzt werden.

Genauso sollte man natiirlich auch nicht mehr nach gewohnten
Schemata reagieren oder mit Beleidigung, Unzufriedenheit und
Gehissigkeit. All dies sollte durch geistige Reaktionen wie Einsicht,
Akzeptanz und Lebensfreude ersetzt werden. Und der Mensch, der sich
tatsdchlich selbst sieht und nicht in einer Selbstliige lebt, beginnt zu
verstehen, wie er sich entwickeln soll. Natiirlich muss er jede Situation
zur Selbsterkenntnis nutzen und nicht auf gewohnliche Weise reagieren:
mit Selbstbeleidigung, Unzufriedenheit, Zorn und Bitterkeit in Bezug
auf die eigene Untugend - all das muss in eine richtige spirituelle
Reaktion der Beichte, Annahme und Lebensfreude umgewandelt
werden, indem sich der Mensch iiber die eigenen Unbequemlichkeiten
seines Lebens erfreut, die ihn dazu bringen, nicht einzuschlafen und
alles mechanisch durchzufiihren.

-252 -



DER VIERTE SAMADHI.
EntstehungdesLebens

Zum wiederholten Male zog sich der Lehrer in seiner Gefangniszelle
zurlick und gelangte in den Samadhi mit Gott — die vollendete
Vereinigung mit der Unendlichkeit, in der grofle Gliickseligkeit
und absolutes Wissen zu finden sind. Diesmal zeigte ihm Gott die
Entstehung des Lebens. Der Lehrer sah, wie sich ein kleiner Lichtpunkt
von Gott losloste Atman, die ewige Essenz des Geistes, das Bewusstsein
eines neuen Wesens. In Wirklichkeit ist dieser Punkt das Leben, da
alle feinstofflichen und physischen Korper, das Gedéchtnis und das
Denken, nur voriibergehend von ihm genutzt werden.

Dieses Piinktchen hat eine Wahrnehmung, die mit unserem
Sehvermogen in gewisser Hinsicht vergleichbar ist. Der Unterschied
besteht jedoch darin, dass es Gottes Prédsenz iiberall spiirt und sieht.
In einem einzigen Augenblick kann es Billionen von Lichtjahre in die
Zukunft oder Milliarden Jahre in die Vergangenheit eindringen. Esist in
der Lage, sowohl ein winziges Atom als auch eine riesige Galaxie ohne
jegliche Gedanken oder Worter zu erfassen. Es verfiigt {iber ein weitaus
grofleres Emotionsspektrum als die Menschen, jedoch véllig ohne
negative Emotionen. Diese Emotionen bringen sofort ein Verstidndnis
von jedem Phdnomen und Wesen, auf das dieses Piinktchen seine
Aufmerksamkeit lenkt.

Seine Aufmerksamkeit ist in der Lage, alles zu transformieren und
umzugestalten, auf das sie gelenkt wurde. Aber die Kraft von Atman
ist begrenzt und befindet sich nicht {iberall, sondern nur in etwas
Bestimmten. Und in dieser Kraft liegt der Unterschied zu Gott — Gott
verfiigt iiber grenzenlose Kraft und ist alles in allem.

Dann umhiillte Gott Atman mit einer kleinen leuchtenden Kugel dem
Kausalkorper der alle Erfahrungen, die der Geist wihrend seines
Lebens sammelt, enthilt. Jeder verfiigt iber ganz eigene Erfahrungen,
da jede Monade, jeder Gottesfunken, seine Aufmerksamkeit auf
ganz verschiedene Dinge lenkt. Aufgrund der Unterschiedlichkeit
der Erfahrungen bildet sich die Individualitidt des Gottesteilchens
Atman und es beginnt, die Welt durch das Prisma der bisherigen
Erfahrungen zu betrachten, wobei die vorangegangenen Erfahrungen
immer die Folgenden leiten. Durch diese Erfahrungen bildet sich ein
eigener Charakter, individuelle Eigenschaften der Wahrnehmung
und des Verhaltens gegeniiber der Welt jeder einzelnen Monade.
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Dies wiederum erzeugt Karma oder Schicksal auf der feinsten Ebene
der Existenz.

Dann umhiillte Gott Atman mit noch einer Sphire, die diesmal grofier
war und mit schwachem Licht in allen Farben des Regenbogens
schillert, wie die sphérische Aura der feinsten Ebene — dies war der
Mentalkorper. Dieser Korper beschiftigt sich mit den Erfahrungen,
strukturiert und sortiert sie, entwickelt aus ihnen neue Ideen, Konzepte,
Gestalten und Vorstellungen. Er ist in der Lage, sie sowohl auf der
feinstofflichen als auch auf der physischen Ebene zu materialisieren.
Alles hiangt von seiner Kraft ab, die sich von denen anderer gottlicher
Wesen unterscheidet — Erzengel haben beispielsweise die grofite Kraft,
Engel eine etwas Niedrigere. Die Stirke der anderen Wesen hingt von
ihrem Entwicklungsstand ab.

Ein starker Mentalkorper ist in der Lage, Erscheinungen wie Erdbeben,
Vulkane und Kriege zu initiieren, genauso wie den Bau von Tempeln,
Volkerwanderungen und die Entstehung von Zivilisationen. All
dies hingt nur von der Stufe seiner Entwicklung ab. Er umfasst die
Entwicklungstendenzen des Wesens, welche in Form von Neigungen
zu bestimmtem Gedankenabldufen, Verhaltensmustern sowie
vorgegebenen Ideen und Konzepten in das ndchste Leben iibergehen.
Schamanen bezeichnen diesen Korper als ,Bosj".

Dann umbhiillte Gott Atman mit einer Art zihfliissigen Energie, die
wie Knetmasse jede beliebige Gestalt annehmen kann — dies war der
Astralkorper. Er enthilt einerseits das Gedéchtnis, welches jeweils von
Inkarnation zu Inkarnation begrenzt ist und andererseits die Gestalt
eines jeden Wesens, sei es ein Mensch, Zentaur, Zwerg oder Tier. Auch
er hat unterschiedliche Krafte und kann auf der feinstofflichen Ebene
wirken. Wenn Menschen traumen, befinden sie sich in diesem Kérper.
Als eine Lichtsphire besitzen Engel diesen Korper auch, aber sie
konnen ihm jede beliebige Form geben und durch sie vor Menschen und
anderen Lebewesen in Erscheinung treten. Diesen Kérper bezeichnen
Schamanen als ,Sjur* und sein Gedéchtnis und seine Kraft als ,Tjos".
Der Astralkorper lebt nur von einer Inkarnation bis zur nichsten,
weil er nicht bestidndig ist und im Laufe der Zeit verfillt. Nur einige
geistige Praktiken konnen ihn stirken und verldngern sein Leben auf
der feinstofflichen Ebene.

Der physische Korper gewdhnlicher Wesen bildet die Gestalt und die
Kraft des Astralkorpers im Laufe des Lebens. Nur Engel konnen sich
selbst mit der Kraft des Mentalkorpers gestalten. Um solche Kraft
zu erlangen, muss ein Mensch hochst geistig werden und sémtliche
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Lebensprozesse steuern lernen. Er muss sein eigener Herr sein,
wach sein und seine Kraft, Aufmerksamkeit und sein Bewusstsein
entwickeln, was in unserem Leben durch Yoga und andere geistige
Richtungen erreicht werden kann. Der Astralkdrper von Zwittern ist
komplizierter aufgebaut. In seinem embryonalen Zustand befindet sich
noch der Korper des jeweiligen gegenteiligen Geschlechts — sein/ihr
Onome. Und ein gut entwickeltes Wesen kann mit seinem Zwilling
kommunizieren und ihn sogar unter bestimmten Bedingungen sehen.
Die anderen Korper eines Wesens, sein Atherund Vitalkérper, wachsen
und bilden sich gemeinsam mit dem physischen Kérper, denn Letzterer
ist einzeln betrachtet nichts weiter als eine Leiche. Er wird durch die
Energie des Atherkorpers belebt, dessen Silhouette genau wie die des
physischen Korpers ist. Aber allein mit dem Atherkérper kann der
physische Korper nur auf dem Niveau von Pflanzen leben. Schlift ein
Mensch oder liegt im Koma, wirkt nur der Atherleib in ihm.

Der Vitalkérper ist verantwortlich fiir aktive korperliche Einwirkungen
und hat eine Wahrnehmung auf dem Niveau von Protozoen, wie
Insekten, Mikroben oder Quallen, bei denen der Astralkérper nicht
entwickelt ist. Bei komplexeren Tieren ist der Astralkdrper schon
etwas weiter entwickelt, aktiv und fiir das Gefiihlsleben dieser Wesen
zustandig.

Von Schamanen werden der Atherund Vitalkérper ,Kut* genannt,
was fiir die Lebensenergie, Gesundheit und Kraft des Wesens steht,
die nach dem Tod an die Nachkommen weitervererbt wird. Zum
Zeitpunkt einer Empfingnis erhélt der Fétus bestimmte, individuelle
Eigenschaften seines Vitalund Atherkérpers von der Naturkraft —
dem Geist, der fiir jede Art von Lebewesen verantwortlich ist und
von Schamanen als Mutter-Tier bezeichnet wird. Die Eigenschaften
seines Astralkorpers, die den Wesenstyp jedes Lebewesens
bestimmen, werden stattdessen von einem Gott aus der gottlichen
Hierarchie festgelegt. Schamanen beziehen sich hierbei auf die vier
Hauptgotter und deren Kinder, in anderen Zivilisationen bezog man
sich auf die Gotter der Planeten, wie den Mars, Merkur oder Mond.
Es war fiir den Lehrer sehr interessant zu sehen, wie das Leben auf
der Erde entstand. Gott schuf all diese sechs feinstofflichen Korper,
beginnend bei Protozoen, wie Blaualgen und weitere Einzeller. Diese
Energiestruktur brachte unter giinstigen Umweltbedingungen und
mithilfe des Sonnenlichtes wiederum einen physischen Kérper ihrer
Art hervor, den einer Wasserpflanze. Auf solche Weise wurden auch
andere Protozoen erzeugt.
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So konnten sich aus den einfachsten Organismen und durch den
Austausch der gesamten Energiestruktur komplexe Wesen bilden.
Der Lehrer sah, wie dieses Wunder geschah. Einem Frosch wurden
all seine feinstofflichen Ké&rper entfernt und die Energiestruktur
eines Menschen mit allen seinen feinstofflichen Kérpern in ihn hinein
versetzt. Darauthin verfiel der Frosch in einen Zustand, der dem Koma
oder einem lethargischen Schlaf dhnelte. Seine Gene wurden allméhlich
zu menschlichen Genen, wihrend sich sein Aussehen zu verdndern
begann, bis er einem Menschen dhnlich war. Dieser Mensch war sehr
klein, aber in wenigen darauffolgenden Generationen hatte er seine
heutige Korpergrofie erreicht.

Fiir diese Transformation war die gottliche Gegenwart oder zumindest
die Gegenwart eines Engels notwendig, der die Entwicklung lenken
und einen Todesfall vermeiden konnte. Es wdre natiirlich viel
leichter gewesen, den Menschen aus einem Tier seiner Gréfe heraus
zu erschaffen. Es wiirde weniger Energie von Seiten des géttlichen
Einflusses erfordern. Im Grunde genommen, hitte sowohl der Mensch
als auch jedes andere Wesen aus jeder lebendigen Materie entstehen
konnen, aber das Leben wurde nach einem bestimmten Plan erschaffen.
Und zuerst wurden die Einzeller und Pflanzen geschaffen, welche die
Umwelt fiir die Entstehung komplexer Wesen generierten und ohne
die, sie sofort sterben wiirden.

All dies erschiitterte den Lehrer zutiefst, doch damit war es noch nicht
genug. Gott zeigte ihm, wie Er die Sterne, Planeten und Galaxien
schuf. Sie bildeten sich auf die gleiche Weise. Zuerst wurden ihre
feinstofflichen Korper geschaffen und dann alle kosmischen Koérper
aus feinster Materie und kosmischem Staub materialisiert. Und sie
alle — vom schwarzen Loch bis zum Kometen — haben eine eigene Seele.
Diese anorganischen Wesen besitzen solche starken Mentalkdrper wie
die der Engel oder Erzengel und sind deshalb in der Lage, kleinere
Wesen und Geister zu beeinflussen und ihr Schicksal und sémtliche
Prozesse zu steuern, wie in einem riesigen Uhrwerk, das von Gott in
Gang gesetzt wurde.

-256 -



DER FUNFTE SAMADHI.
Schicksal

Der Lehrer zog sich in eine Hohle mit einem grofien, unterirdischen
See zuriick, trat aus seinem irdischen Korper und der illusorischen
Abgrenzung heraus und verschmolz mit dem Ozean des Gottlichen.
Er horte auf, eine sich standig verdandernde und schaumende Welle zu
sein und wurde zu ihrem Urelement, zum erhabenen, unverinderlichen
Ganzen. Aus einem kleinen Punkt auf der Erde verwandelte er sich in
den unendlichen, grenzenlosen Gottesraum. Gleichzeitig war er die
Gesamtheit — er war seine Wellen und alles, was der grenzenlose Raum
enthielt.

Diesmal zeigte ihm Gott, wie er das Schicksal aller Geschopfe erschuf.
Gott teilte die Wahrheit wortlos mit und der Lehrer verstand sofort alles,
was Er ihm mitteilte. Es gibt drei Kréfte, die alles schaffen. Die Einfachste
und Offensichtlichste von ihnen ist das Karma — das Gesetz von Ursache
und Wirkung. Gewdhnlich sehen diese Kraft blof§ blinde Menschen.
Aber Lebewesen verfligen auch noch tiber den Willen oder besser
gesagt, liber die Moglichkeit des Willens. Es ist sehr leicht zu erkennen,
ob jemand einen Willen hat oder nicht. Wenn ein Mensch ohne
Ablenkung und mit unabléssigem Blick etwas betrachtet — Wolken,
Wasser, Feuer oder den Sonnenuntergang — und ihm dies nicht gelingt,
weil sich stidndig verschiedenste Gedanken in seinen Kopf drdngen und
ihn storen, ist das ein Zeichen dafiir, dass er keinen Willen hat und
er von seinen Gewohnheiten und von fremden Wiinschen beherrscht
wird. Aber alle stereotypischen Wiinsche wie Ansehen, Mode und
Macht sind fremde Wiinsche, die uns von der kranken Gesellschaft
aufgedriangt wurden. Sogar seine korperlichen Wiinsche gehoren nicht
zu einem Menschen, sie sind der Ruf der Natur. Sie wirkt durch den
Korper eines Menschen und er wird zum Sklaven seiner Instinkte. Sex
ist das Verlangen der Natur, sich selbst zu fortzusetzen. Partnerschaft,
Familie und Kinder sind der Kern des gesellschaftlichen Lebens und dies
ist die Absicht der Natur, welcher der Mensch aufopfernd nachkommt.
Aber was gehort dem Menschen wahrhaft?

Den wahren Menschen bilden seine Talente, Fihigkeiten und sein
schopferisches Denken. Aber diese sind oft unter dem Einfluss der
Natur und sozialen Kréften begraben und treten nur selten hervor.
Wenn der Mensch aber meditiert, ohne sich ablenken zu lassen; die
Wolken, das Wasser, das Feuer, den Sonnenuntergang und -aufgang
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oder einen beliebigen Gegenstand betrachtet, entwickelt er seinen
Willen.

Zu Beginn wird der Mensch wiederholt von seinem Lehrer oder
anderen Schiilern an seine Aufgabe erinnert werden miissen, aber
spiter wird er dies auch im Alltag selbststindig ausiiben koénnen.
Dies wird ihn dahin fiihren, nicht nur die Blumen, Wolken und Berge
sehen zu konnen, sondern auch die Essenz aller Dinge. Er wird sich
selbst wahrhaftig sehen, wie er ist, und er wird verstehen, dass er keine
Gedanken, Wiinsche oder Korper ist, sondern ein Teilchen Gottes. Und
all dies geschieht, weil er nicht linger von aufdringlichen Gedanken
eingeschldfert wird oder gezwungen ist wie ein betrunkener Affe
hin und her zu springen. Er wird iiber diese Zwangsvorstellungen
siegen und zu seiner wahren Natur, zu seinem erhohten Ich, seinem
Bewusstsein, zu Atman zuriickkehren.

Aber selbst im schlafenden Zustand kann der Mensch sich an Gott
wenden. Und in diesem Moment tritt die dritte Kraft hervor — Gottes
Vorsehung. Dann passiert das, was als Wunder bezeichnet wird, was
die Grenzen von Ursache und Wirkung tibersteigt und was aus dem
Rahmen des Karmas féllt. Gott hilft den Menschen und erfiillt ihre
Wiinsche, die aus ihrem tiefsten Herzen kommen — die Wiinsche,
die von starkem Glauben und starken positiven Emotionen begleitet
werden. Wenn der Mensch wahren Willen erlangt, kann er Wunder
vollbringen, da er Zugang zu seiner Gottlichkeit erhdlt und so Gott
dhnlich wird. Solche Wunder werden von Heiligen bewirkt, wenn
sie Gott in sich erkannt haben. Aber am meisten wirkt die gottliche
Vorsehung, wenn der Mensch erneut auf der Erde inkarniert. Gott gibt
ihm ein Schicksal, dass ihn zur Wahrheit fiihrt und ihn der Gottlichkeit
niher bringt.

Dann sah drr Lehrer einen feigen Mann, der inkarnieren musste.
,Vielleicht muss man ihn stirken, damit er keine Angst mehr hat?“,
dachte er.

,Nein“, antwortete Gott. ,Ich zeige ihm blof$ den Irrsinn seiner Angst.
Jedes Mal, wenn er schiichtern wird, gibt er auch seine Triimpfe aus
der Hand. Jedes Mal, wenn er Angst hat oder schiichtern ist, wird ihm
etwas missgliicken und wenn er sich viele Sorgen macht, wird er sich ins
Ungliick stiirzen. Auf diese Weise wird er endlich die illusorische Natur
seiner Angste erkennen.“ Der Lehrer war iiberrascht, als er das Prinzip
verstand, nach dem Gott einem Menschen sein Schicksal erteilte. Er
sah einen gierigen Menschen, der inkarnierte. , Vielleicht muss er arm
werden?”, dachte der Lehrer.
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,Nein“, antwortete Gott. ,Ich gebe ihm riesigen Reichtum. Aber er
wird in einem kommunistischen Land leben und nicht tiber sein Geld
verfiigen konnen. Er wird sich immer sorgen, dass jemand denken
konne, er habe zu viel und er wird den Irrsinn seiner Gier sehen, die
Nutzlosigkeit und Relativitit seines Reichtums.“ Dann sahen sie einen
Verbrecher, der inkarnierte. ,Vielleicht wird er behindert sein, um
seine Bosartigkeit nicht zum Ausdruck bringen zu kdnnen?“, dachte
der Lehrer.

,Nein“, antwortete Gott. ,Ich schaffe die Situation, in der er im
aufwallenden Zorn seine Verwandten und engsten Freunde unbestraft
toten wird. Aber die Reue wird ihn iiberwiltigen.“ der Lehreri machte
diese Perspektive im ersten Moment misstrauisch, er bedauerte die
getGteten Menschen, aber Gott sagte: ,Sieh doch, sie werden sich aus
den Fingen dieses Tyrannen befreien und sofort ins Paradies kommen,
denn das Leben nach dem Tod ist die Wahrheit, aber das Leben auf der
Erde ist die Bewidhrung.”

Nun nahm der Lehrer den Plan Gottes mit Freude wahr. Und sahen
sie einen Wichtigtuer. , Vielleicht sollte er schwach und bedeutungslos
sein, damit er auf nichts stolz sein wird?“, dachte der Lehrer.

,Nein“, sagte Gott. ,Ich gebe ihm alles, worauf er stolz sein kann. Wire
er arm und schwach, wiirde er andere beneiden und womdoglich auf
seine Armut stolz sein, weil er denken wiirde: ,Ich bin arm aber fair®.
Ich nehme ihm die Liebe und das Verstédndnis anderer Menschen. Und
wenn er ganz allein sein wird und seine innere Leere erkennt, wird er
endlich die Dummbheit seines Hochmuts verstehen. Dabei wird ihm eine
unheilbare Krankheit helfen, die ihm langsam seine Gesundheit rauben
und die Sinnlosigkeit seines Lebens verstdrken wird.

Ich werde auch von Zeit zu Zeit weise Menschen in sein Leben schicken,
die ihm erkldren werden, dass nicht sein Hochmut, sondern nur Liebe
und Freundschaft zwischen Menschen von Wert sind. Letztendlich
wird er viel verstehen, vor allem, wenn er alt ist. Das Alter und
Krankheiten sind geschaffen, damit der Mensch die Vergénglichkeit
und Unbestdndigkeit dieser Welt erkennen kann, aufhort, sich an sie
zu klammern und versteht, dass es nicht nur eine Wirklichkeit gibt,
sondern beginnt, an die Ewigkeit zu denken. Er soll seine rosarote Brille
absetzen und sich mit der Situation auseinandersetzen, in der er sich
befindet. Er soll iiber seinen Tellerrand schauen und das Leben von allen
Seiten betrachten. Daraufthin erlangt er weiteres wahres Verstandnis
und nach dem Tod werden die Menschen auf der feinstofflichen Ebene
leben, in ihrer wahren Heimat, ohne Krankheiten und Alter.“
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Und dann sah der Lehrer kranke Menschen, die sich nach ihrem
bisherigen Leben sehnten, was jedoch nicht von ihrer schweren
Krankheit zugelassen wurde. Einige Menschen begannen, ein gesundes
Leben zu fiihren, aber es war zu spét und man konnte ihnen nicht mehr
helfen. Die Krankheit zerstorte ihren Kérper und ihr Leben. Gott
betrachtete sie voll wahrem Mitgefiihl, wartete aber auf den Moment,
in dem sie verstehen wiirden, dass die Zeit fiir ein neues Leben in Gott
angebrochen war. Jede Krankheit ist immer ein Zeichen, dass es genau
in diesem Moment soweit ist, endlich etwas zu dndern.

Er sah auch alte Menschen, die vom Leben enttduscht waren, weil es
ihre Hoffnungen und Erwartungen nicht befriedigte. Viele von ihnen
klagten und gaben der Regierung oder den Missstinden dieser Welt
die Schuld. Die weisesten Menschen hingegen beteten zu Gott und
bereiteten sich auf das Treffen mit Ihm vor. Sie verstanden, dass man
von einem Leben, das nirgendwo hinfiihrt, nichts erwarten sollte. Man
sollte nach dem Ewigen und Unverganglichen suchen, das von diesem
kranken Korper, den nicht realisierten Hoffnungen und vergeblichen
Erwartungen getrennt ist — nach der eigenen Seele, nach Gott und dem
Streben nach der Vereinigung mit Thm.

,Wie bildet sich Karmar“, fragte der Lehrer und wusste sofort die
Antwort Gottes.

,Es geschieht beispielsweise ein Mord. Wenn dieser Mord von einem
Soldaten begangen wurde, der zwar widerwillig in den Krieg gezogen
ist, jedoch selbst noch nicht vom Pazifismus iiberzeugt ist, bekommt
er nicht das Karma eines Morders, sondern das Karma der Angst,
Schwiche und Neigung zum Einfluss durch die Gesellschaft, da er nur
aus Furcht in den Krieg geht, Befehle befolgt und mordet.

Falls es ein frischgebackener Patriot ist, der sich einreden lief}, dass die
Feinde nicht lebenswert sind und man sie zum Wohle der Menschheit
toten muss, ist das nicht das Karma eines Morders, sondern das Karma
eines Fanatikers und Narren. Oder wenn ein Mensch eigentlich
niemanden t6ten wollte, dies jedoch aus Versehen tut, beispielsweise
wihrend einer Priigelei, bekommt er auch nicht das Karma eines
Mérders, sondern das eines Schldgers oder Hitzkopfes, der sich im
Zorn nicht beherrschen kann. Er konnte aber auch ein guter Kerl sein,
der nur jemanden schiitzen wollte, dann bekommt er umso weniger das
Karma eines Morders.

Ein Feigling jedoch, der niemanden umbringt, aber anderen stets
den Tod wiinscht und Rachgier und Bosheit in sich entwickelt, ohne
sie richtig zu duflern, hat das Karma eines Morders. Obwohl er keine
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Handlung vollzieht, wiegt hier der Beweggrund, Gedankengang
und der Gefiihlszustand dieses Menschen und genau dies bildet das
Karma.

Die Gedankenginge und Emotionen bestimmen das Leben eines
Menschen, was er fiithlt und wahrnimmt und wie es um seine Gesundheit
und zwischenmenschlichen Beziehungen steht, da die Beziehung zu
sich selbst auch die Beziehung zur Welt und zu den anderen Menschen
hervorbringt. All dies bildet sein Karma. Er wird vor Gott nicht fiir seine
Handlungen, sondern fiir seine Gedanken und Gefiihle Rechenschaft
ablegen. Denn diese Art zu denken und seine emotionalen Reaktionen
nimmt er in sein ndchstes Leben mit. Sie bestimmen den Entwurf seines
Schicksals.

Aber dennoch entscheidet letztendlich Gott, welches Schicksal er
haben wird, denn es ist nicht allein vom Charakter und den Neigungen
eines Menschen abhingig, sondern auch von seinem Geburtsort, dem
Umfeld, verschiedenen Lebenssituationen, seinem Geschlecht, seinen
korperlichen Fahigkeiten und von vielen anderen Faktoren, die Gott
ihm bei seiner Inkarnation mitgibt. Aus diesem Grund haben Menschen
mit dhnlichen Charaktereigenschaften dennoch ganz unterschiedliche
Schicksale. Jeder bekommt genau das, was fiir das Sammeln der
fehlenden Erfahrungen und die Entwicklung seiner Seele notwendig
ist. Je reifer, selbststdndiger und unabhéngiger ein Mensch wird, desto
ndher ist er der Freiheit.

Ein durchschnittlicher Mensch lebt nur mit seinen Einbildungen, in
seiner Phantasie und seinem Traum. Aber sobald er aufwacht, sich von
seinen Gedanken und Gefiihlen loslost, sobald er sie beherrscht und
nicht umgekehrt, 16st sich sein Karma ins Nichts auf und er erreicht
AnuttaraSamyak Sambodhi — die vollstdndige und endgiiltige Befreiung
von den Fesseln des Samsara, dem ewigen Kreislauf, und des Karmas.
Wenn sein Ich verschwindet und er mit Gott eins wird, erreicht er das
Nirvana. Das Entwicklungsniveau eines Menschen ergibt sich auch aus
seiner Kraft der Liebe und Selbstlosigkeit gegeniiber allen Lebewesen
und Gott. Wenn er Liebe fiir alles und jeden ausstrahlt wie eine Sonne,
ohne andere zu beurteilen, wird er vollstindige Freiheit erreichen.
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DER SECHSTE SAMADHI.
Atman

Der Lehrer ging erneut in den Samadhi-Zustand. Diesmal beobachtete
er, wie Gott in Stille mit einzelnen Atmans kommunizierte — separierten
Gottesteilchen, denen nun eine Kette von Inkarnationen in der von
Gott geschaffenen Welt bevorstanden.

,Vater®, sprach eines von ihnen lautlos. ,Warum miissen wir uns von
dir trennen und in diese Welt gehen? Wozu ldsst du es so geschehen?”
»Meine lieben Kinder“, antwortete Gott, ,ohne Schopfung bin ich blof§
endlose, einheitliche Leere und Raum. Konnt ihr euch vorstellen, wie
es ware, wenn wir uns ewig in dieser Leere, in der nichts geschieht,
aufhalten wiirden? Wir wiirden keine geistige Nahrung fiir uns
selbst haben. Deshalb habe ich diese unendlich vielfdltige Schopfung
hervorgebracht, in der kein Wesen und keine Erscheinung vollig
identisch sind. Diese Schopfung schenkt uns die Speise, von der wir
uns erndhren — Eindriicke und Erfahrungen.

Meine Eigenschaften sind die Einheit, denn trotz aller Vielfalt
an Erscheinungen sind doch alle ich; die Unendlichkeit — ich bin
unendlich in allem, in Wissen, in Gliickseligkeit, in der Menge meiner
Manifestationen, in der Zeit und im Raum; das Leben — alles, was ich aus
mir selbst erschaffe, ist lebendig. Es gibt keine starren Bilder, sondern
nur lebendige Erscheinungen. In jedem Wesen und bei jedem Ereignis
bin ich in Form von euch, meinen Kindern - den Teilchen meiner
Selbst, gegenwartig. Ihr miisst inkarnieren, um jedes Wesen in diesem
Gottesspiel zu beleben.*

~Aber wir wollen dich nicht verlassen, Vater!“, riefen die Atmans.
,Wir werden dich und uns selbst vollig vergessen und uns mit jener
Lebensform identifizieren, in die du uns setzt.”

,Ja, das ist wahr, aber das ist nur voriibergehend. Gleichzeitig ist es
notwendig, damit ihr diese Rollen ganzheitlich spielt. Ohne euch selbst
und mich zu vergessen, wiirdet ihr euch nie in diese Rollen einfiihlen
und konntet das Drama eures Lebens nicht richtig spielen. Deswegen
habe ich Maya geschaffen — die Illusion des Getrenntseins von allem
Sein und das Mittel des Vergessens eurer wahren Natur.

Aber sobald ihr eure Aufgabe erfiillt habt, eure Seelen ausreichend
Erfahrungen gesammelt haben und gereift sind, werden die
Erinnerungen in euch erwachen und ihr werdet verstehen, wer ihr
tatsdchlich seid. Dann werdet ihr nach Selbsterkenntnis und der
Erkennung von Gott streben. Dies wird ein Zeichen dafiir sein, dass
sich Maya in naher Zukunft auflosen wird und ihr zu eurer Natur,
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zu mir zuriickkehrt. Jedem von euch werden die Erinnerungen eurer
vergangenen Leben und die der anderen Seelen von Nutzen sein. Wir
werden die Eindriicke eurer Spiele genieflen, genauso wie die neuer
Spieler, die ich erschaffe, sobald ihr zuriickkehrt.*

,Herr“, rief ein Gottesteilchen. ,Ich weif3, dass du in allem prisent und
uns immer nah sein wirst, aber es ist schrecklich und furchtbar, dass ich
dies vergessen und denken werde, dass ich von Gott verlassen bin und
ganz allein in der Wiiste dieser Welt wandere.“

,Ja, solche Erfahrungen wirst du durchleben, mein Kind. Aber gib nicht
auf, tiberall in deinem Leben, wirst du Erinnerungen an mich finden.
Ich werde dich nicht verlassen. Wende dich in Notsituationen mit
einem ehrlichen Gebet aus der Tiefe deines Herzens an mich. Ich werde
dir immer antworten und in deinem Herzen wirst du meine Liebe und
Gnade tragen, die dir auf den steinigen Wegen deiner Inkarnationen
helfen werden.”

,Vater, aber warum miissen wir inkarnieren?“, fragte ein anderes
Gottesteilchen. ,Wir fithlen uns hier mit dir sehr gut. Bitte lass diesen
Kelch an uns voriibergehen.”

,Ich verstehe deine Sorgen und deinen Schmerz, mein Kind. Aber
momentan gleicht ihr euch wie ein Ei dem anderen. Jeder von euch
muss die eigene Individualitdt finden und dies gelingt nur, wenn man
alle Ereignisse des Inkarnierens durchlebt und ganz eigene Erfahrungen
sammelt. Durch sie werdet ihr euch voneinander unterscheiden und die
Erkenntnisse des Guten und Bosen werden euch reifen lassen, damit
ihr vollkommene Gotter werden konnt und nicht blof} Funken meiner
Flamme bleibt.”

Dann lenkte Gott Atmans Aufmerksamkeit auf Seine Schépfung und
sie betrachteten die Galaxien, Sterne, Planeten und die lebendigen
Wesen, Geister, Ddmonen und Engel.

,Wie schnell diese Wesen doch leben!”, rief eins der Atmans. ,Kaum
sind sie geboren, da sterben sie schon wieder!”

,Das scheint dir nur so, mein liebes Kind, weil tausend Jahre in ihrer
Welt fiir uns nur ein kurzer Augenblick ist. Thnen erscheint ihr Leben
sehr lang.”

,Sie sind so blind und unwissend und leiden so sehr!”, sagte ein
Atman.

,Ja, meine Kinder, Blindheit und Unwissenheit sind Grundbedingungen
des Lebens. Wenn es anders ware, wiirde sich keine Seele in ihre Hiille
einfiihlen und kénnte ihre Rolle nicht spielen. Nun, wo Blindheit ist, da
sind auch Leiden.”
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Besonders erstaunt waren die Atmans iiber die Menschen. Alle anderen
Lebewesen, die Sterne, Planeten, Pflanzen, Geister, Tiere und Engel
waren komplett mit ihrer Natur verschmolzen.

»Wer sind diese seltsamen Wesen?“, fragten die Gottesteilchen.

,Ja, der Mensch ist ein sehr hohes Wesen*, antwortete Gott. ,Von seiner
Natur aus gleicht er den Erzengeln, aber im Gegensatz zu anderen
Lebewesen muss er sich erst in diesen Zustand hinein entwickeln. Er
wird nicht gleich so geboren, wie die anderen Wesen. Fiir ihn besteht die
ganze Schwierigkeit darin, dass er sein Potenzial wahrend seines Lebens
selbst entdecken muss. Genau dies ist die Tragodie des menschlichen
Lebens. Allerdingsist er auch dasungewo6hnlichste Wesen im Universum,
welches in vielen Formen in Erscheinung treten kann. Hierbei hangt alles
von der Erziehung und der Selbsterziehung eines Menschen ab. Wird er
unter Tieren geboren und lebt mit ihnen, wird er selbst ein Tier; wenn
dies unter schlechten Menschen geschieht, wird er wie ein Ddmon sein.
Nur durch seine eigenen Bemiihungen hat er die Moglichkeit, sich zum
Erzengel zu entwickeln und sein gottliches Potenzial voll auszuschopfen.
Aber dafiir muss er sich in die Nahe von hoch entwickelten Menschen
begeben und den Weg der Vollkommenheit gehen.”

Da sahen sie, dass viele Menschen um einen Mann herum standen,
der rief:

,Briider, ich habe endlich erkannt, dass ich nicht mein K&rper bin! Ich
bin nicht die Person, die ihr alle kanntet. Ich bin Allah!“

,Du bist ja wahnsinnig! Beschimpfe Gott nicht!*, schrien ihm die
anderen Menschen wiitend entgegen.

,Ich sehe Allah in allem! Er ist in Jedem von uns! Ihr alle seid Gotter!*

LEr ldstert iiber Gott!", sagte ein Mullah und warf den ersten Stein
auf ihn. Die anderen Menschen begannen es ihm gleich zu tun und
steinigten den Mann.

,Ich liebe euch!”, schrie der Mann. ,Allah, ich tdusche mich nicht! Du
bist in allem! Du bist in diesen Steinen, die auf meinen Koérper geworfen
werden. Du hast dieses Spiel geschaffen, in dem mich meine Briider
toten. Dubist in allem und ich bin Du!* Blutiiberstromt und zertriimmert
tat der gesteinigte Mann seinen letzten Atemzug. In diesem Moment
verlie sein Atman den Korper und stieg zu Gott hinauf.

»,Mein Sohn, du bist zuriickgekehrt!“, sprach Gott und umarmte ihn mit
den Fliigeln der Liebe.

,Lieber Vater, meine Augen dffneten sich und ich verstand, dass ich Du
bin. Ich habe dein Spiel erkannt, Dich in allem gesehen und ich habe
mich erinnert, wie Du mich in diese Welt geschickt hast. Zur gleichen
Zeit habe ich verstanden, dass ich frei von Inkarnationen und den
Fesseln der materiellen Welt bin und, dass ich zu Dir zuriickkehren
kann.*
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EPILOG

Wenn du den grofien Lehrer triffst, wird dein Weg leicht und angenehm,
denn der Lehrer nimmt dein Karma von dir und 16st einige deiner
Aufgaben fiir dich. Du musst dich nur auf den Lehrer einstimmen und
das annehmen, was er gibt. Man sollte dies regelméfig und immer tiefer
und emotionaler tun, stets die Verbindung mit dem Lehrer und seine
permanente Anwesenheit fithlen.

Diese spirituelle Praxis darf nicht nur formell durchgefiihrt werden.
Man muss sich zuerst emotional darauf einstimmen, sonst wird nichts
geschehen und du wirst in einen noch tieferen Schlaf stiirzen. Deswegen
beginne die spirituelle Praxis ,Shri Bhakti Guru“ erst, sobald du im
richtigen Gemiitszustand bist.

Alle Menschen sind tief miteinander verbunden und waren in
vergangenen Leben miteinander verwandt oder befreundet. Und
genauso existierte bereits eine Verbindung zwischen dir und dem
Lehrer in vergangenen Leben, du musst sie nur wieder aufleben
lassen. Der Lehrer verfiigt in der feinstofflichen Ebene iiber mehrere
Vervielfltigungen seines Kérpers und so kann er zu mehreren Schiilern
gleichzeitig kommen, wenn sie ihn rufen.

Richte deine Aufmerksamkeit auf dein Herz. Fiihle, wie es sich fiir
den Lehrer offnet. Stelle dir sein Bild vor deinem inneren Auge vor
und begriife den Lehrer in grofler Liebe mit dem Mantra ,Namaste
Bhagavan Kalki Avatar Maitreya“. Fiithle die Anwesenheit des Lehrers
sehr nah bei dir.

Setze oder lege dich mit dem Kopf oder Riicken in Richtung Norden.
Wende dich an den Lehrer, spiire die starken verwandten Gefiihle und
fithle die Verbindung zwischen euch. Der Lehrer schaut dich mit seinen
freundlichen und liebenden Augen an. Mit seinem gesamten Wesen
wiinscht er dir Giite. Er strahlt Mitgefithl und Verstidndnis aus und
seinen Wunsch, dir zu helfen. Stimme dich auf die positive Energie ein,
die er dir sendet und 6ffne dich ihm im Gegenzug.

Fiihle Liebe, Selbstlosigkeit, Respekt und andere positive Gefiihle
gegeniiber dem Lehrer. Erschaffe diesen emotionalen Kontakt.
Entspanne dich vollig. Schwimme in diesem Ozean der positiven
Emotionen, der gegenseitigen Liebe und des Wohlwollens. Der
Lehrer hélt liebevoll deine Hand und nimmt alles Schlechte von dir:
schlechtes Karma, negative Energie, negative Gefiihle, Krankheiten,
Fliiche, bose Blicke, Schwichen und Laster. Ubergebe sie und halte
dich nicht an ihnen fest.
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Stattdessen erfiillt dich der Lehrer mit Freude, Gliick, Gliickseligkeit,
Gesundheit, Entschlossenheit, Mut, Liebe fiir alle Wesen, Géttlichkeit
und einem hoheren Bewusstseinszustand. Nimm es von ihm an.
Von jetzt an wird sich dein Leben téglich durch jede Meditation zum
Besseren wandeln. Je mehr du die positiven Emotionen kultivierst,
desto deutlicher werden deine Anderungen sein. Je offener und niher
du dem Lehrer bist, desto stiarker wirkt seine Unterstiitzung.
Zuerst wird sich dein emotionaler Zustand verdndern, dann deine
Gesundheit und allméhlich wird sich dein Gliick in all deinen
Angelegenheiten verstdrken. Natiirlich hat jeder sein eigenes Karma
und dieses mag schwer sein. Jeder hat seine eigenen Schwierigkeiten.
Das Wichtigste ist, dass deine Verbindung mit dem Lehrer und der
Zustand der Liebe, des Gliicks und andere positive Emotionen in deiner
Seele wachsen.
Bedanke dich am Ende der Praxis bei dem Lehrer und verabschiede
dich von ihm mit dem Mantra ,Nama Om Guru*.
Du kannst diese Meditation vor dem Einschlafen durchfiihren,
beim Aufwachen oder in deiner freien Zeit wihrend des Tages.
Um ein besseres Ergebnis zu erzielen, kannst du Shri Maha Marga
Guru zusammen mit Pranayama durchfithren. Das wird dir helfen,
die emotionale Kraft zu verstirken. Diese geistige Ubung kann in
Einstimmung auf die Praxis ,Zeit der Trdnen oder begleitend zu ihr
durchgefiihrt werden.
Nachdem du diese feine energetische Verbindung mit dem Lehrer
erfahren und seine Unterstiitzung, Liebe und spirituelle Kraft gespiirt
hast, kannst du diese Praxis auch in Notfdllen durchfiihren. Zum
Beispiel, wenn du die sofortige Unterstiitzung, Energie oder Fiihrung
des Lehrers bendtigst, damit er dir Energie, den richtigen emotionalen
Zustand, sinnvolle Gedanken, Verstindnis und die Losung fiir deine
Situation geben kann.
Um horen zu konnen, was dir der Lehrer sagt, solltest du dich in
einem besonderen Geisteszustand befinden, damit du in der Lage bist,
zwischen der Stimme des Lehrers und den Informationen aus deiner
Umwelt zu unterscheiden, um den weisen Ratschlag annehmen zu
konnen.

Stella Arno
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GLOS SAR
£

AKASHA-CHRONIK: feinstofflicher Korper der Welt, der alle
Informationen aufbewahrt

ARANKAS: Grab der Schamanen-Vorfahren, deren Uberreste auf
schamanischen Bdumen aufbewahrt werden

ASTRALKORPER: feinstofflicher Kérper eines Wesens, der fiir das
Herzund Lungensystem verantwortlich ist. Eine Minderung dieser
Energie verursacht Einsamkeit, Leiden und einen Mangel an Liebe.
Dies ist der feinstoffliche Korper unserer Seele und Emotionen.
ATLANTIS: legendire hoch entwickelte Zivilisation

AVATAR: physische Manifestation des Schopfers

AYTI: Seele bzw. Kraft der Ewigkeit, die einen Menschen zum Erwachen
und zu Gott fiihrt

ATHERKORPER: feinstofflicher Korper, der fiir die Essenz, Gefiihle
und Sinnlichkeit eines Wesens verantwortlich ist. Dieser feinstoftliche
Korper ist dem physischen Koérper am néchsten und schafft dessen
Matrix. Jugend, Sinnlichkeit, die Qualitdt der Haut, sexuelle Gesundheit
und innere Genitalien stehen in Verbindung zur Qualitit der Energie
des Atherkorpers.

BELOVODJE: auch bekannt als Shambala. Legendéres mystisches
Konigreich, in dem Harmonie und Frieden herrschen sollen. Der
Legende nach befindet sich Belowodje im sibirischen Atai-Gebirge im
Grenzgebiet zur Mongolei, Kasachstan und China

BOSJ: Seele bzw. Kraft, die einem Menschen nach der sibirisch-
schamanischen Weltsicht, von dem Gott der Zukunft Ulgen Khan
gegeben wird. Seele der hochsten Lebensbestimmung der Seele eines
Menschen

CHERUBEN & SERAPHEN: iiberirdische Wesen bzw. Engel, die
direkt mit Gott in Verbindung stehen

DJULA: sibirisches Wort fiir die gesamte Seele eines Wesens

EGREGOR: Energie, welche sich durch eine Gruppe von Menschen
sammelt, die denselben Ideen oder Visionen nachgehen
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ERLIK: einer der vier Hauptgdtter der sibirisch-schamanischen
Weltanschauung. Herrscher iiber die Unterwelt, die Welt der Vergan-
genheit.

GYUD: wuralte Heilmethode durch die Arbeit mit dem
Unterbewusstsein

KAM: zentralasiatische Bezeichung fiir einen Schamanen

KAMLA: Schldgel der schamanischen Ritualtrommel

KAMLANIE: schamanische Ritualzeremonie

KATA: eine in sich geschlossene Ubung

KAUSAL-KORPER: der feinstoffliche karmische Korper -eines
Menschen, die Grund ausdriicken lauft auf Verhalten hinaus, und
fithren Sie zu einigen Lebenssituationen

KUT: Seele bzw. Kraft des Clans einer Person und seiner Lebensenergie.
Seele, die einem Menschen nach der sibirisch-schamanischen Weltsicht
von Umai, der Gottin der gegenwértigen Welt, gegeben wird

LARVAS: Wort aus dem Sampo-System fiir negative Energie oder
bdse Geister, die eine Person angreifen

MACHABCHARATA: eines der zwei sanskritischen Hauptepen des
alten Indiens

MAHA-SAMADHI: Die vollige Auflésung eines Meisters in Samadhi

MENTAL-KORPER: feinstofflicher Kérper, der Gedanken und
verschiedene Glaubenssitze enthélt. Er bringt Ursache und Wirkung
im Verhalten eines Menschen zum Ausdruck und fiihrt ihn zu gewissen
Lebenssituationen

MONADE: Synonym fiir Einheit

MULADHARA, SVADHISTARA, MANIPURA: Urspriingliche
Sanskrit-Bezeichnung der niedrigsten drei Energiezentren. Im
Deutschen oft bezeichnet als Wurzelchakra, Sexualchakra und
Solarplexuschakra.

OLIGOPHRENIE: Minderung der allgemeinen geistigen Entwicklung

ONOME: - Jeder Mensch hat eine zweite Halfte (seinen Idealpartner),
derin der feinstofflichen Ebene lebt. Onome hilt Kontakt zum jeweiligen
Menschen und will ihm helfen. Intuitiv sucht der Mensch auf der Erde
nach seinem idealen Partner. Die uralten Kenntnisse dariiber, wie
diese Suche gelingen kann, werden in Seminaren und in den Biichern
vermittelt.



PRANAYAMA: Zusammenfiihrung des Korpers und des Geistes durch
Atemiibungen

RIDGEN DJAPO: Konig von Shambala

SAHASRARA: Urspriingliche Sanskrit-Bezeichnung des hdchsten
Energiezentrums. Im Deutschen oft als Kronenchakra bezeichnet
SAMADHI: Zustand der Vereinigung mit Gott

SAMPO: System des energetischen Schutzes

SAMSARA: endloser Kreis des Werdens und Vergehens

SANS-KONTAKTE: Energetische Verbindungen zwischen lebendigen
oder nicht lebendigen Dingen oder Wesen, die durch emotionale
Zuwendung entstehen

SIDDHI-TECHNIKEN: Techniken zur Offnung von
auflergewohnlichen Fahigkeiten

SJUR: Seele bzw. Kraft der Lebensbestimmung der momentanen
Inkarnation eines Menschen nach der sibirisch-schamanischen
Weltsicht

TJOS: Seele bzw. Kraft der Erinnerungen, die ein Mensch wéhrend
seiner momentanen Inkarnation gesammelt hat. Seele, die nach der
sibirisch-schamanischen Weltsicht vom Gott der Vergangenheit Erlik
Khan gegeben wird. Sie wird als das Gedéchtnis eines Menschen
betrachtet.

VITALKORPER: feinstofflicher Korper, der die Lebensenergie eines
Wesens enthélt. Eine Person mit einem stark entwickelten Vitalkorper
zieht materielle Giiter aus der Auflenwelt an, ist selbstsicher, machtig,
autoridr und erfolgreich.



Spirituelle Praktiken, Meditationen, und Wissen.
Es wird dein lhr Leben fuir immer verandern

Wir laden dich auf die energetisch sauberste Website im Internet ein!

Auf dieser Website findest duabsolut kostenlos:

- GESANGE MIT HOHER SPIRITUELLER BEDEUTUNG, DIE DIE SEELE REINIGEN UND

DIE WAHRHEIT OFFENBAREN

- EINE AUSWAHL DES WERTVOLLSTEN WISSENS DER MENSCHHEIT

- DIE MOGLICHKEIT, ONLINE EIN MAGISCHES OBJEKT AUSZUWAHLEN

+ UND VIELES MEHR!

Werde einer der auserwahlten Trager von wertvollem Wissen und

Praktiken!
Finde dein Amulett Nimm an einem
der Kraft individuellen Ritual teil

Wwww.amazonl.ora/de/mag-ob] =~ www.amazonl.org/de/eina

Schau dir das animierte Erfahre mehr Uber heilige
Meisterwerk an Kenntnisse in Blchern

Wwww.amazonl.ora/de/video-dd ~  lwww.amazonl.ora/de/buchei

Die Anmeldung fur die live-
Veranstaltung workshop

Wwww.amazonl.ora/de/work

Kanal mit kostenlosen
spirituellen Praktiken

https://t.me/Enyasoul dd

@ www.amazonl.orq ™ hello@amazonl.org


http://www.amazon1.org
mailto:hello@amazon1.org
https://www.amazon1.org/de/mag-obj/
https://www.amazon1.org/de/video-de/
https://www.amazon1.org/de/einz/
https://www.amazon1.org/de/bucher/
https://www.amazon1.org/de/work/
https://t.me/Enyasoul_de



