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Teil 1

Vorwort, oder Womit alles begonnen hat

Saosch Yant, ein junger, energievoller, erfolgreicher und gewagter junger
Mann mit starken, ausdrucksvollen schwarzen Augen, harmonischem
schonen Gesicht, groflen Gesichtsziigen und einem kriftigen jungen
Korper, ausdauernden kriftigen Beinen, war seit der Kindheit nicht von
dieser Welt. Noch im Sduglingsalter, wihrend alle iibrigen Kinder friedlich
in ihren Korben schliefen, wihrend die Feuerstelle ruhig leuchtete, und
die Mutter monoton sang, erkannte er sich schon deutlich und verstand
alles, woriiber die Menschen sprachen. Dariiber hinaus war seine Seele
unaufhorlich auf der Reise in den obersten Welten, kommunizierte mit
den Gottern und war in der unendlichen Kraft, Wissen und Friedfertigkeit
aufgelost. Die Geister der Orte sprachen ungehindert mit ihm, erzihlten,
was und wo geschieht. Die Ajami, der Geist und Schirmherr der Ortschaft,
wo er geboren ist, sang ihm ihre Gute-Nacht-Lieder. Und die Kraft und
Energie wurde ihm von der Natur selbst gegeben.

Er wuchs als ein grofer, starker und robuster Kerl auf.

- ,Er wird ein Hiine sein®, — sagte der Vater gutheiffend. — ,Schau mal, wie
kréftig er wéchst.”

Die Mutter nickte zustimmend. Die ganze Verwandtschaft sah in ihm schon
einen starken Jager oder Fischer. Nur eines hatten sie aufler Acht gelassen,
dass die Gotter sein Schicksal ganz anders entschieden haben...

Als er grofler wurde, begann die Kraft der Eingeschranktheit, die tiber allen
Lebewesen auf Erden waltet, auch auf ihn zu wirken. Als er &lter wurde,
Jahr fiir Jahr verging, begann er, zu begreifen und zu fiihlen, dass eine
unmittelbare Kommunikation mit dem Weltall immer seltener, instabiler
und kiirzer wird. Die geheimnisvollen Visionen wurden immer seltener.
Die Stimmen der Geister begannen, zu verstummen. Als ob das Weltall
vor seinen Augen ,kollabierte“, und er versank in der gewodhnlichen
Alltiglichkeit. Wann das geschehen ist? Es ist schwer, das genau zu sagen.
Es war eher ein allmdhlicher und langer Vorgang. Und begonnen hat das
alles, am ehesten, dann, als er begonnen hat, zu sprechen. Jaja, eben die
Beschreibung der Welt mithilfe der Worter begann, ihm die unmittelbare
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Wahrnehmung der Umgebung zu rauben. Und er begann, allmdhlich
seine Eingeschranktheit zu fiihlen. Wie die iiberwiegende Mehrheit der
Menschen auf unserem Planeten, {ibrigens, auch...
Die Kraft, die ihn aber durch sein Leben fiihrte, forderte das, was ihr
zustand. Und sie
brach in sein Wesen in Form der schamanischen Krankheit ein. Das passiert
bei jedem echten Schamanen am Anfang seines Weges. Wenn Ihnen jemand
sagen wird, dass er zu einem Schamanen ohne diese geworden ist, dann
betriigt er sie und verstellt sich. Das ist kein wahrer Schamane. Am ehesten
ist das so, dass er einen solchen darstellt, ohne ein Schamane als solcher zu
sein. Saosch Yant hat jedes Mal die Ankunft dieser Kraft gefiihlt. Sie kam zu
ihm, indem sie alle alten Schablonen der Wahrnehmung, Verhaltensmuster
brach, und ihn zwang, sagen wir es mal direkt, sehr ungewohnlich zu
verhalten. Er begann, mit den Geistern zu sprechen. Oft sogar laut. Sein
Verhalten begann, inaddquat zu werden. Und sei er der Einwohner einer
groflen Metropole, und seine Eltern — ganz von uralten Traditionen fern,
hétten sie ihn ldngst in ein psychiatrisches Krankenhaus eingewiesen. Und
hétten seine Gabe vernichtet. Er hatte aber Gliick. Er wurde nicht in einer
Metropole, sondern in der Taiga geboren. Einige Jahre spéter sind sie des
Schicksals Willen in eine Kleinstadt gezogen, wo die Menschen sich noch an
die alten Traditionen erinnerten und das Wissen der Vorfahren schétzten.
Seine Eltern waren in solche Sachen eingeweiht.
Sie haben ihn gleich einem groflen Schamanen gezeigt, der ein Schirmherr fiir
die Menschen dieser Ortschaft war. Sein Name war Kuday Kam. Seine Kraft
war grofl! Er konnte die Menschen mit einem Wort auf die Beine stellen. Er
erloste von Schwache, Krankheit und Trauer. Er konnte sehen, wo sich ein
vermisster Mensch befindet. Er hat voraussagen kénnen, woher ein Tier
kommen wird. Er wusste das Wetter ohne jegliche Wettervorhersagen. Mit
riesiger Gewalt, Kraft und Macht war dieser einzigartige Mensch ausgestattet.
Viele haben sogar Angst von ihm gehabt und ihn gemieden. Im Volke gingen
sogar Legenden herum, dariiber, wie dieser einen Menschen bestrafen
konnte, der seinen Angehdorigen viele Probleme bereitete. Mit einem Wort,
konnte er jemanden stumm machen. Oder, im Gegenteil, den bosen Geist
aus ihm vertreiben. Ein schlechter Mensch fiel dabei gleich auf den Boden
und begann, laut zu heulen, da er riesige, fast unertrigliche Gewissensbisse
ertragen musste. Und sobald der Geist den Ungliicklichen vollstindig
verlassen hat, trockneten die Tradnen in seinen Augen aus, er wurde sofort
frohlich und ruhig. Begann, seinen Angehdrigen zu helfen, stromte in den
allgemeinen Lebensrhythmus hinein und verspiirte davon ein wahres Gliick.
Viele gute Sachen verrichtete Kuday Kam. Und die Menschen liebten ihn.
Und sein Leben gestaltete sich gelungen. Seine Zeit ndherte sich aber ihrem
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Ende. Seine Haare und der Bart wurden von einem Raufrost der grauen
Haare geschmiickt, und das kriftige, willensstarke, harmonievolle Gesicht
wurde von tiefen, deutlichen Linien durchzogen, die einerseits iiber die
Ganzheit seiner Natur sprachen, und andererseits dariiber, dass die Zeit
schon bald kommen wird. Er hat das auch selbst gefiihlt. Und wusste schon
im Voraus, dass ihn ein neuer, junger Schamane ablsen wird, den man
noch schaffen musste, rechtzeitig auszubilden. Und so kam Saosch Yant
zu der vom Schicksal bestellten Zeit in Begleitung seiner Eltern zu ihm.
Genauer gesagt waren sie diejenigen, die ihn zu ihm gebracht haben.

- ,Grofler Schamane, schau mal, was mit ihm ist“, — sagte der Vater ratlos.
- ,Esist schon ein Jahr, dass er nicht im Teller???? sitzt* — fligte die Mutter
hinzu.

Kuday Kam schaute ihn scharf mit dem Blick seiner Falkenaugen an und
hat sofort alles verstanden.

- ,Gut, geht!” — sprach er machtig. Die Eltern haben einander ratlos
angeschaut.

- ,Wenn er in Ordnung sein wird, lasse ich euch in Kenntnis setzen.“ — Und
hat sogleich machtvoll ausgesprochen: — ,Geht schon!!!”

Diese haben sich vor ihm fiigsam verbeugt und verliefen das Tschadyr des
Groflen Schamanen, ohne sich umzudrehen. Dieser begann nun, seinen
Gast, den zukiinftigen Lehrling, aufmerksam zu erforschen. Saosch Yant
war fast verriickt. Seine Augen liefen stets hin und her. Und aus dem Mund
horte man unverstandliche Wortfetzen, die eher an ein bedeutungsloses
Wirrwarr erinnerten. Der Grofle Kam begann, ihn auszubilden, hat
eine schamanische Spaltung durchgefiihrt und ihn in einen Schamanen
eingeweiht. Das ist aber bereits eine andere Geschichte.

& %k

Kuday Kam stand es noch bevor, seinem jungen Lehrling noch sehr viele
Sachen beizubringen. Und dafiir musste dieser regelmafig zu ihm kommen,
um ausgebildet zu werden.

- ,Wie werde ich dich erreichen?” - fragte Saosch Yant. — ,Deine Position
andert sich doch die ganze Zeit. Heute bist du hier, und morgen kannst du
an einem ganz anderen Ort sein. Hittest du wenigstens fiir die Zeit meiner
Ausbildung deine Nomadenlebensweise andern konnen? Du verstehst doch,
wie wichtig das fiir uns beide ist. Du musst doch deine Kraft an jemanden
weiterreichen, und ich - es lernen, ein echter Kam zu sein.

Kuday Kam hat nur geschmunzelt, und dann den jungen Mann mit seinem
scharfen, fast unertriglichen Blick angesehen.

- ,Was fiir ein Kam bist du dann, wenn du eine solche Kraft nicht fiihlen
kannst?“, - schmunzelte er als Antwort. —,,Und wie wirst dudann gewohnliche
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Menschen suchen, die sich in der Taiga verirrt haben? Und wenn der Mensch
bewusstlos liegen wird, wirst du auch sagen ,ich kann nicht?!“

- ,Ja, aber ich habe so etwas nie zu vor gemacht!“ — setzte es der junge
Lehrling fort, es nicht zu verstehen. — ,Wie ist so etwas iiberhaupt moglich?*
- ,Mach du dir doch keine Sorgen, ich werde dich benachrichtigen.*

- ,Und wie werde ich verstehen, wo ich hingehen muss?*

- ,Stelle du dich auf mich ein.”

-, Wie jetzt?“

- ,Schau dir aufmerksam alles an, was du siehst, hore allem zu, was du
horst. Fiihle genau alles, was du empfindest. Wenn du ein Zeichen gesehen
hast, geh dorthin. Behalte diese Richtung bei.”

-, Und wenn es gar keine Zeichen geben wird?“ — lie es Saosch Yant nicht
sein.

— ,Dariiber brauchst du dir keine Sorgen zu machen. Ich werde mich um
das alles kiimmern. Hauptsache ist — sei wachsam. SEI in allem, was mit dir
geschieht. Und ich werde dich dort hinfiihren, wo es nétig ist.”

- ,Gut, ich werde es versuchen“, - sagte der Lehrling schon etwas
sicherer.

— ,Das nidchste Mal wirst du in der Saison der fallenden Blétter zu mir
kommen.“ Saosch Yant 6ffnete schon den Mund, um die néchste Frage zu
stellen.

- ,Halt den Mund!“ - stoppte ihn der Grof8e Schamane machtvoll. - ,Ich
werde in einem Traum zu dir kommen und dich an einen nétigen Ort rufen.
Bis dahin geh nach Hause, ohne dich umzudrehen. Zur Mitternacht des
Folgetags musst du schon bei dir zuhause sein. GEH!"

Saosch Yant verbeugte sich respektvoll bodentief, stand wieder auf und
verlief den Tschadyr riickwérts gebend. Danach richtete er seine Fufisohlen
direkt auf sein Haus aus. Hochstens nach ein paar Stunden war er schon
zusammen mit seiner Familie.

— ,Wie schnell du zuriick bist, Sohn*, — freute sich die Mutter, die ihm den
Tisch deckte.

— ,Ich habe das auch selbst nicht erwartet”, — antwortete er mit einer
Verwunderung, wihrend er seine Lieblingsfladen mit Honig afl und einen
aromavollen Krédutertee dazu trank.

- Ich ging ausirgendeinem Grund direkt durch den Wald. Nicht so, wie wir
normalerweise gehen, iiber unsere Pfade. Und bin schneller angekommen.
Die Mutter hat den Vater mehrdeutig angeschaut. Saosch Yant wurde
still, tauchte in Gedanken ein und hat es nicht bemerkt, wie ihn ein Schlaf
tibermannt hat.

Der Weg, der vom Geist gewiesen wird
11



Alsersichaufden Wegzum Lager des grofSen Schamanen Kudai Kam machte,
wusste der junge Saosch Jant nicht, wo dieser sich diesmal befinden wiirde.
Der weise Schamane, der iibersinnliche Kréfte besaf, die nur er verstand,
blieb ndmlich nie an einem Fleck und bewegte sich von einem Ortsgeist
zum ndchsten. Er gebot iiber eine beachtliche Anzahl solcher Ajamis,
Schutzgeister eines jeweiligen Ortes. Jeder Ort hatte seine eigene Ajami,
die einen jeweils eigenen Charakter hatte. Im Vorland des Altai bis an den
Ort, wo sich der Katun und der Tschujatrakt kreuzen, hauste eine lustige,
lebensfrohe, rotwangige Schonheit, dhnlich der Gottin Umaj, Bewahrerin
der Fruchtbarkeit und der Fiille. Auf dem Ukok-Plateau, im Umkreis von
Kosch-Agatsch, war es eine weise, erhabene und grofle Frau, mit stolzer
Haltung und einem durchdringenden Blick, fast wie der Gott Tengri, dem
Beschiitzer der hoheren, ewigen Welten. Die Ajami am Telezker See und
seinem Umkreis, im Tale des Flusses Tschulyschman, war verbittert, streng
und unnahbar, mit brennenden Augen, die einem unendlichen Abgrund
glichen. Sie glich dem Gott Erlik, dem Beschiitzer des Schattenreichs, des
Reichs der Toten. Im Uimon-Tal und dem Landkreis Ongudaj war die
Ajami gutmiitig, frohlich, gastfreundlich und schopferisch, ganz wie der
Gott Ulgen, dem Herrn der kiinftigen Welten.

Es gab noch viele weitere niedere Ajamis, die einzelne Berge, Fliisse und
Téler beschiitzten und jeweils ihrer Gebieterin unterstanden, einer der vier
dltesten Ajamis. Zwischen diesen herrschte eine kaum greifbare, gewaltige
Hierarchie, die offenbar nur Kudai Kam selbst bekannt war. Saosch Jant
aber brannte vor Neugier und wollte unbedingt herausfinden, in welcher
Beziehung sie zueinanderstanden.

Er war jung, aktiv, ein tollkiihner Hitzkopf, der immer alles und sofort
wollte: er wollte stark sein, alles wissen, wollte iiber die Geister gebieten,
den Menschen helfen, sie von Krankheiten befreien und frei wie ein Vogel
alle Welten durchfliegen. Er wollte sich, wann immer er nur wollte, in
jede Form verwandeln kénnen die er sich nur wiinschte. Und zwar in alle!
Erst einmal stand ihm aber eine wahrlich nicht leichte Aufgabe bevor,
nimlich den groflen Schamanen zu finden und bei ihm in die Lehre zu
gehen. Kudai Kam hielt sich nie lange durchgehend an einem Ort auf. Er
folgte dem Ruf der Ajamis, ging von einem Ort zum anderen und hielt mit
ihnen Zwiesprache. Nach einer gewissen Zeit, die nur er selbst ausmachen
konnte, verliefS er wieder seinen Wohnort und zog an einen anderen.
Deswegen vermochte niemand zu sagen, wo er das ndchste Mal auftauchen
wiirde und wie man ihn finden kénnte. Und genau das war es, was dem
Schamanenlehrling Saosch Jant bevorstand. Als er sich zum ersten Mal auf
die Suche machte, ging es sehr unschon fiir ihn aus. Er verlief sich in der

12



Taiga, weil er von bosen Geistern vom rechten Weg abgebracht worden
war. Sein ganzer Korper war von scharfen Dornen zerkratzt und seine
Kleider waren zu Lumpen zerrissen. Und fast hétte er sich sogar ein Bein
gebrochen, als er in der Dunkelheit von einem hohen Felsen stiirzte, weil er
vor einem wiitenden Wildschwein floh. Hungrig und am Ende seiner Krifte,
verzweifelt und sterbenskrank schwebte er zwischen Leben und Tod. Er
wusste weder wo er hin sollte noch wo er sich befand. Seine Essensvorréte
waren ihm ausgegangen und die Streichhdlzer waren vom Regen ganz nass
geworden. Als er sich so am Ende all seiner Krafte befand, rief er rasend vor
Waut alle Ajamis an, die er nur kannte. Voller Verzweiflung fiel der junge
Mann zu Boden auf die Knie, schluchzte und schrie mit lauter Stimme:

,50 helft mir doch, oh grofle Ajamis, Beschiitzerinnen der Erde und des
Himmels. Ich flehe euch an, helft mir!*

Auf sein Flehen hin erschienen ihm wohlwollende Geister. Sie befahlen ihn
ins Jenseits, und vor ihm stand eine majestéatische, stolze, schone Frau, die
in der Festtracht ihres Volkes gekleidet war, die Beschiitzerin des Ukok-
Plateaus.

»Was schreist du denn so?!“, fragte sie ihn mit strenger Stimme, wahrend
sie ihn mit dem stechenden Blick ihrer schwarzen Augen musterte.

,Ich sterbe.”, fliisterte Saosch Jant mit seinen ausgetrockneten Lippen, ,Die
Geister haben mich in die Irre gefiihrt.“.

,Liig mich nicht an! Nicht die Geister haben dich in die Irre gefiihrt, sondern
dein eigener Stolz.“ Dem jungen Mann klappte vor Erstaunen die Kinnlade
herunter.

,Du hast zu sehr auf DEINE Kréfte vertraut, hast geglaubt, du konntest
ohne Hilfe der Geister ganz allein zurechtkommen und den Weg finden.
Und, hast du ihn gefunden?*

,Ja, aber woher...“

,Ich weif} alles iiber dich®, unterbrach sie ihn gebieterisch, ,Du hast die
Maultrommel nicht ein einziges Mal in die Hand genommen! Hast wohl
gedacht, du wiirdest schon selbst alles herausfinden. Und, hast du es
herausgefunden?”

,Nein, natiirlich nicht, sagte Saosch mit gesenktem Blick, ,Nur ihr wisst
alles. Nichts bleibt euch verborgen.*

,Was sitzt du dann noch so herum?*

~Aber was soll ich denn tun?*

,Nimm die Maultrommel und fang an, auf ihr zu spielen. Rufe die
Helfergeister an. Mogen sie dir den Weg weisen.*

»Aber wie soll ich denn...”

Und denk daran, dass du ohne die Hilfe der Geister GAR NICHTS bist!*
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»Aber was soll ich denn...”

Doch die majestdtische Frau verschwand, ohne ihn zu Ende anzuhoren. Und
der junge Mann fand sich wieder allein in der Dunkelheit und Einsamkeit
wieder. Ohne lange nachzudenken schnappte er sich seine Maultrommel,
machte es sich bequem und fing an, auf ihr zu spielen. Der Abgrund
seiner Verzweiflung war so tief, dass er begriff und fiihlte, dass wenn er
sich nicht retten wiirde, es niemand sonst tate. Schlieflich hatte er schon
keine Kraft mehr, um sich noch irgendwohin begeben zu kénnen. Ganz zu
schweigen davon, dass er es nicht einmal mehr wusste, in welche Richtung
er iiberhaupt gehen miisste. Saosch Jant nahm seine letzten Kréfte und
allen Mut zusammen und fing also an, auf der Maultrommel zu spielen.
Nach einiger Zeit wurde seine Atmung wieder gleichmifiig, das Herz horte
auf, ruhelos in seiner Brust zu schlagen, die Gedanken gerieten wieder
in die gewohnten Bahnen. Er geriet in einen Zustand duflerster Klarheit,
Erleuchtung und Erkenntnis, der mit nichts zu vergleichen war, was er
zuvor kannte. Es war ein besonderes Gefiihl der Inbrunst und Klarheit, als
ob man alles verstiinde, was in einem selbst und um einen herum vor sich
geht. Ein Gefiihl der Ganzheitlichkeit und Harmonie mit der umgebenden
Welt, in dem alles, was einen umgibt, klar und restlos verstiandlich wird.
Das Wichtigste aber war, dass im Herzen des jungen Schamanen ein Gefiihl
der HOFFNUNG und der Gewissheit aufkam, dass er nun endlich den
richtigen Weg finden werde! Er gab noch einige Laute mit der Maultrommel
von sich, als er deutlich zu spiiren begann, wie er in einen Abgrund stiirzte,
dem zu entrinnen er keine Kraft hatte. Und im nichsten Augenblick fiel er
zu Boden und fiel in einen tiefen Schlaf. Als er morgens wieder aufwachte,
verstand er nicht sofort, was geschehen war. Es war gerade der Augenblick
gekommen, an dem es hell zu werden begann. Die ersten Strahlen der
aufgehenden Sonne lieflen alles um ihn herum in einem rosafarbenen Licht
erscheinen.

,Was war denn nur los mit mir?*, fragte sich Saosch, wihrend er sich den
Schlaf aus den Augen rieb.

,Ach so! Ich muss mich wohl verlaufen haben. Aber dann..“. Und sein
Gesicht fing an zu strahlen.

Jetzt weifl ich es wieder! Die Ajami! Die Ajami, wer denn sonst. Sie hat mir
geholfen. Und dass ich ohne die Geister gar nichts bin. Das war es, was sie
mir mit auf den Weg gegeben hat. Er nahm wieder seine Maultrommel zur
Hand und fing an, auf ihr zu spielen. Bald darauf horte er nicht weit von
ihm Vogelgezwitscher.
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,S0ll ich dahin gehen?*, fragte Saosch mit hoffnungsvoller Stimme. Das
Gezwitscher ertdnte erneut. Der Vogel schien ihm den Weg weisen zu
wollen.

,Na gut“, freute er sich. Und er ging in die Richtung, die ihm die Geister
gewiesen hatten. Der Vogel flog fort und er ging einfach weiter in die ihm
gewiesene Richtung.

»,Mensch! Ich kdnnte ja plétzlich Biume ausreiflen vor lauter Kraft!, stellte
er iiberrascht fest. Und tatsdchlich war sein Korper von einer unglaublichen
Kraft erfiillt, die er sich tiberhaupt nicht erkliren konnte. Ganz so, als
ob es diese furchtbare Nacht, in der er am Rande der Erschopfung und
Verzweiflung war, niemals gegeben hitte. Er war voller junger, drangender,
aktiver Kraft. Er hatte das Gefiihl, ihm wiren Fliigel aus den Fiiflen
gewachsen und er wiirde geradezu iiber die Erde SCHWEBEN.

Saosch genoss einfach jeden einzelnen Schritt. Er trat an den Fluss heran,
16schte seinen Durst, wusch sich, setzte sich auf einen Stein und begann auf
seiner Maultrommel zu spielen, um wieder die Geister zur Hilfe zu rufen. In
diesem Augenblick begann auch schon links von ihm stromaufwérts in den
Baumkronen der Wind zu pfeifen.

,Danke, liebe Geister, dass ihr mir helft.“, bedankte sich Saosch und
machte sich wieder auf den Weg. So ging er nun einige Stunden, bis er an
ein malerisches Tal gelangte, das von allen Seiten mit uniiberwindbaren
Bergen mit schneeweiflen Gipfeln umgeben war. In diesem Augenblick
spiirte er, wie die Kraft, die ihn die ganze Zeit lang durchdrungen hatte,
ihn pl6tzlich formlich im Stich lief}. Und nun wusste er auch nicht mehr zu
sagen, in welche Richtung er gehen sollte. Vor seinen Augen erstreckte sich
ein malerisches Tal, das von herabgefallenem gelbem Laub bedeckt war und
wunderbar mit den in der Ferne sichtbaren schneebedeckten Berggipfeln
und dem kristallklaren Himmel harmonierte.

,OHNE GEISTER BIST DU WOHL NICHTS?“, horte er plétzlich hinter
seinem Riicken eine schmerzlich vertraute Stimme sagen.

,Kudai Kam! Bist du das etwa?!“. Der junge Saosch hiipfte fast {iber vor
Freude. , Aber wie hast du das denn herausgefunden?*

»Mein Lieber, ich weif das nicht erst seit Kurzem. Ich weif$ ganz genau, was
mit dir geschehen ist. Und, wie geht es dir jetzt?*

,Gut! Sehr gut sogar!“, brach es aus Saosch Jant heraus.

,Tatsdchlich?“. Kudai Kam schaute verschmitzt auf seine zerlumpten Kleider
und die entbl68ten Knie, die aus der zerfetzten Hose hervorschauten.

,Na ja, und das...Ich bin eben hingefallen“. Saosch Jant bedeckte verschamt
seine Knie. Aberimnédchsten Augenblick schaute auch schon ein verraterisch
entbléRter Ellenbogen aus seinem zerfetzten Armel hervor.
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,Hahaha!“, lachte der grofle Schamane freudig auf und zeigte dabei seine
kréftigen, gesunden Zdhne. Wieviel Kraft und Gutmiitigkeit in diesem
Lachen steckte! Es war das Lachen eines wahrhaftig gliicklichen Menschen,
der mit sich selbst im Reinen ist, eines frohen, méchtigen Menschen, eines
wirklich grofien Menschen!

,Na schon, dann gehen wir mal in meinen Tschaadyr. Du konntest dich
wirklich mal umziehen...“ Und so kam die erste wirkliche Begegnung
Saosch Jants mit seinem Meister zustande, dem grof8en Schamanen Kudai
Kam.

Der Atem Erliks

Dem jungen Schamanen stand eine gewdhnliche Reise zu seinem
Schutzherrn bevor. Das Ziel allerdings war, wie es ihm auch verheiflen
wurde, unbekannt. Er wusste nur, dass er rechtzeitig, sobald der Schnee
anfangen wiirde zu fallen, seine Reise antreten musste. Aber wohin?...
Saosch Jant wusste nicht, was er tun sollte und so setzte er sich auf einen
groflen Baumstumpf, der von einer alten Eiche stammte und fing an, auf
seiner Maultrommel zu spielen. An diesem Tage herrschte Vollmond. Der
silbrige Mond ging iiber den Bergen auf und sah alles um ihn herum mit
seinem magischen Blick. Er drangte ihn: ,Geh schon, los, Saosch Jant! Alle
warten schon auf dich! Die Zeit lauft!“. Tief in sich selbst versunken gab er
sich dem Spiel hin und vergaf alles um sich herum. Irgendwann sagte ihm
Kudai Kam:

»Alles was du tust, mein Freund, das tue mit voller Hingabe. Dann wirst
du auch Erfolg haben. Ansonsten tue es lieber tiberhaupt nicht! Vergeude
keine Zeit.“ Saosch merkte sich diese Worte sein ganzes Leben lang. Und
jetzt gab er sich vollstindig, mit seinem ganzen Wesen, dem Vorgang
des Spielens hin und rief die Schutzgeister herbei. Diese erschienen ihm
auch bald darauf und begannen, ihm den Weg zu weisen. Ohne lange zu
iiberlegen nahm er seine Sachen (die er schon zuvor bereitgelegt hatte) und
machte sich auf den Weg. Seine Mutter und sein Vater blickten ihm nur
verstandnisvoll hinterher.

,Er geht zu Thm*, fliisterte die Mutter mit respekt und ehrfurchtserfiillter
Stimme.

,Dann soll er gehen*, nickte der Vater mit dem Kopf, ,Das ist eben sein
Weg. Halt ihn nicht davon ab.*

~Aber er hitte sich doch wenigstens vor der Reise verabschieden kénnen,*
seufzte die Frau.
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,Er kommt schon wieder. Reg dich nicht so auf, Miitterchen. Gehen wir
lieber schlafen.”

Und sie kehrten zu sich nach Hause zuriick, wahrend sich Saosch Jant auf
den Weg machte, den ihm die Geister gewiesen hatten.

Er ging durch die Bergtaiga im Altai und immer wenn er sich verirrte,
gaben ihm die Geister ein Zeichen. Mal flog ein Habicht vorbei, mit lautem
Schrei und seiner Beute fest in den Krallen gefangen. Oder aber eine Eule
flog voriiber. Lautlos und doch ganz nahe. So nahe, dass Saosch sogar ihr
helles, flauschiges Béuchlein erkennen konnte. Mal erhob sich plétzlich ein
Reh und zog an ihm vorbei, mal kehrte ihm ein Hirsch seinen Riicken, mal
zog plotzlich der Wind auf und wehte leise in den nackten Baumkronen.
Immer hief§ das, dass er in diese Richtung gehen miisse. Und so gelangte
Saosch Jant Schritt fiir Schritt und Zeichen fiir Zeichen an das Ufer des
Flusses Tschulyschman.

Steile und unzugingliche Bergwinde umgaben den stolzen und
ungastlichen Strom. Stromabwiérts befand sich der Telezker See. Der galt
von alters her als Reich Erliks, des Gottes und Gebieters der Unterwelt.
Man glaubte, Erlik Khan selbst wiirde in den Tiefen des Sees hausen. Und
jedes Jahr nehme er mindestens zehn Menschen oder auch mehr mit sich,
um seinen unerséttlichen Hunger zu stillen. Es hief§ sogar, dass Taucher,
die sich auf den Grund des Telezker Sees begeben hitten, von dort mit
grauen Haaren wieder aufgetaucht seien. Lange Zeit hitten sie daraufhin
nicht mehr sprechen und auf keine Frage mehr antworten konnen. Es
schien, als seien sie Erlik selbst von Angesicht zu Angesicht begegnet. Als
sie aber wieder zu sich gekommen seien, da hitten sie erzahlt, sie hatten auf
dem Grund des Sees menschliche Leichen gesehen, die sich dort {iber die
Jahrhunderte erhalten hitten und zwar nicht verwest. Schliefflich wiirden
in dieser Kélte nicht einmal Bakterien iiberleben. Blau angelaufen und
aufgedunsen seien sie gewesen, entstellt durch den Zahn der Zeit. Kein
Fisch wiirde in so einer Tiefe und Kélte leben. So hdtte auch niemand diese
Leichen anfressen konnen. Und die duflerliche Schonheit des Sees wurde
durch diesen furchterregenden, geheimnisvollen, unverséhnlichen und
geradezu unheilvollen Nimbus des Sees noch hervorgehoben.

Von dieser Art waren die Schluchten des Tschulyschmans. Kélte, Schrecken
und Unwirtlichkeit strahlte dieser Ort aus.

Saosch Jant begab sich an den Oberlauf des Flusses. Zwei Tagesmérsche
spiter durchquerte er den Gebirgspass Katu-Jaryk, was iibersetzt , Engpass*
bedeutet. Der kiinstlich erstellte Aufstiegsweg vom Fufle des Engpasses
hinauf zu seinem Gipfel dhnelte einem schlangenartigen Band, das an dem
recht steilen Abhang herabgerollt worden war. Wobei man ihn eigentlich
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auch nicht wirklich steil nennen konnte. Er wurde am Ende des vergangenen
Jahrhunderts erstellt und er erleichterte vielen Einheimischen das Leben.
Manchmal erleichterte er sie aber wohl auch um ihr Leben.

Und jetzt, da Saosch Jant ganz dicht an den Pass herankam, bemerkte er
das zerstorte Wrack eines Kleinwagens, das geradezu mahnend am Fufie
des Abhangs lag.

,Was ist denn hier blof§ passiert?, fragte sich Saosch Jant vorsichtig. Er
schloss die Augen, stimmte sich ein, drehte seinen Kopf in Richtung des
Autos, und schon im nichsten Augenblick zeigte sich ihm ein Bild. Eine
kleine, alte Rostlaube, offenbar Marke ,Zhiguli“, rollt die gewundene
Bergstrafle hinunter. Thr Innenraum ist mit allem moglichen Gepack
vollig dberfiillt, mit lauter Kisten, Sicken und Koffern, irgendwelchen
Schachteln, Biindeln und Kérben. Die Menschen konnen sich inmitten
dieses ganzen Plunders kaum bewegen. Und eine Ziege haben die auch
noch da drin! Sie meckert wehleidig herum, aber es hort schon lange
niemand mehr hin. Und so kriecht der ,Zhiguli“ langsam zum Ziel, Kurve
fiir Kurve, Abhang fiir Abhang. Die Fahrgiste schweigen. Der Fahrer
ist unheimlich genervt, aber er lésst es sich nicht anmerken. Nur seine
stdndig zuckenden Muskeln verraten ihn. Im Innenraum, wenn man
iiberhaupt noch davon sprechen kann, herrscht angespanntes Schweigen.
Auf halbem Wege macht sich ein eigenartiger Geruch bemerkbar. Ein
Geruch, der unverwechselbar und unvergesslich ist. Der Fahrer begreift
sofort, was los ist. Es ist der Geruch von tiberhitzten Bremsen. Und im
nichsten Augenblick versagen die Bremsen auch schon. Das Auto rollt
weiter die Strafle entlang, kommt bei der nichsten Kurve von der Spur ab
und stiirzt hinunter in den Abgrund. Ein kurzer Flug, ein Aufschlag auf
den Boden...und das Auto zerspringt in zahllose Einzelteile, bis hinunter
an den Grund der Schlucht...

,Ja, so ist das wohl...“, dachte sich Saosch Jant ganz bestiirzt, ,Die Berge
verzeihen keine Dummbheiten. Und Fehler schon gar nicht. Vielleicht gab es
ja irgendwelche Zeichen, die die Menschen im Auto nicht bemerkt haben.
Irgendwelche kleinen Ereignisse, Unstimmigkeiten, Ungereimtheiten. Oder
einfach so ein bedriickendes, dumpfes Gefiihl im Bauch. So ein Gefiihl darf
man nie ignorieren. Aber sie haben es getan. Sie haben es abgetan und sich
gesagt: ,Ach, das wird schon voriibergehen! Augen zu und durch!“ Und
das haben sie jetzt davon. Ich werde mir dieses Beispiel zu Herzen nehmen;
immer darauf horen, was mir mein inneres Gefiihl sagt; mehr auf alle
Zeichen achten, die von allen Seiten auf mich einstromen! Und darauf, was
die Geister mir sagen. Friede sei mit euch, meine lieben Landsleute! Ruhet
in Frieden! Und mogen die Gotter mit euch sein!
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Mit diesen Worten verneigte sich Saosch Jant, schwieg eine Weile und
betrachtete das zerstorte Autowrack. Und dann drehte er sich um und ging
den schmalen Pfad hinauf, der durch den Berg geschnitten war.

Katu-Jaryk

Die gewundene, scharfe Biegung der in den Felsen gehauenen Strafie
fithrte ihn immer hoher und héher. Sie erinnerte ihn an einen im
Halbdunkel aufhellenden Blitz. Je weiter er sich ihr entlang hinauf
schleppte, erinnerte sich Saosch Jant daran, als er mit drei Jahren diesen
Ort zum ersten Mal gesehen hatte; damals, als es diese Strafle noch nicht
gab. Damals gab es nur einen unheimlich steilen, engen Eselspfad, iiber
den ihn der Grofivater vom Dorf Ulagan zum Telezker See brachte. Er
erinnerte sich, wie er als dreijdhriger Bub auf dem michtigen, breiten
Riicken eines Pferdes saf}, das dem Grofivater vorausging, und wie seine
kleinen Kinderaugen die ihn umgebende Schonheit bewunderten. Sie
schien ihm marchenhaft und unwirtlich zugleich. Diese riesenhaften
Berghinge mit den von ihnen herunterstromenden Wasserfdllen.
Diese Wolken, die im Sommer irgendwo hoch oben am Himmelszelt
dahinflogen und die im Winter wie ein Rauschebart nur knapp iiber
der Erde zu schweben schienen. Die unermesslichen Auen des Flusses
Tschulyschman und natiirlich der Telezker See, der sich wie ein
kalter, unendlich weiter Spiegel zwischen die steilen Felswdnde schob
— all das schien ihm erhaben, majestdtisch und manchmal doch etwas
furchterregend. Aber er fiirchtete sich nicht. Schlieflich hatte er einen
weisen und verstdndigen Beschiitzer bei sich, ndmlich seinen Grofivater.
Und Saosch wusste, dass er nichts zu befiirchten hatte, weil die méchtige
und unwirtliche Schonheit dieses Ortes ihm wohlgesonnen sein wiirde.
Und so war es auch immer.

Und {iberhaupt spiirte er von Kindheit an den Schutz einer hoheren
Macht, deren Bedeutung er nicht kannte. Er spiirte sie aber unentwegt.
Sie schien ihn gleichsam seinen ganzen Lebensweg lang zu beschiitzen.
Dieses unerschiitterliche Geftihl zu wissen, wie er handeln musste, hatte
ihn niemals getduscht. Und er war dafiir auch sehr dankbar.

Uber den Rest der Menschen konnte man das natiirlich nicht gerade
behaupten. Auf dem Pfad zum Beispiel, der frither an der Stelle dieser
Strafle war, lielen viele verzweifelte junge Menschen ihr Leben. Viele von
ihnen riss Erlik Khan zu sich. Viele junge, schone und starke Menschen.
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Und es schien, als wiirde es ewig so weitergehen, bis ein Bulldozer zu
Ende des vergangenen Jahrhunderts in die Felsen diese gewundene, steile
Bergstrafle schuf, auf der sich unser Held nun bergauf bewegte. Mit jeder
Kurve und jedem Abgrund gewann er an Héhe und ergdtzte sich an der
rauen Natur.

Jetzt schien sie ihm nicht mehr so mérchenhaft, aber immer noch genauso
wunderbar und unbeschreiblich schon. Und dort gegeniiber dem Abhang,
auf der anderen Seite der Schlucht, ergoss sich einem weiflen Bart gleich
ein michtiger Wasserfall von den steilen Felswénden. Und ein wenig weiter
stromaufwérts sah man schon die schneebedeckten Gipfel der ewigen,
unerklimmbaren Berge.

»Ach, mein Altai!“, seufzte Saosch freudig, als er sich die Natur besah, ,Wie
unglaublich gewaltig, erhaben und schon du doch bist! Meine geliebte
Heimat! In dir ist mein Leben. Mit dir bin ich auf ewig verbunden.”

Und wihrend er sich die ihn umgebende Schonheit besah, fiihrte er seinen
Bergaufstieg weiter fort. Als er die Hélfte des Aufstiegs geschafft hatte,
hielt er an, um eine kleine Verschnaufpause zu machen und er sah erneut
ein Auto, das sich aufs Dach gelegt hatte. Es war offenbar ein Wagen der
Marke ,Moskwitsch*.

,Was mag das blofl sein?“, fragte er sich innerlich. Und anstatt einer
Antwort kamihm vor seinem inneren Auge blitzartig, wie auch beim letzten
Mal, ein Bild zum Vorschein. Dieser ,Moskwitsch®, natiirlich vollgepackt
bis zum Gehtnichtmehr, rollt hinab. Man sieht auch Menschen, Teppiche,
Vorrite fiir einen ganzen Monat und lauter Sachen, die sorgfaltig zu
Biindeln gepackt sind. Und was da nicht alles drin ist! Sogar ein paar
Gidnse und ein Huhn. Es ist blanker Wahnsinn, zu dieser Jahreszeit
fahren zu wollen. Der Fahrer verlésst sich offenbar auch gar nicht auf
seine Fahigkeiten als vielmehr aufs Geratewohl. Der ,Moskwitsch* wird
standig abgebremst, um nicht noch mehr zu beschleunigen, doch er rollt
langsam aber sicher bergab. Anfangs geht noch alles gut. Auf halber
Strecke aber kocht die Bremsfliissigkeit auf, die Bremskl6tze {iberhitzen
und das Auto rollt unkontrolliert auf den Abhang zu. Der Fahrer versucht
noch verzweifelt, gegenzulenken, um den Wagen in die andere Richtung
zu lenken. Das Auto fihrt mit einem Rad gegen einen heimtiickisch
hervorstehenden Stein, verliert das Gleichgewicht und legt sich dann steil
aufs Dach.

,Ein Gliick, dass alle am Leben geblieben sind.“, dachte sich Saosch Jant
erleichtert, als er dieses Szenario mit dem des erst kiirzlich erblickten
,Zhigulis“ verglich und ging weiter seines Weges.
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Die Schonheit der Schlucht. Der Obo

Als er sich die gewundene, holprige Strafe heraufschleppte und Kurve um
Kurve meisterte, konnte Saosch Jant sich an der Schénheit dieses erhabenen
Ortes erfreuen. Er hielt an einer Kurve an, um ein wenig zu verschnaufen.
Er wischte sich den Schweifl aus den Augen.

Er horte auf seinen Herzschlag der ihm, so schien es, durch den ganzen
Koérper ging und ihm fast die Brust zerreiflen wollte. Stindig ging es:
,BUMM-BUMM! BUMM-BUMM! AL-TAI!l BUMM-BUMM! AL-TAIL...“.
Saosch blickte hinab und sah in eine majestétische Schlucht, die zu beiden
Seiten hin in gewundenen, dunkelgrauen Wanden hinabging, von denen
sich rauschende Wasserfille ergossen. Er sah die wilden Strome des Flusses,
dessen triibes und doch méchtiges Wasser zum Telezker See strebte. Dann
erhob er seinen Blick in Richtung der majestétischen und unerschiitterlichen
weiflen Berggipfel und des strahlend blauen Himmels, in dem ein Habicht
mit gespreizten Schwingen einsam iiber ihm herumkreiste.

,Das ist mein Altai, wie ich ihn kenne*, sagte er sich voller Stolz, ,Nur an
solchen Orten, wo die Naturgewalten und menschliche Kiihnheit einander
ins Angesicht sehen, versteht man die Schonheit und Macht des Schépfers,
der all dies geschaffen hat. Und wie viele solcher Orte mag es wohl noch auf
dieser Erde geben?*

Als er sich an der schonen Aussicht sattgesehen hatte und wieder zu
Kraften kam, setzte er seinen Aufstieg fort. Dann brachte er das verbliebene
Wegstiick hinter sich und kam ans Ende des Engpasses, wo sich eine
Aussichtsplattform mit mehreren Obos, Pyramiden aus aufeinander
geschichteten Steinen, befand. Er hielt vor einem von ihnen inne und
dachte sich:

,Ja, die Leute wissen gar nicht mehr, was diese Pyramiden eigentlich
bedeuten. Sie wiinschen sich irgendetwas, nehmen sich den erstbesten
Stein, legen ihn dann zum Rest auf den ,Haufen* und glauben allen
Ernstes, sie wiirden sich damit der Erfiillung ihrer sehnlichsten Wiinsche
nihern. Dabei vergessen sie aber, dass sie es sich zu leicht machen, wenn
sie dabei iberhaupt keine Krifte aufwenden miissen. Friiher brachten die
Leute diese Steine von weit her mit. Auf ihnen waren heilige Schriften und
Gebete eingemeifielt. Einige von ihnen wogen bis zu zehn Kilogramm oder
sogar mehr. Die Pilger bereiteten ihre Reisen zu den heiligen Orten sehr
lange vor und meifielten die Texte eigenhdndig in die Steine. Sie fasteten,
beteten, sammelten ihre letzten Kréfte. Und als sie sich vollig verausgabt
hatten, miide, erschopft und am Ende ihrer Krifte waren, nahmen sie
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ihren ganzen Willen zusammen und schafften es doch noch zu diesen
heiligen Orten. Dort fanden sie sich in einem Zustand solcher Starke und
Macht wieder, dass ihre Wiinsche im Nu zu den Gottern hinaufflogen.
Und die erhorten ihre Gebete. Jetzt ist das aber vollig anders. Da glaubt
man, man konne sich einfach ins Auto setzen und ziemlich bequem an
irgendeinen Ort fahren, irgendeinen erstbesten Stein mitnehmen, der
einem gefillt (und am besten auch was hermacht) und wenn man ihn
dann auf einen Haufen mit anderen solchen Steinen lege, dann wiirden
die eigenen Wiinsche in Erfiillung gehen. Aber die Gétter kdnnen einen
nicht horen. Ganz einfach, weil der eigene Zustand tiberhaupt keinem
Wunsch entspricht. Er ist und bleibt nur eine schwache, chaotische
Laune eines schwachen Menschen. Eines Menschen, der es sich in den
Annehmlichkeiten einer kranken Gesellschaft bequem gemacht hat. Nein,
Nein und nochmals nein! So einer will ich nicht sein! Ich will nicht, dass
meine Wiinsche an den Ohren der Goétter vorbeigehen. Ich will ein grofSer
Kam werden. Und ich bin bereit, auch das Unmdgliche zu wagen, was
meine Krifte iibersteigt. Ich weifl und ich verstehe, dass ich nur so die
Kraft des Schamanen erlangen werde!*

Saosch Jant blieb noch ein wenig in Gedanken versunken auf der
Aussichtsplattform stehen und ergétzte sich an der Schonheit der sich vor
seinen Augen erstreckenden Schluchten, dann aber lenkte er seine Schritte
weiter nach oben. Noch einen weiteren Tagesmarsch legte er auf der stets
bergauf gehenden Strafle zuriick und er gelangte an den Ort, den ihm die
Geister gewiesen hatten. Dort befand sich auch die Behausung von Kudai
Kam.

Die Begegnung. Die Hiitte des Schamanen

An einem wunderschénen Bergsee gelegen, in dessen ungetriibtem
Wasser sich der blaue Nebel und die majestitischen weifSen Berggipfel
widerspiegelten, dhnelte die Hiitte einer sechseckigen Pyramide. Sie war
aus den Stdmmen junger Laubbidume gemacht, welche sich wiederum auf
einen Pfahl in der Mitte der Behausung stiitzten. Dieser Pfahl verkérperte
quasi das Fundament des Weltalls. Der Tschaadyr war von auflen mit
grofien Stiicken aus Baumrinde und Hirschhduten versehen, wobei deren
Pelzseite nach innen gewendet war.

,In so einem Haus wird es einem so schnell nicht kalt“, dachte Saosch
Jant, ,und zu heif§ wird es einem auch nicht, egal welches Wetter herrscht.
Unsere Vorfahren wussten schon, wie man richtig baut!”
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Oben wies der Tschaadyr eine kleine Offnung auf, aus der graue
Dampfwolken herausstrémten. ,Dann muss wohl jemand zu Hause sein®,
dachte sich Saosch Jant erleichtert und wischte sich den Schweif} von der
Stirn, ,Und ich bin wohl noch rechtzeitig gekommen®. Er wusste nicht, ob
er seinen Augen trauen konnte, ging naher an die Hiitte heran und beriihrte
das weiche Leder, das sich duferst angenehm anfiihlte.

,Dann hab’ ich’s also endlich geschafft!“, wollte sich unser Held fast
denken, als sich plotzlich unerwartet der Vorhang des Tschaadyr 6ffnete
und Kudai Kam herauskam. Seine Haare und sein Bart waren mit Raureif
bedeckt. Sein Gesicht aber, das mit den klaren, gleichmafligen Linien
seines Bartes bedeckt war, schien duflerst lebhaft und aktiv. Auf den
ersten Blick konnte man kaum sagen, wie alt er gewesen wire. Man hitte
glauben koénnen, er sei um die hundert Jahre alt. Seine Bewegungen und
Gestik waren aber so frisch und schwungvoll wie bei einem Jugendlichen.
Und dann dieser Blick...! Dieser Blick...! Durchdringend, klar, als kénne er
durch einen hindurchsehen. Wie Rontgenstrahlen. Gleichzeitig aber auch
freundlich, verstandnisvoll und weise. Saosch Jant verlor sich jedes Mal
in diesem wundersamen Blick. Und er wusste nicht, wie er sich verhalten
sollte.

An diesem Tage war Kudai Kam mit einem leichten Pelziiberwurf und
leichten Hausschuhen bekleidet. ,Hast du’s geschafft?”, fragte er, als er
Saosch Jant mit seinem wundersam aufrichtigen Lacheln begegnete.
Saosch schaute ihm in seine durchdringenden schwarzen Augen:

,Ja, ich hab’s geschafft.“, sagte er vollig aufer Atem.

,Dann komm mal rein.”

Kudai Kam hielt ihm freundlich den Vorhang hoch. ,Geh du schon mal
rein, ich muss gerade nochmal kurz raus.*

Saosch Jant begab sich ins Innere des Tschaadyrs. Und er tauchte gleichsam
sofort in eine vollig andere Welt ein. Inmitten des Tschaadyrs brannte,
umgeben von weichen Steinen, eine Feuerstelle. Seine Flammen umspielten
sanft einen Kessel, in dem herrlich duftender Tee kochte. Der Dampf zog
vom Herd nach oben, streifte eine Leine, an der allerlei Krduter, Wurzeln,
Pilze und Dérrfleisch hingen und iiber die Offnung hinaus ins Freie iiber
der Hiitte.

,Sie mal einer an!“, dachte sich Saosch, ,Eine ganz schon ausgekliigelte
Konstruktion! Die ganze Luft zieht nach oben. Kein Rauch und kein Dunst,
nur Wirme und Behaglichkeit!*

Er sah sich die Behausung an und war erstaunt, wie derartig klug und
harmonisch alles in ihr ausgerichtet war. Der Eingang zeigte gen Osten, als
Zeichen dafiir, dass alles aus der Ewigkeit kommt, aus der Welt des weisen,
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erhabenen und entriickten Gottes Tengri. An der siid-dstlichen Seite hing
ein Zaumzeug.

,Als wire es aus dem unendlichen Fundus von Tengri-Khan hierher
gebracht worden und hier geblieben“, dachte Saosch Jant. ,Es heifit ja, dass
man von da nicht so schnell zuriickkehrt. Tja, dann wird es wohl besser
sein, es sich bequem zu machen und die Gastfreundschaft zu genieffen!”

In der siidlichen, ménnlichen Seite des Tschaadyrs, iiber die der lustige,
lebensfrohe, kreative und wohlwollende Gott Ulgen wachte, sowie auch in
der stidwestlichen Seite standen unten Truhen mit diversem Hab und Gut
und oben auf den Regalen diverse Schatullen.

»,Ach, wenn man doch nur mal hineingucken konnte“, kam es Saosch
blitzartig wie ein Floh ins Ohr. ,Wahrscheinlich sind da alle moglichen
magischen Gegenstinde versteckt! Und jeder davon kann irgendetwas
Besonderes und hilft seinem Besitzer irgendwie weiter."

Im selben Augenblick aber ermahnte er sich: ,Horst du wohl auf! Schamst
du dich denn gar nicht? Das sind schlieflich heilige Gegenstinde, die
eine grofle Macht haben. Das ist nicht einfach irgendein Nippes, das sind
Werkzeuge des Schamanen. Die Zeit wird kommen, dass man dir zeigt, wie
man sie benutzt. Bis dahin aber sei still und tibe dich in Geduld!"

Sein Blick zog weiter in die hintere Ecke der Jurte, in die siidwestliche
Seite, wo er eine regelrechte schamanische Ikonostase erblickte. Auf ihr
befanden sich diverse schamanische Mandalas, die symbolisch fiir die ganze
Weltordnung standen. Saosch Jant verneigte sich ehrfiirchtig vor ihnen.
,Das sind ja schamanische Ikonen!*, dachte er eingeschiichtert vor
Ehrfurcht. ,Ich habe schon oft von ihnen gehdrt und jetzt sehe ich zum
ersten Mal welche mit eigenen Augen! In diesen Abbildungen spiegelt sich
unsere ganze Welt, das ganze Universum wider!”

Sein Blick fiel auch fliichtig auf eine Flinte, die nicht weit von den Ikonen
stand. ,Als wiirde sie das Heiligtum vor ungebetenen Gisten und bdsen
Geistern bewachen®, fiihrte er seine Gedanken fort, ,ich muss hier besser
aufpassen.”

Dann zog sein Blick in die westliche Seite, wo er ein Bett sah, dessen
Oberflache mit einem Béarenfell bezogen war. Es war der Ehrenplatz des
Hausherrn.

,Der westliche Teil der Hiitte, der der gesprdchigen, umtriebigen und
gutmiitigen Umaj gehort”, dachte er, ,Das ist die Welt der Gegenwart. Hier,
so habe ich gehort, befinde sich der Ehrenplatz des Hausherrn. Hier werden
auch neue Kinder gezeugt. Kein Wunder, schlie8lich steht die G6ttin Umaj
ja auch fiir Fruchtbarkeit. Aber wieviel Kinder hat Kudai Kam eigentlich?
Davon hat er mir ja noch gar nichts erzédhlt!“
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Schon im nichsten Augenblick aber schimte er sich. ,Hor auf damit! Du
solltest dich was schdmen!”, ermahnte er sich.

~Aber was ist denn schon dabei? Jeder Mensch hat doch schliefllich Kinder*,
dachte er sich schon im nichsten Moment. ,So eine Frage ist doch vollig
harmlos! Und aufSerdem ist Kudai Kam ja wohl ein grofler Mann, oder etwa
nicht?*

,Nein, hor auf damit! Steck deine Nase nicht in Dinge, die dich nichts
angehen!”

,Es wiirde mich aber schon mal interessieren, wie der so mit Frauen
umgeht... wer weif3?"

So standen in ihm zwei Seiten im Widerstreit: die eine ungestiim neugierig,
die andere schiichtern und schamhaft.

So ging es immer weiter, bis sein Blick in den Norden und Nordosten des
Tschaadyrs fiel, in die weibliche Seite der Hiitte, den Ort, iiber den Erlik
wachte. Saosch Jant sah dort Geschirr in den Regalen, Topfe und allerlei
anderer Hausrat.

,Das ist duflerst gleichnishaft“, dachte er, ,schliefSlich steht Erlik fiir die
Erinnerung an das Vergangene. Frauen leben im Grunde genommen
iiber ihre Erinnerungen und das zuvor angeeignete Wissen. Und {iber die
Erinnerungen gebietet in unserer Welt Erlik. Zu ihm gehen alle Dinge,
Ereignisse und Erscheinungen des Lebens. Zu ihm gehen auch unsere
Erinnerungen und alles, was damit verbunden ist. Alle Trdume, Hoffnungen
und Wiinsche. Irgendwann werde auch ich dahin gehen...”

Er schlug sich diese traurigen Gedanken wieder etwas aus dem Kopf und
schaute sich wieder den Hausrat an.

~Aber andererseits konnen wir ohne das alles schlicht und einfach nicht
leben®, fuhr er fort, ,Denn ohne Erinnerungen gibt es keine Wurzeln. Und
ohne Wurzeln vergeht der Baum unseres Lebens. Wir brauchen diese Welt
des Vergangenen ja auch unbedingt. Wenn némlich alles, was auf dieser
Erde entsteht und auftaucht, auf ihr bleiben wiirde, dann hétten wir hier ja
gar keinen Platz mehr!*

Er schmunzelte etwas bei der Vorstellung, dass alle Dinge, Gegenstinde,
Menschen, Tiere und Gott weiff was iibereinander gestapelt wiren wie in
einer tiberfiillten Rumpelkammer. Fiir niemanden war da mehr Platz und
nirgendwo konnte man sich ausstrecken.

,Das wire ja wie in einer {berfiillten Straenbahn am Wochenende®,
lachte er. — ,Lassen Sie mich durch! Ich muss hier aussteigen!“ — , Aber
was dringeln Sie denn so?“ — ,Sie sollen mich durchlassen!” — ,Sie tun mir
ja weh!* Jetzt geh mir schon aus dem Weg!“ — ,Depp!” — ,Selber Depp!“
,Bloder Hanswurst!“ — ,Hau doch ab!“..So wiirde das auf unserer Welt
aussehen, wenn Erlik nicht ware!”
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Er dachte ein wenig nach und dann kam ihm noch ein weiteres lustiges
Bild in den Sinn, ndmlich dass alle Dinge vor lauter Enge miteinander
verwachsen waren. Ihre Oberflichen weichten auf vor lauter Druck
und die Materie verschmolz miteinander. Am Ende gab es nur noch
eine einzige sinn und farblose Masse und alles, was in diese Welt aus
der Zukunft, von Ulgen her kam, musste unausweichlich in dieses
Durcheinander fallen.

,Brrr!“, schiittelte er sich wie ein nasser Hund, ,Nein! Es ist schon gut so,
dass es Erlik gibt! Er reinigt diese Welt! Méchtig und weise, wie er ist!“

Er lenkte seinen Blick noch einmal {iber den ganzen Innenraum und dachte
sich: ,Wie harmonisch doch hier alles eingerichtet ist! Alles st stets zur Hand
und nicht weit entfernt und alles ist an seinem Platz. Eine Ordnung, die {iber
die Jahrhunderte entstanden ist und die nie gestort wurde. Alles hat seinen
gebiihrenden Platz. Aber wie sehr hat sich der Mensch von heute davon
entfernt! Und gleichzeitig ist diese Behausung auch deshalb so praktisch,
weil man sie jederzeit zusammenpacken und mitnehmen kann. Man ist
nicht an einen einzigen Ort gebunden. Jederzeit kann man dorthin gehen,
wo man hingehen muss. Und der heutige Mensch? Sein GANZES LEBEN
steckt er darin hinein, eine einzige Wohnung zu kaufen, nimmt dafiir einen
Kredit bei irgendeinem Geldhai auf und wundert sich dann, was so alles auf
dieser Erde und in seinem Land passieren kann. Die eigenen Verwandten
konnten ihm die Wohnung abluchsen. Oder schlimmer noch, die eigenen
Kinder lassen ihn verhungern, schicken ihn in eine psychiatrische Anstalt
und entmiindigen ihn. Es kann Krieg geben, das Haus kdnnte einstiirzen,
oder {iberschwemmt werden. Alles Mogliche kann passieren. Und dann lebt
man sein ganzes Leben lang in derselben miefigen, hollischen Kleinstadt.
Und wozu das Ganze? Etwa nur, um sich eine einzige kleine Wabe in einem
von hunderten Bienenstdcken leisten zu konnen? Sein ganzes Leben lang
sieht er nicht einmal die Sonne aufgehen, hort nicht einmal das Platschern
eines Baches und atmet nicht einmal den Geruch von frischem Gras. Sein
ganzes Leben verbringt er nur als Biirosklave und gehorsames Arbeitstier
zu, nur um dann im Gegenzug Alter, Krankheit, Hilflosigkeit und Tod zu
erhalten. NEIN! Unsere Vorfahren haben wesentlich besser gelebt. Sie
waren um einiges kliiger als wir!*

Seine Gedanken wurden jah von der Stimme Kudai Kams unterbrochen:
,Na, hast du dich umgesehen?*, drang es auf ihn ein.

,Ja,ich habe mich etwas umgesehen,“ antwortete Saosch leicht erschrocken,
,Du hast mich ja schlieflich zum ersten Mal in deine Hiitte gelassen.*

,Es ist Zeit“, sagte Kudai Kam und schaute den jungen Mann erneut mit
seinem durchdringenden Blick an, von dem ihm irgendwie unheimlich
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wurde. ,Du bist wohl miide von deiner Reise. Setz dich ruhig etwas ndher
ans Feuer. Iss etwas. Und spiter am Abend werde ich uns ein schones
Schwitzbad anheizen.*

Das Erdbeben

,Einverstanden®.

Saosch Jant legte freudig die {iberschiissige Kleidung ab und machte es sich
am Feuer des Herdes bequem.

,Sag mir, lieber Kudai Kam“, fragte er hoflich, ,Warum ist das so? Das
Feuer ist doch direkt in der Mitte des Tschaadyrs, aber es gibt iiberhaupt
keinen Rauch. Hier gibt es doch weder einen Ofen noch einen Dunstabzug.
Es miisste doch alles ldngst verrufit sein. Und trotzdem zieht der Rauch
immer schon nach oben ab. Wie funktioniert das>*

,Tjal“, schmunzelte der grofle Schamane, ,Meine Behausung ist nach
uralten Regeln gebaut und aufgestellt. Und sie ist so ausgerichtet, dass
der Rauch eben nach oben abzieht. Man muss den Tschaadyr nur richtig
aufbauen.”

,Was soll das heiflen?*

,Wenn du dich nur ein klein wenig vertust, ist die ganze Arbeit umsonst
und du musst den Tschaadyr wieder neu aufbauen. Man muss eben wissen,
wie man es richtig anstellt.”

,Bringst du mir das bei?*

,Natiirlich, wenn die rechte Zeit gekommen ist..."

Kudai Kam sprach nicht weiter und gab seinem Schiiler so zu verstehen,
dass er daran noch nicht dachte.

Saosch Jant wurde etwas nachdenklich. Es herrschte ein unbehagliches
Schweigen. Er spiirte tief in seinem Inneren eine Nervositdt aufkommen,
die mit ihren scharfen Zahnen an ihm nagte und so lief} Saosch Jant seinen
Blick durch den Tschaadyr ziehen. Seine Augen blickten nach oben, wo er
iiber der Feuerstelle eine grofle Leine erblickte.

»Was ist das?“, wunderte sich der junge Mann, ,Wozu dient das?*

,Das ist eine Leine. Die dient zum Trocknen.*

,Und was trocknest du?“

»Alles Mogliche.”

,und was genau, Kudai Kam?*

,Alles eben. Kriuter, Beeren, Pilze, Fleisch..”

~Ach so.”

,Soll ich dich vielleicht auch trocknen?*
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»Ach, nein, lieber nicht. Vielleicht spater, aber nicht jetzt“, murmelte Saosch
verschamt vor sich hin.

Kudai Kam sah seinem Schiiler duflerst eindriicklich und fest in die Augen,
als hitte er ihm mit einem einzigen, weit ausgeholten und gezielten Schlag
eine brennende Keule in die Seele geschlagen. Jener zuckte zusammen und
verstand im selben Augenblick seinen grofiten Fehler: dass er ohne Not die
Stille durchbrochen und den Kam mit unnétigen Fragen beldstigt hatte. In
der Stille und im Schweigen liegt eine grofle Macht. Wenn es nétig sein
wird, wird man dir schon alles sagen. Spare dir deine Kraft auf anstatt zu
schwatzen. Sei aufmerksam und konzentriert. Saosch senkte reumiitig den
Blick und setzte sich auf seine Schlafstitte. Kudai Kam nahm den Deckel
vom Topf und gab eine grofle Handvoll Krauter hinein. Die drangende
Unruhe, die an dem jungen Mann mit ihren scharfen Zidhnen genagt
hatte, lief} endlich nach und ging in ein entspanntes und tiefes Schweigen
iiber. Es war so, als hitte eine Wildkatze plétzlich ihre scharfen Krallen
eingefahren und wire zu seinem flauschigen, verschmusten Kéitzchen
geworden.

Sie saflen im Tschaadyr und tranken Kréutertee, wihrend sie die angenehme
abendliche Atmosphére genossen. Der Dampf, der aus dem groflen Kessel
aufstieg, erfiillte den ganzen Tschaadyr mit dem Duft von Wiesen und
Feldern, der sich aus dem vergangenen Sommer erhalten hatte. Saosch
legte sich halb auf seine Schlafstitte und genoss die angenehme Miidigkeit,
mit der sich die hinter ihm liegende Reise bemerkbar machte. Er war
entspannt, wartete aber auch gleichzeitig darauf, dass ihm der Meister etwas
sagen wiirde. Der aber schwieg, als wiirde er auf etwas warten. Was aber
genau sollte das sein? ...Das konnte Saosch Jant beim besten Willen nicht
erraten. Es wire ihm aber unangenehm gewesen, selbst das Schweigen zu
durchbrechen. Und so betrachtete er schweigend das Flackern des Feuers,
das in der Hiitte fiir eine behagliche Warme sorgte.

Er konnte keinen klaren Gedanken fassen, als er plotzlich unter sich eine
starke Vibration fiihlte. Das Geschirr auf dem kleinen Tischchen vor der
Feuerstelle, der Kessel mit dem Kréutertee, ja sogar der ganze Tschaadyr
fingen plétzlich an, stark zu vibrieren.

,Was ist das denn?“. Saosch schaute Kudai Kam fragend an. Der aber lief§
sich vollig ungestort auf seiner Schlafstitte nieder, als wire gar nichts
geschehen. Und im selben Augenblick lieff die Vibration auch schon nach.
Alles hatte sich beruhigt.

,Vielleicht habe ich mir das ja nur eingebildet”, zuckte der junge Mann
verdutzt mit den Schultern. Und er gab sich wieder dem Teetrinken hin.
Irgendetwas stimmte aber nicht. Sobald er einen kleinen Schluck genommen
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hatte, fing die Erde unter ihm so zu beben an, dass ihm jedes Lachen verging.
Erschrocken lief} er die Tasse fallen, sprang auf und irrte quer durch den
Tschaadyr. Eine animalische, unmenschliche Urangst ergriff seinen ganzen
Kérper. Er war bereit, einfach irgendwohin fortzurennen, egal wohin.
Er sah fliichtig in Richtung des groflen Schamanen und sah, dass dieser
iberhaupt keine Reaktion zeigte.

,Kudai Kam! Wir miissen etwas tun!“, schrie er auf, ,Warum bleibst du
so ruhig? Was sitzt du da noch herum? Wir miissen fliehen. Was ist hier
los....>"

Aber es war ihm nicht mehr vergoénnt, seine Worte fertig auszusprechen.
Schon im nichsten Augenblick bebte die Erde so stark auf, dass der
Tschaadyr zusammenstiirzte und der ganze Hausrat verteilte sich in seinem
Inneren. Das Zaumzeug klirrte, die Flinte fiel um und von der Leine iiber
der Feuerstelle rieselten Blétter, Krduter, Pilze, Blumen, Dorrfleischstiicke
und ganze Biindel von Wurzeln herunter. Es kam ihm vor, als stiirzte der
Tschaadyr ein und wiirde all seine Bewohner unter sich begraben.

Wie ein wildes, verletztes Tier irrte Saosch Jant vor Schreck noch heftiger
durch den Tschaadyr und stellte den ganzen Hausrat auf den Kopf. Ein
animalischer Schrecken durchfuhr seinen ganzen Korper. Ohne zu wissen,
was er tat, stiirzte er zum Ausgang. Und plotzlich...schrillte ein scharfer,
machtiger Larm durch den Raum. Ein Pfeifen ertdnte {iber seinem Ohr.
Und plétzlich packte ihn etwas an den Kndcheln, riss ihn von den Fiilen
und schleuderte ihn hoch. Und schon landete der ungliickliche Fliichtling
mit voller Wucht auf dem Boden.

,S0 helft mir doch! Lasst mich los! Hilfe!” schrie er mit aller Kraft aus.
,Was schreist du denn so rum?“, schmunzelte Kudai Kam vollig
unbekiimmert, ,Hier hort dich sowieso keiner.”

Saosch kauerte sich auf dem Boden zusammen wie ein kleines hilfloses
Kétzchen.

,Willst du etwa schon wieder aufbrechen?*

,Ich!..Ich!..Ich!...“, stammelte er zusammenhangslos vor sich hin, wahrend
er sich auf dem Boden walzte.

Kudai Kam trat behutsam an Saosch heran und schaute ihn mit ruhigem
und durchdringenden Blick an, von dem eine angenehme, sanfte Ruhe
ausging, die seinen ganzen Korper durchdrang.

,Wie, was? Was war denn nur los mit mir?, stammelte der junge Mann vor
sich hin, als er wieder zu sich kam. Als er sah, dass mit seinem Schiitzling
alles in Ordnung war, band der Schamane das Lasso von seinen Fiifien los.
»War das etwa ein Erdbeben?“, fragte Saosch Jant, als er sich wieder auf
seine Schlafstitte setzte.
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Keine Angst vor dem Geist der Pringessin

,Ja“, antwortete Kudai Kam, ,und zwar nicht das erste, wie du weifit,
seitdem der Geist der altaischen Prinzessin gestort wurde.”

,Das stimmt wohl!”

,Sobald diese dummen Wissenschaftler ihre Grabstitte freigelegt und ihre
Leiche ins Institut gebracht hatten, fingen die ganzen Katastrophen und
Ungliicke an. Im ganzen Altai kam es schlagartig zu Erdbeben. Zahllose
Familien wurden obdachlos. Hatten kein Dach mehr iiber dem Kopf.
Dieser Irrtum hat viel Ungliick und Unheil iiber die Menschen gebracht.
Und damit ist es noch lange nicht zu Ende. Immer wieder legen sich die
Wissenschaftler mit der Natur an. Wenn sie nur wiissten!

,Warum ist das so, Kudai Kam?*

,Die Menschen verstehen einfach nicht, dass man sorgsam mit allem
umgehen muss, was einen umgibt, sei es nun mit einem Baum, einem Stein
oder einem Tier. Oder selbst mit einem kleinen Grashalm und erst recht
mit dem Grab einer Prinzessin. Das wurde ja schlieflich nicht ohne Grund
angelegt. Die Prinzessin beschiitzte unseren Altai vor jeglichem Unheil
und Sorgen. Aber die Wissenschaftler begreifen nicht, was ihr barbarisches
Verhalten der Welt gegentiber fiir Folgen hat. Sie begreifen nicht, dass
man die Geister erziirnen und dafiir sehr schwer bestraft werden kann.
Das Leben kommt ihnen tot vor. Sie sehen die ganze Welt wie durch ein
Mikroskop, wie in einem Reagenzglas. Sie sehen es nur als Versuchsobjekt,
als Experimentierfeld und nicht mehr. Sie sind Ignoranten, die sich mit
ihrem Weltverstdndnis nur selbst einengen. Sie tun mir irgendwie schon
leid. Aber um die Natur, die uns umgibt, ist es auch schade. Der Mensch
hat sich angemafit, Herr iiber die Natur zu sein. Und nun glaubt er, kénne
er mit ihr umspringen, wie es ihm beliebt. Er greift in das natiirliche
Gleichgewicht der Krifte ein und zerstort es. Und die Natur gibt ihm dann
die Quittung fiir das, was er anrichtet.

,Ja, das kann man daran sehen, was so tiberall passiert®, seufzte der junge
Mann traurig auf, ,Am Katun wollte man ein Wasserkraftwerk errichten,
aber man hatte nicht iiberlegt, dass dadurch das ganze Gleichgewicht der
Natur durcheinander gerit. Es faingt damit an, dass es massenhaft Miicken
gibt und sich die Luftfeuchtigkeit verdndert und es endet darin, dass der
Fluss selbst nicht mehr klar und rein ist.”

,Du hast Recht, mein Freund. Aber schau dich doch nur um: alles ist erfiillt
von Leben, Sinn und Licht.”

,Etwa auch die Prinzessin>*
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,Natiirlich!“, lachte der Schamane, ,Ich kann dir sogar noch mehr verraten:
sie ist am Leben.”

,Wie meinst du denn das, Kudai Kam?“, fragte Saosch Jant {iberrascht.
,Na ja, natiirlich nicht kérperlich gesehen, wie wir das normalerweise unter
Leben verstehen.*

~Aber wie denn dann?“

,Sie lebt in der Schattenwelt.”

,Im Reich Erliks?“

,Ja, genau. Und du kannst dich dort mit ihr treffen.”

~Aber wozu denn?*

»Sie mochte dir ihr Wissen weitergeben.*

~Aber wie soll man denn das anstellen>, fragte Saosch Jant brennend vor
Neugier.

,Um mit der Seele eines toten oder lebenden Menschen Kontakt
aufzunehmen, muss man sich ihn vorstellen oder emotional an ihn denken.
Man darf ihm gegentiber also nicht gleichgiiltig sein. Deine Emotionen
schicken ihm, dhnlich wie ein Radar, Energie und zur Antwort empfangst
du seine Energie, die mit dem Zustand angereichert ist, in dem sich dieser
Mensch befindet.”

~Machen das alle Schamanen so?*

,Ja, alle. Aber du bist schliefflich auch ein Schamane, du kannst in die
Geisterwelt hinausgehen und dich mit ihnen von Angesicht zu Angesicht
treffen.”

,Aber wie soll ich sie mir denn vorstellen? Ich habe ja schliefflich diese
Prinzessin noch nie gesehen!”, entgegnete Saosch Jant.

»Ach, das macht nichts, ich helfe dir dabei. Ich habe sie ndmlich schon
gesehen.”

~Wie? Wor*

,Na, in der Schattenwelt nattirlich®, lachte der Kam iiber die Ungldubigkeit
des jungen Mannes.

,Ist sie denn schén?“, fragte Saosch ungeduldig.

,Ja, sehr.”

,Dann nichts wie los!“, brach es aus Saosch heraus.

Jmmer langsam, du tollkiihner Hengst! Du musst dich der Prinzessin
schon etwas respektvoller und ehrfiirchtiger ndhern. Sonst kann sie sehr
wiitend auf dich werden.

~Entschuldige, Kudai Kam, das war nicht meine Absicht.”

»Es gehort zu meinen Pflichten, dich zu warnen. Aber nun los, nimm das
Tamburin, fang an, die Geister zu rufen, fithle den Rhythmus, der dich
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in die Traumwelt bringen wird. Mache ausfindig, wen du sehen willst
und stimme dich auf ihn ein. Und ich werde dich dabei auf das Bild der
Prinzessin einstimmen, auf der Maultrommel spielen und dir bei der
Anrufung helfen.”

Saoschs Begegnung mit der Prinzessin

Saosch Jant brachte sich lange in Trance, wobei er den Rhythmus immer
wieder anpasste. Er drehte sich zur einen Seite hin — aber es war nicht die
richtige! Dann zur anderen — und wieder passte es nicht! Dann dnderte er
die Schlagfrequenz, und wieder daneben! Wieviel Zeit verging, vermochte
er selbst kaum zu sagen. Nur die Rauchfahne, die sich von der Feuerstelle
erhob, wurde immer diinner und gleichméfiger.

,Stimmt, die Sonne muss schon untergegangen sein“, dachte Saosch Jant,
,Es ist kiihler geworden und die unersittliche Kilte, die um den Tschaadyr
herum wacht, wird immer ungeduldiger und diirstet danach, sich die
Wirme unter den Nagel zu reiffen, die vom Feuer ausgeht. Es ist also
drauflen schon Nacht.*

So dachte Saosch Jant, wihrend er sich unter den hallenden und schallenden
Kldngen des Tamburins immer mehr in Trance brachte.

Plotzlich aber kam um ihn herum etwas wie ein Wirbelwind auf: es war der
Geist der Trommel, der Hirsch Tyn Bura, aus dessen Haut die Trommel
gemacht war. Er kam aus ihr heraus, zeigte sich ihm in seiner vollen Pracht,
breitete sein michtiges Geweih aus und erhob stolz das Haupt. Wortlos
blickte er dem jungen Mann mit tiefem, durchdringenden Blick in die Augen,
als wollte er ihn dazu einladen, ihm zu folgen. Jener tat ein paar unsichere
Schritte und begriff schon in der ndchsten Sekunde, dass er dem Hirsch
hinterherflog und dieser ihn ins Reich der Schatten zog. Frei und schwerelos
wie der Rauch von der Feuerstelle flog er durch die Rauchéffnung hindurch
aus dem Tschaadyr heraus. Er sah den unbewdlkten, sternenklaren Himmel,
der sich wie eine glatte Leinwand tiber die unendlichen Weiten zog und
die Milchstrafde, die sich von einem Ende zum anderen erstrecken mochte.
Milliarden von Sternen, die vom Himmel herab mit ihren strahlenden
Augen auf die Erde blickten, verschmolzen zu einer unendlich weiten und
ewigen Symphonie des Lichts.

~Mensch! Ist das unglaublich schén!“, schaumte Saosch Jant fast iiber vor
Freude, ,Das ich sowas mal erleben darf!”

Und im nichsten Augenblick fand er sich neben einer riesenhaften, schénen
und stattlichen Frau wieder.
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»Wer mag das blof sein?*, fragte er sich in Gedanken.

Und gleichzeitig WUSSTE er es genau, dass vor ihm die altaische Prinzessin

hochstpersonlich stand.

st sie es etwa wirklich?* Und schon kam ihm die Antwort wie aus der

Pistole geschossen ins Bewusstsein: ,Sie ist es wirklich!*

Saosch blickte in ihre unendlich tiefen Augen und fiihlte, wie er férmlich in

ihrem durchdringenden, unerschiitterlichen Blick versank.

,Wie schon sie ist!“, dachte er, wahrend er am ganzen Leibe bebte. Und im

néchsten Augenblick ging ihm ein kithner Gedanke durch den Sinn:

,50 eine Freundin hitte ich auch gerne!”

Aber schon im nachsten Augenblick wurde er hochrot vor Scham. ,Horst

du wohl sofort auf! Schdmst du dich denn gar nicht?“, ermahnte er sich,

,Du hast wohl vergessen, wen du vor dir hast! Und da wagst du es, sowas

zu denken?*.

Die Prinzessin aber schaute ihn nur schweigend an und es schien, als ob

sie durch ihn hindurchblicken wiirde. Ja, tatsachlich! Sie durchschaute

ihn in jeder Hinsicht. Und all diese Gedanken beunruhigten sie nicht

im Geringsten. Sie schien in ihrer Erhabenheit iiber all dieser weltlichen

Eitelkeit und Leidenschaft zu schweben. Ihr Blick war bezaubernd und

desillusionierend zugleich.

Saosch atmete tief ein, dann wieder aus und machte gleichsam einen

kleinen Sprung zuriick. Und das half ihm schon sehr. Schon im nichsten

Moment wanderte sein Blick tiber das Gewand der Prinzessin. Ihr Kopf

war mit einer hohen und gleichzeitig sehr schlanken Haube bedeckt.

Hinter ihrem Kopfputz war ein horizontaler Halbmond angebracht, der

mit tiirkisfarbenen Quasten verziert war, als Zeichen ewiger Weiblichkeit,

Schonheit und unerschopflicher, weiblicher, lunarer Energie. Thre zwei

stramm geflochtenen schwarzen Zépfe waren zu beiden Seiten des Kopfes

zu Spiralen gedreht.

,Stimmt ja, sie war ja verheiratet“, dachte Saosch, ,, Bei unsist dasja so iiblich:

die Unverheirateten tragen einen Zopf, der hinten zusammengeflochten ist.

Und sobald eine Frau heiratet, flicht sie sich zwei Zopfe. Aber mit wem war

sie eigentlich verheiratet?*

Und in derselben Sekunde ermahnte sich der junge Mann wieder:

»Horst du wohl auf! Schdamst du dich gar nicht? Was kiimmert es dich, mit

wem sie verheiratet war und mit wem nicht? Ist dir das nicht vollig egal? Du

warst es nicht und damit aus!”

Wie benommen stand Saosch einige Zeit lang da. Dann gewann wieder der

vorige Teil seines Bewusstseins die Uberhand.

,Aber irgendwie ist das doch eine interessante Frage. Ich meine, wenn sie

so ist, wie muss dann erst ihr Mann gewesen sein? Dann muss er ja auch
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unheimlich schén, stark und méachtig gewesen sein. Ganz wie sie selbst...
Wenn man doch nur einen einzigen Tag an seiner Stelle und an ihrer Seite
sein konnte!*

Und fast in derselben Sekunde schaltete sich wieder der andere Teil ein:
,Du solltest mal besser still sein! Sieh dich doch an! Wer bist du denn schon?
Bildest du dir etwa ein, die wére was fiir dich? Das glaubst du doch wohl
selber nicht!"

So stritten sich in ihm zwei vollig entgegengesetzte Teile seiner
Personlichkeit. Hitte Saosch all das laut ausgesprochen, hitte man fast
meinen kdnnen, er sei verriickt geworden. Aber er war ja auch tatsachlich
kurz davor, verriickt zu werden, vor all der Schénheit, Erhabenheit und
Ausstrahlung, die von dieser wundersamen Frau ausgingen. Sein Blick
fing unfreiwillig an, iiber ihr Gewand zu wandern und jedes noch so kleine
Detail auszumachen.

Sie war mit einem langen, grauen Kaftan bekleidet, der entlang des Saums,
der Armel und des Kragens mit wunderlichen, fremdartigen Ornamenten
bestickt war. Die scharlachroten Stickereien, deren Umrisse mit Gold
umrandet waren, harmonierten ganz wunderbar mit dem Grundton des
Kleides. Der bodenlange graue Rock war ebenfalls mit einer solchen
Verzierung versehen. Unter dem Kaftan schauten lange, blendend weifSe
Armel hervor, die fiir die Reinheit und Lauterkeit ihrer Gedanken standen.
Ob die Handgelenke, die mit Armbandern versehen waren oder die mit
goldenen Ringen verzierten Finger, alles passte ganz wunderbar und
harmonisch zusammen. All das ergab ein Bild der Erhabenheit, Schonheit
und Weiblichkeit.

,Wie alt sie wohl sein mag?“, fragte sich Saosch erneut, ,Rein duflerlich
sieht sie ziemlich jung aus. Nicht &lter als 19. Aber sie ist geistig sehr stark.
Untypisch fiir so ein Alter. Man konnte sie fast fiir 30 halten. Und dieser
Blick! Oh, Gott!*

Er konnte kaum einen Augenblick so denken, als sie ihn auch schon
aufmerksam mit ihrem tiefgriindigen, magischen Blick streifte und dieser
ihn gleichsam durchfuhr wie ein Stromschlag. Wie hypnotisiert stand er da
und schaute sie an, nicht in der Lage sich auch nur ansatzweise zu riihren
oder ein einziges Wort hervorzubringen. Sie streckte ihre rechte Hand aus
und wider Erwarten erschien auf ihr eine tiirkisfarbene Gebetskette. Von
ihr ging ein strahlendes, helles Licht aus, das unseren Helden sogar etwas
blendete.

,Nein, nein, so geht das nicht!“, kam es ihm in den Sinn, , Tu lieber einfach
das, was sie dir sagt!”.
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Saosch Jant verbeugte sich ehrfurchtsvoll vor der Prinzessin und nahm das
Geschenk mit beiden Hénden an.

,Na bitte, so ist es schon besser*, sprach die Prinzessin nachsichtig aus.
,und was soll ich damit tun?*, fragte er unsicher.

Die Rosenkrdingze der Gotter

,Ich werde dich lehren, wie man die verschiedenen Seiten der Welt
beschwdrt und die Visionen der Gotter empfingt.“, sagte sie majestatisch.
,Setze dich mit dem Gesicht nach Osten und halte diesen Rosenkranz mit
der linken Hand auf der Brusthéhe.*

Saosh Jant drehte sich um und setzte sich mit dem Gesicht zur Sonne hin.
Sie war gerade erst aus ihrer nichtlichen Wiege aufgestiegen und farbte
alles in sanften rosa und Purpurténen. Ein paar Strahlen fielen auf den
Rosenkranz, er blitzte gleich auf und leuchtete in einem schonen, sanft-
tiirkisfarbenen Licht auf. Der junge Mann war sehr iiberrascht und lief} den
Rosenkranz sogar fast aus seinen Handen fallen.

,Halte sie gut fest“, lichelte die Prinzessin nachsichtig, ,und spreche
zum Gott der Ewigkeit, Tengri. Drehe die Perlen dabei im Takt deines
Herzschlags. Wiederhole den Laut ,Grinnn“, drehe den Rosenkranz ab
der Hauptperle gegen den Uhrzeigersinn auf dich zu. Arbeite mit deinem
Zeigefinger und dem Daumen. Pro Herzschlag eine Perle. Spiire den Segen
von Tengri Khan, der in dein Herz fliefit.

Saosh Jant erstarrte, verstummte. Er atmete ein, dann aus. Er horchte dem
Klopfen seines Herzens. Und plotzlich herrschte so eine Stille in seinem
Geist, als ob er all das, was um und in ihm geschieht, zum ersten Mal gehéort
und wahrgenommen hétte. Er begann die Perlen des Rosenkranzes im Takt
mit seinen Herzschldgen abzuzahlen.

,Grinnn! Grinnn! Grinnn!“ Und im selben Moment herrschte im gesamten
Raum um ihn eine fein klingende Stille und eine endlose und grof3e Ruhe.
Der Sternenhimmel entfaltete sich iiber ihm. Sein dunkles bodenloses
Zelt aus Samt breitete sich iiber seinem Kopf aus und zog ihn mit seinem
einzigartigen Geheimnis und der Erwartung von etwas Neuem und
gleichzeitig Unergriindlichem an. Das gesamte Himmelszelt war tibersdht
mit Mpyriaden von unglaublich reinen, kristallklaren, leuchtenden
Sternen. Es schien, als wiirden die Sterne mit ihm in ihrer eigenen, nur
den Sternen verstindlichen Sprache kommunizieren. Das unendliche
und unbeschreibliche Geheimnis zog ihn an und rief ihn zu sich. Aus den
Sternen begann ein Sternenlicht hinunterzustromen, welches durch seinen
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Scheitel in das gesamte Wesen des jungen Mannes einfloss. Und dann fillte
es sein Herz. Er schauderte, flatterte wie feines Steppengras im Winde auf.
Dies erlebte er zum ersten Mal. Er hatte das Gefiihl, als fiihlte er sich zum
ersten Mal im Leben wirklich lebendig.

Aus dem Uberfluss an Energie platzte es aus Saosh Jant heraus: ,Ich liebe
Dich, mein Herr und all Deine Schépfungen!”

Und dann schien es, also ob alle Sterne in einem magischen, unergriindlichen
Licht erstrahlten. Ihre Strahlung verschmolz zu einem groflen Licht.
Saosh kniff sogar vor diesem Leuchten seine Augen zu. Und dann wurde
es weniger. Als Saosh Jant seine Augen offnete, sah er in jedem einzelnen
Stern die Augen des Gottes Tengri. Jedes Auge blickte wie aus der Ewigkeit
und rief ihn zu sich. Und dann begann das Leuchten nachzulassen, es wurde
immer ruhiger, ebener und sogar weicher. Und plotzlich sah der erstaunte
junge Mann, Tengri Khan selbst im Hintergrund des himmlischen Zeltes
sitzen.

Majestatisch, ruhig, schon, er sah ihn mit Myriaden von Augen an. Er trug
einen hohen Kopfschmuck und blaue Nationalkleidung, er hatte Augen auf
den Handen, Fiiflen und zwischen den Augenbrauen. Und sein ganzes Zelt
war iibersit mit einer endlosen Menge von Augen, die aus der Ewigkeit
blickten.

Saosh Jant verbeugte sich respektvoll vor ihm. Tengri Khan erhob seine
Hand iiber ihn und im selben Moment erstrahlte der Rosenkranz in einem
blendend hellen tiirkisfarbenen Licht und l6ste sich im Raum auf.

Saosh erhob sich aus seiner Verbeugung und sah wieder die Prinzessin vor
sich.

,Jetzt dreh dich nach Siiden®, sagte sie majestétisch.

Saosh Jant drehte sich um neunzig Grad und setzte sich aufrecht hin.
,Nimm ihn», sagte die Prinzessin und reichte ihm den gelben Rosenkranz.
Er empfing ihn mit Ehrfurcht. Und im selben Moment entflammte der
Rosenkranz in seinen Handen im bernsteinfarbenen Licht. Er war etwas
iiberrascht, da er sich noch nicht daran gewéhnen konnte. Aber im nachsten
Moment sah er zur Prinzessin auf.

,Dreh sie auf die gleiche Weise", sagte sie, ,nur jetzt mit dem Mittelfinger
und dem Daumen.” ,Pro Herzschlag eine Perle. Drehe den Rosenkranz,
sage «Gannn» und rufe zu Gott der Zukunft, Ulgen. Halte den Rosenkranz
auf Hohe deines Nabels.

Saosh Jant tat es. Er lauschte dem Klang seines Herzens und begann, die
Perlen zu zdhlen.

«Gannn! Gannn! Gannn!“ - die Sonnenperlen begannen sich zu drehen.
Im Solarplexus schien es eine Art Expansion zu geben und dann erschien
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die Morgenddmmerung vor seinen Augen. Den Nachtdunst und den
grauen Fetzen des Nebels vertreibend, stieg die Sonne auf und bemalte
alles mit einem goldenen Licht. Die Federwolken erstrahlten in schonsten
Schattierungen von Rosa, Gold und Lila in den ersten sanften Strahlen.
Saosh Jant drehte weiterhin den Rosenkranz.

«Gannn! Gannn! Gannn!“. Ein warmer sanfter Wind blies ihm entgegen
und wehte den Duft aromatischer Blumen und frisch geschnittener
Graser. Am Himmel flatterten und zwitscherten wach gewordene Vogel.
Und unter ihm stromte ein schoner, sauberer Gebirgsbach auf ihn zu, als
ob er aus der Zukunft alles holen wiirde, was er sich wiinschen konnte.
Jeder Gedanke, jeder kithnste Traum konnte sofort wahr werden, wenn
er es nur wiinschte. Alles lag vor ihm. Es fiihlte sich an, als ob sich eine
blaue Aussicht vor ihm auftat, gefiillt mit der Erwartung von etwas
Neuem, Lebhaftem, Hellem und Freudigem. In den Federwolken blitzte
das wohlwollende Gesicht von Ulgen auf. Er erinnerte ein wenig an das
Bild des gastfreundlichen und verspielten Viterchens Frost aus den
russischen Volksmérchen. Oder an Sankt Nikolaus aus den westlichen
Legenden. Mit einem langen weiflen Bart, grauem Schnurrbart und
roten Wangen. Mit einem neckischen Zusammenkneifen freundlicher,
frohlicher, funkelnder Augen. Und ein wenig kahl. Seine gerundete Stirn
wurde von drei glatten, deutlichen, horizontalen Linien durchkreuzt. Er
trug einen weiflen Nationalkaftan mit Hermelinpelz am Kragen, an den
Armeln, an den Seiten und am Saum. In seiner linken Hand hielt der
Herrscher Ulgen seinen Stab das Symbol der Zukunft aus dem alle Dinge,
Ereignisse des Lebens, Menschen und Phdnomene zu uns kommen.
Sobald er ihn ansah, war Saosh Jant von einer neuen ungewdhnlichen
Inspiration erfiillt. Er wurde von einer unbeschreiblichen Euphorie
ergriffen.

Er wollte erschaffen, spielen, singen, tanzen, grofle wissenschaftliche
Entdeckungen machen. Etwas zum Wohl und zur Freude aller Menschen
auf der Erde schaften, damit sich alle Menschen auf unserem Planeten wohl
fithlen!

,Danke, Ulgen Khan», sagte Saosh Jant respektvoll und verbeugte sich vor
ihm, bis sein Kopf und seine Hénde die Erde beriihrten.

Nach einer Weile verschwand die gottliche Vision und 16ste sich genauso
plétzlich im Raum auf, wie sie erschien. Der Rosenkranz flammte in den
Hinden des jungen Mannes in einem blendend gelben Licht auf und
verschwand. Er fand sich wieder vor der Altai-Prinzessin sitzend.

,Jetzt wende dich nach Westen*, sagte die Prinzessin und reichte ihm einen
roten Rosenkranz.
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Saosh Jant nahm ihn und schaute pl6tzlich unwillkiirlich auf die Hauptperle.
Sie war die grofite und bestand aus drei weiteren Perlen: einer grofien, einer
kleinen und einer winzigen.

,Es sind mannliche und weibliche Teile der Gottheit>, erkldrte die
Prinzessin, als sie seine stumme Frage und sein Erstaunen sah, ,und diese
Kleine vereint ihren Geist, das Bewusstsein, Ay.“ Beginne immer mit dieser
Perle, sie ist die wichtigste in diesem Rosenkranz. Konzentriere dich auf
Umay und drehe den Rosenkranz mit deinem Daumen und Ringfinger auf
der Bauchhdhe, spreche «<Hem* aus.

So tat es Saosh Jant. Er lauschte dem Rhythmus seines Herzens und begann
den Rosenkranz zu rotieren. ,Hem! Hem! Hem!“, sang sein Herz und sein
ganzes Wesen, ,Hem! Hem! Hem!".

Der purpurrote Rosenkranz glanzte. Kaum erholte sich der junge Mann,
da sah er schon den schénen Waldsee, umhiillt von bldulichem Dunst. Auf
seiner Oberfldche bliihten wunderschone zarte gelbe Lilien. Am blauen
Himmel hingen weiffle Kumuluswolken, die ihre hohen senkrechten
Miitzen zum Himmel erhoben. Die warme Sommersonne schien hell und
umgab alle Lebewesen mit Freude und Gliick. Vor dem jungen Schamanen
brannte das Feuer, die Baumstimme darin knackten gemiitlich. Die
gesprichige, unersittliche Flamme stieg nach oben hinauf, als ob sie
versuchen wiirde bis zu den Wolken zu gelangen. Um ihn blithten und
dufteten die Baume. Ihr Gesamtaroma verschmolz zu einer erstaunlich
unwiderstehlichen Palette. Viele Bdume trugen bereits reife saftige
Friichte, die jeden Moment auf den Boden fallen konnten. Der Wind
wirbelte herum, stief} spielerisch und leicht die Flammen hin und her, lief§
sie verstummen, und begann das Spiel von vorne. Die ganze Atmosphére
war voller Freude, Frieden und Spaf?.

Saosh Jant fiihlte eine Aura von Schutz und Geborgenheit um ihn herum.
Er fiihlte sich wie ein Kind in der Néhe seiner liebenden Mutter, die bereit
ist, ihn zu beschiitzen, zu warmen und zu erndhren.

Als wire er wieder ein Sdugling, der in die warme und liebevolle Umarmung
seiner Mutter versank. Und in diesem Moment flammte das Bild von Umay
im Nebel auf, der iiber dem See lag.

Jung, mit rosigen Wangen, frohlich erschien sie vor ihm. Sie trug eine weifie
Nationaltracht, verziert mit roten altaischen Ornamenten und strahlte Licht,
Jugend und Schonheit aus. Der junge Mann sah sie an und spiirte einen
freudigen Schauer in seinem ganzen Korper. Das ist ein unvergleichliches
Gefiihl, wenn ein Mann eine sehr schone Frau vor sich sieht. Er wurde
iiberwiltigt, begeistert, einfach entziickt von ihrer Schénheit, ihrer Grazie
und ihrem unglaublichen Licht, welches vom jungen Gesicht ausging.
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Saosh begann sich ihre Gesichtsziige genauer anzusehen. Auf dem Kopf
der Gottin erhob sich ein grofler, reich mit Diamanten und Rubinen
geschmiickte Tiara. ,In der Tat, kdoniglicher Schmuck», dachte er, ,so
etwas konnen nur Gotter tragen. Auf einem ,einfacheren” Madchen, wiirde
ein solches Geschenk unpassend wirken! Wenn ich dazu bestimmt bin, ein
Midchen in meinem Leben zu treffen, mochte ich, dass sie genauso ist.
Nicht schlechter. Und ich gebe ihr genau solch eine Tiara. Ja! So wird sie
sein!®, traumte der junge Schamane, ,Genauso eine!!!

Er begann die Gottin noch genauer zu betrachten. Diesmal konzentrierten
sich seine Augen auf ihr wunderschones junges Gesicht mit ausgeprégten
orientalischen Gesichtsziigen. Es strahlte Frieden, Schénheit, Ruhe und
Harmonie aus. Umay schien zu ldcheln, als ob sie ihn einlud, an diesem
Fest des Lebens, des Uberflusses und des Wohlstands teilzunehmen, in dem
sie selbst fiir immer lebte. ,So eine Frau sollte es sein», traumte Saosh, ,sie
sollte ruhig, gemiitlich und fréhlich sein. Zu solch einer Frau wiirde ich
immer nach meinen Heldentaten nach Hause zuriickkehren. Und sie wire
stolz auf mich. Ja! Sie ist diese Art von Frau, die ich gerne hitte!* Von Umay
ging ein unglaubliches Licht aus. Vor dem Hintergrund eines silbernen
Vollmondes war sie selbst die Verkorperung des Nachtlichts, ein Symbol fiir
unvergéngliche weibliche Schonheit und Charme. Thre langen Silberhaare,
fielen mit weichen Wellen auf die Erde und strahlten ein erstaunliches Licht
aus. Saosh sah sie aufmerksam an und schnappte nach Luft: Diese Haare
leuchteten von innen in einem sanften, angenehmen silbrigen Licht. Sie
LEBTEN!

,Was ist das?“, dachte er verwirrt. Und im ndchsten Moment kam er
schlieflich drauf. ,Sind es... sind es ... Mondstrahlen?! Ja! Ja! Das sind
nicht einfach nur Haare, das sind die MONDSTRAHLEN!" Die Haare der
Gotting strahlten das sanfte Mondlicht aus. ,Das war es! Ich kann nicht
mehr!“, Saosh verlor an Geduld, ,Ich werde genau sie heiraten. Ja! Umay
wird meine Frau werden! So will ich es, so wiinsche ich es mir!“

Saosh schluckte seine Spucke und begann gierig die Gottin anzusehen.
Sie safl auf dem saftgriinen buschigen Gras, hinter ihr der Wald und der
Nachthimmel, geschmiickt mit zerstreuten Sternen und dem Vollmond.
In ihrer rechten Hand hielt Umay eine Schale das Symbol des Reichtums
und des Wohlstands und in der anderen einen Fichtenzweig das Symbol
des jetzigen Friedens, iiber dem sie herrschte. Nicht weit davon entfernt,
ein wenig vor ihr, befand sich der Giirtel der Fruchtbarkeit, auf der Saosh
drei, wenn man so sagen kann, ,Kinder* gesehen hat. Ndmlich einen
kleinen Hirsch das Symbol des Gliicks und der Geschwindigkeit, einen
kleinen Biren das Symbol fiir Kraft und Zuversicht und ein Kind, das auf
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einem Schafpelz lag das Urbild des Zukunftsmenschen und seiner besten
Qualitdten. Vor der jungen Gottin brannte ein Teppich roter Tulpen eine
Erinnerung an ihre ewige Bliite, Liebe und Schonheit. Hinter ihr, unweit
entfernt, streiften Tiere in Frieden, ein kraftiger Hengst galoppierte vorbei.
Auf der linken Seite befand sich eine Jurte, die verfiihrerisch geoffneten
war. ,Ach, es wire schén da reinzugehen und zu sehen, was da so drin ist.
Diesen Frieden und diese Harmonie geniefSen. Kraft und Energie durch die
weibliche Liebe und Fiirsorge schopfen. Durch die Jugend und Schonheit!”.
Im selben Augenblick riigte Saosh sich selbst: ,Wage es nicht! Wage es nicht
davon zu trdumen! Sie ist eine Gottin! Was wenn es ihr nicht gefallt?*
Doch Umay zeigte keine Anzeichen von Unmut. Sie sah einfach nur den
jungen Mann an und schien ihn innerlich anzuldcheln.

Er verbeugte sich respektvoll vor ihr, wollte diesen Zustand aber nicht
verlassen. Und plotzlich flammte der Rosenkranz in seinen Hinden im
scharlachroten Licht auf und verschwand im Raum.

Widerwillig erhob sich Saosh Jant aus seiner Verbeugung und sah wieder
die Altai-Prinzessin vor sich.

,Jetzt dreh dich nach Norden.», sagte die Prinzessin, ,Nimm diesen
schwarzen Rosenkranz.”

Saosh nahm ihn unbewusst in seine Hénde, warf einen Blick auf darauf und
schrie verwundert auf. Gleich warf er sie von sich weg.

,Ah-ah-ah!!! Verdammt!!!, schrie er wie verbrannt.

Die Prinzessin lachte frohlich tiber sein originelles Verhalten. Und im
ndchsten Moment hielt sie den Rosenkranz wieder in ihren Hénden.
Er bemiihte sich zu kontrollieren und begann sich die Perlen erneut
anzuschauen. Jede Perle war ein Abbild eines Totenkopfs. Ohne Nase,
mit einem «siifen» blanken Licheln und klaffenden Augenhohlen.
,Wow!“, blitzte es durch seinen Kopf, ,Hitte nicht gedacht, dass es so
etwas gibt!“,

,Hab keine Angst!*, zwinkerte ihm die Altai-Prinzessin frohlich zu, ,Ihr
alle, die auf der Erde leben, werden eines Tages genauso ,nett“ und
~sympathisch®, wie diese Perlen sein.”

,Puh! Damit habe ich einfach nicht gerechnet!®, er atmete aus.
,Ha-ha-ha!“, lachte sie mit ihrem melodischen, herzlichen Lachen.

,Was fiir ein atemberaubendes Lachen sie hat!“, hatte er noch gedacht, als
er wieder horte:

,Nimm sie in deine rechte Hand und drehe sie jetzt mit dem Daumen und
dem kleinen Finger im Uhrzeigersinn. Als wiirdest du all das Abgelebte,
Schmerzhafte und Leere von dir abstoflen. All das wovon du dich trennen
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mochtest, was du loswerden mochtest. Das was du zerstdren und bereinigen
willst. Lege deine Hand auf das rechte Knie und rufe Erlik mit dem Laut
~Kennn“.*

Saosh begann wieder den Rosenkranz zu drehen. Die Schidelperlen drehten
sich im Takt seines Herzschlags. Das Rad der Zeit begann sich zu drehen.
~Kennn! Kennn! Kennn!».

Und im selben Moment wurde es totenkalt um ihn herum, so kalt,
dass die Haut brannte. Die Kilte durchdrang seinen ganzen Korper bis
zu den Knochen. Von iiberall horte man schmerzhaftes Stohnen und
undeutliche Klagen. In der Ferne hérte man den Uhu. Schwarze, omindse
Wolken bedeckten mit zottigen Bérten den diisteren Nachthimmel. Und
nur durch die Liicken zwischen den Wolken blickend, leuchtete der
einsame, traurige und ewig hungrige Mond. Der kalte Nordwind trieb
diese Wolken in die vollige Dunkelheit, weg von Saosh Jant. Der junge
Mann sah unwillkiirlich nach unten und war vor Entsetzen betdubt. In
einem schwindelerregenden Abgrund unter ihm fegte ein triitber Strom
alles davon, was auf seinem Weg war. Mit einem ohrenbetdubenden
Gebrill und Kreischen rollte der Strom riesige Felsbrocken und Steine
vom Grund herab, als wéren es Sandkdrner und nahm sie mit auf seine
Flucht. Er nahm Aste mit, trockenes Laub und sogar Stimme alter fauler
Bédume. Er nahm alles Veraltete, Leere und Abgelebte mit in den Abgrund
der Zeitlosigkeit und Verzweiflung. Alle Hoffnungen und Trdume,
vage Erwartungen, Leiden und Sorgen der Menschen. Alles, was frither
Freude und Vergniigen bereitete, gliicklich machte, war jetzt gebrochen.
Und zusammen mit dem Haufen trockener Blitter, Steine und Stdmme
verfaulter Bdume stiirzte es durch den Willen der Zeit in die Leere. Ins Tal
der Trauer und Verzweiflung. Saosh Jant blickte in die Ferne des Nebels.
Dort zeigte sich die Silhouette von Erlik Khan und verschwand sofort.
Der junge Mann hatte nur kurz Zeit seine Gesichtsziige zu erkennen.
Sehr diinn, grof}, dunkelhdutig. Mit einem langen, schmalen Gesicht und
schwarzen, wie Kohle leuchtenden Augen, die unheilverkiindend unter
den hidngenden, zottigen, schwarzen Augenbrauen blickten. Mit einem
doppelten schmalen schwarzen Bart, langem Schnurrbart, hinter die Ohren
geklemmt, und scharfen Zihnen, die aus einem unheilverkiindenden
Grinsen hervorlugten. Er trug eine schwarze Robbe und ritt riickwérts
auf einem dunklen Stier, im Hintergrund war eine Burgruine zu sehen. In
den Fenstern des Schlosses herrschte ein teuflisches Feuer menschlicher
Leidenschaften und unerfiillter Wiinsche.

Erlik Khan erhob seine rechte Hand und Saosh Jant erkannte eine Schlange
in ihr. Wie eine Peitsche schwebte sie in der Luft auf, knallte grob irgendwo
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fast iitber dem Ohr des jungen Mannes und spornte den Stier an. Er eilte
schneller und entfernte sich in die weite Ferne. Schlieflich hatte der junge
Mann nur noch Zeit, in Erliks linker Hand das Lasso zu sehen, mit dem er
die Seelen verirrter Siinder gefangen nahm und hinter sich in den Abgrund
zerrte.

Die Vision verschwand so schnell wie sie erschien. Und sofort war alles still,
die Gerdusche verstummten. Im selben Moment schien das Schwere und
Bedriickende von der Seele des jungen Schamanen abzufallen. Die Jahre
voller Sorge, Angst und Leid waren Vergangenheit. Und er fihlte sich
leicht und frisch, als ob er wiedergeboren wire, als ob das Leben gerade
erst begonnen hitte.

,Ich danke Dir, Herrscher Erlik Khan», sagte Saosh Jant und verbeugte
sich bis zum Boden. Und bevor er zu sich kam, fand er sich sofort in der
Tschaadyr von Kudai Kam wieder. Uberwiltigt von allem, was er sah,
schiittelte er sich wie ein nasser Hund und konnte immer noch nicht zu
sich finden.

,Ufll Was war das?*, fragte er iiberrascht.

,Behalte alles im Ged4chtnis, was du gesehen hast. Und reproduziere diese
Bilder, wenn du eine Beschworung aussprichst.“, sagte Kudai Kam.

,Und die Rosenkrinze? Brauche ich solche Rosenkrinze fiir jede Gottheit?»,
fragte Saosh Jant.

,Ja“, antwortete Kudai Kam, ,du musst sie selbst herstellen.

Ich werde dir beibringen, wie es geht.*

,Gut, wie du sagst. Und du, Kudai Kam, hast du auch solche Rosenkranze?*,
fragte der junge Mann neugierig.

,Nein, Bruder, ich habe andere.”

Und er nahm einen dicken Faden aus seinem Taillenbeutel, auf dem wenige
Knochenkugeln befestigt waren, die aussahen wie grofle Kndopfe. Sie
strahlten Kraft, Stirke und Ruhe aus. Der junge Schamane konnte nicht
erkennen, woraus sie gemacht waren. Er streckte unwillkiirlich die Hand
nach ihnen aus.

,Es ist noch zu friih fiir dich fiir ein solchen Rosenkranz.», sagte Kudai
Kam und wendete seine Hand ab. Saosh Jant wurde ein wenig verlegen und
verstummte.

,Sie sind aus den Schddelknochen toter Schamanen gemacht und bewahren
in sich ihre Starke.*

,Wow! Unglaublich!“, Saosh Jant biss sich vor Neid auf die Lippe.

,Mach dir keine Sorgen.», schmunzelte Kudai Kam, ,Bevor ich sterbe,
werde ich dir diesen Rosenkranz weitergeben.*

Saosh atmete erleichtert auf.
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,Uund wenn mein Korper auf dem Arankas verglimmt und das Skelett
entbloflt wird, dann schneidest du genauso eine Kugel hier iiber der
Nasenwurzel aus.”, er zeigte auf die Gegend zwischen seinen Augenbrauen,
»Genau hier! Siehst du das?”

»Ah! Verstanden!”, nickte Saosh Jant.

,Es wird dich mit meinem Kut verbinden, mit meiner Kraft, wenn du diesen
Rosenkrinz drehst. Ich und all die Schamanen, die mir vorausgingen,
werden zu dir kommen, um dir bei der Kamlanie zu helfen. Du wirst unsere
Kraft, Hilfe und Unterstiitzung spiiren. Du wirst erkennen, dass du nicht
alleine bist. Und dass wir dir helfen.

»Das ist gut. So werde ich es tun!“

,Und dann wird dein Nachfolger es mit deinem Knochen tun.*

,Und dann werde ich ihm zusammen mit euch allen helfen?“

,Ja natiirlich! Aber das wird erst passieren, sobald er seine Macht
bekommt.”

»o0nst?”

,Sonst kann die Macht so vieler Schamanen ihn verriickt machen und er wird
esnicht ertragen konnen. Und die Kraft, die wir nicht kontrollieren kénnen,
sogar die Kraft der Macht, des Ruhms, des Geldes, ist fiir uns destruktiv.
Es ist notwendig, in der Lage zu sein, losgelost und vollstdndig auf den
Nutzen der ganzen Welt und der Schopfung gerichtet zu sein. Dann wird
die Kraft uns helfen. Einen Egoisten, der in seinen selbstsiichtigen Traumen
versunken ist, wird es ruinieren,” sagte Kudai Kam, den Rosenkranz im
Taillenbeutel versteckend.

,S0 ist es also...”

,Ja, mein Freund. Und jetzt ist es Zeit zum Schlafen. Es wird Zeit sich auf
das Traumen vorzubereiten."

Auf den warmen, weichen Rentierfellen liegend, die so charakteristisch und
so vertraut dufteten, triumte Saosh Jant davon, wie er eines Tages in der
fernen Zukunft ein grofier Schamane werden wiirde. Und er wiirde auch so
einen machtigen magischen Rosenkranz besitzen. Als er einschlief, sah er
plotzlich seinen vergliihten Korper auf einem schamanischen Arankas unter
dem schillernden Sternenhimmel liegen. Und sein Nachfolger, ein neuer
mdchtiger Schamane, schneidet die nichste Perle aus seiner Nasenwurzel
aus. Und seine Stdrke Kut geht zu ihm iiber. Und er selbst wird frei und
fliegt zum Gott der Ewigkeit, Tengri Khan. Und 16st sich in der Umarmung
der Ewigkeit auf...
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Ayami

Saosh Jant schritt mit Kudai Kam durch die sommerliche Bergtaiga.
Es herrschte gliihende Sommerhitze, erfiillt von gelassener Ruhe und
erhabener Unbesorgtheit. Um sie herum standen hohe Bergtannen, in
dunkelgriinen Kleidern aus buschigen Asten, geschmiickt mit {ippigen
Nadeln. Sie erreichten eine Hohe von dreiflig Metern und waren so breit,
dass man zwei Menschen brauchte, um sie zu umarmen. In der Sonne
erwdrmt, gaben sie ein feines Aroma ab, das den Wald mit einer Atmosphére
von Heiterkeit und Kraft erfiillte. An den Baumstdmmen flossen hier und
da bernsteingelbe Trdnen des Harzes herab. Sie schimmerten wie goldene
Tropfen in der Sonne und verbreiteten ein angenehmes, leicht sduerliches
Aroma.

Hier und da waren auch Zirben. Mit wuschigen Miitzen aus langen,
silbergriinen Nadeln gekleidet, prangten sie unter den Tannen wie
majestatische Schonheiten. In der Ndhe zeigte sich die Liebkosung zwischen
ihren Zweigen. In den Asten tauchte ein Wiesel auf. Es versteckte sich
hinter dem Baumstamm und streckte seine neugierige hellbeige Schnauze
heraus. Es spitzte seine groflen runden Ohren. Als es merkte, dass die
nicht geladenen Giste es auch betrachten, versteckte es sich hinter dem
Baumstamm und war fort. Kudai Kam und Saosh Jant lachten fréhlich und
gingen weiter.

Bald fithrte der Weg hoher, der Wald wurde diinner und unsere Reisenden
fanden sich in der alpinen Gebirgsstufe wieder. Das ist die Zone von
Gréasern, Blumen und Insekten. Die alpinen Weiden blithten und dufteten
nach bunten Krdutern und Grasern. Bedeckt mit zarten, leuchtenden,
duftenden Blumen erstrahlten die Wiesen in all den Farben, die es in der
Natur gibt. Da waren blaue Glockchen, duftender rosa Rhododendron
und sogar grofle weifle Margeriten und andere kleine aromatische Bliiten,
deren Namen Saosh Jant nicht kannte. Moose und Flechten lieen sich
bequem zwischen den Steinen nieder. Was gab es hier nur nicht! Und all
dies bliihte, spross und duftete herrlich. Wunderbare schéne Blumen, die
von haarigen, gelangweilt brummenden, gelbschwarzen Hummeln und
priachtigen bunten Schmetterlingen umzingelt waren, waren wie eine
unerschopfliche Quelle der Bezauberung und Anziehung. Und es schien,
als wiirde diese Zeit nie zu Ende gehen. Die Zeit, gefiillt mit Hitze und
wunderschoner Harmonie der Natur. Die liebevolle Sonne schien hell in
ihrem Zenit und schenkte allen Lebewesen majestétisch ihre Warme und
Kraft. Und der strahlend blaue endlose Himmel war bedeckt mit riesigen
weilen Kumuluswolken, die sich vertikal nach oben entfernten und mit
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ihren wunderlichen Umrissen an den Tempel des Gottes der Ewigkeit,
Tengri, erinnerten.

Saosh Jant sah sie an und dachte: ,Das ist der Ort, an dem die Gotter leben!
Und in jedem Moment kann Tengri Khan von hier aus sein Gesicht zeigen.
Und ich werde in Kontakt mit dem Ewigen kommen. Mit dem Raum, in
dem die Zeit keine Macht iiber die Menschen hat!».

Genau in dem Augenblick als er das gedacht hatte, begann der Weg, der
bis dahin hoher und hoher fiihrte, einen Pass zu iiberwinden und in ein
blithendes Gebirgstal hinabzufiihren. In diesen von Menschen unberiihrten
Orten spiirte man besonders die erstaunliche Energie der Natur, die einen
mit Reinheit und Gliick fiillte. Das Gliick, das den Menschen durchdringt,
der das Gliick hatte in diese Gegend zu gelangen.

So fithrte Kudai Kam seinen Schiiler in eine ganz neue Welt, in der er
gereinigt werden und viel lernen musste.

,Warum man so weit gehen muss?“, wiirden Sie fragen, ,Vor allem, weil
Saosh Jant auch so nah an der Natur lebte. Was ist der Sinn dahinter?*
Und Sie werden absolut recht haben. Aber! Wenn der zukiinftige Schamane
unter Menschen lebt, dann sind zu viele Menschen um ihn herum, die ihn
immer wieder daran erinnern, wer, woher und warum er ist. Und so kann
er seine wahre Bestimmung vergessen. Es ist zu schwer fiir ihn, all das zu
iiberwinden und seinen eigenen Weg zu gehen. Dafiir gibt es den Groflen
Kam, der ihm auf diese Weise helfen wird. Das ist der Grund, warum unser
Held Saosh Jant sich auf diese lange, schwierige Reise gemacht hatte.

Als sie sich dem Anstieg niherten, kurz vor dem hohen Abhang, wo der
Pfad bereits rasch an Héhe gewann, verbeugte sich Kudai Kam vor dem
Berg und sagte:

,Nimm uns in dein K&nigreich auf, gesegnete Ayami, die Herrscherin dieser
Gegend! Sei wohl geneigt uns gegeniiber. Wir verbeugen uns vor Dir, vor
Deiner Stdrke und Macht und bitten um Deinen Schutz!*

Dabei legte er seine rechte Hand auf seine Brust und verbeugte sich bis zur
Erde.

Saosh Jant wiederholte dieses Ritual nach Kudai Kam. Und die Reisenden
setzten ihren Bergaufstieg fort.

Kudai Kam begann mit der Bewiltigung des steilen Weges und sagte:
,Orte der Kraft sind Tempel der Urmenschen, Tempel der Schamanen. Wir
sind Heiden und wir brauchen keinen Bau von Tempeln, Kirchen, Dazan
oder Synagogen. Unsere Tempel sind die Orte der Kraft. Die Gipfel der
Berge, steile malerische Stridnde, unberiihrte saubere Seen. All dies sind
Orte, an denen Menschen den Gottern naher kommen. Die Schamanen
kennen sie und kommen nur bei Bedarf dorthin, um die Geister nicht
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belanglos zu stéren. Alle von Menschenhand geschaffenen Tempel knnen
sich mit keiner Schopfung Gottes vergleichen. Da sie hier mit den machtigen
Geistern der Landschaft, Jarsu (Geister des Wassers und der Erde) und mit
den Gottern kommunizieren, herrscht hier eine besondere Atmosphire.
Daher ist es notwendig, zu diesen Orten still, in voller Ehrerbietung und
Ehrfurcht zu kommen.”

Endlich gab es keine Baume mehr und die Reisenden betraten wieder die
Zone der alpinen Wiesen.

Sie stiegen hinauf umgeben von iippigen bliihenden Grésern, Blumen und
duftendem Rhododendron. Hier herrsche eine schwiile, von der Julisonne
gefiillte Atmosphire. Das Summen von Tausenden verschiedenen Insekten
verschmolz zu einem einzigen, mehrstimmigen Chor. Bunte Schmetterlinge
flogen iiberall umher. Vogel flogen von Ast zu Ast mit schelmischem
Gezwitscher, beschaftigt mit ihren eigenen Angelegenheiten. Ihre Kiiken
waren schon grofier geworden. Sie hatten zwar noch keine Schwinze, haben
aber bereits angefangen das Fliegen zu lernen. Und zusammen mit ihren
Eltern erlernten sie alle Weisheiten des «vogelartigen» Uberlebens. Von
Blume zu Blume flatterten leuchtend bunte Schmetterlinge hin und her.
Die Sonne brannte so stark, dass unsere Reisenden schon nach einer halben
Stunde schweifigebadet waren. Der Aufstieg war ziemlich steil und war nicht
einfach zu bewiltigen, aber Kudai Kam eilte nicht, sondern versuchte alle
Eindriicke und Energien dieses Ortes zu spiiren und aufzunehmen. Saosh
Jant ahmte ihm nach und schritt ebenfalls schweigend voran, wihrend er
mit allen Fasern seiner Seele die Energie der Natur aufsog.

,In diesen wilden Gegenden, in denen es fast keine Menschen gibt», sagte
Kudai Kam, ,sprechen Ayami immer und helfen denen, die hilfesuchend zu
ihnen kommen. An dicht bevolkerten Orten wurden sie schweigsam.*
,Warum?*“, fragte sein Schiiler.

,Sie wollen keinen Kontakt zu Menschen, die nicht in der Lage sind sie zu
horen. Du willst doch auch nicht mit dem sprechen, der mit dem Riicken zu
dir sitzt. Nicht wahr?“

Der junge Mann nickte schweigsam.

,Nur an diesen Orten, an denen der Mensch selten erscheint, sind Ayami
immer noch bereit, mit dem Menschen zu sprechen. Niemand kommt
einfach so hierher. Der Kleinbiirger sucht nach Wegen, die leichter und
entspannter sind.”

,Du hast recht, Kudai Kam. Ich erinnere mich, dass ich schon in meiner
Kindheit mit meinen Eltern zu solch einem Ort gefahren bin, «Sonnenbader»
heiflt dieser Ort. Dies ist in der Nédhe der Kreuzung von Katun und
Tschujsk. Dort herrschte damals so eine Atmosphire! Ruhe, Frieden,
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Harmonie. Kein Ton, keine iiberméflige Spur menschlicher Anwesenheit.
Es war voller Biume. Die Aste weitverzweigt. Ich erinnere mich, als wire
es gestern gewesen. Das Wasser in diesen Biddern war so klar. Ich erinnere
mich, wie ich darin badete. Es war wéarmer dort, wo das Wasser niedriger
war. In groflen Biadern war das Wasser kélter. Ich kann mich so klar an
diese Kindheitsempfindungen erinnern. Ich habe wirklich gespiirt, wie
Ayami zu mir sprach. Der Fluss, der in der Néhe verlief, schien mir sein
Wiegenlied zu fliistern. Ich erinnere mich, wie ich mit diesen Gerduschen
einschlief. Und nun, fiinfzehn Jahre spéter, war ich selbst dort, ohne meine
Eltern. Mein Gott! Was ist mit diesem Ort passiert! Ich habe ihn wirklich
nicht wiedererkannt! Uberall sind jetzt Campingplitze, das ganze Ufer ist
mit Pfaden zertrampelt. Die Bdume scheinen ,abgenagt” zu sein. Was ist
aus den weitverzweigten Asten geworden? Hier und da liegen Flaschen
und Miill herum. Sogar in den Bédern selbst! Kannst du dir das vorstellen,
Kudai Kam?*

Der grofe Schamane nickte vorwurfsvoll.

,und das Traurigste ist“, fuhr Saosh fort, ,dass dieser Ort wie von einer
Leere gefiillt wurde. In solches Wasser mdchte ich mich nicht begeben.
Das Wasser scheint dreckig zu sein, sowohl im wortlichen als auch im
ibertragenen Sinne. Man hat das Gefiihl, dass dieses Ufer stirbt. Und
Ayami ist wirklich sehr wiitend auf Menschen, die so sorglos mit ihr
umgeben.”

,S0 ist es, mein Freund, genauso ist es.”

»An diesem Ort spiire ich keine Freude mehr. Und hier... hier spiire ich,
wie meine Seele und mein Korper gereinigt werden!”, sagte Saosh Jant mit
Verwunderung und Freude. ,Mit jedem Schritt wird mein Inneres heller
und leichter. Es fiihlt sich an, als wiirde ich all das Alte und Unnétige
ablegen.”

Geist und Korper

,Ja. All das Ungliick und Leiden der Menschen, all ihre Krankheiten werden
durch diesen Dreck verursacht, den sie um sich herum geschaffen haben*,
sagte Kudai Kam, ,Sie haben die Verbindung mit der Natur verloren und
finden daher nicht mehr zur Harmonie. Nur

die Kommunikation mit der Natur kann ihnen wahre Freude bereiten.
Einwohner von weit entfernten Dorfern sind freundlicher und offener, als
Einwohner von Megastédten, die weder einander, noch Anderes um sie
herum wahrnehmen.*
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,Ja, du hast recht, Kudai Kam!“, nickte der junge Mann, ,Jedes Mal, wenn
ich in einer Grofistadt bin, sehe ich gestresste, genervte und verbitterte
Menschen. Jeder hat es eilig, sie versuchen die anderen zu iiberholen, und
viele drangen sich sogar. Offensichtlich haben sie alle dort einfach nicht
genug Platz. Ein furchtbares Gedrange!”

,Ja, du hast recht, mein Freund. Hier haben wir viel Platz. Und die Menschen
sehen einander seltener. Wenn du im Wald bist und innerhalb von zehn
Kilometern zumindestens jemanden triffst, dann ist es gut.

Hier halten die Menschen zusammen. Denn eine Person, die dir nahesteht,
ist gleichzeitig eine Chance zu iiberleben, sich einander in einem schwierigen
Moment zu unterstiitzen. Aber dort sehen sich die Menschen viel zu oft.
Sie haben einfach zu wenig Platz. Und jede Person, der sie begegnen, wird
nicht als Hilfe und Unterstiitzung wahrgenommen, sondern als Bedrohung
und Gefahr. Als Stress. Die Menschen reiben sich stdndig mit ihren Auren
aneinander. So entsteht diese «nervose Elektrizitdt>, in der die Stadt
versinkt. Und deshalb erschaffen Menschen in Stddten solchen physischen
und spirituellen Dreck um sich herum, dass bald alle darin zugrunde gehen
werden. Sie sind zu sehr um ihre

minderwertigen Prinzipien besorgt und haben dabei die Seele vergessen.”
,Ja,ja! Es gibt dort so viel Werbung, dass sogar, wenn der Mensch scheinbar
nichts braucht, weil das was er hat, fiir mindestens zehn Jahre ausreicht, er
trotzdem los ins Geschift geht und irgendetwas kauft. Ob er es braucht
oder nicht, er kauft es trotzdem. Und dann liegt das Ding einfach bei ihm
zu Hause herum und verstaubt. Er hat es vielleicht nur ein Mal benutzt.
Und dann verliert er das Interesse an diesem Ding und damit geht dessen
Geschichte zu Ende. Warum, fragt man sich, arbeitet der Mensch die ganze
Zeit, wenn er sein Gehalt fiir Dinge ausgibt, die er nicht braucht? Das Leben
vergeht, er sieht zwar kein Tageslicht, lebt aber trotzdem genauso weiter.
Das ist einfach nur lacherlich!*

,Das hast du gut gesagt!“, Kudai Kam ldchelte zustimmend, ,Die
Menschen kiimmern sich zu sehr um ihren sterblichen Korper. Sie
vergessen ihren wahren Zweck. Aber in Wirklichkeit ist der Mensch vor
allem die Seele. Hier auf der Erde lebt sie voriibergehend im Korper, aber
ihr Hauptwohnsitz ist der Himmel.*

»Wahrscheinlich, wenn ich ein paar Jahre in einer Metropole verbringen
wiirde, weit weg von der Natur, wire ich auch wie sie.», lachte Saosh Jant
plotzlich.

,Was fiir ein Horror! Warum ist das so, Kudai Kam?*

,In seiner Blindheit neigt der Mensch zum Geozentrismus, das heifit, er
glaubt, dass sein Hauptleben im physischen Kérper auf der Erde stattfindet.
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Und dass sich alles um die Bediirfnisse dieses Korpers dreht. Dies ist der
grofite Irrglaube des Menschen. Schlieflich ist der sterbliche Korper eine
voriibergehende Zuflucht fiir die menschliche Seele. Deswegen sollte man
sich nicht zu sehr um diese Bediirfnisse sorgen. Schlieflich sind viele von
ihnen einfach aufgeblasen, erfunden und absurd.*

»Was machen wir dann hier?“, fragte Saont Jant verwundert, ,Warum dann
das alles?*

,Auf der Erde, im physischen Korper, durchlebt die Seele die Erlebnisse,
die sie nicht im Himmel erleben kann, die sie aber fiir die Ganzlichkeit ihrer
Erfahrung und ihrer Weisheit braucht. Hier erlebt sie die Ignoranz, das Leid,
allemdglichen Einschrinkungen, undlebt dabeiin einem furchtbar schweren
und unbequemen Korper. Alle oder fast alle negativen Erfahrungen, die sie
machen kann, erlebt sie auf der Erde in einem physischen Korper.*

LIst das eine Qual?“

,Das ist eine Qual und eine Begrenzung des Bewusstseins und der
Méglichkeiten. Und Ignoranz, die Erkenntnis der eigenen Hilflosigkeit.
Laster und Versuchungen. Verrat von Menschen, Zuneigungen und
Verluste, Gewinne und Einbufien. Krankheit, Gebrechen, Alter, korperliche
Leiden, Hunger, Schmerz.

Und vieles vieles mehr. Man kann es alles nicht auf einmal aufzahlen. Du
bist doch schon selbst damit in Kontakt gekommen.“

,Ja, nattrlich. Aber was macht sie denn dort im Himmel?*, fragte Saosh Jant.
,Sie ruht sich aus. Im Himmel ist die Seele allwissend. Dort gibt es keine
Liigen. Sie bewegt sich mit der Geschwindigkeit eines Gedankens. An jeden
beliebigen Punkt des Raums, sollte sie sich das nur wiinschen. Dort gibt
es keine irdischen Entbehrungen und Schwierigkeiten, Krankheiten, Alter,
Nahrungsbediirfnisse. Das Hauptleben findet dort statt. Es gibt keinen
physischen Korper mit seinen Begrenzungen, Ignoranz und Tragheit. Und
unser irdisches Leben ist nur ein blasses Abbild davon.*

,Ist denn alles so hoffnungslos, Kudai Kam?“, fragte der junge Mann
betriibt.

Kormos

,Nein, mein Freund. Es gibt auch tote K6rmdos, die unaufthdrlich versuchen
den Erdbewohnern zu helfen. Sie geben uns Zeichen, warnen, steuern die
Lebensumstdnde so, dass die Menschen keine fatalen Fehler begehen.*
,Vergib mir, Kudai Kam, dass ich dich unterbreche. Ist es, wie wenn ein
Mensch seinen Flieger verpasst, der abstiirzen wird."
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,Ja, so ist es. Ich habe es einige Mal in meinem Leben erlebt. An einen
Fall erinnere ich mich sehr gut. Ich war damals erst zehn Jahre alt. Einmal
wollten mein Vater und ich auf einem Ross eine Briicke iiberqueren. Es
war im Friihling. Der Fluss war breiter und die Strémung turbulent. Das
Wasser war triib, briillend. Es war sogar gruselig, einfach nach unten
zu schauen. Aber wir haben irgendwie gezdgert und sind nicht sofort
losgegangen. Aus irgendeinem Grund packte mein Vater die ganze Zeit
etwas um. Als ob er was suchen wiirde. Ich habe ihn &fter gefragt: ,Pa,
wann gehen wir los?* Aber in mir drin ging alles drunter und driiber.
Ich war wie geldhmt vor Angst. Ich dachte, das kime vom Wasser und
wenn wir den Fluss iiberqueren, wire alles vorbei. Und so standen wir
am Ufer, bis wir von einem anderen Reiter eingeholt wurden. Er war kein
Einheimischer. Er fragte uns etwas, ich weifl nicht mehr was und begab
sich iiber die Briicke. Sein Ross stemmte sich dagegen, es wollte unter
keinen Umstdnden weitergehen. Aber er trieb es weiter mit der Peitsche
an. Kaum hatte er die Mitte der Briicke erreicht, schwanke er plétzlich
ungeschickt. Wir horten ein leises Krachen. Die Seile, die die Briicke
zusammengehalten haben, hielten es nicht mehr und rissen. Die Briicke
neigte sich und dieser Mann flog direkt mit seinem Ross hinunter. Eine
Sekunde und er war schon im Wasser. Mein Vater und ich rannten das
Ufer entlang und begannen ihm irgendwelche Stocke, Seile, alles was wir
zur Hand hatten, zu werfen. Wir dachten, er wiirde von der Strémung
ans Ufer gespiilt werden und wir kénnten ihn dann herausziehen. Aber
so kam es nicht! Er konnte nicht einmal die halbe Strecke schwimmen.
Das Wasser war kalt. Es fithrt sofort zu Bein und Armkrdmpfen. Wir
sahen, wie verzweifelt er kimpfte, wie er schwamm so viel wie er konnte.
Und dann begannen seine Bewegungen langsamer zu werden. Irgendwie
erstarrte er plétzlich und lief} sich von der Strémung mitnehmen. Und im
ndchsten Moment wurde er von einer Welle bedeckt und wir sahen ihn
nicht mehr. Sein Ross hat ein wenig ldnger ausgehalten. Aber es hat das
gleiche Schicksal erlitten. Das war schrecklich! Vater kehrte sofort nach
Hause um. Wir ritten schweigend. Er rauchte ununterbrochen. Und ich
dachte die ganze Zeit: ,Das hitte uns passieren konnen! Das hitte uns
passieren kénnen! Wie schrecklich!“. Und ich dankte Gott dafiir, dass Er
uns gerettet hatte. Meiner Mutter erzdhlten wir selbstverstdndlich nichts
davon. Aber dieses Ereignis blieb fiir immer in meiner Erinnerung. Mein
Vater sagte mir dann, dass wenn einen etwas nicht weitergehen ldsst, man
auf das eigene Gefiihl vertrauen sollte. Ich fragte ihn auf alle moglichen
Weisen, warum das so passiert. Aber er hat nichts darauf geantwortet.
Er sagte nur: ,So muss man es einfach tun, und Punkt!“ Und so habe ich
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immer gehandelt. Aber jetzt verstehe ich, dass das in Wirklichkeit die
Hilfe von Kérmos war. So ist es also!*

,Ja, mein Freund, so ist es. Sie haben dir geholfen. Kérmés mischen
sich immer in das Leben der Menschen ein, die auf der Erde leben. Sie
versuchen, sie zu retten. Sie geben eine Vielzahl von Zeichen. Und alles
wire in Ordnung, aber der Mensch ist tief in das irdische Leben mit seinen
materiellen Wiinschen und Sehnsiichten verwickelt. Sein Bewusstsein
ist durch die gewohnheitsmifige Wahrnehmung begrenzt. Er hort nicht
einmal auf sich selbst, auf seine Gefiihle, Verfassung, Empfindungen. Er
denkt nicht dariiber nach, was sie ihm vorsagen. Er jagt, wie in einem
Hamsterrad gefangen, irgendwelchen irdischen Zwecken nach. Daher wird
er taub und hort sie nicht, so kann er ihre Hilfe nicht annehmen.*

,Wie dieser Reiter?"

,Ja, wie er. Auflerdem liegt das Ungliick des Menschen darin zu glauben,
dass er selbst, ohne die Hilfe von Geistern und Géttern, iiber sein Schicksal
herrschen kann. Er ist viel zu selbstsicher. Das ist sein Verderben. Nur ein
grofler Schamane, frei von diesen Tduschungen und Einschridnkungen,
kann direkt mit den verstorbenen Kérmos kommunizieren. Daher besitzt er
all seine Fahigkeiten, sich das Wissen anzueignen und iiber Naturgewalten
zu herrschen, Menschen, die sich in der Taiga verirrt haben zu finden, zu
heilen und vieles mehr.“

,Nur ein Schamane?, fragte der junge Mann, ,Was ist denn mit meinem
Vater, der mir all das erzihlt hatte?”

,Ja, du hast recht. Entweder ein Schamane oder ein Mensch, der viel Zeit in
der Natur an Orten der Kraft verbringt. Er kann sich mit K6rmds verbinden
und ihre Hilfe annehmen. Wire dein Vater ein Schamane, so hitte er
direkt horen kénnen, was die Kérmos ihm sagen und der héitte den Reiter
aufhalten konnen. Und dieser wire noch am Leben.*

,Warum ist das so, dass nur Schamanen mit Geistern in Kontakt treten
konnen?“, fragte Saosh Jant.

,Weil ein Schamane noch wihrend seines Lebens eine Art von Tod
erlebt.”

,Oh! Wie denn das, Kudai Kam?*

,Er stirbt natiirlich nicht wirklich. Die Verbindung mit seinem Korper bleibt
bestehen, aber er nimmt die Welt so wahr, als ob er bereits gestorben ware.
Das heif3t, die Geister Kormos und die Geister des Ortes Ayami entziehen
seinem Korper die Seele und zeigen ihr ihre Welt. Und er nimmt die Welt
so wahr, wie es verstorbene Lebewesen tun. Das kann sonst niemand
wahrnehmen. Nur ein Schamane, der dafiir vorbereitet wurde. Hinzu
kommt, dass er gelehrt wird in dieser grenzenlosen Welt zu agieren. Nicht
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nur passiv in diesen Wahrnehmungsstromen zu schwimmen, sondern
aktiv zu handeln, Entscheidungen zu treffen und immer an das Hauptziel
zu denken: Jemandem zu helfen, jemanden zu finden oder jemanden zu
heilen. Die Seele dem Gott des Todes, Erlik, zu entziehen und diese dem
Menschen zuriickzugeben. Und vieles mehr. Nachdem der junge Schamane
dies alles gelernt hat, kann er sich selbst wahrend der Kamlanie von seinem
physischen Kérper trennen, der die Fédhigkeiten und Krifte der Seele
ibertont. Somit kann er all seine Kréfte im Himmel anwenden. Das ist der
Ursprung der Macht und der Superkrifte der Schamanen.*

,Sag mir, Kudai Kam, werde ich das auch kénnen?“, fragte sein Schiiler
ungeduldig.

,Das hingt von deinen Bemiihungen ab“, sagte Kudai Kam ironisch und sah
den jungen Mann mit seinem durchdringenden, fast unertraglichen Blick
an. Dieser Blick lief} Saosh wieder ein Kribbeln auf seiner Haut verspiiren.
Und in seiner Seele schien alles auf dem Kopf zu stehen. Er fiihlte sich
plotzlich unwohl. Als wiirden ihn tausend Réntgenlampen durchstrahlen.
,Das heifdt“, fragte Saosh hastig, um von diesem unangenehmen Gefiihl
loszukommen, ,wegen unseres sterblichen Kérpers konnen wir keine
Superkrifte haben, die der Seele innewohnen?*

,Ja genau, wegen des Korpers, der all das andere verstummen ldsst. Der
Korper erdet uns und ldsst uns die subtile Welt nicht wahrnehmen.*

,Wie schade!”, sagte der junge Mann enttduscht, ,Das wire toll, alles zu
wissen und zu kénnen, um in diesem Leben keine Fehler mehr zu machen.
Dieser Reiter hitte nicht sterben miissen, wenn er diese Fahigkeiten gehabt
hitte.

,Ja, aber andererseits hitte der Mensch die nétigen Eindriicke nicht
machen konnen, wegen denen er auf der Erde lebt*, antwortete Kudai
Kam mit einem Lécheln, ,Denn wir sollten diese Erfahrungen hier machen.
Priifungen, Fehler, Enttduschungen, Gewinne und Verluste, Krankheiten
und Heilungen, Ignoranz und vieles mehr. Dies ist eine Art Spiel, in
dem ein Mensch das Hauptritsel erraten und den Schliissel zur Losung
finden muss. Hitte jeder Mensch solche Mdoglichkeiten, wire das Spiel
uninteressant. Niemand wiirde Fehler machen. Generell wiirden Menschen
aufhéren, vieles zu tun. Sie wiirden die ganze Zeit einfach mit der Natur
kommunizieren, am Feuer sitzen und sich mit den Geistern, Kérmds und
Ayami verschmelzen. Mit den Géttern! So zu leben wire uninteressant...
Natiirlich. Daher besitzt der Mensch eine eingeschrinkte Wahrnehmung,
neigt zur Ignoranz und Schwiche. Es gibt eine Barriere in Form eines
begrenzten physischen Korpers, der die Wahrnehmung in der physischen
Welt aufhalt.”
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Unterbewusstsein und Zerstiickelung
des Schamanen

,Sag mal, Kudai Kam, mich interessiert, ob das Unterbewusstsein eine
Macht hat oder nicht?“

,Das Unterbewusstsein ist die Seele, oder besser gesagt, Seelen, die der
Mensch nicht wahrnimmt.“

,Warte, langsam, Kudai Kam. Von welchen Seelen sprichst du? Uns wird
doch beigebracht, dass ein Mensch eine Seele und einen Korper besitzt.
Und du sprichst von ,Seelen®. Wie soll man das verstehen?*

,Wir haben nicht nur eine Seele, mein Freund®, lichelte der Schamane.
,Wie denn das>*

,Der Mensch hat fiinf. Und jede ist fiir eine bestimmte Funktion
verantwortlich. Genauso wie deine Arme, Beine und Kopf ihre Aufgaben
erledigen, hast du fiinf Seelen, die jeweils ihre Arbeit machen. Eine Seele
ist fiir die Wahrnehmung der Zukunft verantwortlich, die andere fiir die
Vergangenheit, die dritte leitet die Lebenskraft, die vierte reist durch die
Welten und die fiinfte verbindet uns mit der Ewigkeit. Sie sind machtig und
weise. Ohne sie ist der Mensch nichts mehr als ein Stiick Fleisch. Aber das
Problem der Menschen ist, dass sie diese Fahigkeiten ihrer Seelen nicht
erkennen und sie nicht einsetzen konnen.*

,Wirst du es mir beibringen?*

,Selbstverstandlich. Dafiir bist du zu mir gekommen. Aber jetzt spreche ich
nicht dariiber.”

Saosh verstummte und schaute den Groflen Schamanen aufmerksam an.
,Im Unterbewusstsein®, fuhr er fort, ,sind oft die guten Aru und die b6sen
Kara aktiv. Sie sind helle und dunkle Geister, die ununterbrochen auf den
Menschen einwirken. Sie kimpfen darum, dass der Mensch entweder etwas
Gutes oder etwas Schlechtes begeht. Da er diesen Kampf nicht sehen kann,
nimmt er ihn als seine eigene Gedanken und emotionale Zustinde wahr,
ohne sich iiber dessen Ursprung bewusst zu sein.”

,Entschuldige, ist es, wenn jemand wie ausgewechselt ist? Daher kommt
das also?*

,Ja, der Mensch ist im staindigen Wandel.*

,Ah, ich erinnere mich! Meine Eltern haben sich einmal so ,geschieden®!,
lachte Saosh Jant, ,Noch am Morgen schien alles gut zu sein und am Tag
kam dann der Streit. Sie schrien sich an, bellten, wollten sich in kleine
Stiicke reiflen, es blitzte und donnerte. Am Abend herrschte dann wieder
Ruhe und Frieden. Am nichsten Tag wieder das gleiche. Ich war damals
sechs Jahre alt. Mein Bruder und meine Schwester waren noch sehr klein.
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Sie saflen, wie gejagte Tiere, unter dem Tisch und sahen entsetzt diesen
Szenen zu. Und ich rannte zwischen Vater und Mutter hin und her und bat:
,Papa!l Mama! Verséhnt euch!* Aber nein. Sie schienen mich gar nicht zu
horen. ,Geh zur Seite, store nicht!*, war alles was ich als Antwort erhielt.
Sie waren jedes Mal wie ausgewechselt. In einem Augenblick Friede und
Freude, fiinf Minuten spiter dann das Geschrei. Sie sagten: ,Lass uns
scheiden!* Doch wohin sollte meine Mutter mit drei Kindern hin? Deswegen
ist sie nie gegangen. Sie wurden dann mit einem Schamanen bekannt
gemacht. Er sagte: ,Kommt in einer Woche zu mir!“. Sie gingen zu ihm.
Wir wurden dort vom ganzen Dorf versammelt. Und safien drei Tage lang
in dieser Spitzjurte. Ich erinnere mich, als wére es gestern gewesen: an das
Feuer in der Mitte der Jurte und an die vielen kuriosen Gegenstinde, die
ich nicht anfassen durfte. Der Schamane fliisterte ununterbrochen etwas
in die Schamanentrommel. Er bespritzte sie mit Wasser und legte ihnen
irgendwelche Steine in die Hinde. An ihren Korper hingte er Amulette.
Am dritten Tag erlitt meine Mutter einen Anfall! Alle dachten, sie hitte den
Verstand verloren. Sie rannte in der Spitzjurte umher, warf alles um, drohte
den Schamanen umzubringen. Griff ihren Mann an. Dann entspannte
sie sich auf einmal, erschlaftte und fiel bewusstlos auf den Boden. Vater
war auch ziemlich benommen. Er verbrachte die Nacht in einem halb
bewusstlosen Zustand und konnte erst in den frithen Morgenstunden
einschlafen. Beide kamen wieder mit der Morgenddmmerung zu sich.
Beide frohlich. Gliicklich! Als wir wieder nach Hause kamen, wurde meine
Mutter sehr gelassen und gutmiitig. Sie hat angefangen, sich um meinen
Vater zu kiimmern. Er hat aufgehort zu trinken. Auf einmal gab es wieder
Geld zu Hause. Wir begannen uns etwas leisten zu konnen. Alles, was der
Vater nicht vertrank, wurde fiir Niitzliches ausgegeben. Ich bekam neue
Spielzeuge, mein Vater ein Motorrad, Mutter ein neues Kleid, Schuhe und
Halskette. Fiir meinen kleinen Bruder einen Roller und fiir die Kleine eine
Puppe. Generell hat sich unser Leben verbessert.*

,Richtig. Das war das Werk des Schamanen. Er hat die bosen Geister
vertrieben. Kara, die sie von Innen verdarben. Sie zwangen sie zu schimpfen
und zu streiten. Der Mensch versteht nicht, WAS genau ihn steuert. Er
denkt, dass er das selbst entschieden hat, er streitet sich, schimpft und
kampft sogar. In Wahrheit sind es die bosen Geister, die ihn ergreifen.*
~Aber warum ist es so, Kudai Kam?“, fragte der junge Mann mit Bedauern,
,Warum verstehen sie es nicht?*

,S0 spielen die Gotter mit uns.”

,Das ist eine Unverschiamtheit!”, Saosh Jant stampfte verdrgert auf den
Boden.
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~Aber mach dir keine Sorgen. Schlie8lich sind es nicht nur die bésen Geister,
die den Menschen ergreifen, sondern auch gute.”

,Wirklich?*

,Ja. Schau dir das Beispiel deiner Eltern an.”

,Weifdt du, Kudai Kam, danach verbrachten sie das ganze Leben gemeinsam
wie zwei Turteltdubchen.

,Das ist richtig. Weil sie von guten Geistern, Aru, ergriffen wurden.
Deswegen wurde ihr Leben besser.“

,Danach allerdings, trugen sie die Amulette immer bei sich.”

,Das ist richtig. Weil sie ndmlich helfen, den Kontakt zu guten Geistern
herzustellen.”

»Ah! So ist es also!“, erkannte Saosh Jant,

»Sag mir, Kudai Kam, hast du jemals solche Geister gesehen?“

,Nattrlich!

,Erzahl es mir!”

,Als der Ahnenschamane meine Seele aus dem Korper zog, dachte ich,
dass ich sterbe oder verriickt werde. Es war einfach schrecklich! Ich habe
eine vollig unmenschliche Folter erfahren. Ich konnte mir einfach nicht
vorstellen, dass das Leiden SO stark sein kann! Zumal es das erste Mal war.
Ich sah die subtile Welt, in der Geister leben. Da war alles nicht so, wie es
bei uns ist. Einige Formen wurden durch andere ersetzt, alles floss, glanzte.
Einige Visionen gingen in andere iiber. Zwischen ihnen schien es keine
klaren, geraden Grenzen zu geben. Spiter erzihlte mir der Ahnenschamane,
dass es daran lag, dass mein Verstand so arbeitete. Mein Bewusstsein.“
,Wie denn?>*

«Schau mal, es ist, also ob du versuchen wiirdest einen Gegenstand zu
erkennen, dabei aber immer den Kopf in verschiedene Richtungen drehen
wiirdest.”

,Als ob man betrunken ware?*

,Genau darum geht es, dass das Bewusstsein aller Menschen so gestaltet
ist. Oder fast aller”, lachte Kudai Kam.

,Ihr Bewusstsein schwimmt konstant. Auch mein Bewusstsein schwamm.
Ich sah alle diese Monster auf einmal, ganz unerwartet. Dariiber hinaus
sprangen die bosen Geister, die in der Ndhe der Erde leben (bei euch
heift der Ort Unterwelt), iiber mich her und begannen meine Energie zu
verschlingen. Grenzen zwischen mir und ihnen existierten nicht!!! Und
ich dachte, ich wire in der Holle. Wie sie jubelten, wie sie sich freuten!
Sie berauschten sich regelrecht mit meiner Energie. Sie lachten, heulten,
schmatzten. Ein Horror! Ich wollte mich losreifen und fliehen. Ich erlitt
hollische Qualen, Angst, Ekel und Verzweiflung. Aber das regte sie
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noch mehr an und sie wurden immer dreister. Geister aller Krankheiten,
Ungliicke, Hunger, Verwiistungen, aller schlechten Gefiihle und anderer
Leiden, die der Mensch erfahren kann, stiirzten sich iiber mich her.
Sie rissen mich in Stiicke und verschlangen meine Energie. Das war das
Schlimmste, was einem Menschen passieren kann. Sie verschlangen mich
nach und nach, und ich konnte ihnen einfach nicht entkommen. Und je
mehr ich es versuchte, desto starker wurde mein Leiden. Ich konnte weder
meine Augen schlieflen, noch mich wegdrehen, geschweige denn mich
verstecken. Ich konnte nicht einmal frei atmen. Meine Lungen schienen
von innen mit unertrdglichem Feuer zu brennen. Diese Folter schien eine
Ewigkeit zu dauern. Ich hatte das Gefiihl, das wiirde niemals aufhéren. Ich
war vollig verzweifelt und panisch. Aber dann, als sie mich fast komplett
,verschlungen® haben, zumindest so fiihlte es sich an, griffen die guten
Geister in diese Orgie ein und vertrieben die Ddmonen. Mit ihnen erschien
ein blendendes Licht. Ich drehte mich in die Richtung, aus der das Leuchten
kam, und ich sah, wie sich mir eine ganze Armee des Lichts, angefiihrt
von einem Ahnenschamanen nidherte. Die Ddmonen waren furchtbar
verdngstigt, zitterten, heulten, hielten mich aber immer noch in ihren
Greif-Pfoten fest. Das Licht kam naher und naher. Ich sah deutlich wie die
Grenze zwischen Licht und Dunkelheit immer ndherkam. Und je néher sie
kam, desto heftiger und bestialischer griffen die bosen Geister nach mir.
Ich wurde nur dadurch gerettet, dass ich meinen Kopf nicht wegdrehte.
Irgendwie ist es mir gelungen dies zu schaffen. Ich weif§ gar nicht mehr
wie. Offensichtlich war mein Gebet sehr stark und ganzheitlich. Und im
letzten Moment, als die Grenze des Lichts langsam aber sicher zu mir kam
und meine Zehen beriihrte, liefen die Ddmonen von mir ab. Mit wildem,
unmenschlichem Geheul liefen sie davon und mit ihnen ging auch die
gesamte Dunkelheit.

Anfangs hatte ich das Gefiihl, dass ich vor diesem unertriglich hellen
Licht erblinde und dann, als ich mich doch daran gewdhnte, fiihlte ich eine
schreckliche Leere. Es fiihlte sich an, als ob mein gesamtes Eingeweide
herausgenommen wire. Ich wurde zu einem leeren Sack.”

,Zu einem Sack mit Knochen?*

,Nein! Das ist es ja, ich hatte auch keine Knochen mehr. Es war nur noch
ein gewisses Etwas da, das sich ,ich“ nannte. Aber auch dieses Gefiihl
war bedingt. Danach flickte mich der Ahnenschamane langsam und
gewissenhaft, Stiick fiir Stiick wieder zusammen. Jeden Korperteil, jeden
Knochen, jedes Organ, das die bosen Geister verzehrt hatten, legte er
an die richtige Stelle. Er hat mich buchstablich aus den verschlungenen
Korperteilen geknetet.”
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~Warte, warte, Kudai Kam. Wie geht das denn? Du sagst doch, dass sie dich
verschlungen haben...”

,Das ist ja die Sache, dass ich dadurch eine Art Immunitit gegen diese
Geister entwickelt habe. Ich habe dadurch gelernt mit ihnen umzugehen,
denn ich kannte sie alle ,mit Namen*, man kénnte sagen, ,ich kannte den
Feind personlich” und wusste, wie ich sie bewéltige. Das half mir, Menschen
zu heilen und anderes Unheil zu beseitigen, das von diesen bosen Geistern
verursacht wurde. Aulerdem wurden die Seelen verstorbener Tiere zu
meinen Helfer-Geistern und der Ahnenschamane zu meinem Schutzgeist.
Mit solcher Hilfe wurde ich méichtig. Ich bekam die Moglichkeit {iber die
Geister der Ungliicke, Krankheiten und Misserfolge zu herrschen und kann
Menschen von diesen befreien.

Die Holle wie sie ist, oder vergiss deine
Bindungen

,Existiert die Holle wirklich?“, fragte Saosh Jant.

,Die Holle“, lachte Kudai Kam, ,natiirlich gibt es sie.”

,Oh! Wie interessant! Erzidhl mir bitte davon!*

,Das ist ein Zwischenzustand zwischen der Welt der Lebenden und der

Toten. Wenn ein boser Mensch stirbt, verlésst er scheinbar die physische

Welt, doch er lebt in seinen Gewohnheiten, Wiinschen und Leidenschaften

weiter, die er sich auf der Erde aneignete. Er befindet sich in einer Art

Schwebezustand: Er kann weder die Erde verlassen, noch kann er dort

leben, wie er es zu Lebzeiten tat. So quilt er sich eine Zeit lang, bis es in

ihm iiberkocht.”

»Was er wohl dabei empfindet?>*

L,Er quélt sich. Sag ich dir doch, er qualt sich.”

~Aber wie?»

,Er findet immer einen Grund fiir negative Emotionen. Wenn er zum Beispiel

sieht, wie die Menschen ohne ihn weiterleben. Wie sie seinen Reichtum

ausgeben, den er sein Leben lang ansparte. Wie sie in seinem Haus leben,

seine Sachen benutzen, sein Vieh nehmen. In den Stddten leeren sie sein

Bankkonto, verwalten sein Business, seine Bankkarte, verfiigen iiber seine

Immobilien, fahren seine Autos und Yachten. All so was. Es beginnt, ihn die

Gier zu iiberwinden, aber er kann nichts dagegen unternehmen.*

,Und wenn er arm war und weder Autos, noch Yachten besaf3>*

,Genau dasselbe. Es macht keinen Unterschied, ob er reich, arm oder

,mittelmaRig”“ war. Die Stdrke seiner Bindung an das Irdische ist relevant.
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Und wie dieses Irdische war, das spielt keine Rolle. Er schreit, schimpft,
spuckt, atmet Feuer, speit Rauchwolken und niemand hort ihn. Er sieht
sie alle, er versteht sie, aber niemand sieht oder hort ihn. Alle fithren ihr
Leben weiter und das genau vor seinen Augen. Der Arme kann sich nicht
wegdrehen, kann seine Augen nicht schliefSen, schlafen oder sich ablenken.
Er kann sich nicht mal betrinken, wie er es im Normalfall getan hétte, um
sich abzulenken. Er leidet schrecklich darunter. Er leidet und brillt. Er
erleidet furchtbare Qualen, aber er kann weder sich selbst, noch das was
er sieht dndern. Und er fragt sich ununterbrochen: ,Wie ist es moglich? So
sollte es nicht sein! Was erlauben sie sich? Denn das sind Menschen, die mir
immer sagten, dass sie mich liebten und ehrten. Das ist mein bester Freund,
und nun besitzt er alles was mir gehorte durch Betrug? Das ist meine Frau,
die ihn geheiratet hat! Das kann doch nicht sein!“ Und so weiter, und so
fort...”

,Schlieflich konnen die Menschen nach seinem Tod duflerst unangenehme
Dinge iiber ihn sagen, all das, was sie sich ihm nicht direkt ins Gesicht zu
sagen trauten. Ist das richtig, Kudai Kam?“

,Natiirlich! Deswegen sagt man auch: Uber die Verstorbenen spricht man
entweder gut oder gar nicht. Doch die Menschen vergessen das heutzutage.
Sie denken, dass sie ,niemand horen kann“ und sprechen das Schlechte
iber den Verstorbenen laut aus. Und er hort alles. Und das bereitet ihm
unertrégliches Leid.”

,Wie lange dauert es denn?*

,Der Ungliickliche bleibt eine Weile in der Ndhe der Erde, da er viele
Bindungen aufrechterhdlt, die ihn nicht verstehen lassen, dass er bereits frei
ist und dies alles in aller Ruhe verlassen kann, um zum Gott zu gelangen.
Der Arme versteht das nicht.”

,Oh-oh! Na so was! Was fiir ein Horror!“, Saosh Jant hielt es nicht aus und
lachte.

,Dann sieht er auch noch, wie seine Frau, oder sagen wir, ihr Mann, neue
Beziehungen eingeht. Er kocht vor Wut tiber: ,Fass es nicht an! Das ist
mein! Nicht anriihren! Das gehort mir!“, doch keiner hért ihn. Alle denken,
dass er gestorben sei. Gewohnliche Menschen konnen das Subtile nicht
wahrnehmen. Das konnen nur Schamanen.*

,Sagt mir, bitte und entschuldige, dass ich dich unterbreche! Es passiert
doch auch, dass die Toten sich bemerkbar machen. Mit Klopfen, Rascheln
oder plotzlichen Empfindungen. Mit Lebensereignissen. Sie erscheinen
in Trdumen. Versuchen sie auf diese Weise etwas zu sagen? Thren Unmut
duflern? Als mein Grofivater verstarb, fielen ein Monat lang irgendwelche
Gegenstinde auf den Boden. Und nachts wurden wir immer von
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Schrittgerduschen geweckt. Wir hatten das Gefiihl, als ob mein Grofivater
am Leben wire und im Haus herumlaufen wiirde.»

,Ja, das kommt auch vor. Aber das konnen nur schwarze oder bdse
Magier. Oder sehr starke Menschen, die sehr viel Lebensenergie haben.
Oder die pl6tzlich in ihren jungen Jahren verstarben. Oder im Falle eines
gewaltsamen Todes. Aber friither oder spiter endet ihre Energie sowieso
und sie beruhigen sich.”

«Aber mein Grofivater war weder boser Zauberer noch schwarzer
Magier!*

,Dann hatte er viel Lebensenergie. So oder so, die Toten sind gezwungen,
diese Welt zu verlassen.*

»Aber was ist der Sinn daran, die Lebenden zu stéren?*

,Es gibt keinen.“,lachte Kudai Kam aufrichtigund unbefangen, , Das passiert
einfach aus Gewohnheit. Der Mensch ist nicht fiir sich selbst verantwortlich.
Auflerdem nehmen die lebenden Menschen in der Regel nicht alle Signale
wahr, die aus der subtilen Welt kommen. Hat man was getrdumt, so geht
man im besten Falle zum Psychologen, doch normalerweise ignoriert man
es einfach und lebt weiter. Wenn etwas runterfallt, dann hebt man es auf
und geht weiter. Hort man ein Gerdusch oder ein Rascheln, dann sagt
man sich: ,Ach, das habe ich mir nur eingebildet! Und auf irgendwelche
Empfindungen oder Vorahnungen horen Menschen generell nicht.
Selbst wenn sie in einer halben Stunde sterben miissen und in ihnen alles
auseinanderreifdt, sagen sie sich: ,Ich muss es tun!“. Und sie steigen in das
Flugzeug, das dann abstiirzt. Was soll denn dann mit Signalen passieren,
die von Toten ausgehen?! Dariiber denkt niemand nicht mal nach. So ist
es!”

,Und was passiert? Die Toten mit starken Bindungen wollen sich stdndig in
das Leben der Menschen einmischen und alles auf ihre Weise tun?*, fasste
der junge Mann zusammen.

,Genauso ist es. Und weil sie aufgrund ihrer Bindungen in der Nihe der
Erde bleiben, werden sie oft von den bésen Geistern angegriffen, die hier
leben.*

Karakarmes-Aldanen

,2Allmahlich 16st sich seine Blindheit auf und der Mensch beginnt zu
erniichtern.Zunachstverstehterklarerundklarer,dassER, TATSACHLICH,
VERSTARB!I!!®

,Ist es moglich, dies nicht sofort zu verstehen, Kudai Kam?“, lachte Saosh.
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,Ja, stell dir das vor! Tatséchlich verstehen die meisten Menschen nicht,
dass sie gestorben sind.”

,Unglaublich!“

~Aus Gewohnheit fithren sie ihr Leben weiter, erledigen dieselben Dinge,
verbringen ihre Zeit mit dem iiblichen Bekanntenkreis. Aber auf einmal
beginnen sie zu verstehen, dass irgendwas nicht stimmt.“

~Was genaur“

,Das die Lebenden sie nicht héren. Sie antworten nicht auf ihre Fragen, sie
erfiillen ihre Wiinsche, Bitten oder Forderungen nicht.”

,Das ist groflartig!

,Du lachst, aber sie finden es gar nicht lustig! Sie befinden sich in einer Art
Vakuum.”

,Ist das so, als wenn dem Menschen ein Boykott erklart wird?“

,Ja, das ist so dhnlich. Die Menschen, die auf der Erde leben, reagieren
nicht auf ihn. Er versucht ihnen etwas zu sagen, zu fragen oder sie zu
beriihren. Aber weder das eine, noch das andere zeigt Resultate. Die
Hinde des Verstorbenen gehen durch die Korper der Lebenden durch.
Und niemand hort seine Schreie oder Bitten, nicht mal jemand, dem er das
,direkt ins Ohr schreit“. Und da wird er von einer Welle der Verzweiflung
bedeckt. Mit seiner ganzen Masse begreift er, WAS mit ihm passiert
ist. Und genau diese Verzweiflung zieht alle Ddmonen an, die anfangen
freudig seine Energie zu verschlingen. Sie verzehren ihn. Hinzu kommt,
dass seine Bindungen an die physische Welt ihn nicht einfach so loslassen.
Der Arme kann auf diese Art sehr lange neben der Erde umherirren, voller
Verzweiflung, Frust und Gier betrachtet er alles, was auf der Welt der
Lebenden passiert. Er sieht, was die Menschen wirklich von ihm halten
und hort unschone Aussagen iiber sich. Er sieht, wie ,seine” Gegenstinde
von anderen benutzt werden. Tatsdchlich ist es die schwierigste Zeit fiir
den Verstorbenen. Menschen beten fiir ihn, oder fiihren schamanische
Rituale durch, die ihm helfen sollen.*

,Und wie lange kann es dauern?*, an den Augen des jungen Mannes konnte
man sein aufrichtiges Interesse ablesen.

,Das kommt drauf an. Im Durchschnitt vierzig bis neunundvierzig Tage.”
,Nur?“, wunderte sich Saosh Jant.

,Nur! So wenig! Fiir ihn ist dies eine ganze Ewigkeit.“

,Aber warum?!"

,Weil dort eine Minute ein ganzes Jahrhundert ist. Und vierzig Tage sind
eine ganze Ewigkeit. Und je stirker die Emotionen der Menschen sind,
desto langer und qualvoller scheint die Ewigkeit.*

,Trotzdem verstehe ich das nicht.”
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,Es passiert, weil der Mensch vollstindig von seinen Emotionen erfasst
wird. Er erlebt sie mit seinem ganzen Wesen, total und absolut. Er kann
sich nicht ablenken, kann nicht einschlafen oder Beruhigungstabletten
einnehmen. Er kann weder rauchen noch trinken. Weder essen, noch
schlafen. Er kann nichts tun. Er hat sich dran gewohnt, sich mit etwas zu
beruhigen oder abzulenken. Das gelang ihm, solange er einen physischen
Kérper besaf. Aber nach dem Tod kann die Seele nichts mehr tun, und sie
wird vollstindig von den Emotionen erfasst, die sie durchlebt. Und diese
Emotionen, wie ich schon sagte, sind nicht die Angenehmsten.“

,Eher die Unangenehmsten.“, sagte der junge Mann mit einem spéttischen
Licheln, ,Deshalb sind die ersten vierzig Tage nach dem Tod eines
Menschen also so bedeutend?”

,Ja. In der Regel kann die Seele eines normalen Menschen in dieser Zeit
erkennen, WAS mit ihr passiert ist...”

,Dass sie vom Korper getrennt wurde?*

,Ja. Und dabei bricht sie ihre Bindungen zum irdischen Leben.“

,Warte mal, Kudai Kam! Du hast doch von vierzig bis neunundvierzig
Tagen gesprochen. Habe ich das richtig verstanden?*

,Ja, du hast es richtig verstanden. Es gibt bestimmte ,Ebenen“ des
Bruchs.”

,Oh! Das ist spannend!*

,Die erste Ebene sind die ersten drei Tage. In dieser Zeitspanne 16st sich
der dtherische Korper zusammen mit anderen subtilen Kérpern von dem
Physischen und fliegt in unmittelbarer Erdnihe umher.*

Aldanen Sur

,Ubrigens, ja! Als mein GroRvater verstarb, hatte ich die ersten drei Tage
das Gefiihl, dass er gar nicht gestorben wire, sondern einfach da liegt und
nicht aufsteht, dies aber jeden Moment tun konnte. Als ich in sein Gesicht
schaute, hatte ich sogar Angst, dass er jeden Augenblick seine Augen 6ffnen
und etwas sagen wiirde.“

,Ja, so ist. Am dritten Tag beginnt die erste Ebene des Bruchs der Bruch
mit dem Schatten Sur. Man nennt sie auch Geist.*

,Aber was ist denn der Schatten Sur?“, fragte der junge Schamane
verwundert.

,Sur*, lachelte Kudai Kam, ,ist eine sehr interessante Sache. Hast du schon
mal am Friedhof solche hellen Schatten gesehen, die neben Grabstétten
schweben?>*
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,Nein, habe ich noch nie gesehen®, antwortete er schaudernd, ,aber ich
habe davon gehort.*

,Gehort. Das ist gut. Sur ist eine Hiille, die den Kérper mit den anderen vier
Seelen verbindet. Es ist quasi ein Verbindungsglied zwischen dem Korper,
also dem Kadaver, mit den vier Seelen. Tes, Bos, Kut und Ayy.*

,Sag mir, wie sieht dieser Schatten Sur aus?“

,Sie dhnelt dem physischen Korper. Aber sie ist ein wenig grofier.

Aber im Gegensatz zu einem physischen Korper hat sie keine statische
Form und kann bis zu einem gewissen Grad eine andere Gestalt annehmen.
Sie kann fliegen, wohin auch immer sie sich das vorstellen kann.”

,und was passiert mit diesem Korper Sur nach dem Tod eines Menschen?*
,Sie befindet sich in unmittelbarer Ndhe des physischen Korpers. Man
kann sagen, dass nach dem Tot das gesamte Leben in den Schatten Sur
tibergeht.”

,Ja, das stimmt. Wir haben tatsdchlich einen bedriickenden Zustand
empfunden. In der Nacht. Und am Morgen schien alles still zu sein.
Ubrigens, warum beerdigt man Menschen ausgerechnet am dritten Tag?
Warum kann man den Korper nicht sofort begraben oder ihn, zum Beispiel,
verbrennen?*

,Weil der Mensch in diesen drei Tagen noch lebt.*

,WIE DENN DAS?“, Saosh war sehr {iberrascht.

,Solange Sur (der Geist) vollstidndig ist, kann es durchaus sein, dass sie in

“ o«

den physischen Korper ,zuriickkehrt®.
,Es passierte oft, dass ein Mensch beerdigt wurde und dann im Grab
erwachte.”

,Ach so! Ja, ich habe davon gehort“, nickte Saosh Jant, ,Man sagt, dass
Gogol so verstorben sei. Als sein Grab gedffnet wurde, war sein Gesicht
durch einen schrecklichen Ausdruck entstellt und der Sargdeckel war von
ihnen zerkratzt. Einen solchen Tod wiinsche ich niemandem!”

Uzut

,Die Schamanen haben das Gliick, auf einem Arankas beerdigt zu werden.
Arankas sind solche holzerne grofie Geriiste, auf denen man einen Menschen
ablegen kann. Sie werden auf einer Hohe von ungefahr zwei Metern iiber
der Erde zwischen vier Biumen angebracht.”

~Warte, warte, Kudai Kam! Habe ich das richtig verstanden, dass die
Schamanen nicht in der Erde begraben, sondern auf ein solches Geriist
abgelegt werden?”
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,Ja, du hast es richtig verstanden.”

,50 lduft es also!”, sagte Saosh und erhob seine Arme, ,Aber warum ist es
s0r“

,Weil die Schamanen in die Oberwelt gehen. So sind unsere Briuche. Es ist
richtig so.”

.Aber wie denn? Die Vogel konnten doch anfangen die Uberreste
aufzufressen.”

,Das ist auch gut. Sie bringen die Seele des Schamanen in die Oberwelt.”
,So lduft es also!*, wiederholte Saosh verwundert und verstummte.

,Wenn du also wieder zum Leben erwachst, kann du aufstehen und nach
Hause gehen.“, lachte Kudai Kam fréhlich.

,Wirklich? Und was ist mit den Liebsten? Sie konnten doch verriickt
werden.”

,Das konnten sie! Soist damals mein Urgrofsvater wieder zuriickgekommen.
Ich war noch sehr klein. Ich kann mich an die dunkle Nacht erinnern. Es
schienen weder der Mond noch die Sterne, und auch in allen Hausern
waren die Lichter aus. Es herrschte eine Totenstille. Und mitten in der
Nacht klopfte er an die Tiir. Alle waren sehr verdngstigt: Wir dachten, dass
Uzut gekommen sei.”

,Warte, warte, was ist denn das?“

,Uzut ist der Geist des Verstorbenen. Er kommt, um jemanden in die andere
Welt mitzunehmen. Und mein Urgrofivater war sehr stark. Er 6ffnete die
Tiir mit einem Schlag und sagte: ,Ich bin es doch. Erkennt ihr mich etwa
nicht?“. Aber alle anderen rannten schreiend und kreischend weg, wie Tiere
in ihre Hohlen. Er eilte zu seinem Sohn, doch dieser verliefl sofort hastig
das Haus. Er eilte zu seiner Frau, doch diese versteckte sich in einer Ecke,
die Arme iiber dem Kopf verschrinkt. Und weinte leise. Er eilte zu seiner
Schwiegertochter, doch diese schlug hysterisch um sich herum und schrie:
,Fass mich nicht an. Ich bin schwanger. Verderb mich und die unschuldige
Seele nicht!“ Er wandte sich an alle Verwandten mit ausgestreckten Armen,
doch sie alle rannten von ihm weg. Lange Zeit brauchte er, um allen zu
beweisen, dass er kein Uzut, kein Geist sei, sondern zum Leben erwachte.
Und dass er niemanden in die andere Welt mitnehmen will. Er versuchte
sogar, sie zu beriihren, doch das machte sie nur noch hysterischer. Sie sind
alle fast verriickt geworden. Das ganze Dorf kam wegen des Geschreis
angerannt, auf einmal gingen alle Lichter in den Hiusern an. Der Tumult
war unglaublich.”

,Du meine Giite!*, lachte Saosh herzlich.

,Sie fanden es gar nicht lustig. Am Ende rannte dann der Hund des
Urgrof3vaters, Anchar, zu ihm und begann fréhlich seine Hinde zu lecken
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und mit dem Schwanz zu wedeln. Die Menschen waren sehr iiberrascht
und erstarrten. Die Stille hing in der Luft. Alle beobachteten den Hund:
Wird Uzut ihn in die andere Welt entfiihren, oder nicht... So standen sie
da und schauten, ob er ihn mitnimmt oder nicht. Sie bewunderten das
Wunder. Die Luft war voll von Unverstiandnis. Und dann eilte ich zum
Groflvater mit einem freudigen Schrei. ,Opa! Opa! Du bist zuriick!“ Er
nahm mich in seine Arme, hob mich hoch und lachte. Er sagte: ,Du wirst
also mein Nachfolger sein! Ich spiire die Kraft in ihm!“ In diesem Moment
atmete die gesamte Verwandtschaft erleichtert auf. Sie stiirzten sich alle
auf ihn und kiissten ihn. Endlich verstanden sie, dass er nicht gestorben
sei, dass er kein Uzut sei, sondern dass die Gotter ihn noch nicht zu sich
geholt haben.”

,Ha-ha-ha! Was fiir eine Geschichte!*, lachte Saosh Jant frohlich.

,Ja. So etwas passierte friiher ofter.”

,Weifdt du, Kudai Kam, und entschuldige, dass ich dich wieder unterbreche,
aber ich habe gehort, dass Pathologen, die Autopsien durchfiihren, mit
solchen Erscheinungen in Verbindung kommen. Da haben sie einen
Kadaver. Sie beginnen ihn aufzuschneiden, der Mensch kommt auf einmal
zu Bewusstsein, und dann verliert er das Bewusstsein erneut aufgrund von
unertréglichen Schmerzen und verstirbt kurz darauf. Diesmal wirklich.*
,Ja, leider ist dies keine Seltenheit. Du hast recht, mein Freund! Sie
erzdhlen es den Verwandten nicht. Sie schreiben einfach den Bericht,
geben den Korper wieder zuriick und versuchen es zu vergessen. Obwohl
sie, selbstverstandlich, enorme Schuld verspiiren. Viele von ihnen werden
zu Alkoholikern oder verlassen den Beruf.”

,Wie viel Neues und Interessantes ich von dir lerne! Sag mir bitte, was
passiert danach?*

,Danach herrscht Ruhe, und die zweite solche ,Welle* wird am neunten
Tag durchlebt. Aber dieser Zustand ist nicht mehr so stark.”

,Ja, ja! So war es. Wir haben unseren Grofivater beerdigt. Am dritten Tag
war seine Anwesenheit sehr spiirbar. Danach schien alles still zu sein.
Irgendwie begannen wir uns zu beruhigen und ihn zu vergessen. Und am
neunten Tag kamen wir alle zusammen, um ihm zu gedenken und spiirten,
wie er wieder unter uns zu sein schien. Als wiirde er am selben Tisch mit
uns sitzen. Aber der Zustand war nicht mehr so stark. Am vierzigsten Tag
hat sich das wiederholt. Doch der Zustand war sehr schwach. Wie ein
leises Echo der Erinnerung an meinen Groflvater. Am neunundvierzigsten
Tag schien alles zu Ende zu sein und wir nahmen die Tatsache an, dass
dieser Mensch nicht mehr unter uns war. Wir begannen ein neues Leben
zu fiihren.”
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,Und wir Schamanen erkennen auf Totenwachen, dass der Verstorbene
hier, unter uns ist. Wir geben ihm Essen und bitten ihn um Hilfe. Der
Schamane fragt ihn, wie es ihm geht, was er sich wiinscht.”

,Sag mir, Kudai Kam, wie lduft die Trauerfeier fiir Schamanen ab? Welche
Rituale und Traditionen gibt es?”

,Es ist tberall unterschiedlich. Es ist iiberall anders, sagte Kam
nachdenklich.

»Aber trotzdem. Bitte erzdhl es mir.“, sagte Saosh ungeduldig.

,Jedes Volk, jede Kultur hat ihre eigenen Brauche. Zum Beispiel ist es in der
christlichen Welt iblich, den Verstorbenen zu begraben. In den arabischen
Landern, im Nahen Osten, ist es {iblich, den Verstorbenen in eine Grube
zu setzten. Dabei geschieht dies am ersten Tag, solange der Korper noch
nicht vom Verfall betroffen ist. In Indien werden die Toten ins Wasser
des heiligen Flusses Ganges gelegt. Oder sie verbrennen die Korper und
verstreuen die Asche iiber Ganges. In Tibet liegt der Verstorbene bis zu 49
Tagen im Haus seiner Familie in einem separaten Raum. Jeden Tag kommt
seine Frau, um nach ihm zu sehen. Alle paar Tage dreht sie seinen Kérper
von einer Seite auf die andere. Einmal am Tag kommt der Lama, um fiir
ihn zu beten. Und dies neunundvierzig Tage lang. Dann wird der Kérper
zerstlickelt und an einen hohen Ort gebracht.”

»Aber dort wird er doch aufgefressen. Warum machen sie das?!“

,Das ist gut. Es ist besonders gut, wenn die Vigel die Uberreste auffressen
das ist ein gutes Zeichen. Die Seele des Verstorbenen gelangt in die
Oberwelt.*

,unglaublich!”

,Ist es denn besser, wenn er von Wiirmern aufgefressen wird? In seinem
Grab?“

,Hm, dariiber habe ich nicht nachgedacht...“, wunderte sich Saosh, ,Aber
du hast recht! Wie interessant das alles ist. Und wenn die Wiirmer den
Kérper auffressen, was dann?*

,Dann gelangt die Seele zu den irdischen Geistern.”

,und was ist, wenn der eingedschert wird?*

,Das ist besser. Aber nicht immer.*

,Wann ist es schlecht?”

,Fiir Schamanen ist es nicht gut. Sie miissen mit ihrem Kut in Verbindung
bleiben.”

,Und wie macht man das?*

,Hier im Altai werden die Schamanen auf den Arankas iiber die Erde
erhoben.”

,Ja. Das weif ich schon.”
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,Die Jukagiren in Nord Jakutien, hingegen, hatten sehr mithsame, aber
effektive Rituale.”

,Oh! Wie interessant! Erzdhl es mir, bitte.”

,Wirst du dich denn nicht erschrecken?*

,Warum sollte ich mich von Erzdhlungen fiirchten? Sie beiflen doch
nicht.”

,Dann hor zu. Die Jukagiren betrachteten den Korper des verstorbenen
Schamanen als ein Heiligtum. Als eine Moglichkeit sich mit seinem Kut, mit
seiner Gunst, seiner Hilfe und seinem Schutz zu verbinden. Sie behandelten
ihn auf eine besondere Art und Weise.*

,Haben sie ihn etwa mumifiziert?“

,Nein, das ist es nicht.”, der Schamane schaute den jungen Mann warnend
an.

,Verstanden, verstanden®, winkte Saosh ab, ,Ich werde dich nicht mehr
unterbrechen. Ich hore dir zu und schweige.”

,Dann hor zu. Der Ahnen-Geist des jukagirischen Schamanen beschiitzte
sein gesamtes Volk. Sein Korper wurde zundchst entbloft und dann
gewaschen. Dann trennten die Verwandten des toten Schamanen sein
Fleisch vorsichtig von den Knochen ab, mit Hilfe eines eisernen Hakens.
Dann wurde es, an einer Stange gehingt, in der Sonne getrocknet. Um die
Verbindung mit seinem Korper Kut herzustellen, wurden die getrockneten
Knochen des Schamanen als Amulette an Verwandte verteilt. Auch das
getrocknete Fleisch des Ahnenschamanen wurde unter allen Verwandten
verteilt. Sie legten es daraufhin in eine Art Laubhiitte und legten daneben
(um sie mit dem Fleisch des Schamanen zu verbinden) getitete Hunde ab.
Die Jukagiren benutzten Knochen als Wachter und im Tschaadyr wurden
die toten Hunde neben dem getrockneten Fleisch des Schamanen platziert.
Dieser Brauch hatte viel mit Totemismus gemeinsam. Eines der jukagirischen
Totems war der Wolf, und der Hund ist sein domestizierter Ersatz. Die
Laubhiitte ist ein Symbol des Ahnenbaums, auf dessen Asten der Schutzherr
des Schamanen lebt. Sie konnte auch als Urtyp des Zeltgrabes gelten. Der
Schidel des Schamanen wurde auf einem holzernen Idol befestigt, fiir den
eine besondere Kleidung und Maske geschneidert wurden. Die Jukagiren
stellten diese Gottheit in der vorderen Ecke des Hauses hin und erndhrten
ihn standig mit Feuer und Rauch. Geister lieben den Rauch. Er gilt als eines
der Opfergaben. Sie lieben das Feuer. Sie fliegen ihm fréhlich entgegen. So
liebt auch der Geist des Schamanen, wenn das Feuer brennt und Wacholder
oder Tannenzweige in Flammen aufgehen.*

,Warte, warte, Kudai Kam, ich habe dieses Ritual iiberhaupt nicht
verstanden. Erkldre es mir, bitte. Was ist der Sinn dahinter?*
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,All dies war notwendig, um den Geist des Schamanen zu beschwichtigen
und den Kontakt mit ihm nicht zu verlieren. Zu allen Zeiten, in allen
Kulturen, behandelten die Volker der Erde die Verstorbenen respektvoll.
Es wurde geglaubt, dass sie besondere Kraft und Macht haben. Und wenn
sie wiitend werden, dann kann auch der Lebende nicht gliicklich werden.
Er wird den Schwierigkeiten und Unannehmlichkeiten nicht entkommen
konnen.*

,Ja, das weifd ich.”

,Die Verstorbenen sich michtig. Der Verstorbene weiff und kann viel mehr,
als der Lebende. Daher gibt es solch eine ehrfiirchtige Haltung den Toten
gegeniiber.”

»Ah, jetzt verstehe ich.”

,Um sie nicht zu verargern, bringen sie ihnen Opfergaben. Sie kiimmern sich
darum, dass es dem Verstorbenen auch nach dem Leben an nichts fehlt. Sie
organisieren Gedenkfeiern. Sie beten fiir ihn. Die groflen Schamanen bitten
sie um Hilfe und Schutz. Fiir gewéhnliche Menschen beten sie und weisen
ihnen den Weg. Sie beruhigen ihre verdngstigten Seelen und lenken sie auf
den richtigen Weg. Damit sie nicht um die Erde kreisen und den Menschen
auf der Erde das Leben nicht verderben. Thren Verwandten zum Beispiel.
So oder so wurden alle Rituale, die mit dem Tod verbunden sind, seit jeher
als viel wichtiger angesehen als alle anderen. Schliellich galt das Leben
nach dem Tod als das Wichtigste, das Lingste und das Authentischste.
Wihrend das Leben auf der Erde als eine voriibergehende Bleibe galt. Und
dass der Mensch zur Ruhe findet, wie er stirbt, wie man ihn in die andere
Welt verabschiedet, ist das Wichtigste. Denn ein ruheloser Verstorbener
kann in der Naher der Erde herumirren und sehr viel Unheil anrichten.”
,Und was macht man dann?*

,Naja, in diesem Fall ist es wichtig, dass die Seele zur Ruhe kommt und die
Erde verlisst. Sonst wird sie die Lebenden stéren und ihnen Leid bringen.*
»Warum passiert denn das?*

,Es kommt drauf an. In der Regel kommt das vom falschen Tod.*

»Was heifdt denn das?“, sagte Saosh lachend, ,Was heifSt denn falsch? Kann
der Tod falsch sein? Hahaha! Ich verstehe gar nichts. Was sagst du denn da?*
,Doch, selbstverstdndlich kann er falsch sein.*

»Mein Gott, erzdhl es mir doch. Worauf wartest du?!”

,Dann hor zu. Es gibt mehrere solcher Fille. Einer ist, wenn eine Person
zu frith oder plétzlich verstorben ist. Aufgrund einer Katastrophe zum
Beispiel, oder eines Unfalls. Er versteht nicht, was passiert ist. Er schwebt
neben der Erde und ist auf seine Verwandten beleidigt, weil sie ihn weder
horen noch verstehen.*
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,Mein Neffe Emil verstarb so. Er war noch sehr jung. Er bekam einen
Beinkrampf beim Baden und das war es fiir ihn!“

,Ja, ich weifl. Er hat auch nicht sofort verstanden, wohin er nach dem Tod
gehen sollte. Aber dann ist er trotzdem gegangen. Jetzt ruht er in Frieden.
Es kommt auch vor, wie ich bereits erzahlt hatte, dass der Mensch im
Leben sehr geizig ist. Und nach dem Tod sieht er, wie andere mit seinen
Reichtiimern umgehen. Das ist die wahre Qual fiir einen Geizhals!" lachte
der alte Mann.

,Hahaha! Das ist urkomisch®, sagte sein Schiiler freudig. Er fiel auf
den Boden vor Lachen, beugte seine Beine und rollte von Richtung zu
Richtung.

,Eine besondere Kategorie, fuhr Kam fort, ,sind Selbstmérder. Diese
Menschen widersprechen dem Plan Gottes. Immerhin wollte er ihnen eine
Lektion erteilen, doch einer ,bleibt nicht bis zum Ende der Stunde® und
Lentkommt®. All die nicht verbrannte Energie wird ihn nach seinem Tod
quélen. Wie nennt ihr das? Karma?*

,Ja, Kudai Kam, Karma, Karma*, nickte Saosh.

,Genau dieses Karma quélt ihn nach seinem Tod.“

,Brrr! Es ist bedngstigend nur dariiber nachzudenken. Dass die Menschen
den Mut dazu finden!“ sagte Saosh und schiittelte sich wie ein nasser
Hund.

,Es ist nicht mutig, sondern dumm!“, der Schamane tétschelte seinen Kopf.
,Eine andere Kategorie sind Menschen, dessen Angehorige sehr leiden.
Mit ihren Qualen und Bindungen fiigen sie dem Verstorbenen einen sehr
groflen Schaden zu.”

,Warum denn?*

,Weil er gerne irgendwohin gehen wiirde, um sich von der Erde loszuldsen,
aber er kann es nicht. ER KANN ES NICHT! Sie halten ihn mit ihren
Emotionen fest.”

,Ja ja! Ich kannte eine solche Frau. Sie lebte allein und sie litt sehr unter
dem Tod ihres Sohnes. Sie hat wohl zwei Jahre gelitten. Sie hat unglaublich
abgenommen. Sie hatte dunkle Augenringe. Und um ihr Haus konnte man
stindig irgendwelche Schritte und Gerdusche wahrnehmen. Als wiirde
jemand in der Nacht seufzen. Das war gruselig fiir alle, die dort lebten.
Dann wurde ein Schamane eingeladen. Nach seinem Ritual beruhigte sich
die untrostliche Mutter. Und auf einmal verstummten die Gerdusche. Die
Néchte wurden ruhig.”

,Das ist richtig! Weil die Seele des Verstorbenen zur Ruhe gekommen ist.
Sie wurde freigelassen und nun kann sie dorthin gehen, wo sie hin muss.*
,Und was noch?”
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~Auflerdem gibt es eine Kategorie der Verstorbenen, die neben der Erde
héngen bleiben das sind ,graue Menschen*.”

,Wie denn das>*

,Sehr einfach, in der Tat. Sie lebten ihr Leben nach dem Motto: Weder
Fisch noch Fleisch!”

,JAAAA! Ich habe viele solcher Menschen gesehen®, sagte Saosh Jant
pointiert.

,Siewussten nochim Leben nicht, wohin sie gehen. Wofiir sieleben. Welchen
Miéchten sie dienen. Was sie atmen. Sie lebten ohne einen Sinn. Und wenn
sie sterben, wissen sie auch nicht wohin sie gehen sollen. Sie gehen nicht
zum Licht, weil sie im Leben nie dariiber nachgedacht haben, sie gehen
nicht zur Dunkelheit, weil sie auch keine besonderen Siinden haben. Und
trotzdem ist es so, als ob sie ihr gesamtes Leben unniitz verbracht hatten.
Sie brannten nie fiir etwas Gutes, Positives.”

,Ja ja, ich verstehe dich, Kudai Kam. Es gibt heutzutage viele von solchen
Menschen auf der Erde.”

,Es gab sie schon immer. Aber mit ihnen ist es einfach. Thre Emotionen sind
schwach und Bindungen unbestindig. Mit der Zeit entfernen sie sich von
der Erde. Als ob sie vom Winde verweht werden.*

,Mit dem Wind der Verdnderungen?*

,So in etwa“, nickte Kam.

,Sag mir, wie ist es mit Babys, die friih versterben oder mit Kindern, die bei
Unféllen oder anderen Vorkommnissen umkommen?*

,Sie haben nichts Schlechtes getan. Sie hatten noch nicht mal Zeit
zu verstehen, wohin sie gekommen sind. Deswegen konnen sie bdse
Konsequenzen vermeiden. Sie gelangen fast unmittelbar in den hoheren
Welten.”

,Ah, warum bin ich nicht als Kind gestorben? ...
,Sag das nicht!”

,Warum denn?*

»Weil nur die Gotter entscheiden, wer, wann, warum und wohin gehen soll.
Du sollst dariiber nicht nachdenken!”.

Der grofie Schamane schien verargert.

,Verzeih mir bitte, Kudai Kam! Ich wollte dich nicht wiitend machen.*
,Bitte nicht mich um Verzeihung.”

,Wen denn sonst?*

,Verdrgere die Gotter nicht. Sie sollst du nicht verdrgern. Hast du es
verstanden?*

Statt einer Antwort zuckte der junge Mann bedeutungsvoll mit den
Schultern ...

“
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~Aber du musst das Wichtigste wissen», der alte Mann milderte den Ton
seiner Stimme ein wenig, ,Und dies alles erzéhle ich dir, um dir eine sehr
wichtige Sache zu erkldren. Schamanen miissen in der Lage sein, solche
ruhelose Seelen zu finden und ihnen zu helfen.”

»Was heifdt denn ,helfen“?*

,Das heifdt, ihre Bindungen mit der Erde auflosen, ihre Anhédnglichkeit
zu Sachen, Ereignissen, Zustdnden und natiirlich zu Menschen, die sie
umgaben. Und dann feststellen, welchen Weg die Gotter fiir sie bestimmt
hatten. Und, selbstverstdndlich, ihnen den Weg weisen. Sie auf ihrem
verdienten Weg begleiten.”

»Ach, so ist es also? Ja, das klingt sehr kompliziert! Wirst du es mir
beibringen?*

,Natiirlichbringeich esdirbei. Sonst macht eskeinen Sinn mit dir zuarbeiten.
Das und vieles mehr werde ich dir selbstverstiandlich, beibringen!*
,Grofiartig!“ Saosh Jant sprang vor Freude.

,Warte. Zu frith zum Freuen. Das ist eine sehr komplexe Kunst."

,Gut. Ich bin bereit! Aber sag mir, Kudai Kam, warum sind all diese Rituale
so gruselig? Ich wiirde sogar schrecklich sagen. Das Fleisch des Schamanen
abtrennen... Seine Knochen an Menschen verteilen. Perlen aus dem Schédel
des Schamanen herausbohren... Was ist das alles? Wie soll man mit dem
Ganzen umgehen?*

LAll dies sind archaische uralte Rituale und Brduche. So sahen die
Urmenschen die Welt. Das ist nichts Besonderes“, sagte Kam halb
gleichgiiltig. Und blickte dann schelmisch zum jungen Mann.

»Ah, machst du Witze? Das ist ein Scherz, oder? Ich sehe es doch an deinen
Augen!” Und beide lachten los. Aufrichtig und vom ganzen Herzen.

»Aber im Ernst, Knochen des verstorbenen Schamanen wurden fiir die
Kommunikation mit ihm bei sich aufbewahrt.”

»Wofiir denn?“

,Damit er zur Hilfe kommen kann*®, sagte Kam sehr selbstverstindlich.
,Braucht man seine Knochen dafiir?* Saosh Jant war ein wenig
angewidert.

,Es miissen nicht zwingend Knochen sein. Man braucht ein magisches
Objekt, das mit ihm verbunden war.*

,Uh!“ Saosh atmete erleichtert aus.

~Aber Knochen sind besser*, neckte der Grofle Kam seinen Schiiler.
,Schon wieder?*, Saosh sah ihn misstrauisch an.

,Du verstehst das nicht. Das ist doch die direkte Verbindung zu diesem
Menschen. Das ist besser...”
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Saosh war still. In seiner Seele fand ein innerer Kampf statt. Schlieflich war
er ein Stadtbewohner und vieles war ihm nicht klar. Wahrnehmungsmuster
hinderten ihn daran, sich auf eine neue Erfahrung einzulassen.

,Na gut. Wenn dir die Knochen nicht passen, kannst du seine Néagel
und Haare verwenden, um mit dem verstorbenen Schamanen zu
kommunizieren.*

,Oh, die Haare? Also gut“, Saosh seufzte erleichtert.

,Du selbst wirst zur richtigen Erkenntnis gelangen... Nicht jetzt... Spéter...
Spater..."

Saosh safl eine Weile da und dachte iiber alles nach, was er gehort hatte. Er
sah die Flammen an. Dann begann er wieder Fragen zu stellen.

,Glaubten sie an das Leben nach dem Tod?"

,Natiirlich! Jedes Volk nannte es anders. Die alten Golden, zum Beispiel,
nannten es Buni. Dieser liegt sehr tief unter der Erde. Keiner von den
Lebenden findet den Weg dorthin, nur ein Schamane auf seinem mystischen
Vogel Kori und in Begleitung von Seon, dem Patron Buchu, kann dorthin
fliegen. Buni dient als Ort der ewigen Ruhe. Dort leben die Seelen gliicklich
und reich: Dort haben alle gute Héuser, dort gibt es Fische in den Fliissen
im unerschépflichen Uberfluss und in den Wildern gibt es so viele Tiere,
dass die Jagt keine Miihe macht. Dort, in Buni, im Totenreich, fithren die
Verstorbenen die gleiche Lebensweise, wie hier, auf der Erde.

Alles in einem, dort ist alles genauso wie hier, nur besser. Doch der Weg
dorthin ist schwierig und gefahrlich, und nur Schamanen kennen ihn. Daher
findet die Seele des Verstorbenen nicht selbst dorthin und ist gezwungen
im Universum herumzuirren, bis ihre Verwandten eine grofle Trauerfeier
(Kosa) veranstalten, bei welcher der eingeladene Schamane mit Hilfe von
seinen Patronen, den Seonen, nach einer langen Suche die streuende Seele
findet. Und dann fiihrt er sie mit Hilfe des Vogels Kori und des Patrons
Buchu nach Buni. In das Totenreich.

Doch es ist schwer fiir den Schamanen nach Buni zu gelangen. Nicht jeder
Schamane schafft es mit Erfolg. Nicht wenige unerfahrene Schamanen
verungliickten in der Wildnis der Unterwelt auf dem Weg nach Buni, nicht
wenige Seelen gingen dort verloren, nur ein alter erfahrener Schamane
kann nach Buni reisen.

Goldy fiirchten sich wahnsinnig vor Seelen der Verstorbenen. Sie glauben,
dass die Seele des Verstorbenen frei im Universum herumschwirrt und,
selbstverstandlich, am liebsten ihre Zeit in der Néhe ihrer Wohnstitte
verbringt, in der Ndhe ihrer noch lebenden Verwandten, kurz gesagt, in der
Nibhe jener liebenswerter und schoner Orte, an denen sie bis zu ihrem Tod
lebte. Sie ist unsichtbar im Haus anwesend und beobachtet aufmerksam die
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Lebenden und wie sie zu ihr stehen. Sollte sie bemerken, dass ihre Néchsten
sie vergessen oder sie respektlos behandeln, indem sie ihre Gegenstinde
in Besitz nehmen oder sie beschéddigen, beginnt die verbitterte Seele sich
zu rachen: sie schickt ihnen Krankheiten, Misserfolge und so weiter. Sie
verfolgt mit besonderer Aufmerksamkeit und Eifersucht die Taten der
verbliebenen Ehefrau. Sollte die Witwe des verstorbenen Mannes ihn
vergessen oder gar betriigen, kann die Rache des Verstorbenen besonders
grausam ausfallen. Der Verstorbene kann ihr Krankheiten schicken, zum
Beispiel Wahnsinn, sie der Sprech-, Hér oder Sehfdhigkeit berauben, oder
so etwas in der Art.

Deswegen versuchen Goldy die Seele des verstorbenen Verwandten auf alle
moglichen Weisen zu beschwichtigen.

Sie behandeln sie gut, um ihre Gunst zu gewinnen. Sie glauben, dass der
Verstorbene Gutes fiir Gutes tut. Gerade weil der Verstorbene es am liebsten
hat, wenn man an ihn denkt, zu seinen Ehren Feste und Feiern veranstaltet,
bei denen viele Verwandte und Géste teilnehmen, organisieren fiirsorgliche
Angehorige Gedenkfeiern fiir den Verstorbenen.

Es gibt ein ganzes System von Gedenkbriduchen und Ritualen. Und das
ist alles nicht so einfach, wie es die modernen Menschen machen. Denn
das Leben nach dem Tod, und zwar nicht nur seines, sondern auch das
seiner verbliebenen Verwandten und Liebsten, hingt davon ab, wie der
Verstorbene verabschiedet wurde. Denn das Leben nach dem Tod ist viel
wichtiger, als das irdische Leben.*

,Wirst du mir davon erzdhlen?*

,Ich werde es dir nicht nur erzihlen, sondern dir alles beibringen.*

,Tolll“ erwiderte Saosh Jant und sprang vor Freude, ,Ich habe ndmlich
immer das Gefiihl gehabt, dass der Verstorbene sich irgendwo in der Ndhe
befindet und mich beobachtet.”

,Das ist richtig. Aber am neunundvierzigsten Tag wird die Verbindung mit
der Erde vollstindig aufgelost und die Seele geht in die helleren und reineren
Welten hintiber. Und weil es dort keine Liigen gibt, beginnt die Seele heller
zu werden und alles realer zu sehen. Sie 16st ihre Bindungen zu ihrem
vorherigen Leben und geht in den Himmel hiniiber. Der Mensch befreit sich
von der Liige. Denn die Liige ist der Ursprung fiir negative Emotionen, fiir
den Wunsch alles auf eigene Weise zu tun, den Wunsch sich in das Leben
anderer einzumischen, und dies macht den Menschen ungliicklich. Doch
Gott Tengri ist liebevoll und barmherzig. Und er hitte selbstverstandlich
nicht zugelassen, dass der Mensch fiir Ewigkeit in der Holle leidet, wie es
die Christen behaupten. Er hat sogar das irdische Leben von kurzer Dauer
erschaffen, damit der Mensch in seinem physischen Kérper nicht zu lange
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leiden muss, sondern nur von Zeit zu Zeit. Er soll viel mehr im Himmel
leben, denn dort ist sein Zuhause, sein Gliick und seine Freude.”
JInteressant. Sag mit bitte, Kudai Kam, was passiert mit dem Menschen,
wenn er seine Bindungen nicht auflésen kann? Was ist, wenn er es nicht
schaftt in vierzig Tagen?*

,50 ein boser Mensch wird voriibergehend zum Kérmés, zu einem bosen
Geist. Er wird solange in diesem Zustand leben, bis er alles verstanden hat,
sein irdisches Leben und auch sonst alles, was dort geblieben ist, gehen
ldsst und in den Himmel hintibergeht.*

,Ja ja! Ich erinnere mich!“ rief Saosh Jant freudig aus, ,,Wir hatten einen
solchen Fall. In unserem Dorf starb einst ein sehr wohlhabender Mann.
Wir haben ihn immer ,Faust” genannt. Er hat den Dorfbewohnern wihrend
seines Lebens viel Arger verursacht. Ganz zu schweigen von seiner Frau
und seinen Kindern. Nach seinem Tod wurden sie sogar frohlicher. Alle
waren {iber sie erstaunt: Sie sollten weinen, doch sie freuen sich. Doch die
Freude hielt nicht lange an. Am dritten Tag begannen plotzlich alle Arten
von Schwierigkeiten und Ungliicken. Entweder waren es die Hasen, die
aufgrund irgendeiner Krankheit alle auf einmal verstorben sind. Oder es
war der dlteste Sohn, der sich im Wald verirrte, den er wie seine eigene Hand
kannte, wie seinen Hintergarten quasi. Oder das Kind, das eine Teekanne
iiber sich kippte und sich mit kochendem Wasser verbrannte. Eines Nachts
fing das Haus sogar Feuer. Es wurde nur mit grofler Miihe geléscht. Zum
Gliick haben sie es rechtzeitig bemerkt. Generell haben die Witwe und die
Kinder viel Leid erfahren miissen.”

,Ja, so zeigt sich eine unruhige Seele“, nickte der Grofle Schamane mit
ernster Miene.

Er war irgendwie schweigsam. Es war, als wiirde er etwas anschauen oder
belauschen. Ungeachtet dessen, fuhr Saosh mit seiner Geschichte fort.
,und paar Monate spiter begann das Massensterben des Viehs. Dann
begannen die Menschen nacheinander zu erkranken. Zwei Menschen
starben sogar. Wir haben einen Schamanen um Hilfe gebeten. Er fiihrte
ein Ritual durch. Und dann war alles vorbei. Als ob der bose Geist zur Ruhe
gekommen wire. Und alles war wieder wie friiher.”

Kudai Kam hérte dem jungen Mann ruhig und aufmerksam zu, und sah ihn
mit seinem tiefen und starren Blick an.

,Sag mir bitte, Kudai Kam, wie hat er das geschafft? Verrate mir das
Geheimnis.*

,Geheimnis?“ der Grofle Schamane lachelte nachsichtig, ,Es gibt kein
Geheimnis. Der Schamane hat ihn einfach in die Totenwelt geschickt und
beschworen, dass er nicht wiederkehrte.”
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~Aber wer war es denn? Der bose Geist? Der Geist des Verstorbenen?*
,Genau, das ist richtig. Das war der bose Geist, der keine Ruhe fand. Man
nennt ihn Aldane, er ist Erliks* Diener. Solange er in der Hoélle ist, dient er
dem Bosen und der Vernichtung, so wie er es auf der Erde zu tun gewohnt
war. Und ihr habt richtig gehandelt, indem ihr einen Schamanen um Hilfe
gebeten habt.”

,War denn alles so ernst, Kudai Kam?*

,Ja. Der Schamane beruhigte diesen Geist. Anderenfalls, hitte er euch noch
viel mehr Unheil und Zerstérung bringen konnen.“

Pl6tzlich herrschte Stille. Saosh saf einige Zeit ohne zu wissen, was er sagen
sollte. Schliefllich erinnerte er sich an die Frage, die ihn mehrere Jahre lang
gequilt hatte.

,Sag mir, Kudai Kam, ich hab schon friiher driiber nachgedacht, kenne
die Antwort aber immer noch nicht. Was passiert mit dem Menschen,
oder besser gesagt, mit dem was von ihm noch iibriggeblieben ist? Am
neunundvierzigsten Tag und danach?*

»,Am neunundvierzigsten Tag zerfillt Kut und begibt sich zu den
Verwandten, sie verteilt sich unter ihnen. Der Stirkste bekommt mehr von
der Kraft.”

,Und der Verstorbene?”

,Der Verstorbene muss in die Ahnenwelt iibergehen. Dort erhélt er das neue
Leben nach dem Tod. Und verbleibt dort bis zu seiner neuen Inkarnation.”
,Und wie ist es mit Schamanen? Sie sind ja keine normalen Menschen.*
,Wenn ein Schamane stirbt, kann er seine Kréfte seinem Auserwdéhlten
weitergeben. Seinem Schiiler. Wenn ich gehe, geht meine Kraft zu dir iiber.
Und du wirst all das wissen und konnen, was ich beherrsche.”

Saosh o6ftnete verwundert den Mund.

,Wie dem auch sei. Denk noch nicht dariiber nach.*

,Warum?“ fragte der junge Mann aufrichtig.

,Weil es noch zu friih fiir dich ist, dariiber nachzudenken. Konzentriere
dich besser auf das, was jetzt ist.”

Und sie setzten ihre spannende Reise fort.

Kona

Kudai Kam und Saosh Jant erreichten den Gipfel des Berges, von dem
aus sich ein herrlicher Ausblick auf die ganze Gegend erdffnete. Sie
trockneten mit Erleichterung die Augen vom tropfenden Schweif} ab,
atmeten mit der ganzen Brust die frische Bergluft ein und erstarrten in
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stummer Kontemplation. Die majestdtischen schneebedeckten Gipfel
der Berge schienen sehr nah, fast einen Katzensprung entfernt zu sein.
Sie schienen iiber dem Berg zu héngen, auf welchem unsere Reisenden
standen und gleichzeitig waren sie weit weg. Es war eine unbeschreibliche
Aussicht. Mit ewigen grauen Schneehiiten geschmiickt, schienen sie
auflerhalb all der Aufregung zu sein, die «irgendwo da drauflen» sehr weit
von ihnen entfernt war und einfach nicht existierte. Es schien, als wiére die
Zeit selbst langsamer, als hétte sie keine Eile. Und all die Lebensereignisse
schienen auch sehr langsam zu sein. Extrem langsam. Beeindruckend
langsam. Als ob sie stehen geblieben wiren. Und was bedeuten eigentlich
irgendwelche Ereignisse? EWIGKEIT! RUHE und GROSSARTIGKEIT
das ist alles, wovon die Berge leben. Die gesamte Ewigkeit stand zu ihrer
Verfiigung und sie konnten den ganzen Kleinigkeiten einfach nicht ihre
Aufmerksamkeit schenken. SIE KONNTEN ES NICHT! Und sie hatten es
auch nicht vor.

Unten, zwischen den Bergen, erstreckten sich die griin blithenden Téler.
Sie wurden von stiirmischen, lauten, gesprachigen Fliissen durchschnitten,
Berggletscher stromten aus den Schneefeldern. Sie waren das genaue
Gegenteil der Gipfel. Hier kochte das Leben! Hier war es immer laut, dank
des schwer arbeitenden Wassers. Wie auf einem Markt. Das Wasser stand
keine Minute still. Mit ihrer charakteristischen Hartnackigkeit schirfte
und schérfte sie einen Stein nach dem anderen. Was soll sie auch sonst tun?
Thre Zeit und Méglichkeiten waren nicht begrenzt. Und sie vergniigte sich,
wie sie konnte. Sie polierte die Steine, Ufer, Schluchten, Abhidnge steiler
Wasserfille. Sie verdnderte das Aussehen der Schluchten. Mit Leichtigkeit,
fast beildufig, spaltete sie riesige Steine. Sie drang in kleine Risse hinein, um
dort nachts einzufrieren und am Morgen wieder aufzutauen, um Brocken
des ,Riesen“ mitzunehmen. Sie arbeitete Tag und Nacht. Unermiidlich. Und
sie erledigte ihre Arbeit. Im Laufe der Jahre, gar Jahrhunderte, wurden die
Berge niedriger, kleiner und gingen verloren. Doch es schien, als wiirde es
sie nicht storen. Sie blieben weiterhin mit der Ewigkeit in Verbindung.
Unsere Reisenden bewunderten all diese Pracht und atmeten die frische
Luft geniisslich ein.

Aus dem Flachland stieg ein angenehm warmer Wind auf, der die Aromen
blithender Wiesen hervorbrachte.

Gemischt mit der Kiihle der ewigen Schneehiite, schuf er ein
unbeschreibliches Gefiihl der Frische, Kriftigung und Freiheit. Dieses
Gefiihl war unverwechselbar. Jeder, der schon mal hier gewesen ist, kennt
es. Denn dieses Gefiihl kann nur an einem Ort auf der Erde entstehen. IN
DEN BERGEN! UND NUR IN DEN BERGEN!
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In der Mitte des Berges stand die Pyramide Obo, aus Steinen gebaut.
Sie kennzeichnete den Ort der Kraft und wuchs langsam mit jedem hier
ankommenden Reisenden. Daneben befand sich eine Feuerstelle, umgeben
von groflen, verkohlten Steinen. Und ein Opferstein, auf dem den Geistern
blutige Opfer gebracht wurden. Nicht weit von dort stand der Baum der
Kraft, eine einsame, kleine, dichte Kiefer, die mit bunten Fetzen behingt
war. Der streunende Wind tétschelte spielerisch die Stofffetzen und
versuchte sie aus unbeholfenen Moosésten zu entfernen. Doch irgendwie
gelang es ihm nicht. Es gab nicht viele von diesen. Einige von ihnen waren
bereits verblasst und in Verfall geraten. Einige zerfielen fast zu Staub, doch
sie hielten sich weiterhin an den Asten fest.

Die Reisenden néherten sich dem Baum.

,Siehst du diese Schleifen Kona?“ Kudai Kam zeigte auf sie.

,Ach so“, sagte Saosh Jant, ,solche werden bei uns sogar in den Stadten
aufgehangt.”

,Das ist schlecht, Kudai Kam schiittelte vorwurfsvoll den Kopf.

,Warum denn?“

,Weil sie den Menschen mit dem Ort verbindet, an dem er sie aufgehingt
hat, und diesem Fall wird die Verbindung also nicht mit dem Ort der Kraft
hergestellt.”

,Mit welchem dann?*

Saosh Jant horte sich besorgt und iiberrascht an.

,Mit dem Ort der Aufregung und Triibung. Mit solchem Ort!“

»Wowl!“

,Hinzu kommt, dass der Mensch sich iiberhaupt nicht bemiiht hat, um
an diesem Ort anzukommen. Er setzte sich einfach ins Taxi und fuhr los.
Was ist daran eine Heldentat? Was hat er an sich iiberwunden? Wo ist der
Heroismus? Das alles ist einfach nur eine Formalitdt. Er hat sich {iberhaupt
nicht iiberwunden. Er hat nichts geopfert. Daher wird er auch keine Kraft
und keinen Schutz erhalten kénnen.“

,Wow! Das heifit also, dass die Tradition kleine Schlésser auf Briicken und
Strandpromenaden aufzuhdngen, nicht gut fiir frisch Vermahlte sei?*

,Ja, natiirlich. Du siehst doch wie viele Scheidungen es heutzutage gibt.*
,unglaublich! Das wusste ich gar nicht.”

,Allerdings gibt es hier einen Unterschied.”

»Welchen denn?*

,Reifd nun eine solche Schleife von deinem Unterhemd ab und hinge sie auf
diesen Baum*, sagte der Schamane.

,Pfui! Warum denn vom Unterhemd?“ fragte Saosh Jant und verzog das
Gesicht, ,Es ist doch verschwitzt und dreckig. Man sollte es doch vorher
waschen.»
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,Es ist gut, dass es verschwitzt ist. Man sollte auch {iberhaupt nichts
waschen. Wofiir hingt man die Schleife denn {iberhaupt an den Baum?*
»Wofiir?*

,Um eine Verbindung mit dem Ort der Kraft herzustellen. Doch damit diese
Verbindung zustande kommt, muss man Kona aus eigener Unterwische
herstellen, die mit deiner Emanation, mit deinem Schweify durchtrankt
ist. Mit deinem Kut. Dann bleibt ein Teil von dir hier. Und zwischen dir
und diesem Ort entsteht eine unsichtbare ,Funkverbindung®, von der die
Energie dieses Ortes ununterbrochen zu dir fliefen wird. Und je mehr du
solche Kona an verschiedenen Orten der Kraft hinterldsst, desto besser ist
es fiir dich. Desto mehr Energie kannst du anziehen.»

,Das ist toll!“ freute sich der junge Mann.

»Aber natiirlich ist es nicht genug nur den Berg hochzukommen. Das
kann ein beliebiger, mehr oder weniger gut vorbereiteter Tourist
bewiltigen. Und wenn er hier ein Stiick seines dreckigen Unterhemds
zuriicklédsst, dann hat es keinen Zweck. Man muss wissen, welche Rituale
man durchfiihren muss, damit Ajami dieses Ortes dir gegeniiber friedlich
gestimmt ist.”

,und die verschiedenen Miinzen, die an heiligen Orten runtergeworfen
werden, ist das auch nur eine Formalitdt? Miissten sie auch mit meiner
Emanation durchtrankt sein>*

,Ja. Sonst mach es keinen Sinn sie dort runterzuwerfen. Das wird dir keinen
Kontakt mit dem Geist des Ortes erlauben. Man sollte etwas Bedeutendes
runterwerfen. Etwas, was dir lieb und teuer ist."

»Zum Beispiel?*

»Zum Beispiel, kann es irgendein alter Gegenstand sein, mit dem du vieles
verbindest. Er muss nicht kostbar, sondern fiir dich wertvoll sein. Du musst
damit viele Erinnerungen und Erlebnisse verbinden. Dann kannst du iiber
diesen Gegenstand eine gute Verbindung mit Ajami dieses Ortes herstellen.
Und du wirst fiir immer grof8e Hilfe und Schutz erfahren.”

Wihrend der Grofle Schamane seine Trommel herauszog, betete Saosh
Jant und riss einen Streifen von seinem Unterhemd ab. Und dann band er
Kona wihrend eines Rituals, den er von Kudai Kam gezeigt bekam, an den
Baum der Kraft an.

Auf dem Gipfel des Berges

Saosh Yant nahm vorgelagertes Brennholz heraus und begann ein Feuer zu
machen. Die Flamme ging sofort an und begann gierig am Anheizmaterial
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zu lecken: trockenes Moos, Stroh und kleine Zweige. Das hungrige Feuer
begann freudig auch an gréReren Asten zu nagen und dann sogar an dicken
Stammen. Und je mehr es von Saosh Jant gefiittert wurde, desto hungriger
wurde es. Die Spitzen der Flamme, dieleicht den Boden des Topfesberiihrten,
erhitzten das Wasser. Der junge Mann warf die im Voraus vorbereiteten
Tannenzweige und eine Mischung aus besonderen Krautern hinein, die
er von Kudai Kam bekommen hatte. Die faszinierenden Bewegungen der
Flamme zogen den Blick an, schenkten Warme und Freude. Das Gefiihl der
Harmonie des Lebens. Wahrenddessen nahm Kudai Kam die Araka und
verspriihte sie in die vier Weltrichtungen. Er drehte sich nach Osten und
sagte:

,Nehmt unsere Opfer an und helft uns, Tengri und Deine Geister.

Er drehte sich nach Siiden, verspriihte Araka und sagte dabei: ,Nehmt
unsere Opfer an und seid mit uns, Ulgens‘ Geister und Ulgen selbst.*

Er drehte sich nach Westen und sagte: ,Umay und die Geister der Erde und
des Wassers, helft uns!*

Er drehte sich nach Norden und sagte: ,Erlik und Erliks Geister, versperrt
unseren Weg nicht!”

Auf diese Art und Weise besinftige er die Gotter und sicherte sich ihren
Schutz. Dann bereitete er eine einfache Mahlzeit zu. Er holte aus seinem
Sack einen frischen Fladen heraus, teilte ihn und gab Saosh Jant die Halfte.
Die Reisenden nahmen neben dem Feuer Platz, beteten und begannen
zu essen. Kudai Kam schien iiberhaupt nicht miide zu sein, und das trotz
seines Alters. Es schien eher, als wiirde er aufgehen und aufblithen dank
dieser Energie, die dieser Ort ausstrahlte. Das konnte man von Saosh Jant
allerdings nicht behaupten. Der lange Weg iiber die Berge war fiir ihn
schwierig und kriftezehrend. Er hielt sich sehr gut, doch man konnte ihm
anmerken, dass er sehr miide und erschopft war.

,Warum essen wir hier?*, fragte Saosh Jant verbliiftt, ,Wir haben das Holz
so weit hoch tragen miissen. Wir hitten doch auch unten, dort wo Bdume
wachsen, essen.”

Kudai Kam l4chelte nachsichtig:

,Um von der hier gegessenen Mahlzeit die Energie des Ortes der Kraft
aufzunehmen und die Verbindung mit Ajami zu verstdrken. Natiirlich
hitten wir auch dort unten im Wald was essen konnen. Wir hétten
iiberhaupt nirgendwohin gehen miissen. Doch dies hitte uns nichts
gebracht. Denn wir brauchen die Verbindung mit den Geistern, mit Ajami.
Kannst du dich an das Ritual erinnern bei dem Menschen auf Friedhofen
essen?”
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,Natiirlich!“ zuckte Saosh mit den Schultern, ,Das hat mich schon immer
verwundert. Ich hatte sogar Angst, als meine Eltern mich dazu zwangen.
Ich hatte immer das Gefiihl, dass ich nicht die Mahlzeit, sondern den
Verstorbenen verspeise.”
,Das ist richtig! Diese Rituale verstirken die Verbindung mit den Ahnen
und helfen ihre Hilfe zu bekommen. Heutzutage haben die Menschen
leider vergessen worum es bei diesem Ritual geht, doch friiher wurde um
die Hilfe von starken Menschen gebeten. Von denen, die wirklich helfen
konnten.*
,Verzeih mir, Kudai Kam, ist es schlecht, wenn nach den Trauerfeiern die
Obdachlosen auf dem Friedhof herumirren und die Speisereste aufheben,
den Alkohol wegtrinken? Ich habe oft gesehen, dass auch Vogel gerne
davon naschen.”
,Nein, das hat keinerlei Auswirkungen. Denn die Hilfe wurde nicht von
einem Schamanen, sondern von einem gewohnlichen Menschen gebeten.
Der Sinn des Ritualsist in Vergessenheit geraten. Das ist nur noch eine reine
Formalitdt. Und Vogel sind gut. Sie bringen die Seele des Verstorbenen
in den Himmel. Manche Vélker haben sogar einen Brauch, bei dem sie
den Verstorbenen nicht begraben, sondern ihn zerlegen und in die Berge
bringen. Wenn diese Uberreste von Vogeln aufgefressen wurden, dann
heifit das, dass die Seele in die Oberwelt des Gottes Tengri gelangt und dort
ein gliickliches Schicksal erfahrt.*
,und wenn es keine Vogel, sondern andere Tiere waren?“
,Dann gelangt die Seele zu dem Gott, dem dieses Tier zugeordnet ist."
,Wie interessant! Und wozu dient dieser Opferstein? Wurde hier Etwas
geopfert?” Saosh Jant zeigte auf den Stein.
,Ja“, antwortete Kudai Kam, ,die Geister erndhren sich von der Energie des
Kérpers. Denn das Blut ist die Kraft Kut. Und wenn das Blut fliefit, erhalten
die unteren Geister ihre Nahrung. Und damit kann man sie beeinflussen.
Man kann sie sozusagen friedlich stimmen, damit sie die Lebenden nicht
storen. Damit sie die Lebenden nicht durch Krankheiten und Unbheil
verzehren, denn sie erndhren sich von menschlichen Leiden. Um dies zu
erreichen, muss man sie mit der Opfergabe ablenken. Die Geister trinken die
Energie, die durch das Blut des Opfertieres freigesetzt wird und beruhigen
sich, horen auf Unheil zu stiften.”
,und wie lange halt das an?*
,Solange die Geister nicht hungrig sind, lassen sie die Menschen in Ruhe.*
,Und danach fangen sie wieder an Unheil und Ungliick {iber sie zu
bringen?*
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,Ja. Leider passiert das stidndig in unserer Welt. Du siehst es doch selbst:
standig gibt es Kriege, Krankheiten, Naturkatastrophen, Terroranschléage.
Dies alles passiert, weil die Geister ihre Nahrung brauchen. Sie freuen
sich und jubeln, wenn solche Dinge passieren. Frither wussten es die
Menschen sehr gut. Und opferten rechtzeitig ihre Gaben. Doch nun ist das
vergessen. Niemand fiihrt Rituale durch. Deswegen geschehen alle Arten
von Kataklysmen auf der Welt.*

,Ah!“ Sagte der junge Mann, ,Jetzt wird mir vieles klarer!"

L2Auflerdem®, fuhr der Grofle Schamane fort, ,wird das Opfertier zum
Helfer-Geist des Schamanen. Siehst du diese Trommel, zum Beispiel?*
fragte Kudai Kam, wihrend er das Trommelfell iber dem Feuer erwirmte.
,Ja, es ist eine gute Trommel!"

Man spiirte einen Hauch von Neid in Saosh Jants* Stimme.

,Sie wurde aus der Haut eines Marals gefertigt, der einst geopfert wurde.
Und nun ist dieser Maral mein Helfer-Geist. Er hilft mir bei der Kamlanie.
Er zeigt mir die Richtung und bringt mich an den richtigen Ort. Er weif,
wohin ich gehen muss. Und ich vertraue ihm*

,Lst es eine Art GPS-Navigation?“

»Ach, sind es diese Gerdte, mit denen die Touristen unterwegs sind?*,
lachelte Kudai Kam.

»Genaul“

,Ja, so etwas in der Art. Mit dem Unterschied, dass man in deine Navigation
im Voraus die Daten eingibt und Maral den Weg von alleine kennt.*

,Wie macht er das?”

,Hast du mal ein Tier mit einer Navigation gesehen?*

,Hahaha! Nattrlich nicht!“ Saosh Jant lachte verbliifft.

,Mein Maral weif}, wohin er mich fiihren soll.*

~Aber er ist doch tot!”

,Dubist tot. Maral ist lebendig. Und seine Seele dient mir.“ Der junge Mann
wurde fiir eine Weile nachdenklich.

,Ist das denn gut Tiere zu toten?“ fragte Saosh Jant unglaubig.

,Das Toten an sich“, sagte der Schamane verstdndnisvoll, ,ist schlecht.
Wenn der Mensch einfach so tétet, zur Belustigung, zum Spafi, dann ist das
schlecht. Das verschlechtert sein Schicksal. Oder aus Bosheit. Das ist auch
schlecht. Heutzutage fahren viele Menschen, die in den Stddten leben, auf
Jagd. Damit verschlechtern sie ihr Schicksal.”

»Warum?*

,Weil wenn der Mensch satt ist, wenn er alles hat, wenn er nicht verhungert,
dann macht es keinen Sinn Tiere zu téten. Einfach zum Spaf, um einen

80



Nervenkitzel zu erleben. Das beschwert das Schicksal dieses Ungliicks-
Jagers. Denn friither konnten die Menschen ohne die Jagt nicht {iberleben.
Das war klar. Jetzt aber hat der moderne Mensch alles, er verhungert nicht,
sondern schwillt viel mehr vor Miiffiggang an.

,Schwillt vor Miifiggang an! Gut gesagt!” lachte der junge Mann.
,Deswegen muss man die Natur und alles was uns umgibt beschiitzen.
Denn viele der Tiere sind schon im Roten Buch eingetragen.”

,S9ag mir, Kudai Kam, ist es schlecht fiir die Tiere? Dass sie getotet
werden?”

LFir die Tiere ist es gut, denn sie gehen in die bessere Welt. Sie befreien
sich vom Leid im physischen Korper. Ihre Seelen gehen in eine Welt {iber,
wo es kein Leid und keine Boshaftigkeit gibt, anders als in der physischen
Welt.

Auf der Erde, hingegen, zerstort das Toten die Harmonie. Doch die Opfer
muss man trotzdem bringen. Zum Beispiel, wenn es keine andere Nahrung
gibt, oder wenn man den Nichsten helfen muss, die bosen Geister zu
vertreiben. Dann ist es erlaubt und bringt die Harmonie nicht aus dem
Gleichgewicht. Aber nur in seltenen Sonderfillen.”

»Ach so! Jetzt habe ich es verstanden. Danke, Kudai Kam.*

,Gut.Nun, komm schon, reif} einen weiteren Streifen von deinem Unterhemd
ab. Hiange ihn auf die Trommel, damit du wéhrend der Kamlanie mit ihr
verbunden bist und die Geister dir helfen.*

Er zeigte auf den Grift der Trommel, der die Form eines Menschen hatte. Er
war dunkelbraun. Und an der Stelle, an der die Hand die Trommel festhélt,
war der Griff vollig dunkel. Saosh sah das neugierig an, was vorher niemand
sehen durfte, und zuckte unwillkiirlich zusammen. Der Herr der Trommel
sah ihn wie lebendig an.

,Das kann nicht sein!“ rief der junge Mann verwundert aus.

»Was? Hast du gedacht, dass das nur ein Stiick Holz sei? Nein, mein Freund.
Der Herr ist lebendig! Er ist lebendiger, als wir beide zusammen! Pass also
auf und behandele ihn mit Sorgfalt.*

Saosh Jant verbeugte sich respektvoll vor der Trommel, erhob sich und
band die Kona um seinen Hals.

,Das ist das Abbild des Ahnen-Schamanen, der mir bei der Kamlanie hilft.
Es gibt zwei Arten von Schamanen: die einen stammen von den Ahnen, die
anderen von Ajami. Wenn Ajami auf dem Griff abgebildet ist, dann hilft
sie bei der Kamlanie. Manchmal wird auf dem Griff noch ein Kopf (unten)
abgebildet oder ein kleiner Mensch auf dem Bauch das ist das Abbild des
Schamanen, des Besitzers der Trommel.
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Kamlanie

Der Grofle Schamane nahm den Griff der Trommel in die Hand, zog sich
eine schamanische Kopfbedeckung mit Eulenfedern und bunten Anhangern
iiber, die fast sein gesamtes Gesicht bedeckten.

Daraufhin erhob er sich, neigte den Kopf und verbeugte sich ein wenig, als
ob er sein Gesicht in der Trommel ,verstecken” wiirde. Saosh Jant dachte
sogar fiir einen Moment, dass er sich hineinbegeben wiirde.

,Wihrend der Kamlanie muss man aufmerksam der Trommel zuh&ren®,
sagte Kudai Kam noch, ,so aufmerksam, dass es keinen anderen Gedanken
mehr gibt. Denke dir nichts aus, wie du es gewohnt bist. Dann erfahrst du
das echte Wissen und erhorst die Stimmen der Ahnen, Geister und Ajami.
Ich werde nun mit Ajami dieses Ortes durch Kamlanie in Kontakt treten
und du sollst genau zuhéren und verstehen, was passieren wird.”

Er schlug ruckartig mit dem Schldgel auf die Trommel. Die Metallringe
klingelten als Antwort. Sie waren schon bereit fiir die grofle Tat. Im selben
Moment schien die Trommel aufzuleben. Sie fiillte sich mit frischer Kraft
und gab ein dumpfes, anhaltendes Gerdusch von sich. Saosh Jant schloss
seine Augen fiir eine Sekunde und sah plétzlich wie ein hiibscher, starker
junger Maral vor seinem Meister erschien und sich vor ihm verneigte.
Kudai Kam sprang sofort auf seinen Riicken, bereit fiir eine lange Reise in
die Welt der Geister.

,Jetzt werde ich mit der Kamlanie beginnen. Mein Maral wird mir den Weg
weisen, und du sollst genau zuhdren. Sieh dir genau an, was passieren wird.
Hor auf zu denken, und dann wirst du vielleicht héren, was die Geister
sagen.”

Kudai Kam schlug ruckartig auf die Trommel ein. Saosh Jant bekam davon
Gansehaut. Jeder Schlag hallte in der Trommel wider und schien die Seele
direkt in den Himmel zu erheben. In jene Welten, in denen die Zeit nicht
existiert. Sie blieb in ihrer hochsten Heimat stehen und hatte es nicht eilig.
Dort wo die ewigen machtigen Gotter leben, die von der Hohe ihrer Weisheit
und Kraft die ganze Welt erblicken. Die Menschen. Manchmal wundern sie
sich tiber ihre Taten, aber sie mischen sich nicht ein. Dort ist alles moglich,
wenn man nur dorthin gelangt. Und auf einmal verstand Saosh Jant, dass
viele Menschen es NICHT MAL ERSTREBEN, in diese Welt zu gelangen.
Deswegen erhalten die Gotter ihre unzahligen Bitten, Beschwerden und
Gebete nicht. Und manchmal sogar Fliiche. Die Menschen sind einfach
nicht in der Lage aufzuhdren Selbstgesprache zu fithren, um in diese Welten
zu gelangen. Denn sogar, wenn sie beten und den Gott um etwas bitten,
sprechen sie weiterhin nur mit sich selbst. Und die Gotter? Was ist mit den
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Gottern? Sie leben weiterhin in ihrer Ruhe und Gelassenheit. Und nur in
Ausnahmefillen erscheinen vor ihnen Schamanen und bitten demiitig um
etwas. Sie erhalten das, worum sie gebeten haben. Doch das passiert sehr
selten! Unglaublich selten!

In der Zwischenzeit begann Kudai Kam die Trommel schneller und schneller
zu schlagen.

Aktiver und aktiver. Als wiirde er seinen Maral antreiben. Und er, seinem
Willen unterwiirfig, trug seinen Meister mit voller Geschwindigkeit in
unbekannte Weiten. So eilten sie zu zweit, nur der Seele der schamanischen
Ekstase, Tyn-Bur, unterworfen.

Saosh Jant horte aufmerksam auf die Gerdusche der Trommel und fiihlte
sich als wiirde er dem Reh nachfliegen. Er sah alles, was mit Kudai Kam
passiert. Inzwischen begann dieser mit rauer Stimme zu murmeln und im
Takt der Trommelschldge zu tanzen. Schliellich geriet der Schamane in die
Kamlanie, trat in den Trancezustand ein, tanzte, beugte sich tief zur Erde
oder sprang hoch und setzte seinen kehligen Gesang fort. Er bewegte sich
mit solch einer Kraft und Energie, als wire er achtzehn Jahre alt. Als wére
er kein Mensch, auf dessen Kopf der erste Schnee liegt, sondern ein junger
und kriftiger Mann. Genauso wie es sein junger Schiiler war.

Saosh Jant horte aufmerksam zu und begann auch in Trance zu versinken.
Vage Bilder, Visionen und Stimmen, Wortfetzen und ldngst vergessene,
aber sehr vertraute Erlebnisse iberwaltigten sein ganzes Wesen. Er schien
im Meer endloser Eindriicke zu schwimmen. Und es gefiel ihm. Er fiihlte,
dass es genauso sein sollte. Und er verschmolz mit diesem endlosen
Strom.

In der Zwischenzeit blies ein starker Wind und verbreitete die Flammen
des Feuers in verschiedene Richtungen. Zottelige Zungen regneten Funken
und schienen zu sagen: ,Du bist schon angekommen, du bist schon nah
dran. Bald wirst du erfahren, was du wolltest! Bald! Bald!“ Langsam
und reibungslos, fast unmerklich, erschien eine Wolke auf den Bergen.
Schleichend stieg sie vom Fufle des Berges auf, von den gemiitlichen stillen
Télern und umbhiillte sanft alles umher. Das passierte so plotzlich, dass
Saosh Jant ohne es zu merken auf einmal im dichten und straffen Nebel
war. Er konnte nichts mehr sehen. Doch das beunruhigte ihn keinesfalls.
Er war bereits am Ziel seiner Reise. Saosh Jant befand sich in einer anderen
Realitdt. Im Nebel erkannte er ein bekanntes Gesicht. Irgendwie sah es dem
Gesicht der Prinzessin von Altai dhnlich. Es war dieses Schone, Strenge und
Majestatische in ihrem Blick, das ihn schaudern lie8. Sie sah den jungen
Mann mit ihrem durchdringenden Blick an und ihre Lippen sprachen:
,Warte auf mich! Ich werde im Traum zu dir kommen.*
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Verliebt in Ajami

Eine Welle kleiner Schauer lief iiber den Riicken des jungen Mannes.
Er fithlte eine starke Aufregung. Sogar eine unbekannte Erregung. Sein
gesamter Korper verspiirte eine Hitze. Er fiihlte sogar Schweifi, der auf
seinem Riicken hervortrat. Es verschlug ihm den Atem. Saosh musste
sich anstrengen, um einen Atemzug machen zu konnen. In diesem
Moment wurde ihm klar, dass er wirklich in diese Frau verliebt war.
Einfach verliebt! Dies erlebte er zum ersten Mal. In der Tat behandelte er
Frauen, wie viele andere Manner, mit leichter Ironie und mit Sarkasmus,
sogar mit Spott. Er nahm sie nicht ernst. Fiir ihn waren sie schwache und
unwiirdige Lebewesen. Nun war alles anders. Er war einfach verzaubert
und fasziniert von dieser Kraft, majestdtischen Wiirde und Schonheit, die
diese wunderbare Frau ausstrahlte. Er war iiberrascht und tiberwaltigt.
Solche Geisteskraft und solchen Zauber der magischen Schoénheit
sind ihm noch nie begegnet. Und fast ohne wahrzunehmen was er tat,
antwortete er:

,Ich werde auf dich warten. Komm zu mir!*

Damit begann das Bild der schonen Frau zu verblassen. Es verblasste vor
seinen Augen, bis es sich vollig im Raum aufloste. ,Wo bist dur“, fragte
der verzauberte junge Mann in seinen Gedanken. Stille und Leere waren
die Antwort. Aber trotzdem blieb ein ungewohnlich starker emotionaler
Zustand im Herzen des jungen Schamanen zuriick. Ein leises Echo dieses
groflen und tiefen Gefiihls der Beriihrung mit etwas Wundervollem und
Schonem. Etwas Verbundenem mit grofRer Kraft, majestatischer Schonheit
und zauberhaften, weiblichen Magie.

Und in der Zwischenzeit verjagte der unartige Landstreicherwind, der seine
Tricks reichlich genossen hatte, die zotteligen Brocken bartiger Wolken,
und verstummte. Es wurde wieder klar. Die Sonne lachelte sanft die Berge
an. Ein wenig miide, ging sie bereits unter, lie sich in ihrer nédchtlichen
Bleibe nieder und firbte die schneebedeckten Gipfel in erstaunliche
Farbtone. Zarte Schattierungen von Rosa wurden allméhlich durch Purpur
und dann durch scharlachrote Farben ersetzt. Und in diesen Strahlen klang
alles ringsum vollig anders, hatte eine ganz andere Bedeutung. Und ein
grofies Gefiihl von Tiefe und Eindringen in ein unbekanntes Mysterium
erwachte. ,So was!” blitzte ein Halbgedanke in Saosh Jants® Kopf, ,Ich habe
nie dartiber nachgedacht, dass Berge so wunderschon sind! Sie sind einfach
groflartig. Wie oft bin ich hier gewesen, das ist nicht das erste Mal. Ich
dachte, ich kenne hier alles, doch diese Schonheit sehe ich zum ersten Mal!
Warum habe ich das blof nicht schon friiher gesehen?*
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Kudaj Kam beendete die Kamlanie. Der letzte ruckartige Schlag verstummte
und l6ste sich in der Stille auf. Es herrschte eine sehr subtile, unglaublich
durchdringende Stille. Der Grofie Schamane verbeugte sich respektvoll vor
allen Géttern in die vier verschiedenen Himmelsrichtungen. Dann legte er
seine Trommel nieder, setzte sich ans Feuer und begann das Feuer zu fiittern,
das bereits am Verhungern war, und welches sich gierig auf das trockene
Holz stiirzte. Allmahlich begann auch Saosh Jant aus dem Trancezustand
herauszukommen. Er verstand nicht sofort, wo er war. Doch bald kam er
zu sich und sah sich um.

,Pfui! Bin ich wieder hier? er atmete aus und setzte sich neben den
Schamanen.

,Und? Hast du Ajami gesehen?“ Fragte ihn der alte Mann.

,Ja, sie sagte, dass sie im Traum zu mir kommen wiirde.*

,Das ist gut. Sie hat dich akzeptiert”, sagte Kam mit einem Lécheln und
tatschelte die Schulter seines Schiilers.

,Sie ist so schon!“ Sagte Saosh schiichtern und errotete.

,Schon! Wie denn auch sonst? Du hast Gliick. Ajami dieses Ortes ist eine
Frau.”

~Kann es auch anders sein?”

,Jaaaa. Auch anders...”

,Welche Geschlechter kénnen Ajami haben?* fragte Saosh Jant mit grofler
Neugierde. ,Sind sie alle Frauen? Oder nein>*

,Sie konnen weiblich oder ménnlich sein. Oder eines neutralen
Geschlechts.*

»Ah, jaja, ich habe so was mal von meinem Grofivater gehért, aber ich habe
es immer fiir Mérchen gehalten. Es ist also kein Marchen?*

,Ja, das ist wirklich so. Und solche Ajami erscheinen vor Mannern in
Frauengestalt und vor Frauen in Ménnergestalt.”

,Einfach fantastisch!”

»50 ist es.”

Saosh Jant verstummte fiir eine Weile, als wiirde er iiber all das Gehorte
nachdenken, doch dann schlich sich ein Zweifel in die Seele des jungen
Mannes ein.

,Sag mir, Kudaj Kam, ist Ajami dieses Ortes wirklich eine Frau? Habe ich
mich nicht getduscht? Was sagt du?!”

,Es hat dich ja sehr erwischt!“ sein Lachen war ansteckend. ,Sie hat es
dir angetan, oder? Was sagst du?!“ Kam stof} den jungen Mann mit dem
Ellbogen in die Rippen.
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Statt einer Antwort verstummte Saosh Jant verlegen, errotete und senkte
den Kopf.

,Mach dir keine Sorgen. Sie ist weiblich, eine Frau. Sie erschien vor dir
genauso, wie sie in Wirklichkeit ist.”

“
e

,Warum schweigst du?*

,Weifdt du... Es ist mir irgendwie peinlich... Nun, uh... Es ist... Ich bin ... Als
ob...”

,Verliebt?... Hahaha!“ der Grofle Schamane lachte laut und ansteckend,
wie ein dreizehnjdhriger Junge. Und sein Schiiler war bereit im Boden zu
versinken. Er wollte aus Scham verbrennen, nur um seine wahren Gefiihle
zu verbergen.

,Das ist in Ordnung.”

,Aber woher weifit du...?

»Mach dir kein Sorgen, ich weifs alles iiber dich. Du hast dich in sie verliebt.
Ich habe das bei der Kamlanie gesehen.*

~Aber so soll es nicht sein! Ich habe mich noch nie in jemanden verliebt. Ich
dachte das wire was fiir Schwichlinge. Darf man sich tiberhaupt in Ajami
verlieben?>*

»,Man darf! Man sollte sogar.”

»Aber warum?“

,Weil es niitzlich ist.”

»Was?!*

,Niitzlich. Denn wenn du dich in etwas Grofleres und Michtigeres, als du
selbst verliebst, steigst du selbst einige Stufen hoher auf. Du selbst wirst
starker und machtiger.”

»Aber ich sollte mich nicht verlieben. Ich bin doch kein Mddchen!”

,Du hast recht. Doch nur zum Teil. Man sollte sich nicht in den verlieben,
der schwécher, schlechter und unter deiner Wiirde ist. Oder in einen
Menschen, der dir in seiner Stirke und in seinem Geist gleich ist. Doch du
kannst es dir ruhig mit denen erlauben, die dir iiberlegen sind. Vor allem
mit Ajami. Sie wird dir vieles beibringen.*

,Wirklich?“

,Selbstverstdndlich. Sie wird mit dir ihre Weisheit, Kraft und ihr Wissen
teilen. Ob du Mann oder Frau bist, das spielt keine Rolle. All das sind
Vorurteile!

»Ach so, dann ist das in Ordnung®, der junge Mann atmete erleichtert
auf, ,Aus irgendeinem Grund kann ich immer noch nicht zu mir
kommen.*

,Komm schon!“, Kam lachelte zustimmend, ,Es ist Zeit fiir uns.”
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Wie man eine Laubhiitte baut

Es wurde dunkel. Im reinen tiefblauen Himmel, untermalt mit
scharlachrotem Schleier des Sonnenuntergangs, leuchteten die ersten
Sterne auf. Die Vogel verstummten und machten die Biihne frei fiir schrille
Grillenstimmen, die den gesamten Raum um sie herum mit sanftem und
angenehmem Zirpen erfiillten. Thre Kldnge erzeugten ein Gefiihl von
Frieden und Ruhe. Inzwischen zog von den Berggipfeln die Kilte hinunter.
Die aufsteigenden warmen Strome des Tages wurden durch kiihle Luftziige
ersetzt, die in die Téler flossen. Kudaj Kam und Saosh Jant begannen den
Abstieg um eine Ebene, dorthin wo die Baiume wuchsen, um eine Laubhiitte
tiir die Nacht zu bauen.

,Hast du schonmal einen Schutz fiir dich gebaut?“, fragte Kudaj Kam seinen
Schiiler.

,Nein, was ist das genau? Ein Versteck, oder wie?”, fragte Saosh
unschuldig.

,Ja, vor Schlangen und Raubtieren.”, grinste der Schamane in seinen
silbernen Schnurrbart.

,Oh, nein, noch nie. Wir waren mal wandern mit meinen Freunden, dabei
lebten wir in Zelten.”

,Gut, Siehst du diesen geféllten Baum?*

,Ja. Was machen wir damit>*

,Was wir damit machen? Bevor wir was machen, musst du etwas
verstehen.”

,Was genaur“

,Dass die Nacht, die Zeit der Raubtiere ist. Verstehst du? Der Wald schlaft
nie. Im Wald geht irgendein Leben immer weiter. Und nachts, wenn du
schlafst, bist du doppelt wehrlos. Du bist verletzbar. Du wirst zur leichten
Beute fiir alle.”

,Oh, fiir wen genau?”

»Zum Beispiel fiir Biren oder Wolfe.”

~Wow!“, Saosh war verédngstigt, ,und was machen wir jetzt? Sollen wir
lieber nach Hause gehen?*

,Nein, mein Lieber, wir sind nicht deshalb hergekommen. Und wir werden
heute die Nacht hier verbringen.*

»Wie du sagst, Kudaj Kam."

»Weiflt du, zum Beispiel, was du machen musst, wenn du morgens aufwachst
und auf deiner Brust, nehmen wir an, eine Schlange liegt?>*

Saosh dachte eine Minute lang nach. In seinen Augen konnte man eine
Mischung aus Horror, Eckel und Angst ablesen.
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,Ich weifd es nicht®, sagte er nachdem er seine Krifte gesammelt hatte, ,Der
erste Gedanke war, sie von mir zu werfen. Doch ich habe verstanden, dass
ich sie damit nur verdrgere und sie mich beiffen kdnnte.“

»Aha, gut!”

,Ich weif§ nicht, was ich machen soll. Vielleicht einfach nur liegen und
nichts tun?

Sie wird von alleine wegkriechen.*

~Ausgezeichnet!! Das ist richtig! Gut gemacht! Wie hast du es erraten?”
,Ich weif§ nicht, ich habe es gefiihlt.”

,Du bist in der Tat ein sehr begabter Schiiler eines Schamanen.*

,Kommt sie um sich zu wiarmen?*

,Natiirlich. Wie du weifit, sind Schlangen Kaltbliiter. Und deswegen, damit
du am Morgen nicht mit einer Schlange auf der Brust aufwachst, machst
du folgendes: Geh ein wenig hoher und mach dort ein grofles Feuer. Das
zweite Feuer werden wir direkt vor unserer Laubhiitte machen, damit es
uns nachts erwarmt. Und die Raubtiere abschreckt. Das Feuer weiter oben
muss viel grofler sein als unseres.*

,Gut, und warum?“

,Wenn dann am Morgen das Feuer ausgebrannt und abgekiihlt ist, werden
die Schlangen nicht auf deine Brust, sondern zur glithenden Kohle kriechen.
Verstehst du?*

»Ah! So ist das also! Fantastisch! Woher weifdt du das alles, Kudaj Kam?*
,Bist du denn vom Mond gefallen?“, der alte Mann sah ihn vorwurfsvoll an,
,Ich lebe doch die ganze Zeit im Wald.*

»Ach so, verstehe. Dann geh ich jetzt los?*

,Nein, warte. Jetzt baust du einen Schutz. Was ist denn jetzt das Wichtigste
fiir uns?”

,Was denn?*

,S0 schnell wie moglich eine Hiitte zu bauen, und zwar mit dem Minimum an
Aufwendungen. Also geh und holze die lingsten Aste von dieser gefallenen
Fichte ab. Sie werden uns als Gestell gut dienen.*

Kudaj Kam zeigte auf den Baum, dessen Stamm fast parallel zur Erde lag.
Saosh Jant machte sich an die Arbeit. Bald waren die Stangen fertig.

,Nun, stell sie hiittenartig auf, lehne sie an den Baumstamm an.“

Saosh erledigte die Aufgabe sofort.

,Gut. Jetzt musst du das Aststreu abholzen, daraus einen Bodenbelag
herstellen und damit das Dach bedecken. Leg auf den Boden, iiber die
Zweige, auch trockenes Gras nieder.*

Saosh machte sich an die Arbeit. In der Zwischenzeit fand Kudaj Kam ein
Nest aus dem Vorjahr und ergatterte trockene Blétter und diinne Zweige.
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Er schlug mehrere Male auf Feuerstein tiber dem Zunder, erzeugte einen
Funken und ... Die frohliche Flamme begann langsam aber sicher das
ihr angebotene Essen zu verschlingen. Kam blies auf die aufkeimende
Flamme, hauchte ihr Leben ein, warf ihr ein paar trockene Zweige zu und
das Feuer entfachte. Es blieb nur noch es ein wenig zu fiittern, grofiere
Stamme hinzugeben, und eine warme und komfortable Nacht war ihnen
sicher.

,und? Ist unsere Hiitte fertig?“

,Fertig. Hier, sieh es dir an!*

Der junge Mann zeigte mit Stolz auf seine Bleibe. Die Hiitte ist ihm in der
Tat gut gelungen. Grof§ genug und mit dickem Bodenbelag, lud sie mit
ihrer Gemiitlichkeit die Reisenden zu sich ein.

,Nicht schlecht. Verstehst du jetzt, was du als nichstes tun solltest?*

,Ah ja! Die Schlange auf der Brust. Ich erinnere mich, selbstverstdndlich.
Soll ich dieses angebrannte Holzscheit aus dem Feuer dafiir nehmen?*

,Ja, nimm es. Und vergiss nicht, das Feuer muss viel grofler als unseres
sein.”

Daraufhin stieg der junge Mann hoher hinauf, machte dort ein grofles
Feuer und kehrte zur Hiitte zuriick.

Erliks‘ Diener bose Geister

Als sie bereits in der Hiitte lagen und dem regelméfligen Knistern des
Feuers lauschten sagte Kudaj Kam:

,Es ist sehr wichtig an Kraftorten zu schlafen sei es ein Grabhiigel oder
ein alter Tempelkomplex, eine antike Sternwarte oder die Hohle eines
Heiligen. Hier herrscht eine besondere Energie, die diesen Ort durchdringt.
Im Schlaf legt der Mensch die Klammern der Wahrnehmung ab und der
Herr des Ortes kann ihm im Traum begegnen und sein Wissen weitergeben.
Heute wirst du eine wertvolle Erfahrung machen. Ich sehe, dass du dafiir
bereit bist.”

»Werde ich mich mit Thr treffen?, fragte der junge Mann etwas verlegen.
,Du kannst es kaum erwarten, oder?“, lichelte der grauhaarige Schamane.
,Vielleicht mit Ihr...*

,Bitte sag mir: Warum hat Tengri die bosen Geister erschaffen?”, fragte
Saosh Jant, um von seiner Verlegenheit abzulenken.

,Die bosen Geister sind Erliks* Diener®, antwortete Kudaj Kam. ,denn auf
der Welt gibt es nicht nur die Schopfung, sondern auch die Zerstdrung.
Sie sind es, die {iber diesen Prozess herrschen. Ohne dies wére die Welt
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unvollstindig und einseitig. Vor allem hier, auf der Erde, wo es die Geburt
gibt, muss neben dem Tod auch die Zerstérung existieren. Dies ermdglicht
auflerdem die notwendigen Erfahrungen, die die Seele hier macht und
ohne die ihre Weisheit unvollstindig wire. Die Schépfung Tengris* wire
unvollendet, denn wenn es Gutes gibt, muss es auch Boses geben. Wenn es
den Himmel gibt, muss auch die Erde existieren. Wenn es die Leichtigkeit
gibt, dann braucht man auch das Schwere. Erst dann existiert die Fiille des
Seins.”

,3ind bose Geister fiir die Ewigkeit bose, oder nicht?” interessierte sich
Saosh Jant.

,Nein, sie spielen diese Rolle nur tempordr. So dhnlich wie Parasiten®,
sagte Kudaj Kam, wihrend er mit einem Ast Miicken verjagte, die bei
Sonnenuntergang im Schwarm herausgekrochen sind und nun die
Reisenden mit ihrem l4stigen Brummen beim Ausruhen storten.

,Ja! Also manchmal nerven diese Kreaturen! Man kann ihnen nicht
entkommen!”

»Auch eine Miicke wird sich eines Tages von ihrem Korper loslésen und im
Himmel leben, und ihre Rolle als Blutsauger ablegen.”

,Wird sie sich ein wenig ausruhen?”, lachte der junge Mann.

,Ja! Dies alles ist das grofe Spiel von Tengri, in dem jeder Akteur wichtig
fiir die Vollstandigkeit des Dramas ist. Sei er ,gut“ oder ,schlecht*, ,bose”
oder ,gutmiitig man braucht ihn fiir die Fiille des Seins. Und dem kann
man nicht entkommen. Ganz egal wie sehr wir das wollen.*

,Und warum das alles?”

,Verstehst du, wenn auf der Welt nur Gutes existieren wiirde, nur Positives
und Angenehmes, dann wiirden die Seelen der Lebewesen die notigen
Erfahrungen nicht machen kénnen.*

,Und die Geister der Krankheiten werden auch von Erlik erschaffen?”
,Natiirlich! Ohne sie wiirde der Mensch nicht die Erfahrung machen
konnen, die der Schopfer fiir ihn vorgesehen hatte.“

~Aber das ist doch schlecht!*, der junge Mann horte nicht auf.

,Es ist nicht die Tatsache selbst, die schlecht ist, sondern der Umgang des
Menschen damit. Wenn der Mensch das Bose, das ihm widerfahrt, als eine
Art Probe seiner Kraft und seines Geistes ansieht, wenn er geduldig und
weise ist, dann wird Gott zufrieden mit ihm sein und die Seele macht die
Erfahrung.”

Saosh war in Gedanken versunken.

,Verstehst du, das ist das selbe mit einem Kind, das sich am Stuhl stofit. Es
tut ihm weh. Es weint. Und seine Eltern sagen ihm: ,Au! Au! Au! Was fiir
ein boser Stuhl! Boser! Er ist schlecht! Schlag ihn, schlag ihn!*
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»Hahaha! Das ist lustig!“, lachte Saosh von ganzem Herzen, ,Meine Nichte
hat als sie klein war so die Stiihle geschlagen und davon noch mehr Beulen
bekommen. Das Geheule war grof}! Bis sie verstand, dass man sich besser
nicht mit Stiihlen anlegen sollte.”

»Weise Eltern hitte ihr gesagt: “Weifit du, Kleines, in der Weltin der du lebst,
gibt es viele eckige Gegenstinde, an denen du dich verletzen kdnntest. Das
ist weder schlecht, noch gut. So ist einfach. Und du musst damit aufpassen,
um dir nicht weh zu tun und dich nicht zu verletzen.*

,50 wiirden es weise Eltern tun! Sie hitten auch erklart, dass es gefahrlich
sei, Finger in die Steckdose zu stecken und alles in den Mund zu nehmen.
Mir hat man ndmlich alles verboten und ich machte es aus Trotz. Ich
bekam mehrere Stromschlidge und bin von allen Garagen und Déchern
heruntergefallen. Ich habe jeden Unfug ausprobiert. Ich habe mich sogar
einmal vergiftet. NIchtsdestotrotz bin ich am Leben.”

,Siehst du? Du hast Erfahrungen gesammelt. Nicht sehr angenehme, aber
trotzdem Erfahrungen. Hier ist es genauso. Doch statt ,Stithlen“, ,Déchern*
und , Steckdosen” existieren hier bose Geister, die dem Menschen in Form
von Krankheiten, Verlusten, Misserfolgen und Unheil begegnen.*

,Und an Stelle der ,Eltern“ die Schamanen?* Saosh Jan erstrahle von dieser
Erkenntnis, ,Ist das korrekt, die Schamanen?!”

,Ja, mein Freund. Das ist richtig.”

,und ihr helft den Menschen mit diesen bésen Kreaturen fertig zu
werden?”

,Ja, wir helfen. Aulerdem lehren wir, was man darf und was nicht, um das
Unheil nicht anzulocken. Wir lehren sie, wie man sich in dieser schwierigen
Welt richtig verhilt. Es ist nur traurig, dass die Menschen es heutzutage
vergessen. Dafiir zahlen sie den Preis. Die Erde schwingt, wie eine Wiege.
Es ist wichtig zeitig zu sein.”

,Zeitig wofiir? ...“, fragte der junge Mann und verspiirte eine plétzliche
iiberwiltigende Welle des Schlafs. Die Augenlider wurden schwer und der
Kérper weich. Seine Augen begannen sich zu schlieflen. Er versuchte den
Traumschleier abzuwehren, doch dann verspiirte er wie eine unbekannte
Kraft ihn iberwiltigt und ihn in eine andere Welt mitreifit.

Armageddon

Saosh Jant schlief sehr unruhig in dieser Nacht. Er drehte sich stidndig hin
und her. Seine Wahrnehmung schwangte stindig zwischen Schlaf und
Wachheit. Der junge Schamane trdumte von ungeziigelten Vulkanen, die
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aus ihrem gewohnlichen schldfrigen Zustand erwachten und alles um sich
herum zerstorten. Uberall stromten Fliisse feuerroter Lava, die gnadenlos
allesaufihrem Wegverbrannten. All die hilflosen Insekten, Tiere, Menschen,
Héuser, all die Errungenschaften einer ,hochentwickelten Zivilisation®,
dies alles brannte, starb und versank in den wilden heiffen Lavastrémen.
Uberall herrschte ein iibler Geruch, als wire die Unterwelt auf der Erde, und
alles war nun die Holle. All das, was nicht durch Vulkane zerstort wurde,
wurde miihelos von Erdbeben vernichtet. Hohe mehrstockige Gebdude und
Wolkenkratzer fielen in einem Augenblick wie Kartenhduser zusammen.
Die ungliicklichen Menschen, die iiberall herumeliefen hatten nicht einmal
Zeit zu verstehen, wie ihr Leben in einem Bruchteil von Sekunden fiir
immer endete. Kleine Kinder, hilflose alte Menschen, Ménner, Frauen,
unschuldige Babys, Tiere alle waren angesichts der wiitenden Elemente
gleichermaflen hilflos. Die Hitze war so grof, dass das rasante Schmelzen
der Gletscher der Antarktis und des Eises des Arktischen Ozeans einsetzte.
Der Permafrostboden schmolz. Gigantische unterirdischen Gasblasen
stiegen direkt aus dem Boden auf und hinterliefen riesige Locher. Die
Ozeane verliesen die Ufer. Zahlreiche Tsunamis fielen {iber wehrlose Stddte
her.

Er sah eine gewaltige Flut, die niemanden verschonte und alles
iberschwemmte.

Das Wasser des Ozeans stieg um hunderte Meter und die Flut hielt so
lange an, bis fast das gesamte Festland {iberflutet war. Die einzigen
iibrig gebliebenen Hochhéuser, die ihre Spitzen iiber der grenzenlosen
Wasseroberfliche erhoben, die herumhetzenden Menschen auf den oberen
Stockwerken dies alles sagte, dass das Ende der Welt gekommen sei.

Als erstes starben groffe Mega und Kiistenstddte. Nach ihnen folgten die
restlichen Teile des Festlandes. Das dauerte an, bis nur noch kleine Inseln
des Lebens in den Bergen von Altai, Tien Shan und Tibet iibrigblieben.
,Was passiert? Wo bin ich?“, schrie Saosh Jant entsetzt.

,Das ist die Zukunft der Erde®, pl6tzlich horte er hinter sich eine bekannte
weibliche Stimme.

Er drehte sich um.

,Natiirlich! Wie konnte ich dich vergessen?! Ajami!*

Saosh sah aufgeregt in ihr wunderschénes, strenges und willensstarkes
Gesicht.

,Schau! Schau!, sagte sie, ,Das ist kein Zufall. Da die Menschen die Geister
des Ortes verdrgerten, das was sie von der Natur bekommen, nicht schitzten
und nicht beschiitzten, erwartet sie ein schreckliches Schicksal. Sie haben
es verdient.”
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~Aber warum?“, fragte der junge Mann verzweifelt.

,Weil sie von Tag zu Tag lebten und nie an die Zukunft der Erde nachgedacht
haben.”

,Was sollen wir denn tun?“

Die Rettung der Menschen liegt nur darin, sich der Natur hinzuwenden, an
Kraftorte, und mit dieser Hilfe zur inneren Harmonie zu gelangen. Folge
mir!*

Saosh folgte ihr. Sie flogen tiber die spitzen grauen Gipfel des Altai-Gebirges
und stiegen ins Tal hinab. In der Néhe floss ein Fluss. Der Boden hatte zwar
nicht viel, doch zumindest eine spérliche Vegetation. Die Erdoberfldche
hier war flach. Von allen Seiten war dieser Ort von unzuginglichen
Gebirgsziigen und weiflen Gipfeln umgeben.

»Wo sind wir?“ Frage Saosh und schaute sich um.

»An diesem Ort muss ein Okodorf errichtet werden*, sagte sie streng, ,An
diesem Ort werden sich die Menschen vor Armageddon retten. Du musst
allen Bescheid geben, die in der Lage sind es zu horen und den Ernst der
Situation verstehen. Die Zeit ist knapp. Nur so kann man sich retten. In
Verbindung mit Natur, in Harmonie und Liebe mit der gesamten Erde
konnen die Menschen hier ihre Rettung finden.“

,Gut, und? ...“, Saosh hatte keine Zeit den Satz zu Ende zu sprechen.

,Es wird keine Zivilisation mehr geben*, sagte Ajami zum Schluss.

~Aber was ist mit den Menschen?”

,Die Menschen miissen es lernen in der wilden Natur zu leben. Wer das
nicht lernt, wird vom Aussterben bedroht sein.*

Nach diesen Worten wandte sich die schone, stolze Frau um und 16ste sich
in der Leere auf.

Weltanschauung der Schamanen

Am Morgen nach dem Aufwachen entschieden sie sich ins Tal zum Fluss
hinunterzugehen, sich dort zu waschen und das Friihstiick vorzubereiten.
Das Wetter war diister und man konnte die Gipfel nicht erkennen. Als
wiirde diese ganze Herrlichkeit, die sie gestern noch erfreute, gar nicht
existieren. Alles um sie herum war eingehiillt in dichten, milchweiflen
Nebelschleier. Es begann zu nieseln und bald war auf Armesldnge nichts
mehr zu sehen. Weiter zu gehen war sehr gefahrlich. Selbst wilde Tiere
zogen es bei solch einem schlechten Wetter vor, sich nirgendwohin zu
bewegen. Ziegen, Wildschweine und sogar Rinder, die sich in diesen Weiten
verirrten und von der Herde abtrieben, warteten das schlechte Wetter ab.
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Doch unsere Reisenden setzten ihren Weg zum Flussufers fort. Saosh Jant
hatte keine Angst, denn er wusste, dass er mit solch einem méchtigen und
starken Schamanen, wie Kudaj Kam nichts zu befiirchten hatte. Nachdem
sie den Bach mit kristallklarem Quellwasser erreichten, tranken sie daraus
und begannen den Abstieg entlang des Ufers. Der Bach trillerte fréhlich
sein Lied von der Unendlichkeit und lief in kristallklaren Strémen tiber die
Steine. Das Wasser rauschte ununterbrochen. Es duftete angenehm und
frisch. Das Ufer war steinig und uneben. Auf diesem Weg musste der junge
Mann das Maximum an Wachsamkeit und Vorsicht beweisen. Als er Kudaj
Kam anschaute, sah er wie dieser ruhig und gelassen weiterging, als ob ihn
nichts storen wiirde. Dabei hétte er doch auch der Grofivater des jungen
Mannes sein kénnen. Saosh Jant unterbrach die Stille: ,Sag mir, Kudaj
Kam, wir schaffst du es so leicht und gelassen iiber die Steine zu gehen?
Hier wiirde sich sogar der Teufel ein Bein brechen!”

,Pst! Erwdhne seinen Namen nicht ohne Grund!* Saosh verstummte.

,Ich lebe so seit meiner Kindheit. Ich sehe daran nichts Schwieriges.*

,In Ordnung, ich werde mich irgendwann daran gewéhnen.*

Der junge Mann war kurz still und fragte dann den Schamanen:

,Kudiaj Kam, in einem Gesprdch hast du einmal vom Geozentrismus
gesprochen. Ich hatte damals keine Zeit dich zu fragen: Was verstehst du
unter dem Wort , Geozentrismus*?*

,Das ist“, antwortete Kudaj Kam, ,wenn der Mensch auf der Erde lebt
und sie als den Nabel der Welt betrachtet. Er misst alles in irdischen und
physischen Mafien. Doch das ist kein Wunder, denn jeder wird durch die
Eindriicke geprigt, die er als erstes erlebte. Er nimmt auch alles andere durch
dieses Prisma wahr. Das heifit, er sieht die Welt von seinem Glockenturm
aus. Doch die physische Welt ist viel kleiner als die Welt der Ahnen. Und
vor allem im Vergleich mit der Welt der Geister. Und dieses Leben, wie wir
es auf der Erde haben, ist eine Ausnahme von der Regel. Denn wenn man
es sich genau anschaut, wird einem iibel hier miissen sich sogar die Tiere
gegenseitig auffressen. Und das Gleiche gilt fiir Menschen. Doch sie fressen
sich gegenseitig nicht im physischen Sinne auf, sondern im wirtschaftlichen,
im moralischen. Sie steigen in den Augen der Menge auf, wenn sie jemanden
durch den Schlamm ziehen. Deswegen hat man das Gefiihl, dass der Teufel
iiber die Welt regiere, und dass der einzige Ausweg der schnelle Tod sei.
Und da ich im Himmel gewesen bin, weifd ich, dass es solchen Horror wie
hier, nirgendwo mehr gibt. Sogar die bdsen Geister leben meistens sehr nahe
bei der Erde. Die Erde ist ein besonders schwieriger Ort, um Erfahrungen
zu sammeln, die sonst nirgendwo gemacht werden konnen. Hier reifen die
Seelen, die den Preis des Guten und des Bosen erkannt haben.”
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,Ja! Was wabhr ist, ist wahr!

»Was soll man sagen! Wir Schamanen wurden immer unterdriickt. Zuerst
wiegelten Lamaisten (Buddhisten) die Khane dazu auf, die Schamanen
lebendig zu verbrennen. Gewiss, die besonders Méchtigen konnten aus
den angeziindeten Jurten herausfliegen und verbrannten nicht. Dann
taten die Burkhanisten dasselbe. Danach wurden wir von Christen
gebrandmarkt, weil sie uns fiir das Bose hielten. Auch Muslime téteten
uns. Die Kommunisten schliefflich erschossen uns und warfen uns in
Lager.

Aber auch die heutige Regierung versucht auf allen Wegen uns zu
verleumden und durch den Dreck zu ziehen. Schliefilich sind wir fiir sie die
Andersdenkenden und wir verhindern, dass ihre Ideologie die einzige ist.
Und sie wollen, dass das Volk nur ihr unterworfen bleibt, blof nicht selbst
denken soll, geschweige denn auf die Schamanen héren. Und genau das ist
der Egozentrismus oder Geozentrismus: wenn der Mensch alles begrenzt
aus seiner irdischen Daseinsposition betrachtet und iiberzeugt ist, dass
das die Norm der Wahrnehmung sei. Und {iiberall auf der Welt leben die
Menschen genauso blind, elendig und abstoflend wie hier. Sie denken, dass
nur die physische Welt mit ihren Gesetzen existiere. Und was hat ihnen
diese Sichtweise gebracht? Dass die Erde am Rande der Zerstérung steht.
Alle frei denkenden Menschen sollen ausgeléscht werden, wie Christus.
Sie sollen, genau wie er, diffamiert werden, damit die Menschen sich vor
Freiheit fiirchten.”

Der Riickweg war gesdumt von braunen, gefallenen Kiefern und griinem,
weichem Moos, das wie ein iippiger Teppich zwischen den Lérchen
ausgebreitet war.

Es lag kein kurzer Weg vor ihnen. Sie schritten jedoch ohne Eile. Sie kamen
an groflen, enigmatischen Felsbrocken vorbei bevor sie zu einem grofien
Gebirgsfluss gelangten, der lautstark sein stiirmisches Wasser von den
Gipfeln bis ins Tal trug. Die Luft, die sich am Morgen langsam aufwérmte,
begann sich trdge nach oben zu heben, vom Fluss herunterzuziehen und
hinter sich einen grauen Nebelschleier zu tragen. Und dann wurde das
Morgenddmmern zerstreut und die helle Sonne kam heraus. Ihre Strahlen
verschonerten alles um sie herum. Die Welt begann mit hellen Lichtern zu
schimmern, die Farben wurden strahlend und gesittigt. Das saftig griine
Moos, daszarte Gras, der blendend blaue Himmel mit weifen Wolkenfetzen,
sogar grauen Steine alles atmete jetzt vollig neu. Und es klang anders. Als
ob es kein schlechtes Wetter gegeben hitte. Der Tag jubelte, die Vogel
zwitscherten. Und vor ihnen offnete sich ein wunderschéner Ausblick vom
steilen Ufer auf den ruhelosen und stolzen Fluss.
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Saosh Jant ging neben Kudaj Kam und dachte ununterbrochen tiber das
nach, was der Schamane gesagt hatte.

Und schliefilich fragte er:

,Weiflt du, die ganze Zeit muss ich dariiber nachdenken, was du gesagt
hast. Gibt es hier auf der Erde einen Ausweg daraus? Denn wenn man mit
dem Gedanken lebt, dass man nichts verdndern kann, dann bekommt man
irgendwie... Angst!"

<Ja, es gibt einen Ausweg", nickte der Grofle Kam zustimmend, ,Wenn
die Menschen sich an den Himmel wenden und die Liebe in sich wachsen
lassen, wenn sie nicht den irdischen, sondern den gottlichen Gesetzen
folgen, werden sie nicht nur sich selbst, sondern auch die Welt um sie
herum beseelen. Diese Moglichkeit hat ihnen Tengri gegeben und alle
Propheten, alle Religionen der Welt sprechen dariiber. Doch viele verirrte
Menschen horen diesen Ruf nicht und wollen sich von ihrer leidbringenden
Natur nicht trennen. Nur wenn der Mensch sich ernste Gedanken {iber
seine Existenz macht, kann er dies alles iiberwinden!

Tobender Tourist auf der Ukok-Hochfliche

Eine Gruppe von Touristen begab sich nach Belucha. Es war Ende Juli.
Es herrschte eine angenehm wirmende Hitze. Der Wind wehte um die
Gesichter der Reisenden und machte ihre Wanderung komfortabel und
freudig.

Die Gruppe aus sieben Leuten war gemischt. Es waren Menschen
unterschiedlichen Alters und unterschiedlicher Generationen dabei. Der
Kopf der Gruppe bestand aus einem é&lteren Ehepaar. Der Mann wurde
von allen Semjonych genannt, war grof, schlank, sehnig, blond. Seine
Frau Valentina fiihrten die schwierige Reise an. Sie hatten diese Orte
schon viele Male besucht und alle Wege und Pfade ausfiihrlich erkundet.
Zwei junge Burschen, die solche Wanderungen bereits durchgefiihrt
haben, unterstiitzen als Mitarbeiter die Tour. Einer hieff Kyrill, ein
schlanker, blaudugiger Student mit blonden Haaren und Brille, und
Maxim, der bald als der ,Schonling” der Gruppe galt, war der Sohn
von Semjonych und Valentina. Und da waren noch zwei junge Frauen.
Kristina, diinn, mager, mit einer jungenhaften Frisur und schonen,
ein wenig nach oben schriagen blauen Augen. Und Vera, eine blonde
Schonheit mit einem angenehmen Licheln und Griibchen auf ihren
Wangen. Lebhaft und gliicklich wie sie waren, wurden die Maddchen
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schnell zur Seele der Gruppe. Ihr frohliches Lachen war die Freude aller
Teilnehmer der Expedition. Mit ihnen war ein anderer Mann, ungefdhr
dreiflig Jahre alt, dunkelhaarig, stimmig und athletisch. Er vermittelte
den Eindruck eines Machos. Auflerdem war er miirrisch, diister und
wirkte irgendwie isoliert. Sein Name war Sergei. Er war schon oft auf
verschiedenen touristischen Wanderungen gewesen, aber auf Belucha
war er zum ersten Mal.

Die Natur war wild, streng und unnahbar. Sogar im August waren die
Fliisse schnell und wasserreich.

Manchmal tauchten die Autos, in denen die Touristen transportiert
wurden, biszur Motorhaube ins Wasser ein und blieben oft im schlammigen
Grund stecken. Siimpfe, die auf einmal aus dem Nichts entstanden, waren
hier in den Bergen tiickisch und gefdhrlich. Denn allzu leicht versanken
hier die Autos, bis nur noch das Dach sichtbar war. In diesen Gebieten
fand man selten etwas, an dem man die Seilwinde befestigen hitte
konnen keine Baume, keine Biische, keine Steine. Nur einen Sumpf. Hier
iiberkam einem das deutliche und unverkennbare Gefiihl, dass man nicht
schnell mal ins ins Nachbardorf laufen kann, um einen Traktor zu holen,
der das Auto herauszieht. Denn das war schlicht unmoglich. Das néchste
Dorf war mindestens sechzig Kilometer weit entfernt. Und nicht immer
waren die Einheimischen bereit, den ungliicklichen Touristen zu helfen.
Vor allem in der Erntezeit fand man selbst fiir eine grofle finanzielle
Belohnung Unterstiitzung. Denn im Sommer ist jeder Tag kostbar.
Deshalb, sollte man sich an solchen Orten nur auf sich selbst und seine
Stdrken verlassen.

In regelméfligen Abstdnden wurden hier wilde Tiere gesichtet. Manchmal
liefen Herden von Bergziegen vorbei. Dann ein Wolf, der sich langsam in
der Nidhe vorbeischlich. Und sogar ein Bir, der Konig aller Tiere, zeigte sich
auf den Spitzen der benachbarten Berge. Hier und da sah man Schlangen,
die sich in der Sonne auf den Steinen erwirmten. Alles um die Gruppe
herum deutete darauf hin, dass jeder falsche Schritt, jedes kleine Versehen
einem Menschen das Leben kosten kdnnte.

Endlich, gegen Ende des Tages, kamen sie am Grab der Altai-Prinzessin
an, das sich auf der Ukok-Hochebene befindet. Ein ehemals majestatischer
Grabhiigel war nun nur noch ein Haufen chaotisch verstreuter Steine. Ein
jammerlicher Anblick. Ein Echo der fritheren Grofie. Die Reisenden warfen
ihre Rucksicke von ihren miiden Schultern und kamen naher. Sie brachten
ihre Hinde in die Gebetsform und verbeugten sich respektvoll vor diesem
heiligen Ort.
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Ignoranter Macho

Nur Sergei blieb diister alleine zuriick und wollte der Gruppe nicht
beitreten.

~Sergei, was stehst du so allein? Komm zu uns®, rief Valentina freundlich.
Er kam nédher und sagte ungeniert:

,und? Muss ich mich vor diesen Steinen verbeugen, oder was?!"

,Nicht vor den Steinen. Sondern vor dem Geist der Prinzessin des Altai.
Sie segnet doch den weiteren Weg. Sie bringt Gliick auf der Wanderung*,
erkldrte Semjonych geduldig.

,So ein Schwachsinn! Was fiir eine Prinzessin? Das sind doch alles Méarchen
fiir Dumme. Unwissenschaftliches Delirium!»

,Das solltest du nicht! ...“, Semjonych senkte traurig den Kopf, ,Die
Prinzessin kann es alles fithlen. Die Geister des Ortes und ihr Geist konnten
sich rachen. Man sollte die Verstorbenen nicht storen.”

~Aber hier gibt es doch nichts! Weil alles von den schlauen Wissenschaftlern
bereits mitgenommen wurde.”

,Umso mehr ein Grund diesen Ort nicht zu stéren. Die Geister mogen
es nicht. Und sie kdnnen sich an dir rdchen. Die Prinzessin wird nicht
begeistern von dir sein!”

,Ja,ja, das glaube ich dir sofort.”

,Diejenigen, die sie schlecht behandelten, die ihre Grabstatte beschmutzten,
sie bestrafte sie auf der Wanderung. Sie raubte ihnen den Weg.“

.Ja, jal

,Nehmen wir zum Beispiel die Geschichte mit den Ausgrabungen. Sie hat
die Menschen bestraft, die ihre Ruhe gestort haben. Kannst du dich denn
nicht an das Erdbeben erinnern?“

,Das ist nur ein Zufall.”

,Ja, aber warum kam es genau zu dieser Zeit?"

,Sag ich doch, ein Zufall!®, schnappte Sergei.

,Gut, dann erkldre mir doch, warum, als eine dhnliche Grabstitte in
China ausgegraben wurde, auch eine Welle von Erdbeben einsetzte, die
bis heute nicht aufhort? Fast jedes Jahr wird China von groflen Erdbeben
erschiittert.”

,Weil es dort Berge gibt, darum. Und wo es Berge gibt, dort gibt es
Erdbeben®, fasste der ,Berg-Seismologe“ zusammen.

«Es ist sinnlos, mit dir zu reden», sagte Semjonych verargert und winkte ab.
,Dann rede halt nicht mit mir. Zwing ich dich etwa dazur“, antwortete
der andere aufsdssig, ,Ich werde besser nachsehen, was diese ,Réduber-
Wissenschaftler” noch nicht geklaut haben.*
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Und mit diesem Worten ging der Sturkopf zu den Resten des Grabhiigels.
Er schritt auf den Steinen und schaute vorsichtig auf den Boden unter
seinen Fiiflen.

,Sergei, mach das nicht! Das ist gefahrlich!*, Valentina versuchte ihn
aufzuhalten.

,Wenn ich Ratschlidge von einer Frau brauche, dann werde ich dich
unbedingt fragen, was ich machen soll. Aber solange... Entschuldige!”

,Ich werde dir verzeihen. Das ist nicht das erste Mal, dass ich mit solchen
Dummkopfen wie dir in Kontakt komme, aber die Prinzessin des Altai wird
es dir nicht verzeihen.»

,Das werden wir ja jetzt feststellen. Tue hier mal nicht so schlau!*

Statt einer Antwort winkte sie ab.

Sergei beugte sich nach vorne, hob einen groffen Brocken hoch und warf
ihn zur Seite.

»Warte! Besinne dich, so lange es nicht zu spét ist“, bat ihn Kyrill.
,Beruhige dich, mein Sohn, ich weif}, was ich tue.”

Der Schénder setzte seine Suche fort. Er warf Steine zur Seite, versuchte
etwas zu finden, versuchte sogar mit dem Eispickel im Boden zu stochern,
doch er fand nichts als Steine. Das dauerte etwa eine Stunde.

Die ganze Gruppe saf in der Ndhe und beobachtete vorwurfsvoll seine
,Heldentat“. SchliefSlich, nachdem er erschépft und miide war, winkte er
ab und sagte beildufig:

»Ach! Sie haben schon alles umgegraben, diese akademischen Goldgriber.
Diese Menschen aus Novosibirsk. Meine Fresse! Die verdammten
Wissenschaftler. Hitten sie uns, den normalen Sterblichen, doch auch was
iibriggelassen. Nein, alles nur fiir sich und nur fiir sich! Und dann decken
sich noch mit der Wissenschaft. Das habe ich sofort geglaubt.”

,Sei froh, dass du noch ganz bist, dass deine Arme und Beine noch am Platz
sind“, antwortete Vera mit leiser Stimme.

LAch! Das ist doch alles Quatsch!“, antwortete er, wihrend er sich auf einen
Stein setzte und sich eine Zigarette anziindete, ,Ich kann nur eines nicht
verstehen: Warum bekommen die einen Alles, und die anderen gar nichts?
Warum ist das Leben so?“

Alle tauschten erstaunte Blicke untereinander aus. Zu dieser Zeit haben
schon alle Teilnehmer der Gruppe verstanden, dass es keinen Sinn macht
mit ihm zu reden und verstummten. Niemand antwortete. Und deswegen
dachte er weiter laut nach.

»Esmacht nichts. Es gibt im Altai noch andere nicht komplett ausgeraubte
Grabhiigel. Ich habe selbst schon davon gehort. Eines Tages werde ich
hingehen und mein Gliick versuchen. Bin ich etwa schlechter als diese
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Nerds? Vielleicht kann ich der Wissenschaft einen groferen Nutzen
bringen?! Sie sagen doch, dass sie die Prinzessin aus dem Permafrost
mit kochendem Wasser aufgetaut haben. Das ist doch kein sorgvoller
Umgang mit wissenschaftlichen Objekten! Das ist alles reine Liige!
Und wenn ich einen verniinftigen Grabhiigel finde, dann werde ich
bis zum Ende meiner Zeit reich sein. Wartet ab! Ich werde euch alle
ibertreften!”

Der Wahnsinnige warf unachtsam den Zigarettenstummel auf den Boden
und starrte seine Kameraden herausfordernd an.

,Was guckt ihr mich so an? Bin ich jetzt ein Bosewicht, oder was?!“ Als
Antwort bekam er eine diistere Stille.

,Geht doch zur Hoélle! Ich wollte hier sowieso nichts.”

,Zeit zu gehen®, sagte Semjonych.

,Na so was! Ich konnte mich gar nicht ausruhen!”

,Wer hat dich gezwungen mit den Steinen zu hantieren? Wir miissen bis
zum Sonnenuntergang einen guten Schlafplatz finden. Wir haben wenig
Zeit. Entschuldige, mein Freund.”

,Na gut, ich werde es aushalten. Gehen wir...“, sagte er unzufrieden, hob
seinen Rucksack hoch und rief genervt den Madchen zu:

,Und, was steht ihr da so rum? Ruckséicke auf und los geht es!”

Sie lachten verlegen, antworteten aber nicht. So machte sich die ganze
Gruppe auf den Weg.

Touristische Geschichten oder das Leben so,
wie es ist

Fast am Abend, wenn die Sonne nicht mehr so unertréglich hell ist und
aufhort, die gnadenlose Hitze auszustrahlen, und ihre Hitze zu einer
sanften Warme wurde, ist es Zeit, sich auf die Nacht vorzubereiten. Und
obwohl es ein Gefiihl gibt, dass ,der Sonnenuntergang noch lange nicht
eintreten wird®, ist es sehr triigerisch. Die Sonne geht in den Bergen sehr
schnell unter. Und das Zwielicht bedeckt die Erde viel schneller, als im Tal.
Deshalb beschlossen sie, etwas weiter weg von der Route zur Ubernachtung
anzuhalten. In dem gemiitlichen stillen Tal hat zwischen den Bachtélern
freundlich ein Bach gequollen, indem er miide Reisende zur Rast einlud
und ihnen anbot, seine Gastfreundschaft zu geniefien.

- Huh! ,Endlich werden wir uns erholen®, seufzten die Maidels
erschopft, als sie die riesigen Rucksdcke von ihren zarten Schultern
herunternahmen.
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— ,Das wird schon wieder®, sagte Semyonytsch, der Reiseleiter, ,schwer ist
es nur das erste Mal“. ,,Und spéter wird man mitgerissen und gewohnt sich
daran. Spiter wird man Lust auf die Ausfliige haben und man wird sich
sein Leben nicht ohne all das vorstellen konnen. Also los, Médels, holt die
Lebensmittel heraus. Hier gibt es einen Baumstamm. Sammelt Kleinholz
und beginnt, Feuer zu machen. Und ich werde derweilen Brennholz
sammeln.

Die Midels machten sich an die Arbeit. Die Jungs begannen, Zelte
aufzustellen.

- ,Ja-ja“, bestitigte ihn seine Ehefrau, ein schones strammes Weib, ,wenn
er ohne mich losging, dachte ich die ganze Zeit: Was hat er da nur vergessen,
in diesen Bergen? Wird er denn lebend zuriickkehren? Ich habe mir grofie
Sorgen um ihn gemacht.”

- ,Wieso denn?“, wunderte sich ein junges Médel, die Christina hiefs.

- ,Na, er hat so Geschichten erzahlt!“, schrieb sie in den Rauch.

- ,Was denn fiir Geschichten? Das interessiert uns jetzt!“, kreischten die
Midels einstimmig.

- ,Geschichten, wie diese. Ich erzdhle mal eine von diesen. Es war im
Kaukasus. Sie haben mal ein Lager aufgebaut. Ubernachteten. Und am
Morgen besuchten sie ungebetene Giste."

- ,0h, ganz spannend, was fiir Géste?*, fragte Vera.

- ,Okay, hor zu. Es fand statt noch in den Zeiten der Sowjetregierung. Sie
schlafen also im Zelt und héren pldtzlich frith am Morgen Hufen Schlédge.
Mein Mann dachte: ,Ich trdume wohl von irgendetwas.“ Und dann horte
er, wie die Hufen Schldge immer ndher und nidher kommen. Als es ganz in
der Nihe des Zeltes aufhorte, horte er plotzlich, dass jemand dieses Zelt
mit einer Peitsche peitscht. ,Was ist denn da los“, denkt der Mann, ,wer ist
da? Wer kam bei uns vorbei?* Und plétzlich fragt jemand mit gebrochenem
Russisch: ,Gibt es hier Minner?* — ein Schweigen. — Ménner, kommt
heraus!” Und sie tibernachteten alle nur in Boxershorts. Stille. Wieder hort
man:

,2Ménner! KOMMT HERAUS!" Und da niemand mehr sich traute, ein
Mann zu nennen, ist mein Mann also los und kam zu ihnen hinaus. Nachts
hatte es geschneit. Es war also so ein ermunternder Frost in der Luft. Die
Sonne strahlte direkt in die Augen. Und er steht so da, nur in Boxershorts,
ohne Schuhe und unbewaffnet. Er kroch aus dem Zelt, um mit denen ,zu
sprechen®. Die sind zu siebt gewesen. Alle ,Dzschigiten“ haben je eine
abgeségte Schrotflinte mitgehabt. Dazu hatten die noch Klingen mitgehabt.
Er steht also da, sieht sie sich an, und selber denkt er fieberhaft: ,Was
kann ich tun? Was wollen die von uns?“ Einer hat schon seine Peitsche
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hochgehoben. Er war also, erzihlt er, schon bereit, sich prompt auf ihn
unbewaftnet zu werfen, so stark hat er sich schon im Innern aufgeheizt!
Und plétzlich waren die ungebetenen Gaste wie vom Winde verweht.
Der Ehemann steht da, versteht nicht, was passiert war. Plotzlich hort er
Motorenlarm. Es stellte sich heraus, dass zwischendurch einige GAZ-66-
Laster angefahren sind. Ein geologisches Forschungsteam ist rechtzeitig
angereist, von daher sind die ,mutigen Médnner" weg geritten, solange sie
noch gesund waren. Er konnte erleichtert aufatmen. Die Geologen stiegen
aus den Lastern heraus und lachten: ,Was ist denn mit dir los“,,sagten die,
,was stehst du denn nackt herum?*“ Und er steht da, ohne ein Wort sagen
zu konnen.”

- das ist ja ein Ding! — die jungen Zuhorerinnen waren iiberwéltigt. — und
was wollten die?

- ,Denkt doch selbst nach”, antwortete Valentina. — ,Habt ihr keine
Idee?”

Die Médels wurden schweigsam und nachdenklich. Und plétzlich wurden
sie alle blass.

— das ist ja ein Ding! - sahen sie einander an.

— Ja! Solche ,Geschichten“ konnen passieren. Ich sage ihm: ,In was bist du
denn hinein geraten! Das konnte doch auch nicht so glimpflich ausgehen!
Wiren die denn ohne dich nicht klargekommen oder wie?* Und er antwortete
mir nur lachend: ,Ich bin doch ein Mann!* Wie soll man es ihm erkléren,
diese einfache Tatsache! Testosteron! Alles einfach nur Testosteron! Ein
jedes Mal, als er mir diese Geschichten erzihlte, bekam ich selbst fast schon
graue Haare, als ich mir all das anhdrte. Und einmal wagte ich doch eine
gewagte und verzweifelte Tat. Ich ging also los und machte mich mit ihm
zusammen auf den Trip.

- Ha-ha-ha! — die Médels begannen fréhlich zu lachen. — und was dann?
- und das war es! Als ob es vorbei war mit mir!

Valentina gab ein gliickliches Lachen von sich, in dem Freiheit, Leichtigkeit
und wahres, mit nichts vergleichbarem Gliick zu spiiren waren.

- ,Und danach wurde es zur Routine®, setzte sie fort, ,die ganze Zeit iiber
ging ich mit ihm auf Ausfliige. Er nahm mich nur dann nicht mit, wenn er
auf sehr schwierige Bergsteigertouren ging.*

- ,Richtig“, brummte Semyonytsch in den Bart, als er frisch gehacktes
Brennholz in das Feuer warf, ,eine Frau hat dort nichts zu suchen.”

- ,Richtig, nichtszusuchen*,lachte die Frau. ,Ach,ja, jetzt weiff ich eswieder!
Als ich noch mit Maxi schwanger war und im Schwangerschaftsurlaub war,
hatte ich eine Pause. Und als der Sohn grofier wurde, begann ich, ihn bei
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der Groffmutter zu lassen. Der Ausflug ist doch etwas Heiliges. Auch er
selbst, als er groff genug war, begann, uns zu fragen, ob er mit darf. Ich
weifd noch, als er fiinf wurde, begann er zu sagen: ,Ich bin ein Mann. Ich
werde niemandem gestatten, dir, Mama, Bo6ses zu tun. Und deshalb kann
ich schon mit zum Ausflug”.

Die Médels lachten allesamt iiber diesen Witz.

— und nun ist er zu so einem Kerl herangewachsen!*, nickte die Frau in
die Richtung, in der ihr Sohn zusammen mit anderen Méannern an der
Errichtung des Zeltlagers arbeitete.

Die Maédels haben ihre Blicke verlegen gesenkt. Max, ein stattlicher
Mann mit hellem Haar, gefiel beiden von ihnen. Dazu war er auch noch
alleinstehend...

— Ich weif}, ich weif}, was ihr euch jetzt gedacht hat, zwinkerte sie Valentina
an.

Die Médels warfen einander einen heiteren Blick zu und wurden erneut
verlegen.

So haben die Touristen unbemerkt mit Gesprachen und Erzdhlungen ein
Feuer angemacht und einen Kochtopf aufgesetzt. Die Ménner schlugen
das Lager auf. Die Frauen kochten Essen. Bald schon begann der Erste
aromavolle Geruch des geschmackvollen Essens, in der Nase zu kitzeln und
zum Abendessen einzuladen.

-, Val’, ist alles fertig?“, fragte mit einem knurrenden Magen Semyonytsch
nach.

- ,Warte, es muss noch ein wenig gekocht werden®, hat ihm die Ehefrau
geduldsam auf die Finger geklopft.

- ,Heifes kann nicht roh sein. Val ", nun lass uns schon essen.”

- ,Nein, das Fleisch wurde nicht lang genug gekocht. Habe noch ein wenig
Geduld.”

- ,Ja, naund!”

- ,Na, nichts na und. Du hast doch selbst darum gebeten, frisches Fleisch
mitzunehmen. Nun musst du Geduld haben.*

- ,Val’, ich habe Hunger.“

- ,Jetzt wirst du essen und spdter dein restliches Leben lang einen
Rinderwurm fiittern“, sagte ihm Valentina erbost.

- ,Schon gut, las es gut sein®, schrieb Semyonytsch in den Rauch.

Er setzte sich hin, wurde nachdenklich und wischte sich erschopft den
Schweifl von der Stirn weg. Und dann hat er unwillkiirlich einen Blick
zur Seite geworfen und seine Aufmerksamkeit wurde vollstindig von dem
Gesehenen gefangen...
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Etwas seltsames, oder
., Wir sind hier nicht allein*

Etwas weiter oben, weiter weg von der Fahrte und dem Ort, an dem das
Lager stand, lief} sich irgendein seltsamer Baum sehen. Er war sehr grof,
einfach riesig. Er stand einzeln da und ihn nicht zu bemerken war einfach
unmoglich. An dem Baum lieffen sich irgendwelche seltsamen Sachen
sehen. Semyonytsch sah aufmerskam hin, indem er versuchte zu verstehen,
was genau dort hidngt. Jedoch konnte er am Ende immer noch nichts
erkennen.

Er stand auf, machte ein paar Schritte nach vorn. Das Ergebnis blieb
gleich.

- ,Frauen, bleibt mal hier sitzen, und wir Ménner werden mal wo
hingehen.*

Die Frauen warfen einander verbliiffte Blicke zu, erwiderten ihm aber
nichts.

- ,Mainner, wie geht es euch?”, fragte er die Jungs, die an der Aufstellung
des Lagers arbeiteten.

- ,Esist schon alles fertig”, erwiderte Kirill. ,Man kann schon einziehen.*
- ,Ah! Dann kommt mal mit mir. Mir ist da etwas Interessantes
aufgefallen.”

- ,Wor“

- ,Na, dort, auf der Anhohe. Irgendein seltsamer Baum. Siehst du ihn?“

- ,Ja, sehe ich. Ja. Dort hdngt irgendwas. Ist interessant, was es ist."

- ,Sind wohl Touristen, die ihren Miill dort hinterlassen haben®,
erwiderte Sergey. ,Anldsslich der Beendigung irgendeines wieder einmal
stattgefundenen Ausflugs.”

- ,Ja, ich frage mich auch, was dort ist.”

Alle Ménner standen auf. In jedem von ihnen erwachte der verlockende
Urinstinkt des Pioniers.

- Ich frage mich das auch*, antwortete Semyonytsch. , Also los?*

- ,Los geht es!”

Und die ganze ménnliche Besatzung des Touristenteams machte sich auf
den Weg zu diesem ungewo6hnlichen Baum.

Ein Frevel an dem Heiligtum

Als sie ein wenig weiter aufgestiegen sind, stieflen sie auf etwas seltsames.
Vor ihnen stand nun ein riesiger Schamanenbaum mit einer iippigen Krone,
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an dem alte, kaputte Schamanensachen hingen. Als Erstes fiel der lederne
Schamanenanzug — Manzschak — auf. Er bestand aus einem sehr langen
Oberteil, das unter die Knie reichte, sowie aus Hosen und Stiefeln. Das Leder
ist schon alt und blass geworden und war erd und ockerfarben. Aus Leder
gemacht, mit rituellen Zeichnungen iibersét, mit Glockchen, Metallplatten,
alle moglichen Tierfiguren, Fransen und sogar Treicheln erginzt, war
er ganz wie lebendig. Es schien, dass der Besitzer dieses Anzugs selbst
irgendwo in der Néhe ist und die ungebetenen Géste beobachtet. Hier hing
auch eine zerrissene Trommel. Grof3, fast eine Halfte einer menschlichen
Kérpergrofle hoch, mit neun ,Hoérnchen“ am Rand des Wickelreifchens,
bemalt mit schamanischen Symbolen, war sie ebenfalls lebendig. Wenn
nicht der riesige Riss wire, der sie in der Mitte schrig durchdrang. Als ob er
sagte: ,Der Besitzer ist gegangen und lieff seinen Hirsch aus der Trommel
heraus. Man zerriss die Trommel und hing sie auf dem Schamanenbaum
zusammen mit anderen Sachen des Schamanen auf. Nun sind ihre Seelen in
besseren Welten. Frei in der Hohe gleitend!”

Die Minner begannen, diesen ungewohnlichen Baum aufmerksam zu
beobachten. Hier hing auch der Schligel — ein ewiger Begleiter der
Trommel. Wie soll es denn ohne ihn gehen? Ohne ihn wird die Trommel
auch nicht singen. Mit einem dunkelbraunen, durch langes Trommeln
polierten Griff, magischen Ringen, sogar einer Abbildung einer Echse auf
diesem. Wie das alles den Blick an sich zog und verzauberte! Und was der
Schamanenhut mit einer Reihe Hinger vorn und riesigen Hirschhérnern
wert war! Auch waren hier alle moglichen Lockfléten, die Maultrommel,
Ledersdckchen und viele andere magischen Gegenstidnde, von denen die
Bedeutung nicht einmal verstandlich war.

In der Néhe, einige Meter von dem Schamanenbaum entfernt, befand sich
eine seltsame Struktur. Vier hohe Biume, die ein Rechteck bildeten, wurden
durch einen hdlzernen Belag miteinander verbunden. Er befand sich sehr
hoch. Ubermannshoch.

- ,Was ist das?“, standen die Manner ratlos da.

- ,Das ist ein Luftgrab der Schamanen, ein Arankas“, antwortete
Semyonytsch.

- ,Was?“ Die Weggefihrten haben ihn nicht verstanden.

- ,Ein Arankas. Eine rituelle Grabstitte.*

-, Wie jetzt?“

- ,Na, eine Grabstitte. So werden der Tradition nach Schamanen begraben.
Sie werden nicht beerdigt, wie es bei uns iiblich ist, sondern auf eine solche
Anhohe gebettet. Sie fahren in die Obere Welt auf, ihre Seele wird frei.”
Sergey niherte sich ihm misstrauisch.
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- ,Woher weisst du denn das?*, fragte er herabblickend.

- ,Ich weif} es halt. Weil ich mich nicht zum ersten Mal an solchen Orten
befinde.

Ich weifd so vieles.”

-, Undjetzt?! Sind denn auf diesem Arankas nun Knochen eines Schamanen
oder was?“ — wunderte sich Sergey.

- ,Ist durchaus moglich“, sagte Semyonytsch mit einem nun ernsteren Ton.
,Weifdt du, ich habe irgendwie keine Lust, das zu tiberpriifen.”

Die Stimme des Gruppenfiihrers hatte eine ernste Warnung in sich.

- ,Mir sind all eure mittelalterlichen Eigenheiten so was von egal“, gab
Sergey ungeniert von sich. ,Ich geh jetzt los und werde selbst zu einem
Schamanen.”

- ,Lass es sein, tu es nicht“, begannen die Kameraden, auf Thn einzureden.
,Das ist sehr gefihrlich. Das kann fiir dich und uns alle sehr schlecht
ausgehen.”

- ,Ha! Schlecht ausgehen!*, schmunzelte der Irre. ,Das werden wir aber jetzt
gleich testen. Wer mochte?” Die gesamte Gruppe schwieg angespannt.

- ,Was? Niemand mochte? Es gibt keine Mutigen mehr. Pfeiff drauf. Ich
werde euch nun zeigen, dass ich auch selbst ein Schamane sein kann. Also,
was haben wir denn da?*

Er nahm einen langen Stab, ging an den Schamanenbaum, griff nach dem
schamanischen Manzschak, dem rituellen Anzug, und holte ihn mit grofier
Miihe von den Asten herab.

- ,Hor auf, lass es sein, besinn dich doch, Sergey*“, versuchte Semyonytsch,
ihn zur Vernunft zu bringen, ,die Geister werden das nicht auf sich sitzen
lassen. Das ist gefdhrlich!“

- ,A-hal In der Armee gab es bei uns auch ,Geister*. Ich machte sie schnell
fertig. Ich werde auch diese hier fertig machen. Also, was haben wir denn
dar“

- ,Du bist irre geworden! Lass es sofort sein!“

- ,Ja, ja, natiirlich!“ Sergey zog den Schamanenanzug an. ,Mann, der ist so
was von schwer. Was alles an Eisen an ihm dran hiangt! Die Obdachlosen
wiirden sich an einem solchen Fund erfreuen. Der Schrottplatz — auch.
Ich frage mich, was man dafiir so an Kohle kriegen kann? Wenn man es,
beispielsweise, an ein Museum fiir Heimatkunde abgeben wiirde. Ich sollte
mal dartiber nachdenken. Schade, dass mein Rucksack vollgestopft ist.
Ha-ha! Ich werde mal ohne Gepéck hierherkommen. Dann werden wir ja
sehen, was mir diese Geister sagen werden.*

Die ganze Gruppe hat seine ,,Ausfille“ missbilligend beobachtet.

- S0, da haben wir auch den Hut! Mal sehen, ob er mir passt.”
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Er zog diese Kopfbedeckung mit den Hérnern an. Er fuhr im auf die Augen
herab, die Horner zogen den Hut nach vorn, und er lief ihn beinahe
fallen.

- ,Oh, Mist, lasst mich mein Leben lang in einem solchen Outfit herum
rennen!” - blodelte er herum, indem er die Kopfbedeckung des Schamanen
richtete. ,Und, wie sehe ich aus? Ha? Sieht doch gut aus, oder? Seid Thr
beeindruckt? Ich werde alle mit den Hérnern wegstofien, die nicht mit mir
einverstanden sind!"

- ,Verstehst du, Sergey, die Schamanenorte sind heilig. Man muss sie
gebiihrend und respektvoll behandeln®, versuchte Kirill, ihn zur Vernunft
zu bringen.

- ,Ja, verstehe, nun verehrt mich“ — dieser Irre begann nun, das alles
auszulachen. — ,Nun bin ich hier der Schamane. Wer braucht hier etwas
Schamanismus? Ha? Was, traut ihr euch nicht? Ich aber traue mich. Also,
was haben wir denn da noch?”

Er begann, demonstrativ schamanische Gegenstinde vom Baum
niederzureiflen.

— Eine Maultrommel? Taugt nichts,” - der heilige Gegenstand flog auf den
Boden. — ,eine Lockpfeife? Wieder mal irgendein Blédsinn. Und was haben
wir da?”

Er riss ein Ledersackchen nieder.

— So, mal checken, was wir hier haben*” — er 6ffnete das Sdckchen mit einem
spottenden Geziere. — ,Nichts haben wir da drin. Voll umsonst!*

- ,Sergey, lass es sein, bevor es zu spat ist“ — Semyonytsch versuchte immer
noch, ihn zur Vernunft zu bringen.

- ,Warte, warte, mein Freund, ich habe gerade erst begonnen. Nein,
dass alles bringt es nicht®, winkte er ab. — ,Ahh! Hier ist das, was ich
brauche. Die Trommel!... Was soll es fiir ein Schamane sein ohne eine
Trommel?*

Er hat mit demselben Stock die Trommel auf den Haken genommen und
nahm sie in die Hande.

- ,Ein bifichen zerrissen, aber es geht schon. Ich bin nicht so penibel. Ich
werde auch eine zerrissene Trommel spielen.*

Und er begann, so tuend, als ob er ein Schamane wére, geziert mit der Hand
zu trommeln und mit einer widerlichen, ndselnden Stimme zu singen:

- ,Ach, kommt zu mir sich verarzten zu lassen, alle, die nicht zu faul dazu
sind. Sei’s ‘ne Kuh oder 'ne Wolfin. Ich bin ein altaischer Eskimo, habe
euch viele Krduter gebracht. Rauch ein bisschen von meinem Kraut und
lauf schneller davon von mir. Hey-ja, hey-ja! Ich habe nichts gefangen!
Hey-ja, hey-ja! Kommet Ihr zu mir!“
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Alle haben schweigsam und missbilligend seine absurde und sehr gefahrliche
Hanswursterei beobachtet. Das hat ihn aber nicht ein bisschen entmutigt.
Ganz im Gegenteil, als ob er sich daran erfreute, ihn hat diese schweigsame
Missbilligung der Gruppe noch angespornt.

- ,Huh! Irgendwie hat mich dieses ,Outfit“ voll verschwitzt gemacht. Wie
haben die es nur getragen? Haben die etwa im Winter Schamanismus
betrieben? Pfeiff " doch auf die.”

Er nahm den Manzschak und den Schamanenhut ab und warf sie auf die
Erde.

- S0, was haben wir denn hier? Eine Hiitte auf Nicht-Hiithnerbeinen oder
was?“ Er ging zu dem Arankas.

- ,Sergey, nicht!“ — warnte ihn Semyonytsch.

- ,Was sein muss, muss sein!*

- ,Sergey, das ist sehr gefahrlich!* - fiigte Kirill hinzu.

- ,0h, da hat sich wohl einer in die Hose gemacht!“

- ,Versteh doch, die Geister werden das nicht verzeihen!”

- ,Ach-ach-ach! Wie bedngstigend!”

Und obwohl alle ihm davon abraten, begann er, auf den Arankas zu klettern.
Er stellte die Beine stiitzend auf zwei Baumstamme und kletterte schnell
darauf, wobei er fiir einen Augenblick erstarrte.

- ,Hier haben wir also die Gebeine des grofien Schamanen®, niselte er,
indem er zwei Oberschenkelknochen in die Hinde nahm.

Er drehte sich zu seinen Kameraden um, kreuzte sie vor seiner Brust und
schrie so laut, dass man es im ganzen Wald horen konnte:

- ,Zutritt verboten, Lebensgefahr! Ha-ha-ha!“

Ohne auf eine Antwort zu warten, begann er, auf dem Arankas zu tanzen.
Und in diesem Augenblick ist die ganze Natur irgendwie aufgefahren,
lebendig geworden und ... es verdunkelte sich alles. Der Himmel wurde
plotzlich von stahlernen, kalten Wolken bedeckt. Aus den Télern wehte eine
durchdringende kalte Luft. Ein Wind wehte auf, der in den Baumkronen
unheilvoll jaulte und den Arankas an sich in Schwingung versetzte. Ein
feiner gramvoller Regen begann, zu nieseln. Die gesamte Natur herum
fiillte sich pl6tzlich mit einem durchdringenden, rauhen Zustand. Als ob
der Geist des Groflen Kams selbst vor dem Schédnder auftauchte und sein
gewichtiges Wort einlegte. Das trockene Holz des Arankas begann, zu
brechen. Der Missgonner wankte und war beinahe aus der Hohe gefallen.
- ,Oh-je, irgendwie ist es mir hier irgendwie unwohl geworden*, sagte er
nun nicht mehr so fréhlich, ,schon gut, wird Zeit, runterzuklettern.

Er warf die Knochen auf den Arankas und kletterte herunter, indem er den
Baum umarmte.
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- ,Na, hast du nun genug rumgespielt, du Depp*, fragte ihn Semyonytsch
erbittert mit einem Klaps.

- ,Na aber! Ich bitte mal, nicht handgreiflich zu werden!*

- ,Siehst du etwa nicht? Sogar das Wetter wurde deinetwegen schon
schlecht.”

- ,So ein Blodsinn! Das ist reiner Zufall!*, winkte er ab.

— ,Zufall? Du hast doch langst nicht alle Tassen im Schrank. Bete zu Gott,
dass es damit auch endet.”

- ,Das ist aber eine Idee!*, sagte er mit einem nach oben gerichteten
Zeigefinger. ,Um gut zu beten, sollte man so Schamanenzeugs mit sich
nehmen. Stimmt es>*

- ,Nun blodele nicht herum, lass uns schon gehen. Warum haben wir
dich nur hierher mitgenommen?*“, sagte Semyonytsch, sich gerade so noch
zuriickhaltend.

- ,Dafiir, mein Freund, dafiir! Geht ihr voraus, ich werde euch bald
einholen.”

Die Gruppe ging voraus. Alle hatten es schon eilig, schnellsten diesen
Ort zu verlassen und sich in gemiitlichen, warmen Zelten von dem
durchdringenden Wind und dem rauen, stechenden Regen zu verstecken.
Und der unterbelichtete Tourist, nutzte das aus, dass ihn ,niemand sieht*,
nahm die magischen Gegenstinde mit. Er versteckte sie in seinem Rucksack
und kehrte heimlich ins Lager zuriick.

Die Nacht vor dem Ausflug

Nachts hat sich das Wetter stark verschlechtert. Es wurde bewdélkt, es
begann ein iibler Platzregen. Er lief} die Weggefahrten nicht einmal bis
zum Schluss am Lagerfeuer sitzen, Tee zu trinken und ihre Lieblingslieder
bis zu Ende zu singen. Nachdem es alle in die Zelte gejagt hat, setzte das
Unwetter den Angriff fort. Es kam ein starker béiger Wind auf. Mit dem
langgezogenen Singen in den Baumkronen lief} er die Zelte flattern, ohne
eine Chance zum Entspannen und Einschlafen zu lassen. Und es gab so ein
Gefiihl, als ob die ganze Natur sich an den Wanderern dafiir richte, dass sie
die Ruhe dieser heiligen Stitte gestort haben. Sowohl dem Menschen, der
die Sakramente schindete, als auch denjenigen, die ihn nicht

stoppten, ihn das tun lieflen. Die Ortsgeister waren zornig.

Kirill, der in einem Zelt mit Sergey schlief, konnte die ganze Zeit iiber nicht
einschlafen. Auch Sergey konnte nicht schlafen.

- Schléfste nicht?*, fragte er den Kameraden.
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- ,Ne, irgendwie kann ich nicht einschlafen”, brummte er.

- ,Hittest du das Sakrament nicht geschindet, ich hab “s dir ja gesagt.”

- ,Ach lass schon sein. Ich hab ” doch nichts Schlimmes getan. Meine Giite,
ein wenig getrommelt.“

- ,Getrommelt! Nun sieh, wie die Natur uns selbst ,trommelt, begann
Kirill, sich zu empdren.

- ,Was ist denn seltsam dran? In den Bergen ist das Wetter stets
unvorhersehbar. Hier kann sich alles jederzeit dndern. Was ist denn das
Problem?*

- ,Nicht was, sondern wer. Du bist das Problem, du. Verstehst du immer
noch nicht?”

- ,Ach leck mich doch. Lass uns lieber schlafen®, winkte Sergey ab und
wandte Kirill den Riicken zu.

Und da erténte aulerhalb des Zelts plotzlich dieses seltsame ,stohnende*
Gerdusch. Das ist ein Gerdusch von einem sterbenden Baum. Wenn er fillt,
macht er zum Schluss ein langgezogenes, orgelndes, trauriges Knirschen.
Als ob er sagt: ,Ade, Leben! Ich habe meine Zeit zu Ende gelebt!*. Und
fast gleichzeitig ertonte ein ohrenbetdubendes Knattern der auf die Erde
gefallenen Baumkrone.

Die Jungs sind pfeilschnell aus den Zelten gesprungen.

- ,DalIch hab s dir ja gesagt!“, schrie Kirill nun nicht mehr zuriickhaltend.
,Siehst du, was du mit deinem Tanzen auf dem Arankas angestellt hast. Du
begreifst es wohl immer noch nicht, du Depp?!*

Der misslungene Schamane schaute verbliifft auf die riesige Larche, die nur
wenige Meter vor das Zelt gefallen ist.

- ,Was?! Hast du nichts zu sagen? Na also!“

- ,Ja...“, sagte Sergey einfallslos.

- ,Mehr, als dieses Ja, kannst du Idiot nicht sagen, was?! Und wenn diese
Krone aufs Zelt gefallen wire?*

Sergey stand wie erstarrt da und sah sich verbliifft den gigantischen Baum
an. Es scheint, dass er begann, als er dufierst erschrocken war, irgendetwas
zu begreifen.

- ,In der Tat, habe ich wohl, irgendetwas Falsches getan®, kratzte er sich
am Kopf.

- ,A-ha! Jetzt erst hast du es begriffen? Du scheiss Schamane!”

- ,Und was jetzt?“

- ,Wie, was jetzt? Geh " schlafen. Und stelle sowas in Zukunft nicht mehr
an, du Waldspasti. Hast du verstanden?!”

Sergey drehte sich schweigend um und ging in das Zelt schlafen. Thm folgte
auch sein Kamerad.
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Die ganze Nacht iiber schlief er unruhig. Immer wieder wechselte er die
Seite. Als ob jemand dummdreist und beharrlich mit einer unsichtbaren
Hand die zerrissene Decke des Schlafes wegnahm. In den kurzen Pausen
zwischen den schlaflosen Zeiten hatte er seltsame Visionen. Mal stellte
sich vor ihn ein riesiger prichtiger Hirsch mit weitreichenden Hornern.
Er stand direkt am Pfad und schaute lang, durchdringend, sogar mit einer
gewissen Missbilligung. Mal huschte ein Vielfrafl mit einem Getue hin und
her. Er hat immer wieder etwas gesucht und erzeugte ein beklemmendes
Gefiihl einer Hektik und Besorgtheit, irgendeiner Beklommenheit und
Midigkeit. Mal flog iiber dem Kopf des , Traumsehers* ein Habicht, der in
seinen Krallen die gerade erst gefangene Beute hilt. So ging es die ganze
Nacht iiber. Die Zeit dehnte sich irgendwie seltsam, wurde ,,gummiartig"”.
Es schien, als ob es nie zu Ende gehen wird. Sergey hat im Schlaf schwer
aufgeatmet, die Seite gewechselt, und es ging alles weiter. So setzte es sich
bis in die Unendlichkeit fort.

Irgendwo am Morgen hatte er eine Vision. In der Finsternis ertdnte ein
kraftiger Trommelschlag, der den ganzen Raum vom Boden bis zum
Himmel erschiitterte. Danach wurde alles von einem milchig-weiffen Nebel
bedeckt. In ihm entstand ein helles Lichtbiindel. Es wuchs, breitete sich
in alle Richtungen aus, bis es endlich mit einer blendend-weiflen Flamme
entflammte. Und in ihr tauchte plotzlich der grofSe Schamane auf. In der
Schamanenbekleidung, mit der Trommel und der Miitze, verziert mit
Hirschhornern.

- ,Dasist ja...“, konnte der ratlose Tourist nur sagen.

- ,Ja, das bin ich. Wozu hast du mein Arankas gestort? Meine Grabstatte?*,
sagte der Schamane missbilligend.

- ,Ich... ich... verzeih mir, ich... wusste, wusste es nicht, antwortete der
Tollpatsch stolpernd.

- ,Nun, jetzt wirst du es erfahren. Ab diesem Tag wirst du keine Rast mehr
finden!!! Ein Fluch wird dir in die Fufistapfen treten. Merke dir: store nie
die Griber der Verstorbenen. Und nun mach s gut.”

- ,Warte...”

Der Schamane machte einen Paukenschlag. Erneut hat ein kriftiges,
grollendes Gerdusch alles vom Himmel bis zur Erde erschiittert. Der
helle Lichtblitz verschluckte die Gestalt des Kams. Und im Anschluss
erklang seine Stimme, die grollend lautete: ,Store niemals die Graber der
Verstorbenen!*.

%k k
Am Morgen wachte Sergey erschopft und wie zerschlagen auf.
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- ,Was ist denn mit dir los?* fragte Kirill, sich siifilich reckend. ,Heute hast
du die ganze Nacht unruhig geschlafen, mit jemandem gesprochen. Ob du
wohl krank geworden bist?*

- ,Ach lass mich in Ruhe! Ist schon so zum Kotzen*, stoppte er ihn.

- ,Musst du besser wissen. Los, pack zusammen. Wir friihstiicken und
machen uns dann auf den Weg.“

Siekrochen aus dem Zelt heraus. Die ganze Gruppe war schon aufgestanden.
Einige haben die Zelte zusammengepackt, andere ein Friihstiick auf
dem Lagerfeuer zubereitet. Die Arbeit war ganz am Laufen. Alle waren
frohlich und gliicklich. Alle, auffer Sergey. Er sah beklommen aus und
sprach mit niemandem. In der allgemeinen Hektik schenkte ihm niemand
Aufmerksamkeit. Nach einer kleinen Mahlzeit machten sich die Touristen
auf den Weg.

Als sie losgingen, wurden die Berge pl6tzlich von einem Nebel eingezogen.
Er entstand aus dem Nichts. Es gab den Eindruck, dass irgendeine Wolke
vom Himmel abgestiegen ist und alles eingenebelt hat. Bei solchem Wetter
gehen nicht mal die Tiere irgendwo hin. Sie warten es einfach ab. Die
Reisenden wollten aber die Schonheiten des Altais zu sehen bekommen
und sie beschlossen, dennoch loszugehen. Und um sich nicht zu verirren,
wurde beschlossen, gelegentlich Standeskontrollen durchzufiihren.

- ,S0%, rief Semyonytsch energievoll auf, ,nennt euch mit Nummern von
eins bis sieben!”

- ,Erster!”, schrie Kirill aus.

- ,Zweite“, setzte Valentina fort.

-, Dritter*, lief Semyonytsch von sich wissen.

- ,Vierte®, hat Christina fréhlich laut gesagt.

-, Fiinfter®, konnte man zu horen bekommen.

- ,Sechste”, berichtete Vera.

-, Siebter*, konnte Sergey mit schwankender Stimme gerade noch so sagen.
Er fiihlte eine seltsame Unruhe, die er nicht erkldren konnte.

Sobald die Standeskontrolle beendet war, haben alle ihre riesigen Rucksécke
genommen und sich auf den Weg gemacht.

Die Quittung liefs nicht auf sich warten

Es vergingen keine fiinfzehn Minuten, als Sergey plotzlich einen Drang
versplirte.

- ,Leute, macht mal erstmal ohne mich weiter”, sagte er mit einem
unsicheren Ton. ,Gut?"
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- ,Was, musst du mal?“, frage Semyonytsch neckisch.

— ,Ich weiff auch nicht, was los ist...

- ,Schon gut. ,Wir werden auf dich warten®, zwinkerte ihn Kirill an. ,Ruf
uns ruhig, wenn du Hilfe brauchst. Das Funkgerit kann hier durchaus
keinen Empfang haben.“

- ,Was kann denn da schon schiefgehen?”, winkte dieser ab. ,Ich mache
schnell. Geht ihr erst einmal.”

Und die ganze Gruppe ging weiter der Route entlang. Und Sergey ging ein
wenig vom Pfad beiseite und warf den Rucksack von den Schultern.

- ,Huh! Sowas von schwer ist der”, wischte er sich den Schweif§ von der
Stirn. ,Wieso ist der auf einmal so schwer? Als ob er vollgestopft mit Steinen
ist, Mann.”

Und dann begriff er es scheinbar:

- ,Ach so, ich habe doch diese schamanischen Dingsbumms mitgenommen.
Stimmt! Mann, ob die wohl so viel wiegen? Ich hitte es mir nie gedacht®,
dachte er laut nach. ,Schade, dass wir nicht auf diesem Wege zuriickkehren
werden. Sonst hitte ich sie auf dem Riickweg wieder mitgenommen.
Wieso wohl dieser Semyonytsch unbedingt iiber das Uymoniskaya Tal
zuriickgehen mochte? Das ist doch eine Route fiir Matratzenschlifer!
Besser wiirden wir genauso iiber die Kosch-Agatsch zuriickkehren. Nein,
,S0 ist 's interessanter, so ist s interessanter!“ Auch so ein Gruppenfiihrer!
Ach!...“ Er winkte ab. Schaute sich aufmerksam den Rucksack an, als ob er
iberlegen wiirde, was in ihm fehl am Platz ist. Und obwohl das gesamte
Gepick recht viel wog, konnte er die schamanischen Gegenstinde aus
simpler Gier nicht liegen lassen. Er wollte die Gegenstinde mit einer
unglaublichen Kraft behalten, wie ein Ertrinkender einen Stein greift.
Selbst wenn er deshalb einen Bruch auf dem Weg erleidet, wollte er das
von den Geistern gestohlene ,Gut” keineswegs liegen lassen.

- ,Ich frage mich so“, setzte er das Selbstgesprich fort, indem er eine
Zigarette anziindete, ,wie viel mir die Nerds fiir dieses schamanische
Zeugs wohl zahlen werden? Ha? Sie haben doch eine Gier fiir so 'n Zeugs.
Und wenn ich es wohl auf dem Flohmarkt verkaufe?.. Wer braucht denn
iberhaupt so einen Kram? Ne, das wird nix. Und wenn es irgendeine
Versteigerung ware?“

Der frisch gebackene Pliinderer begann, vor Freude zu strahlen.

- ,Stimmt! Auf einer Versteigerung. Das wird bestimmt was. Wohl ein
jedes Stiick von diesem Kram ist ein ganzes Vermégen Wert? Also, mal
sehen, wie man es besser loswerden kann. Entweder die Nerds oder die
Versteigerung. Hitte ich es nur geschafft, diesen ganzen Kram in die
Zivilisation zu bringen.
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Erhatdennichtgel6schtenZigarettenstummel plumpaufdieSteinegeworfen,
ausgespuckt und begonnen, den riesigen Rucksack aufzuwerfen.

- ,So, jetzt werde ich es denen zeigen, wie man sich in der Ortschaft
orientieren muss®, hief} seine scheinbar geniale Idee. ,Hier werde ich ein
wenig abkiirzen, diesen Berg umgehen. Ich weif3, der Pfad verlduft genau
um den Berg herum. Ich werde {iber den Berg steigen und da habe ich
es dann! Dann stehe ich direkt vor denen. Und die so: ,Krass, Alter! Wo
kommst du denn her? Wie bist du hierhin gelangt? Das ist ja ein Ding!“ Und
ich so: ,Das war doch gar nichts! Ich kann noch ganz andere Sachen! Dann
werde ich mir ihre Gesichter ansehen. Ha-ha!“ So hat er den Rucksack auf
die Schulter gehisst und machte sich auf den Weg.

Einige Zeit spater hat er einen Ausldufer des Bergs erklommen. Der Schweif}
bedeckte seine Augen, in den Schldfen pulsierte das Herz, die Atmung
stockte und wurde unregelmifig.

- ,Also, was haben wir denn da?“ Er schaute sich um und hat vor Erstaunen
sogar gepfiffen.

— Wow! Da stimmt doch was nicht! Was lauft denn hier ab? Wo bin ich?
Vor ihm entbl6fte sich iberhaupt nicht der Anblick, den er erwartete, zu
sehen zu bekommen. Vor ihm lagen eins nach dem anderen Auslaufer, die
wie Briider einander dhnelten, ihren Beginn an dem Hauptkamm nahmen,
der mit majestdtischen schneeweiffen Schneedecken verziert war. Man
hitte sogar den Anblick dieser wunderbaren, stolzen, rauen Schonheit
genieflen konnen, jedoch hatte Sergey momentan auf jeden Fall andere
Probleme. Er sah sich die Ausldufer an. Sie stiegen von links nach rechts
ab. Steinig, rauh und unzugénglich, stellten sie ihm als ein triibsinniges
Hindernis auf den Weg. Es fand sich heraus, dass es kein einzelner Berg
ist, wie er annahm, sondern eines von vielzdhligen Ausldufern, die von dem
Hauptkamm absteigen. Und der Pfad konnte der Definition nach nicht
den Ort ,umbiegen®, an dem unser zuvor selbstsicherer Held stand. Erst
jetzt hat er verstanden, dass der Pfad zur Seite, nach rechts abgebogen ist,
und mit ihm sind auch seine Kameraden, die Garantie des Uberlebens und
der Sicherheit, weg. Sergey verstand nun, dass er viel Zeit verloren hat,
und dass er viel Miihe brauchen wird, um das Verlorene einzuholen. Er
versuchte, seine Kameraden per Funk zu erreichen:

- ,Semyonytsch! Semyonytsch! Sergey hier. Wie hort Ihr mich? Bitte
kommen! Bitte kommen!*

Es herrschte aber Funkstille.

- ,Mist, was habe ich nur angestellt!?* Er patschte sich verirgert auf die
Stirn. ,Wie soll ich die nun finden?*

Prompt darauf hat ihn ein Stolz {iberfallen, und er sagte zu sich selbst:
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- ,Ah! Kein Ding. Ist doch nichts daran, man muss nur den Berg runter
und entlang diesem Bachbett runter gehen, bis ich den Pfad erreicht habe.
Logo? Na logo. Na, in der Tat, ich kann jetzt doch nicht zuriickkehren! Ich
werde jetzt runtersteigen und sie aufholen. Und alles wird gut gehen.”
Und der selbstverliebte Egoist setzte seine Reise fort. Er stieg in ein Tal
zwischen den Ausldufern ab. Wihrend er ging, hat sich die Zeit als ob
stark verandert. Sie wurde dickfliissig. Gummiartig. Dieses Gefiihl erschien
ihm bekannt, als ob er ihm schon irgendwo begegnet war. Ohne dem eine
Bedeutung zu verleihen, setzte er den Weg fort. Jeder Schritt war miihselig.
Der Rucksack driickte mit einer riesigen, schweren Last auf die Schultern.
Die Beine wurden wie aus Watte.

- ,Was ist denn nur los mit mir?“, schiittelte er sich. ,Ich habe doch gestern
kein Alkohol getrunken. Alles okay. Die Beine aber sind wie fremd.”

Und da hat dieser arme Tourist angefangen, eindeutig zu begreifen, dass er
die anderen nicht aufholen wird. Er hat seine Gruppe verloren und wird sie
nicht mehr finden.

- ,Nein, alles ist in Ordnung. Ich habe die Situation unter Kontrolle. Es ist
alles gut bei mir“, beruhigte er sich selbst.

All diese Ausreden halfen ihm aber keineswegs. Und das Gefiihl eines
totalen Versagens hat ihn immer stirker beklommen.

Er stieg den Bach immer weiter runter, fand den Pfad aber immer noch
nicht.

,Vielleicht sollte ich noch ein wenig weiter runter gehen?“, beruhigte er sich
selbst. ,Noch ein wenig, ganz bald, und ich werde den Pfad erreicht haben*.
So ging er immer weiter weg. Und an irgendeinem Zeitpunkt begann
Sergey zu begreifen, dass er einfach nicht mehr versteht, wo er hingehen
soll. Der Pfad war immer noch nicht zu sehen, und das Gefiihl der Unruhe
wurde immer stdrker und beklemmender, wie der verfluchte Rucksack. Es
dauerte eine Unendlichkeit. Er setzte sich auf einen Stein, wischte heiflen
Schweifd vom Gesicht. Und verstand plotzlich mit einer deutlichen Klarheit,
dass er sich strikt und einfach in der Taiga verlaufen hat. Dieses Gefiihl
hat ihn mit einem tiefen Schmerz und einer Verzweiflung bis ins Innerste
durchdrungen. Und obwohl er versuchte, sich ihm zu widersetzen, war es
nicht zu iiberwiltigen. Es war fatal und alles verzehrend. Das Gefiihl der
unendlichen Einsamkeit, Schutzlosigkeit, Verletzbarkeit gegeniiber dem
Antlitz der wilden, unbindigen Natur. Einer Hilfslosigkeit und einfach
irgendeiner Verzweiflung. Dieses Gefiihl kroch unter die Haut zusammen
mit der sich ndhernden Abendddmmerung. (Es stellte sich heraus, dass er
schon den ganzen Tag iiber in der Taiga herumlief!) Es kratzte wie eine
Katze mit scharfen Krallen in seiner Brust. Es saugte wie ein unersattlicher
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Egel an seinen Eingeweiden. Und es war keineswegs mdoglich, es zu
iiberwéltigen.

- ,Warte, warte, Serega“, sprach er leise mit sich selbst,

,das macht doch nichts. Kein Ding. Du iibernachtest hier einfach, und am
Morgen wirst du wissen, was du tun wirst. Ist doch nicht das erste Mal, dass
du im Wald iibernachtest. Du wirst nachdenken. Dieser Wald ist einfach
etwas anders, als an anderen Orten. Und wer weif3, vielleicht wird dir auch
was einfallen. Man muss es halt beschlafen.”

Er stellte ein Zelt auf, hat etwas Essbares herausgeholt. Ohne zu verstehen,
was er tut, kaute er ein Kaltschalenbricket und trank Wasser direkt aus
dem Bach dazu. An diesem Augenblick hat er, wie noch nie zuvor, wie ein
kleines, verwirrtes Kind, das erstmals ,allein ohne Mama*“ geblieben ist,
ausgesehen.

Derweilen wurde es schon ganz dunkel. Die Sonne zeigte als Verabschiedung
ihre letzten roten Strahlen, die binnen wortwortlich einigen Minuten
sich in graues, schweres Zwielicht verwandelten, und dann folgte eine
bedriickende Finsternis darauf. Der Himmel wurde von dunklen Wolken
bedeckt. Eine Kilte wehte auf.

Die Rache der Geister

Sergey hat das Zelt auf die Schnelle aufgestellt. Er war in dieses
hineingekrochen. Hat sich umgeschaut. Gerade so noch den Schlafsack an
sich gezogen. ,Mist! Auch noch der Reifdverschluss eingeklemmt!*, sagte er
genervt, wihrend er krampfartig an dem Verschluss zog. Danach legte er
sich eine Jacke unter den Kopf, legte sich hin und begann nachzudenken.
,Wasist denn so neu daran®, versuchte er, sich zu beruhigen. , Ist doch nicht
das erste Mal, dass ich allein in der Taiga iibernachte.“ Macht doch nichts,
dass die Menschen etwas weiter weg sind, als an anderen Orten. Macht
nichts, wir sind doch auch in gréfiere Fernen vorgestofien...“. Die marode,
schnellstens gestrickte Decke der Selbstberuhigung drohte immer wieder,
von seinem unruhigen Verstand abzurutschen. Und aufdringliche, triibe
Gedanken krochen beharrlich in seine Gedanken, wie eine kalte Luft, die
unmoglich angehalten oder beruhigt werden konnte. ,Und was werde ich
morgen tun, wenn ich die Menschen nicht finde? Und in mehreren Tagen?*,
dachte er quilend nach. ,Fiir wie viele Tage werden mir die Lebensmittel
ausreichen? Und was werde ich essen, wenn sie ausgehen? Ne, na, man
kann natiirlich sparen. Man kann jagen, na, fischen, oder so. Oder... Oh!!!
Sammeln! Wieso auch nicht? Das Sammeln ist iibrigens der &lteste Weg des
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Uberlebens!* So etwas Ahnliches, wie eine Beruhigung iiberkam ihn. Wie
ein Hauch einer leichten Brise in der Wiiste, und wechselte anschlieffend
wieder zu juckenden triibsinnigen Gedanken. ,Und was werde ich morgen
sammeln, Beeren oder Pilze? Das reicht nicht lange aus. Ne, man kann auch
irgendwelche Wurzeln ausgraben, nur weifd ich leider nicht genau, welche
das sind. Hm, ja! Und wenn ich mich vergifte? So viele Fille gab es davon!
Ah, was solls. Ich schlaf mal lieber. Mir wird momentan eh nichts besseres
einfallen*.

Er drehte sich auf die andere Seite um, schloss die Augen, versuchte
einzuschlafen. Pustekuchen!

Die Gedanken driangten sich ihm immer stirker auf und bedriickten ihn.
,Kein Empfang. Ist doch klar, wie soll hier auch Empfang sein? Sauna,
Whirlpool, Médels und WLAN vielleicht noch. Und, ja, Sushi auch noch,
nicht vergessen. Trdum weiter, du Eindugiger. Hast du hier iiberhaupt ein
Stiick Papier gesehen? Wenigstens eine Bierflasche? Von wegen Bierflasche!
Wenigstens eine vorsichtig gerdumte Feuerstitte, ha? Keine gesehen. Na
also. Hier gehen doch nicht mal normale Touristen hin, geschweige denn
Schweine und Matratzenschlafer. Und was wirst du Trottel allein hier tun_
Hast du denn die Bérenscheifle gesehen? Gesehen. Na also! Hier leben
BAREN! UND DU WIRST BALD ZU IHREM
FRUHSTUCK!“. Er kratzte sich den Hinterkopf, atmete schwer, legte sich
auf den Riicken. Die selben beruhigenden Gedanken versuchten in ihm, die
fliichtige ,Zone des Komforts“ aufrecht zu erhalten, obwohl es denen, muss
man zugeben, nicht all zu iiberzeugend gelang. ,Macht nichts, morgen
werde ich aufwachen, auf den grofien Berg steigen, die Orientierung wieder
erlangen und verstehen, wo ich hingehen muss, und alles wird wieder in
Ordnung sein. Sogar zur Belukha gehen Touristen. Es ist doch Sommer
jetzt! Das heifit, ich werde ganz sicher auf Menschen stoflen. Und alles wird
in Ordnung sein®. Er kratzte sich wieder das Hinterhaupt, atmete tief durch
und begann ganz plotzlich, Fingernagel zu kauen.

»,Mein Gott, ich habe das seit der Kindheit nicht mehr getan! Mama sagte
mir doch, dass davon Wiirmer kommen. Und ich fiirchtete das mein Leben
lang. Was passiert denn?! Wann werde ich endlich einschlafen? Wie lange
wird das alles noch andauern?“.

Die Schlaflosigkeit, wie es sonst auch iiblich ist, hat ihn unbemerkt, aber
fest in den Griff bekommen. Sie kroch in sein Wesen hinein, und nun war
es nicht mehr moglich, sich vor ihr zu verstecken oder ihr zu entrinnen. Sie
hat ihn mit ihren Fiihlern fest umwickelt, mit ihren Tausend Saugnépfen
angesaugt und mit ihren tausend Zweifeln gestochen. Dieses Gift vergiftete
seine Seele, seinen Verstand, sein gesamtes Wesen. Einige Zeit spiter fiihlte
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er, dass der Korper wie aus Watte geworden ist. Er fiillte sich belastet mit
einer bleiartigen Schwere und war wie an die Erde angehaftet. Im Gegenteil
dazu blieb der Verstand aber klar, mehr als klar sogar. Er begriff deutlich
alles, was mit ihm geschah und in dieser Klarheit begann er, in irgendeine
seltsame Welt einzutauchen, die einem Schlaf dhnelte. Er schlief und blieb
zugleich wach. Er erwischte sich sogar bei dem Gedanken: ,Wie ist so
etwas moglich?!“. Aber es war so. Als ob er durch eine unsichtbare Kraft,
in eine andere Welt hineingezogen wiirde. Eine Welt der verschwommenen
abstrakten Formen und unklaren Sorgen. Das dhnelte einem Schlaf sehr.
Dem Zustand, wenn der Mensch aktiv von etwas trdumt, er aber denkt,
dass es mit ihm in Wirklichkeit geschieht. Obwohl, wo ist diese Grenze, die
die Wirklichkeit von dem Traum trennt? Und wer hat sie gesetzt? Schwer
zu sagen. Und ob es sie tiberhaupt gibt. Jetzt aber haben ihn ganz andere
Sachen interessiert. ,Wo bin ich?“, schrie er erschrocken und verzweifelt.
Statt einer Antwort horte er bedrohliches Bérenbriillen. Himmel und
Erde wurden von diesem Gerdusch erschiittert. Plétzlich begann er, ein
Gerdusch, der sich ndhernden schweren Schritte zu horen, die mit einem
Echo in seinem Kopf wiederhallten. Und fast in demselben Augenblick
hat er begriffen, dass er ganz allein, schutzlos, schwach und erbarmlich
zurlickgeblieben ist. Und die Geister begannen ihn anzugreifen. Liefen
ihn nicht schlafen, auch einen Augenblick lang in Vertrdumtheit geraten,
standen stets vor seinen Augen, wie ein Schwarm von aufdringlichen
Gestalten.

Zwei gefallene betrunkene Frauen, die sich zusammen umarmend gingen,
jede von ihnen hatte zwei Kopfe und diese stieflen aneinander mit
einem dumpfen Gerdusch bei jedem Schritt, was aber ihre Besitzerinnen
keineswegs storte. Langgezogen heulende Hunde mit blutbeschmierten
Maiulern und einer duflersten Traurigkeit in den Augen, und ein einziger
Blick auf diese Augen ldahmte das Bewusstsein, und die Seele rutschte in
die Fersen herab. Der Vielfrafi, der die ganze Zeit in der Nédhe hin und
her huschte, erzeugte bei jeder seiner Bewegung einen iiblen Schmerz
in seinem Kopf. Ein Gehdngter mit einem offenen Auge und einem
abgerissenen Seil am Hals, als ob er ihn anzwinkerte und sagte: ,Komm
vorbei, mein Freund, Lust zu reden?“. Zwerge mit riesigen Fuflsohlen, die
fast eine Hilfte ihrer Korpergrofie ausmachten und nach hinten gedreht
waren. Sie gingen nicht wie alle normalen Menschen, sondern als ob sie
mit dem Riicken nach vorn sich fortbewegen wiirden. Gelegentlich trat
ihnen jemand auf die Fiife, sie stolperten, fielen mit dem Gesicht nach vorn
in klebrigen Schmutz, standen auf, das kiimmerte sie aber keineswegs. Sie
gingen weiter. Eine Mutter, die mit der Brust einen Sdugling fiitterte, aus
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der warmer, griinlich-gelber Eiter floss. Ein Kind mit vollen Lippen und
vorstehenden Augen, gierig schmanzend, saugte diese ekelhafte, widerlich
aussehende und iibel riechende Griitze. Dicke, stets hungrige, kahlkopfige
Geldwechsler mit riesigen Sicken, in denen bodenlose Locher klaftten.
Und alles, was von ihrer Hand beriihrt wurde, gelang unausweichlich
in den Sack und verschwand in ihm, wie in einem schwarzen Trichter,
verschwand fiir immer. Dabei blieben die Geldwechsler, wie viel auch in
ihre Sécke gelangte, die ganze Zeit iiber hungrig. Und sonst irgendwelche
Tiere-Tiere-Tiere... Biren mit Kopfen eines Prdriewolfs, sprechende
Krokodile, Schlangen mit tausenden von Fiifien, ein kopfloser Wolf, ein
lachender Luchs... All das stand auf einer unendlichen riesigen Leinwand
vor seinem Blick.

Der Arme versuchte, die Augen zu 6ffnen — das half nichts. Er rieb sich
die Augen - nichts hat sich gedndert. ,Verflucht! Was ist denn los hier?!
Ich werde euch jetzt fertig machen!” Er endeckte ein Feuerzeug in seiner
Tasche und lief es krampfartig aufflammen. Eine Flamme leuchtete auf.-
~A-A-A-A-Ah!!! Verflucht!” ,Mist! Mist! Mist!*, schrie er.

Diese Gestalten gingen nicht weg. Es war unméglich, sie zu verjagen. Sie
standen vor seinen Augen. Jede von denen bewegte sich, sprach, atmete,
machte irgendetwas. Und all das war IN IHM!! All diese seltsamen,
grausamen, sogar ekelerregende Kreaturen lebten in seinem Innern!
Erschrocken und verzweifelt rannte er heraus aus dem Zelt.

— ,Lasst mich los! Lasst mich sofort los!®, schrie er, sich die Haare aus dem
Kopf reiflend.

Es half aber nichts. Er hat kriftig die Augenlider zusammengedriickt, sich
mit den Hénden auf die Schldfen gedriickt, und dann die Augen ged6ffnet.
Sie standen immer noch vor ihm! Es war unendlich lang und schrecklich.
Der arme Tourist begann, davon zu rennen, ohne zuriick zu schauen. Ein
wilder Wunsch, zu entkommen, wegzurennen, sich irgendwo zu ve